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RESUMO: conceitos e priticas atuais relacionados 4 condi¢ao de deficiéncia intelectual ainda sio influenciados por compreensoes
normativas de desenvolvimento que, por vezes, restringem a pessoa com esse diagndstico a categoria de eterna crianga. O conjunto
de ferramentas conceituais apresentado pela perspectiva histérico-cultural permite discussio critica da deficiéncia intelectual sob
um prisma complexo e dindmico, no qual as capacidades sio valorizadas, observando-se continuo desenvolvimento da pessoa na
relagio com seu meio. No entrelagamento das condi¢des ambientais, histérico-culturais e subjetivas hd ressignificagio de si, da
prépria condigio de deficiéncia e do mundo. Em meio a esse conjunto de fatores, a menoridade perene d4 lugar  possibilidade de
autonomia e visdo critica de si. Buscamos neste trabalho oferecer argumentos que possam gerar reflexées criticas sobre a condicao
a que se tem denominado deficiéncia intelectual. Discorremos sobre a construgio histérico-social do fenémeno em questio;
discutimos a relagio entre os modelos médico e social vigentes na atualidade e a influéncia na construcio de conceitos e crengas
sobre a pessoa com deficiéncia; apresentamos a perspectiva histérico-cultural como alternativa & compreensio cristalizada de
deficiéncia intelectual e, por fim, ressaltamos possibilidades de desenvolvimento adulto compativeis com as condi¢des contextuais
dos individuos na atualidade.
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ABSTRACT: Many concepts and current practices related to the condition of intellectual disability remain strongly influenced
by a normative understanding of developmental processes that often maintain the person diagnosed as disabled in a position
of never ending childhood. The set of conceptual tools presented by the cultural-historical approach provides for a critical
discussion of intellectual disability according to complex and dynamic viewpoints, in which abilities are valued, while the person’s
ongoing development in relation to the environment is also considered. Amid the intertwined environmental, sociocultural, and
subjective conditions there is room for re-signifying self, one’s condition of disability and the world. Among this group of factors,
eternal childhood gives place to autonomy and a critical view of self. In this study we aim to put forth arguments to support
critical reflections about the condition called intellectual disability. First, we discuss the cultural-historical construction of the
phenomenon of intellectual disability. Next, we focus on and compare the main concepts and beliefs related to disability put forth
by the medical model and the social approaches to disabilities. The cultural-historical approach is then presented as a potential
theoretical alternative to substitute crystallized conceptions. Lastly, we highlight some of the developmental potentials of adults
with intellectual disabilities, compatible with the individuals’ current conditions in context.
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1 INTRODUCAO

As manifestagoes da deficiéncia podem ser classificadas em trés grandes grupos:
deficiéncia fisica, deficiéncia sensorial e deficiéncia intelectual. Em cada um deles existem
especificidades que sdo definidas por um conjunto de fatores interligados, tais como a estrutura
da prépria deficiéncia, a constitui¢io organica e subjetiva da pessoa, assim como suas vivéncias
e condicoes socioambientais. A disseminac¢do da ética inclusiva, a partir da escola, tem
impregnado a sociedade e colaborado sobremaneira para a melhoria da qualidade de vida e
do acesso a cidadania de pessoas com deficiéncias. Hoje, um ndimero expressivo delas atua
com maior autonomia em diferentes contextos sociais e de trabalho, conquistando posicoes
de respeito e equidade. Comparada as deficiéncias motoras, sensoriais e de comunicagio, a
deficiéncia intelectual encontra-se em situagio peculiar, tanto devido 2 invisibilidade inerente
ao individuo nao sindrémico, como pelas representages sociais dominantes que, ao passo que
atribuem 2 pessoa com deficiéncia intelectual uma cognicdo infantil, contribuem para lhes
excluir do direito a uma vida adulta autbnoma e cidada.

Este artigo propoe uma revisio da construgio histdrica e social das concepgoes
e praticas relativas & deficiéncia intelectual, ressaltando a forca do modelo médico na
caracterizagdo das deficiéncias e destacando a contribuicio da perspectiva histérico-cultural
para a compreensao critica do fendmeno. No mais, analisa as condigoes de desenvolvimento
associadas 2 transi¢do para a vida adulta das pessoas com deficiéncia intelectual, considerando
o paradigma do desenvolvimento adulto.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 CONSTRUCAO HISTORICO-SOCIAL DO FENOMENO DA DEFICIENCIA INTELECTUAL

Toda palavra, em sua dimensao semidtica, ¢ um signo produtor de ideologia e como
tal ultrapassa sua estrutura significante (BAKHTIN, 2009), interferindo de modo determinante
na constitui¢io semiética da realidade. Tomando por base esse principio, identificamos que
as expressoes que sustentaram a construcio discursiva da deficiéncia intelectual variaram ao
longo da histéria, e nos diferentes contextos nos quais se procurou significar determinadas
manifestagdes nio normativas do funcionamento intelectual. Diferentes concepgoes se
constitufram em meio a representagbes que valorizam de modo predominante a dimensao
do individuo em detrimento da dimensdo sociocultural, e destacam as limitagoes do sujeito
reveladas por meio da testagem dos niveis de inteligéncia, desprezando as possibilidades de
desenvolvimento presentes. Hoje a compreensio da deficiéncia demanda conhecimentos sobre
a construgao histérico-cultural dos conceitos, das concepgdes vigentes e dos critérios cientificos
para a sua identificagdo. Exige, ainda, reconhecer como as pessoas com deficiéncia constroem
nogdes sobre si mesmas e narram suas experiéncias em contextos dialégicos.

A perspectiva histérico-cultural assumida neste estudo — que se refere de modo particular
as ideias de Lev Vigotski® expressas na obra Fundamentos de Defectologia, e seus interlocutores —
proporciona-nos argumentos para a compreensio da deficiéncia como uma das manifestacoes
possiveis no processo de desenvolvimento humano, com diferencas nio apenas quantitativas,

3 Optamos pela grafia Vigotski, entre as diversas encontradas em portugués, conforme proposto por Prestes (2010) e Toassa (2011),
exceto quando se tratar de citagio por outro autor.
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mas qualitativas em relagio ao desenvolvimento considerado tipico. Tal perspectiva permite o
reconhecimento do sujeito com deficiéncia como agente em sua prépria trajetdria e como sujeito
cuja conduta é mediada pelas condiges histéricas e socioculturais concretas.

Concepgoes de mundo vigentes, a cada época, atravessam as dindmicas culturais
e promovem implicagcoes de ordem politica, social e cientifica, que marcam as trajetdrias
de desenvolvimento e norteiam prdticas sociais, no campo da educagio e da satde. Assim,
a categoria deficiéncia intelectual constituiu-se ao longo da histéria em meio a diferentes
definicoes e significagoes dualistas, que foram sendo substituidas ou refor¢adas pelas seguintes,
sem que se superassem as representagoes negativas e estigmatizantes, apoiadas em abordagens
normativas do desenvolvimento humano. Em momentos predominaram visdes baseadas em
concepgoes inatistas, para as quais o desenvolvimento estd predeterminado nas caracteristicas
pessoais, e, em outros, concepcoes ambientalistas, nas quais prevaleceu a determinagio
do ambiente sobre o desenvolvimento do individuo. Apenas no século XX vemos emergir
concepgoes de desenvolvimento baseadas em uma perspectiva dialdgica e cultural (BRUNER,
1997; VALSINER, 1998; VIGOTSKI, 1997, 2001) que possibilitam redirecionar a
compreensio da deficiéncia intelectual de forma inédita. A deficiéncia passa a ser tratada nio
mais como impossibilidade de desenvolvimento intelectivo, mas como uma das alternativas de
desenvolvimento possiveis ao ser humano. Esta é a perspectiva assumida no presente estudo.

Identificamos relagoes bidirecionais entre as concepgoes e as terminologias utilizadas
paraidentificar a deficiéncia intelectual ao longo dos tempos: debilidade mental, subnormalidade
mental, oligofrenia, deficiéncia mental, retardo mental, capacidades diferentes, barreiras na
aprendizagem; ou as pessoas: idiotas, imbecis, tontos, cretinos, dementes, retardados mentais,
invalidos, com necessidades educativas especiais, deficientes intelectuais, estipidos, amentes,
entre outras (AMERICAN ASSOCIATION ON MENTAL RETARDATION, 2006;
JAVIEL, 2003; PESSOTTI, 1984, 1999). Percebemos que tais termos nao configuram apenas
denominagées diferentes, mas expressoes discursivas de visdes de mundo distintas. Cada
expressdo traz em sua constituicdo um conjunto de ideias, significados e orientagdes que se
manifestam nas prdticas cotidianas, indicando énfases na compreensdo e nas expectativas em
relagao a pessoa com deficiéncia. Tais terminologias expressam a maneira como as sociedades
se posicionam e normatizam as vivéncias sociais, considerando os modos de producio, as
vivéncias comunitdrias e o préprio conhecimento acumulado sobre o tema. A partir da era
moderna, o discurso cientifico passa igualmente a ter papel preponderante na construgio
dessas concepgdes e normas, algumas circunstanciais e outras mais durdveis, de acordo com
as necessidades, as possibilidades e as condicoes de desenvolvimento Ipletde cada cultura, nas
diferentes épocas. Com o advento da ciéncia, o discurso médico passa a preponderar sobre os
demais na configuragao das praticas relativas as deficiéncias, o que é objeto da préxima secio.

2.2 PREPONDERANCIA DO MODELO MEDICO NA COMPREENSAO DA DEFICIENCIA
INTELECTUAL

Naio obstante as vérias tentativas para nomear e definir a deficiéncia intelectual, este
¢ um termo complexo e ainda impreciso. Muitas vezes foi associado a loucura (PESSOTTI,
1984, 1999), que por sua vez ¢ atravessada por representagdes sociais negativas, que
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ainda hoje povoam o imagindrio popular. Nao existe consenso sequer sobre a natureza da
deficiéncia intelectual, fortemente ancorada no modelo médico, de orientagdo organicista, e,
excepcionalmente, no modelo social (RIZZINI; MENEZES, 2010). O predominio do modelo
médico contribuiu para a aproximacio semintica entre deficiéncia e doenga mental, assim
como fortaleceu uma leitura da primeira a partir do paradigma da falta, negligenciando o
potencial de desenvolvimento inerente aos seres humanos.

No final do século XIX, o psiquiatra francés Philippe Pinel utilizou o termo
idiotismo para designar um tipo de alienagio mental de base orginica, caracterizado pela
falta de desenvolvimento das faculdades intelectuais; entretanto, nao deixou claro o que o
diferenciava da deméncia. O clinico e ortofrenista Jean Etienne Esquirol, que foi discipulo de
Pinel, modificou o termo — de idiotismo para idiotia — e caracterizou o quadro pela existéncia de
déficit de inteligéncia generalizado e definitivo, de origem congénita. Esquirol nao considerava
a idiotia uma doenga, mas uma condi¢io mental, que implicava precarissimo desenvolvimento
das faculdades intelectuais e impossibilitava a educa¢io formal. Embora tenha procurado
distinguir a idiotia (améncia) da loucura (deméncia), Esquirol, tanto quanto Pinel, enfatizou
na primeira o cardter deficitdrio, o que passaria a ser uma marca distintiva das definicoes
posteriores de deficiéncia intelectual (PESSOTTI, 1984; SANTIAGO, 2005).

Na escola alema, jd na transicao ao século XX, sobressairam-se as ideias do psiquiatra
Jaspers Kreapelin. Este propos um sistema de classificagao que compreendia a debilidade mental
como um estado de fraqueza psiquica que poderia levar a diversos graus de deterioracdo mental.
A debilidade mental inicialmente fez parte de um subgrupo da denominada psicose cronica, e
posteriormente passou a ser considerada uma psicose degenerativa, caracterizada por inibigao

do desenvolvimento psiquico (PESSOTTI, 1999, SANTIAGO, 2005).

A psiquiatria humanista, minimizando a énfase dada a dimensao patoldgica e ao
diagndstico de déficit, destacou a possibilidade de educagio das chamadas criangas retardadas
quando apoiada em processos adequados de reabilitagdo. Surgiram novas priticas educativas
consubstanciadas em objetivos terapéuticos ¢ embasadas na chamada ortopedia mental. Estas
foram divulgadas com especial vigor nos trabalhos dos psiquiatras infantis franceses Edouard
Seguin, discipulo e critico de Esquirol, e Félix Voisin, que, ao defenderem a possibilidade
de reversao dos quadros de idiotia, tornaram-se responsdveis pela compreensao da debilidade
mental como uma categoria autdnoma, dissociada das psicoses (SANTIAGO, 2005).
Observamos, desde entdo, uma crescente preocupagao médica relacionada as possibilidades
educativas das pessoas com deficiéncia intelectual, constituindo uma interface historicamente
inédita entre Psiquiatria infantil e Pedagogia.

A perspectiva educacional, no bojo das ideologias liberais, atrelou-se & necessidade
de diagnosticar ou medir o desempenho intelectual dos estudantes, procurando adequd-los as
condi¢des de um sistema educacional em expansio e com pretensoes a universalidade. Para
isso, buscou recursos da Psicologia, especialmente quanto ao uso dos testes psicométricos, que
surgiram no contexto de uma ciéncia objetivista, visando converter em nimeros o desempenho
mental. No ocidente, o Teste de Quociente de Inteligéncia (QI) desenvolvido por Alfred Binet
e Theodore Simon se tornou popular, sendo precursor de diversos instrumentos de medida
da relacio entre idade cronoldgica e idade mental — também denominada nivel mental. A
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psicometria acompanhou o enfoque médico desde o inicio do século XX, desempenhando um
controvertido papel no estudo e perspectiva de avangos qualitativos na vida das pessoas com

deficiéncia intelectual (FIERRO, 2004).

Carneiro (2007) e Pessotti (1994) destacam que ndo havia a intenc¢do inicial de
impingir rétulos ou limites com a aplicagdo de provas psicométricas. Inicialmente, os testes
teriam objetivos estritamente pedagdgicos, ou seja, o QI serviria apenas para indicar “eventuais
graus de afastamento pedagdgico (ou outro) em relagio a média das criangas de igual idade:
ele nio mede graus de capacidade ou potencialidade, mas graus de execugio de uma fungao”
(PESSOTTT, 1984, p. 178). Ainda assim, vdrias sdo as criticas enderecadas, em particular, aos
testes de QI, que continuam a ser amplamente utilizados, em especial por serem considerados
instrumentos de fdcil aplicacdo. A indicagiao do QI logo passou a ser largamente utilizada para
classificar os estudantes segundo as capacidades para a aprendizagem mensuradas pelos testes.
O resultado do teste permitia distinguir as pessoas em dois grupos — as que aprendem e as que
nao aprendem — e atender a necessidades ideoldgicas geradas pelo capitalismo (COLLARES;
MOYSES, 1997; GOULART, 2000). Tais circunstincias geraram uma representacio da pessoa
com deficiéncia como ineficaz, desacreditada em suas potencialidades e improdutiva nos
campos académico, social e econdmico (DIAS, 2004).

De acordo com a Organizacio Mundial da Satide (OMS, 2004), atualmente
coexistem dois modelos de compreensio da deficiéncia: o modelo médico e o modelo social.
Para o primeiro modelo, a incapacidade é “um problema da pessoa, causado directamente pela
doenga, trauma ou outro problema de satide, que requer assisténcia médica sob a forma de
tratamento individual por profissionais” (p. 18). O segundo modelo, por sua vez, compreende
a incapacidade como um problema social permanentemente relacionado a funcionalidade
expressa pela pessoa, ou seja, é “o resultado de uma relagao complexa entre a condicao de satde
do individuo e os factores pessoais, com os factores externos que representam as circunstancias
nas quais o individuo vive” (OMS, 2004, p. 15). O termo funcionalidade diz respeito as fun¢oes
e estruturas do corpo, assim como a atividade e participacio social (FARIAS; BUCHALLA,
2005). Nio se trata de algo inerente ao préprio sujeito, mas diz respeito também as condi¢oes
sociais vigentes, que devem prover o ambiente com reestruturagoes que permitam a inclusio
da pessoa nos diversos ambitos da vida social. A promocio de mudangas sociais ¢ uma questio
ideoldgica e politica e, assim sendo, cabe a sociedade providenciar meios adequados para que
haja condicoes de participagio social plena das pessoas com deficiéncia (OMS, 2004).

Hoje, o campo da medicina tem concebido a deficiéncia intelectual como um
transtorno mental ou do comportamento, seguindo as defini¢des propostas pela Classificagao
Internacional de Doengas — CID 10 (OMS, 1993) e pelo Manual Diagnéstico e Estatistico dos
Transtornos Mentais — DSM-IV (APA, 2003). No Brasil, observa-se a prevaléncia do modelo
médico a orientar o funcionamento das diversas instAncias sociais. Em decorréncia, os modos
de inser¢do social da pessoa com deficiéncia, entre nds, nem sempre se mostram inclusivos.
O diagnéstico médico, que deveria se prestar a garantir adequado atendimento a satide dos
individuos, desloca-se para tomada de decisdes em outros setores da vida social. Essa concepgao
gera consequéncias sociais, uma vez que os laudos médicos, orientados por esses documentos,
extrapolam o 4mbito da satde e sdo comumente utilizados para diversos outros fins, entre eles
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a aquisicao do Beneficio de Prestagio Continuada?, a utilizagio do sistema de cotas para acesso
ao servico publico ou privado (BRASIL, 2007) e, no que se refere ao campo educacional,
complementagio ou definigio de avaliagdes psicopedagdgicas (BRASIL, 20006).

A Classificagao Internacional da Funcionalidade, Incapacidade e Satide — CIF (OMS,
2004) busca modificar a compreensio quanto a identifica¢io de incapacidades e funcionalidades
relacionadas as condigoes de satde, considerando tanto aspectos orginicos, quanto os que
dizem respeito a participagio social. A CIF propée um modelo de avaliagio da pessoa com
deficiéncia que observe nio apenas a dimensio biomédica, mas também a psicoldgica e social,
buscando uma mudanga de paradigma em relagiao a deficiéncia e a incapacidade, que nio
constituem “apenas uma consequéncia das condi¢des de satide/doenca, mas sdo determinadas
também pelo contexto do meio ambiente fisico e social, pelas diferentes percep¢des culturais
e atitudes em relacdo a deficiéncia, pela disponibilidade de servigos e de legislagao” (FARIAS;
BUCHALLA, 2005, p. 190).

Os diversos sistemas de classificagio (CID, DSM e CIF) devem funcionar de forma
integrada na busca de uma visio mais ampla da satide. Os dois primeiros tratam da classificacio
das condicoes fisicas e mentais, incluindo a etiologia da deficiéncia mental, e o terceiro, dos
aspectos funcionais do individuo com deficiéncia, observando-se seus contextos especificos de
vida e desenvolvimento (AMERICAN ASSOCIATION ON MENTAL RETARDATION,
2006; FARIAS; BUCHALLA, 2005). Entretanto, o que ainda se observa de forma disseminada
¢ a simples exigéncia de um laudo médico especificando a deficiéncia que, muitas vezes, vem
representada apenas na forma do nimero de CID, sem evidéncias das caracteristicas subjetivas
e desenvolvimentais da pessoa avaliada.

A definicio da American Association on Mental Retardation®, em sua 102 edigio
(AMERICAN ASSOCIATION ON MENTAL RETARDATION, 2006), também
largamente utilizada no contexto educacional brasileiro, propée uma visao ecoldgica da
deficiéncia intelectual na qual, de forma dinimica, devem relacionar-se pessoa, ambiente e
sistemas de apoio disponiveis. No se podem negar os avan¢os na concepgao sobre a deficiéncia
intelectual devidos 8 AAMR, que inclui as fun¢oes adaptativas e enfatiza o uso de sistemas de
apoio. Entretanto, esse entendimento nio diminui a énfase dada a necessidade de medicao
do aspecto intelectual, em especial quando destaca que “o funcionamento intelectual deve
ser mensurado usando-se testes psicolégicos padronizados individualmente administrados”
(AMERICAN ASSOCIATION ON MENTAL RETARDATION, 2006, p. 60) e indica uma
faixa de pontuagio de QI para o diagnéstico de deficiéncia. Ainda que a possibilidade de
erro na mensuragio seja prevista, mantém-se no modelo a correlagio entre o score no teste e
funcionamento intelectual.

Pletsch (2009) e Carneiro (2007) destacam que, mesmo considerando-se os avancos
trazidos pelo sistema da AAMR em sua 102 edi¢do — ao considerar o meio social e desviar as
avaliagoes do mero aspecto quantitativo obtido dos testes psicométricos —, o foco continua

*Maiores informagées sobre o Beneficio de Prestagio Continuada (BPC) estdo disponiveis em: <http://www.brasil.gov.br/search?
SearchableText=presta%C3%A7%C3%A30+continuada&portal_type=PloneArticle>.

> American Association on Mental Retardation (AAMR), atualmente American Association on Intellectual and Developmental Dis-
abilities (AAIDD).
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a incidir no sujeito e suas limitagoes. A 112 edi¢do da atual AAIDD traz como novidade a
expressao deficiéncia intelectual em lugar de retardo ou deficiéncia mental, mas a perspectiva de
estabelecer um ponto de corte para delimitar as limitagoes significativas no funcionamento

intelectual é preservada (VERDUGO ALONSO, 2010).

O Ministério da Educagio do Brasil reconhece, em alguns dos seus documentos,
a complexidade do diagndstico de deficiéncia intelectual e problematiza a utilizagio do
QI. Afirma que a deficiéncia “nio se esclarece por uma causa organica, nem tao pouco pela
inteligéncia, sua quantidade, supostas categorias e tipos” (BRASIL, 2006, p. 10), de modo
que o “diagndstico de deficiéncia mental preconizado pelos testes de QI reduz a identidade da
crianga a um aspecto relativo a uma norma estatistica padronizada” (BRASIL, 2005, p. 14).
Em ambos os documentos ressalta-se a necessidade de considerar aspectos das singularidades
e subjetividades, além do diagndstico diferencial®. Apenas dizer que alguém tem deficiéncia
intelectual ndo é muito esclarecedor, tendo em conta as diferentes e particulares formas de
relagio com o meio social que a caracterizam e indicam sua maneira de interpretar o mundo e
de relacionar-se com os objetos de aprendizagem.

Buscamos demonstrar, nesta se¢io, a vigorosa influéncia do chamado modelo médico
nas concepgdes sobre deficiéncia intelectual, na organizacio conceitual sobre o tema e na
busca por encontrar um sistema de classificagio adequado. Igualmente, destacamos a busca
histérica por provar a condi¢ao de educabilidade das pessoas com deficiéncia intelectual, fato
que associou a medicina ao campo pedagdgico. Hoje jd nio se nega a condicdo de sujeito de
aprendizagem a pessoa com deficiéncia intelectual. Entretanto, no contexto educacional, com
respaldo na psicometria, ainda prevalece a necessidade de avaliagao intelectual e classificagoes
que interferem na prética pedagdgica e terminam por estigmatizar o individuo, contribuindo
pouco para o desenvolvimento de um sujeito ativo e plenamente incluido em seu meio social.

Compreendemos a deficiéncia intelectual como um modo qualitativamente
diferenciado de desenvolver-se, que deve ser considerada em seu cardter dinAmico, complexo
e plurideterminado, aspectos que ultrapassam as classificagoes ou identificagbes quantitativas.
A segio seguinte desenvolverd o tema da deficiéncia intelectual com base nos pressupostos
da perspectiva histérico-cultural, notadamente nos estudos de defectologia desenvolvidos por

Vigotski.

2.3 A DEFICIENCIA INTELECTUAL NA PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL

Os sentidos dados aos fenémenos inerentes ao desenvolvimento humano estio
intrinsecamente relacionados as concep¢des de mundo e de homem presentes em cada época,
nas diferentes culturas. A visio de homem que nos é apresentada por Vigotski é a de “um
ser concreto, que criando suas préprias condigoes de existéncia, faz-se na histéria a0 mesmo
tempo em que faz essa histéria [...] e assume o controle de sua prépria evolugao” (PINO, 2000,
p- 8). O sentido de desenvolvimento na perspectiva histérico-cultural nao estd relacionado a
nogio de progresso, mas de movimento ou dinamicidade e acontece nas condi¢des concretas
da vida, sem implica¢oes teleoldgicas. Para Vigotski (2001, 2003), a nogdo de desenvolvimento
pressupde uma relagio intrinseca de mutua constitui¢ao entre os aspectos organicos e aqueles

¢ Processo utilizado para distinguir dois distirbios com caracteristicas semelhantes.
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da ordem da cultura, que possibilitam transformagoes das funcoes psicolégicas e favorecem a
emergéncia das funcoes superiores, essencialmente humanas.

O mesmo sentido se aplica quando o autor considera o desenvolvimento de
pessoas com deficiéncias, em particular nos casos de deficiéncia intelectual. Ao defender uma
concepgio de deficiéncia intelectual fundamentada nessa no¢io de desenvolvimento humano,
mediada pelos processos historicos e vivéncias socioculturais, Vigostki rompe com as visoes
fatalistas baseadas na predeterminagio do fendmeno, seja por causas sobrenaturais, organicas
ou ambientais, e conduz a uma guinada a partir da qual se passa a apostar nas possibilidades
e potencialidades preservadas, e nao nas limitagoes e impossibilidades. A visao predominante
da deficiéncia intelectual no campo da psicologia era intelectualista, enfatizava a insuficiéncia
intelectual e desconsiderava outros aspectos relativos a personalidade. Tal visio se mostra
equivocada, pois o intelecto apresenta uma diversidade de fun¢des que se articulam em
uma unidade complexa, mas nio homogénea. Tratar a deficiéncia como se todas as fungoes
intelectivas estivessem afetadas de modo igualmente negativo também ¢ errdneo, pois fungoes
psicolégicas se desenvolvem a medida que sio ativadas, em meio a sistemas de atividades
especificos. Esse desenvolvimento influencia de forma singular a pessoa e pode transformar a
estrutura que estd na base da deficiéncia.

O principal argumento de Vigotski (1997) sobre as deficiéncias é que nao implicam,
necessariamente, menor desenvolvimento, mas uma organizagio psiquica qualitativamente
diferenciada do que é comumente observado. O que diferencia os individuos com ou sem
deficiéncia intelectual nao se limita aos aspectos quantificdveis da inteligéncia, mas envolve a
relagao unica estabelecida entre o modo de organizagio da personalidade, a estrutura orginica
e fungoes psicoldgicas. Por isso, jé no inicio do século XX, Vigotski era contrdrio ao uso
de testes para medicdo da capacidade intelectual. Para ele, o resultado de tal avaliagao por
pontuagao de QI informa exclusivamente sobre o desenvolvimento real, mas nio deixa clara a
evolugiao daquilo que estd indicado no resultado do teste quando analisado no curso do tempo
(VYGOTSKY, 1926i, 1933c, apud VAN DER VEER; VALSINER, 2001). De acordo com O.
Lipman (1924 apud VIGOTSKI, 1997), tais métodos podem quantificar fun¢des, mas nio
ajudam a investigar capacidades ou talentos, nem compreender a estrutura de personalidade
que se organiza tendo em conta aquelas caracteristicas intelectuais especificas.

Para Vigotski (1997), a manifestacdo da deficiéncia como condicio incapacitante é
decorrente da preponderancia do defeito secundério sobre o defeito primdrio, ou seja, quando
as consequéncias sociais advindas de limitagoes organicas se sobrepoem ao préprio defeito. A
depender da forma como o contexto social é estruturado, do sistema de valores e significados
disseminados na cultura em que a pessoa vive e dos apoios sociais disponiveis, a deficiéncia
pode se tornar uma questao de maior ou menor importancia. No caso da pessoa com deficiéncia
intelectual, fatores como a exposicio empobrecida aos bens culturais, suporte socioafetivo
impréprio e processos pedagégicos inadequados favorecem a emergéncia do defeito secunddrio
e o sentimento de deficiéncia como condigao debilitante. Mitjdns Martinez (2009) assinala
que, na condi¢do de deficiéncia intelectual, o desenvolvimento insuficiente dos processos
psicolégicos superiores é correlato do desenvolvimento cultural precirio. A inadequagio das
possibilidades de acesso a cultura acentua as caracteristicas negativas da deficiéncia.
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Vigotski (1997) também destaca que a deficiéncia nio deve ser tratada como algo
estdtico, “uma coisa em si”, mas como processo continuo. Conforme avanca a ontogénese, a
deficiéncia primdria tende a ser suplantada por novas formacoes qualitativas, possibilitadas
pela participacdo da pessoa em sistemas de atividades ricos e contextos desafiadores. A
experiéncia pessoal coloca em marcha processos compensatérios capazes de alterar a prépria
estrutura organica. Nio que a alteragao primdria deixe de existir, mas passa para segundo plano.
Conforme exemplificado por Prestes (2010, p. 191), “nio se trata de fazer o cego ver ou o surdo
ouvir, mas de criar condi¢oes de compensacio social do defeito”, uma vez que toda deficiéncia
estd relacionada aos modos de organizagao social. Novos processos podem surgir como resposta
do organismo e da prépria personalidade diante dos desafios, ativando fun¢des que compensam
a deficiéncia, equilibram a pessoa e suprem as demandas advindas da relagio com o mundo.
Em suma, o dano biolégico somente gerard impacto restritivo na vida da pessoa quando houver
resposta social negativa, em sentido contrdrio podera servir como estimulo ao individuo em seu

processo de desenvolvimento (VIGOTSKI, 1997).

No convivio social, a intera¢io individuo-meio promove situacoes ou dificuldades
objetivas que impelem a diade a novos caminhos. E um erro avaliar as possibilidades de
desenvolvimento relacionando-as ao tipo de deficiéncia, pois cada pessoa elabora suas
dificuldades de modo singular e desenvolve, na linha do tempo, processos compensatdrios
diferentes a depender das situagdes que lhe surgem, das dificuldades especificas associadas
a deficiéncia e da educagio recebida. A compensagio se organiza a partir de situagbes que
promovem a necessidade de superagdo, mas nio se trata de um processo natural, e sim de “uma
luta e, como toda luta, podem ter desfechos opostos — a vitéria ou a derrota” (VIGOTSK]I,
1997, p. 176). Porém, aparentemente quanto maiores forem as barreiras, maiores serdo as
possibilidades qualitativas de compensagio, um processo criativo por natureza.

Portanto, para que se compreendam os processos de desenvolvimento da pessoa com
deficiéncia cabe nio apenas conhecer caracteristicas da prépria deficiéncia ou seus aspectos
quantitativos, mas conhecer a pessoa, ou seja, investigar o lugar que a deficiéncia ocupa em sua
vida, como a sua subjetividade se organiza em face dessa deficiéncia, quais mudancas pessoais
foram produzidas ou se apresentam como possiveis.

Vigotski (1997), ao discutir a defectologia, abre-nos possibilidades de ampla reflexao
sobre o desenvolvimento humano, visto que a deficiéncia que se manifesta na infancia repercute
no desenrolar da vida dos individuos, independente de sua faixa etdria. Concordamos com a sua
proposi¢ao de que uma crianca com deficiéncia apresenta desenvolvimento diferenciado, mas
nao estd condenada a ser menos desenvolvida que seus pares que percorrem trajetos normativos
de desenvolvimento. Assumir esse principio de andlise dos processos de desenvolvimento traz
implicacdes para a compreensio do curso de vida até a vida adulta. Este ¢ o foco da proxima
segao: o processo de adultez da pessoa com deficiéncia intelectual.

2.4 DEFICIENCIA INTELECTUAL E VIDA ADULTA

O desenvolvimento recente nos campos cientifico, educacional, social e juridico e,
particularmente, a ocorréncia de mudangas no campo dos valores devidas a disseminagio da
cultura inclusiva tem permitido as pessoas com deficiéncia maior participagio social e acesso
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a escolarizaco por um periodo mais longo que seus pares em décadas passadas. A politica
de educagio inclusiva tem favorecido o aumento do niimero de jovens com deficiéncia que
concluem o Ensino Médio e se qualificam para a transi¢io ao Ensino Superior ou ao trabalho
(DIAS, 2012). Quando comparamos os diferentes tipos de deficiéncia, entretanto, notamos que
as conquistas nao atingem a todas de modo homogéneo. A condicio de deficiéncia intelectual (e
especialmente as deficiéncias nao sindrémicas), por exemplo, detém caracteristicas peculiares.
Nela, diferentemente das demais, o diagndstico tem um papel determinante nio apenas na
identificagdo e caracterizagio da deficiéncia, como colabora para sustentar o preconceito e a
discriminagio negativa, em lugar de promover a garantia de direitos.

Conforme j4 comentamos neste trabalho, o diagnéstico da deficiéncia intelectual
¢ fortemente marcado pela associagio entre o modelo médico, que compreende a deficiéncia
como adoecimento, e 0 modelo psicométrico, que regido por padrdes estatisticos visam reduzi-
la a um score, excluindo da andlise os modos de funcionamento psicolégico singulares. Tal
associagio conduz a representagio da pessoa com deficiéncia intelectual como um adulto
infantilizado, sem autonomia, dependente, contido e sem capacidade de se responsabilizar por
seus préprios atos, o que constitui uma violagao de seus direitos como pessoa (DECLARACAO

DE MONTREAL, 2004).

Segundo Carvalho (2006), pessoas com deficiéncia intelectual enfrentam
infortiinios em suas relagdes com o mundo social, tais como desqualificagio de seus papéis
de jovens e adultos e baixas expectativas quanto a sua capacidade de adaptacio, solucio de
problemas, reflexao e autorreflexio, principais caracteristicas das formas mais desenvolvidas
de funcionamento cognitivo. Essas pessoas sio comumente posicionadas distante do stazus
social de adulto, ou seja, representadas como “criancas grandes” incapazes de agir, deliberar,
escolher ou liderar, como qualquer adulto sem o mesmo diagnéstico. Esse quadro pode levar
a privacio de oportunidades académicas e sociais, com efeitos duradouros sobre o processo
de desenvolvimento pessoal. H4 repercussoes nos vérios contextos da vida cotidiana, gerando
dificuldades especialmente no que diz respeito a inserc¢do no trabalho, conclusio da educacio
bésica ou acesso aos niveis mais elevados de escolarizagao, ambientes nos quais pessoas adultas

participam de forma ativa (DIAS, 2012).

Em consonancia com as proposicoes de Vigotsky (1997), temos enfatizado que o
adulto com deficiéncia intelectual nio deve ser considerado principalmente como menos desenvolvido
que outros, mas desenvolvendo-se de forma qualitativamente diferente. A situagao de deficiéncia
intelectual nao difere das demais condi¢bes normativas de desenvolvimento ao pressupor
uma relagio complexa e dindmica entre componentes biolégicos e culturais. Gragas a esse
cardter biocultural, a performance intelectual nao estd predeterminada, mas exposta a continua
possibilidade de reconfiguragio e transformacio frente a desafios concretos e a oportunidade
de estabelecer relagoes sociais instigantes, que possibilitam a emergéncia de novas condutas em
relagdo a si mesmo e ao mundo. De acordo com Carvalho (2007, p. 5)

[...] é nas relagdes que os sujeitos conhecem, apropriam-se do que os define socialmente, do que
os diferencia. Nas relagdes convertem em préprias as ideias que circulam socialmente e, assim,

vao se constituindo sujeitos: ‘apreendem’ a si mesmos ¢ a0 mundo em torno deles, desestabili-
zando, dessa forma, a tese de que nao aprendem e, nesse processo, os modos de funcionamento
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psiquico — cognigio, imaginagio e emogio — articulam-se de forma interconstitutiva, resultan-
do na emergéncia do sujeito, de sua subjetividade.

De acordo com tal visao prospectiva, as representacoes predominantes associadas a
pessoa com deficiéncia intelectual — de eterna infincia ou menoridade intransponivel — diluem-
se para dar lugar ao reconhecimento de suas experiéncias de vida e de uma ética orientada a
participagio social e exercicio de cidadania. Como ressalta Mendes (2010), a compreensao da
deficiéncia intelectual na vida adulta implica considerar aspectos gerais relativos a populacio
jovem e adulta, porém respeitando as peculiaridades que se apresentam decorrentes da situagao
de deficiéncia.

Nessa perspectiva, temas como inser¢io no mundo do trabalho e condi¢oes de vida
independente de pessoas com deficiéncia intelectual tém sido objeto de estudos no Brasil e
em outros paises, entre os quais destacamos Carneiro (2007); Hughes (2001); Jenaro (1999);
Mendes (2010); Neves (2000); Ramén e Gelabert (2008); Soares (2010). Existe acordo quanto
a interdependéncia entre educagio, emprego e inclusdo como aspectos importantes no processo
de adultez, destacando-se a necessidade de servigos de preparagio, acompanhamento e apoio,
assim como um crescente incentivo para organizagio de movimentos de autoadvocacia’.
Segundo Jenaro (1999), a preparagio para a vida adulta requer mecanismos que propiciem
maiores oportunidades de emprego, desenvolvimento de carreira profissional e condigoes de vida
independente, levando-se em conta o desejo e a autodeterminagio da pessoa com deficiéncia. Os
citados estudos, desenvolvidos em diferentes localidades, apontam para a necessidade de um olhar
cauteloso para a parcela da populagao jovem e adulta com deficiéncia, especialmente intelectual,
visando estabelecimento de politicas publicas que considerem seus processos singulares de
desenvolvimento, o direito a vida autdnoma, participativa e livre de preconceitos.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Ainda convivemos com concepgoes de desenvolvimento arraigadas em modelos
deterministas, com padrées normativos de aprendizagem e modelos preestabelecidos de
relacionamentos entre as pessoas, que impingem a deficiéncia um cardter de déficit permanente.
Porém, em uma perspectiva dialégica de cunho histérico-cultural, a natureza deficitdria da
deficiéncia intelectual toma outros contornos, permitindo trajetdrias de vida diferenciadas e
autdnomas as pessoas. A deficiéncia deixa de ser uma condi¢do restritiva e passa a ser uma
possibilidade de desenvolvimento que se constr6i no entrelagamento dialético entre as
condi¢des ambientais, histérico-culturais e as condi¢oes subjetivas da pessoa que um dia
recebeu o diagndstico de deficiéncia intelectual.

A édca inclusiva, difundida em primeira mdo pela escola, abre possibilidades de
ressignificagio da deficiéncia intelectual. Se, por um lado, determinados alunos sio introduzidos
na categoria de deficiéncia intelectual no momento inicial da escolarizagao por meio do critério do
déficit, por outro lado, essa mesma escola, quando comprometida com uma visio de desenvolvimento
processual, dinAmica e complexa, promove condigoes de superagio da dificuldade inicial.

7 Movimento surgido na Suécia, na década de 60, com o objetivo de propiciar maior expressio das pessoas com deficiéncia na

defesa de seus direitos (NEVES, 2000, p. 114).
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A perspectiva histérico-cultural permite uma visio de sujeito emancipado, nao
assujeitado, que participa na organizagio de sua propria histéria. E um sujeito ativo, a despeito
de rétulos que um dia tenha recebido. Contudo, tal sujeito — como qualquer outro — nao se
constitui sozinho, estd imerso nas condicoes sociais e histéricas da existéncia. Nesse sentido, a
ampla imersao desse sujeito nos diferentes bens culturais, assim como a utilizagao de estratégias
diferenciadas e apoios especificos na familia, na escola, no trabalho e nos diferentes grupos
sociais nos quais a pessoa com deficiéncia intelectual participa, propiciarao respostas condizentes
com os diferentes contextos.

Enfatizamos no trabalho um conjunto de argumentos baseados em investigacoes
empiricas que corroboram a proposicao de Vigotski, segundo a qual a pessoa com deficiéncia
nao deve ser vista como alguém menos desenvolvido ou com menos capacidade que os
demais. As investigagoes apresentadas sugerem a necessidade de sistemas que possibilitem o
desenvolvimento de percepgio favordvel de si e a busca de uma vida autdénoma a pessoa com
deficiéncia intelectual. Os contextos apresentados configuram a escola como uma importante
instAncia mediadora na construgio dos significados sobre si e sobre 0 mundo, assim como nos
aspectos formativos necessdrios na transi¢ao para a vida adulta e inclusio social dessas pessoas
e, da mesma forma, indicam o acesso ao emprego ou trabalho como importante conquista no
processo de cidadania e de participagio ativa na sociedade.

Diante de uma visao prospectiva de desenvolvimento é possivel desfazer a crenca
de que a pessoa com deficiéncia intelectual permaneca por toda a vida na condigao de eterna
crianga. Jd ndo se pode conceber nos dias atuais que um defeito secunddrio prepondere em
razdo do escasso acesso aos dominios culturais ou de suporte pedagdgico insatisfatério. A
vivéncia da cidadania deve se sobrepor a necessidade de uma vida tutelada, fato possivel a partir
da mudanga de crengas e concepg¢des deterministas sobre o desenvolvimento humano.
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