A AVALIACAO BIOPSICOSSOCIAL COMO INSTRUMENTO DE JUSTICA
SOCIAL

Douglas Volsi Rodrigues®

RESUMO

Dentre as coisas que nos chama atencdo, uma delas é a existéncia da davida. E ela que
possibilita a compreensdo de nossas limitag6es, bem como as suas causas. Isso é possivel porque
as familias e as préprias pessoas com deficiéncia tém demonstrado sua fé, sua luta e sua entrega na
busca de novas solu¢bes que ajudem a vencer ou amenizar os reflexos causados pela deficiéncia. A
medicina, os estudos e pesquisas contribuem para explicar muitas das razdes pelas quais as pessoas
nascem com deficiéncia.

Como isso aconteceu? Porque, onde estdo as explicacdes para a deficiéncia?

O tempo respondeu muitas perguntas, além de demonstrar que a deficiéncia pode ser
compreendida como uma condicdo de vida e ndo como uma doenga, tratada somente por meio de
medicamentos. Isso corrobora para a transformacédo deste conceito e o que um dia foi doenga, hoje é
uma condi¢do de vida que por motivos e acontecimentos diversos, trouxeram lesdes que impedem ou
dificultam a realizacdo de tarefas. Comportamentos, pré-julgamentos, marcas impostas pela
sociedade, vao sendo superados ao longo da histéria da pessoa com deficiéncia. Se somarmos tudo
isso a minha curiosidade, o resultado ser4 o confronto entre uma realidade vivida e a realidade
sonhada. Como superar a deficiéncia? Os conceitos mudam de acordo com as exigéncias da
sociedade? Ou mudam conforme sdo descobertas as necessidades e apoios necesséarios para a
participagdo de cada um? Como o Brasil tem trabalhado para ajudar na consciéncia da igualdade e
na garantia da equidade? Como a sua atitude pode influenciar na superagdo das nossas
dificuldades? Qual o impacto delas para as pessoas com deficiéncia? Isso me provoca a conhecer e
buscar respostas sobre o comportamento humano frente a pessoa com deficiéncia e da propria
pessoa com deficiéncia, suas barreiras, percal¢cos e reacdes diante dos desafios encontrados no seu
dia a dia e nas suas relagées humanas. Como membro da diretoria da Federacdo das Apaes do
estado de Minas Gerais, tenho a honrosa missdo de traduzir uma realidade de tantos e com
responsabilidade, buscar a reflexao, o dialogo, o entendimento e a evolugcdo da visdo comum, sobre
as pessoas com deficiéncia. Quem compreende a pessoa com deficiéncia, compreende a diversidade
e a necessidade de se reinventar para garantir sua isonomia e inclusao social. Com o objetivo de
tentar responder tudo isso, me desafiei a escrever este artigo intitulado “A Avaliacéo

biopsicossocial, como instrumento de justica social”.
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Pitdagoras — UNOPAR. Atua como militante da causa das pessoas com deficiéncia e integra a diretoria da
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INTRODUCAO

As injusticas e desigualdades sociais sdo frutos do egoismo humano que
marca a sua histéria em varias partes do mundo, guardando em seu passado a
escravidao, tempo em que a condicdo humana ndo era o bastante para garantir a
igualdade, a integridade e a dignidade.

Naquela época, falava mais alto o poder aquisitivo e a posse de terras. No
Império romano, por exemplo, a burguesia (classe nobre de pessoas que possuiam
terras) sempre se sobressaia quando era comparada com o proletariado (classe
mais pobre de trabalhadores que ndo possuem terras) e que se sustentava por meio
de do seu trabalho. Em regime de escraviddo, muitas pessoas sofriam com a
soberania da nobreza. CondicBes impostas ao individuo que ndo dependem da
vontade dele, surgem como marcadores sociais e influenciam na vida desse ser.
Muita coisa mudou, até a Constituicdo de 1988, o periodo colonial e seus reinados
foi importantissimo para as primeiras conquistas do Brasil.

J& estamos na sétima Constituicdo e as conquistas aconteceram no decorrer
da nossa histéria. Um exemplo claro é a educacdo, acessivel no primeiro momento
somente para a nobreza e as familias reais, depois aos indigenas e assim foi se
desenvolvendo para que no ano de 1824, o acesso a educacéo fosse reconhecido
como um direito de todos.

Expresso na primeira Constituicdo Federal, que vigorou até a Proclamacéo da
Republica em 1889, definia, em seu art. 179, paragrafo XXXII (32), que: “A instrugao
primaria é gratuita para todos os cidad&os.”

J4& em 1934 (quando estavamos na terceira Constituicdo) conseguimos
grandes avancgos em termos de garantia de direitos e justica social e foi reconhecido
o direito ao voto, um sinal da soberania do povo e sua participagcédo para escolher os
seus representantes. Também tivemos avancos nas areas de pesquisa, no direito
trabalhista, na saude etc. Tudo isso prova que ndo ha sucesso sem evolugéo, e foi
assim na Constituicdo de 1988, em seu art. 196, que trazia 0 compromisso com a

populacao brasileira no que diz respeito a saude:

> Trecho da publicacdo: Caderno de estudos FUNDEB-Ministério da Educacdo (MEC). Curso
FUNDEB: Brasilia: MEC, FNDE, 2016.Unidade | As demandas por educacéo publica de qualidade
pagina 32.
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Art.196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducdo do
risco de doenca e de outros agravos e a0 acesso universal e
igualitario as acfes e servicos para sua promocao, protecdo e
recuperacao.

A Constituicdo de 1988 trouxe muitas conquistas ao longo de sua historia de
evolucédo e depois de sua proclamacao, uma constituicdo cidada, que tinha como
primazia a igualdade e a equidade. E partindo também desse principio que notamos
a evolucdo do olhar sobre as pessoas com deficiéncia, que pelas mais variadas
razdes tém impedimentos de longa permanéncia que comprometem a sua estrutura
cerebral, refletindo em seu cognitivo, na coordenagcdo motora e na sua percepcao
sensorial. Além disso, compromete a sua interagdo com ambiente e com as pessoas
que ali estdo. A deficiéncia deixa suas marcas, e o comportamento das pessoas que
a possui pode variar conforme o grau de comprometimento.

O resultado é uma sociedade que desconhece a pessoa com deficiéncia, sua
histéria de vida e seu histdrico clinico, agindo de maneira equivocada e muitas vezes
preconceituosa, sendo necessario cada vez mais a divulgacdo de trabalhos e
pesquisas para este publico. Isso ja vem sendo feito em uma evolu¢édo de conceitos
na tentativa de devolver e proporcionar mais dignidade para estas pessoas.

Nesse momento, a avaliagdo biopsicossocial se torna mais que necessaria,
podendo ela ser o instrumento para correcdo de tantas injusticas provocadas pela
sociedade ao longo dos anos. Com o objetivo de levar o nosso olhar para além da
deficiéncia, sinalizando com clareza onde podemos trabalhar, para que as nossas
acOes possam refletir na qualidade de vida, na promoc&o, na autonomia, na
igualdade e consequentemente na independéncia e na inclusao real e efetiva desse

grupo de pessoas.

DESENVOLVIMENTO

O diagndstico da deficiéncia por si s6 ndo é capaz de compreender o ser em
sua plenitude. Por isso, os protocolos utilizados precisaram ser alterados e/ou
substituidos.

A Avaliacéo clinica feita pelo médico identificava a deficiéncia e suas causas.
Para todos os fins, aquela pessoa que apresentasse qualquer alteracdo em sua

estrutura cerebral, fisica ou comportamental que resultasse na perda total e/ou
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parcial de fungbes corporais, tinha uma “doenca” e o nome da doenga era
“deficiéncia”.

Alguns caminhos foram encontrados, entre eles, remédios, intervencdes
cirirgicas e terapias, entretanto a deficiéncia provocava reacdes distintas: medo,
revolta, preconceito, e as vezes até despertava a fé de algumas pessoas.

A ciéncia, a familia, a sociedade, tudo avangcou a medida que notavam que as
pessoas com deficiéncia precisavam de um acompanhamento maior, que buscasse
traduzir também suas emocdes, condicdes de vida e o que as distanciava da
normalidade quando comparadas com as demais pessoas.

A busca por novas formas de tratamento era cada vez mais frequente e 0
desejo das familias teve como consequéncia a criagdo de associacfes e
organizacdes da sociedade civil, que buscavam atender de forma mais adequada
aquela parcela da populagéo, que a esta altura ja procurava ajuda para a melhoria
das condi¢cOes de vida desse grupo. Cada vez mais se afastava a ideia de que a
deficiéncia era uma doenca. A medicina avancava e buscava ampliar os estudos, o
atendimento e o entendimento daquele individuo que apresentava dificuldades
visiveis e notérias, na comunica¢do, na locomocéao, na percepcéo, resolutividade de
problemas e em muitos outros aspectos e areas. A dificuldade de comunicacao e
muitas vezes o desconhecimento da capacidade daquela pessoa, impossibilitava a
relacdo médico versus paciente. Muitas vezes, todas aquelas perguntas feitas pelo
profissional da saude eram respondidas pelos parentes e cuidadores, deixando uma
lacuna para compreensao de qual seria 0 verdadeiro grau do entendimento daquele
individuo de suas proprias limitagdes. Aqui também relembramos a legislacdo que
vigorava naguele momento, o codigo de processo civil que trazia entre os incapazes
a pessoa com deficiéncia.

Importante ressaltar que tanto o Codigo de processo Civil quanto a LBI
reconhecem a legitimidade das pessoas com deficiéncia no exercicio da sua
capacidade civil, através da tomada de decisdo apoiada, exceto nos casos de
decisfes judiciais ja transitadas em julgado. Ainda assim o curador deve prestar

contas a justica a cada 12 meses pelo menos.



Caddigo Civil e Lei Brasileira de
Incluséo

CC 1916 CC 2002 CC 2015 (LBI)

Art. 5. Sdo absolutamente  Art. 3° Sao absolutamente  Art. 30 Séao absolutamente
incapazes de exercer incapazes de exercer incapazes de exercer
pessoalmente os atos da pessoalmente os atos da pessoalmente os atos da
vida civil: vida civil: vida civil os menores de 16

(dezesseis) anos.
I. Os menores de dezesseis |- 0s menores de

anos. dezesseis anos;
Il. Os loucos de todo o Il - os que, por enfermidade
género. ou deficiéncia mental, ndo

tiverem o necessario
Ill. Os surdos-mudos, que  discernimento para a
nao puderem exprimir a sua pratica desses atos;

vontade.
11l - os que, mesmo por
IV. Os ausentes, causa transitoria, ndo
declarados tais por ato do  puderem exprimir sua
juiz. vontade.
M P F GRUPO DE TRABALHO INCLUSAO PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA

PROCURADORIA FEDERAL DOS DIREITOS DO CIDADAO
Minuserie Bubdeo Federst

Figura 1: Fragmento da apresentacdo do grupo de trabalho de inclusdo das pessoas com deficiéncia.
Ministério Publico Federal.

CC 1916 CC 2002 CC 2015 (LBI)

Art. 6. Sdo incapazes, Art. 40 Sdo incapazes, Art. 40 S&o incapazes,
relativamente a certos relativamente a certos relativamente a certos
atos (art. 147, n. 1), ou a atos, ou a maneira de os atos ou a maneira de os

maneira de 0S exercer.  exercer: exercer:
1. Os maiores de | - os maiores de | - os maiores de
dezesseis e menores de dezesseis e menores de dezesseis e menores de
vinte e um anos (arts. dezoito anos; dezoito anos;
154 a 156).

1l - os ébrios habituais, 11 - os ébrios habituais e
Il. As mulheres casadas, os viciados em toxicos, e 0s viciados em toxico;
enquanto subsistir a os que, por deficiéncia
sociedade conjugal. mental, tenham o 11l - aqueles que, por

discernimento causa transitoria ou
Ill. Os prédigos. reduzido; permanente, ndo

puderem exprimir sua

IV. Os silvicolas. 11l - os excepcionais, vontade;

sem desenvolvimento

mental completo; 1V - os prédigos.

IV - os prodigos.

M P F GRUPO DE TRABALHO INCLUSAO PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA

Mineserie Pubico Federet PROCURADORIA FEDERAL DOS DIREITOS DO CIDADAO

Figura 2: Fragmento da apresenta¢éo do grupo de trabalho de inclusdo das pessoas com deficiéncia.

Ministério Publico Federal.

Para a explicacdo da necessidade da experiéncia da troca de informacdes,
entre o profissional de salde e a pessoa com deficiéncia, destacamos um livro, cujo
psicologo francés Pierre Well e o professor de comunicagcfdes, Roland Tompakow

descrevem em seu livro “O corpo. Fala: A linguagem silenciosa da comunicagéo nao
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verbal”, relatos, métodos e ilustracbes para demonstrar a existéncia da linguagem
corporal, mostrando como 0 seu proprio corpo emite sinais que podem ou nhao
demonstrar coeréncia com aquilo que vocé diz (verbaliza) traduzindo emocbes e
pensamentos e, em alguns momentos, podendo até revelar uma mentira. Este livro,
embora seja muito antigo (foi escrito em 1986), ainda é uma das publicacdes mais
lidas por estudantes de psicologia enquanto buscam a sua graduacao na area.

Com isso, ja eram dois fatores, a somatoria do diagnostico mais a
compreensao do seu comportamento e de suas emog¢bes, eram 0 caminho para
encontrar a resposta para 0 engajamento das pessoas com deficiéncia na

sociedade.

O ACESSO E A CRIACAO DAS POLITICAS PUBLICAS. A LEGISLACAO E A
BUSCA PELA IGUALDADE NA GARANTIA DE OPORTUNIDADES.

Como ja sabemos, toda legislacdo criada tem como ponto de partida a
Constituicdo Federal, por isso uma das primeiras medidas para buscar o acesso
desse grupo de pessoas aos servicos de protecao basica e a assisténcia social e
esta no artigo 203 da constituicao federal que traz em sua descricédo:

Secéo IV Da Assisténcia Social

Art. 203. A assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar,
independentemente de contribuicdo a seguridade social, e tem por
objetivos:

V — a garantia de um salario minimo de beneficio mensal & pessoa
portadora de deficiéncia e ao idoso que comprovem nao possuir
meios de prover a prépria manutencdo ou deté-la provida por sua
familia, conforme dispuser a lei.

Uma forma de reconhecer as vulnerabilidades e necessidades desse grupo
gue merecia e exigia uma atencdo maior da sociedade e das autoridades, uma vez
gue a sua busca por uma melhor qualidade de vida, revelava a necessidade de
cuidados, que variam desde fraldas, terapias, medicamentos e até aparelhos, na
busca da autonomia, habilitacdo, reabilitacdo e independéncia daquelas pessoas.
Gerando altos custos e despesas, comprometendo, muitas vezes, a renda familiar,
gerando impactos e reflexos que inegavelmente podiam ser notados ao acompanhar

0 seu dia a dia. Era o primeiro sinal e tentativa da busca pela promoc¢ao da justica



social. Nao demorou muito, surgia no ano de 1989 a lei federal (ja revogada) 7.853,
que dispde sobre a Politica Nacional de integracdo da pessoa portadora de
deficiéncia, regulamentada pelo decreto 3298/1999, revogado e substituido pela
convencao no ano de 2008. Esta convencéo foi o arcabouco legal para a LBI que
esta em vigor desde 2016. Assim como as leis 10.048/2000 (lei do atendimento
preferencial e prioritario) e a lei 10.098 que dispde sobre as normas gerais de
acessibilidade para as pessoas com deficiéncia, ambas regulamentadas pelo
decreto 5296/2004.

Em meados dos anos 90, com a flexibilidade do sistema educacional de
ensino, ainda que nao estivesse preparado para receber a pessoa com deficiéncia,
ja se notava o interesse dessas pessoas e suas familias na frequéncia da rede
regular de ensino, o que reforca a ideia e a busca pelo tratamento igualitario. As
modificagdes continuavam, o surgimento do CONADE (conselho Nacional da
Pessoa com deficiéncia) no ano de 1999 garantia a manifestacdo popular, a
participacdo social e junto delas as manifestacbes das pessoas com deficiéncia, de
suas familias e de profissionais que trabalhavam com esse publico.

Tivemos a Convengéao Internacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia,
um documento que deu origem a uma agenda politica que norteou e possibilitou
muitas nagdes presentes na assembleia Geral da ONU em 2007, grandes avangos
no que diz respeito as politicas publicas para as pessoas com deficiéncia, o estado
brasileiro tomou parte da convencdo no ano de 2007, ratificando em 2008 e
promulgando esta convencdo com status de emenda constitucional em 25 de agosto
de 2009, a fim de assegurar os direitos deveres e definir diretrizes para garantir o
desenvolvimento e a participagdo social daquela importante fatia da populagao
brasileira.

Novos tempos e novas concepc¢fes nos levaram a uma sociedade mais
consciente da sua condicdo. A pesquisa promovida pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) revelava a relevancia desse publico, o que foi mais
uma vez alvo e destaque na elaboracéo e efetivacéo de politicas publicas.

O resultado foi o programa Viver sem limites, langado pelo governo federal
em 2010. Naquele ano nascia também a rede de cuidados da pessoa com

deficiéncia.



Figura 3 — Dados do ultimo censo demografico do ano de 2010, obtidos por meio da assessoria do
deputado federal Eduardo Barbosa através do assessor José Alberto Carlos Cascao.

211.755.692
populagéo brasileira estimada em 2020

Deficiéncia 7.284.830
Visual

Deficiéncia 2.378.922
Auditiva

Deficiéncia 4.921.018
Motora

Deficiéncia 2.898.805
Intelectual

TOTAL | 17.483.575
8,25 % da populagéo brasileira se
autodeclara com deficiéncia

Fonte: IBGE / Censo Demografico 2010

*populagdo estimada em 2020

Figura 4: Dados do ultimo censo demogréfico do ano de 2010, obtidos por meio da assessoria do

deputado federal Eduardo Barbosa através do assessor José Alberto Carlos Cascao.

Distribuicdo da populacéo com deficiéncia (Brasil), por tipo:

Audtiva
o |ntelectual
= Motora
m Visud

Fonte:
IBGE / Censo Demografico 2010

Com o passar do tempo, tudo se transformou e as concepcdes sobre as
pessoas com deficiéncia foram sofrendo modificacbes, 0s novos conceitos
apontavam a deficiéncia como produto do meio, ou seja: as avaliacdes
acompanharam a evolucdo da visdo sobre a Pessoa com deficiéncia. A CID
(Classificagé@o Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com

a Saude) é um instrumento que busca subsidiar o médico e os profissionais da
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saude na identificacao, tipificacdo de doencas e problemas relacionados a saude,
através de um cdédigo e de descri¢cdes que ajudam na tomada de deciséo e definicdo
do diagndstico.

A constante revisdo desse instrumento permitiu a criacdo da CID 11,
aprovada em 2019 e que entrara em vigor a partir de 2022. Outro instrumento que
deve ser considerado é a CIF. A Classificacdo Internacional de Funcionalidade
Incapacidade e Saude. Por sua vez, este instrumento foi criado com foco na
estrutura corporal e no aspecto funcional, isto €, na resposta gerada pelo corpo do
individuo, colocado em interacdo com o ambiente, com as barreiras e facilitadores
vivenciando ou néo situacdes de deficiéncia.

O termo situacdes de deficiéncia vai de encontro as condi¢des, as barreiras e
adaptacdes do ambiente encontradas pelo individuo ao chegar naquele local.

Ja falamos da CID que diz respeito ao estado de deficiéncia, um estado
permanente, uma condi¢cdo do ser, assim como falamos da sua funcao fisiol6gica
para explicar a CIF, observando o corpo de maneira funcional. Temos a condic&o de
deficiéncia, os reflexos causados por ela e as respostas do organismo. Ainda nos
falta falar dos mecanismos e formas utilizadas para vencer as barreiras e a
deficiéncia.

A tecnologia assistiva foi um conceito que nasceu para explicar a necessidade
da intervencdo humana, na criagcdo de equipamentos e produtos que pudessem
auxiliar a pessoa com deficiéncia, no exercicio de suas atividades diarias e praticas,
garantindo sua participacao efetiva e sua independéncia.

Os Centros de habilitagéo e reabilitacdo, bem como todas as possibilidades
criadas pelo Programa Viver Sem Limites ampliaram bastante as possibilidades para

todas as pessoas.

O TERCEIRO SETOR

Momento em que as organizacdes da sociedade civil foram indispensaveis
para a ampliacdo da capilaridade do SUS, na busca pelas respostas, foi
importantissimo para a celebragcéo das parcerias, bem como a pratica da filantropia,
gue surgiu no em 1948. Tal pratica marcou a histéria dessas entidades as santas

Casas, que tiveram um importante papel na prestacao de servigos de saude para as



pessoas carentes que eram acometidas por enfermidades e problemas de saude e
nao poderiam arcar com 0s custos do seu tratamento.

Para as pessoas com deficiéncia, tudo comecou com as Pestalozzis, atraves
de Helena Antipoff, a Psicéloga pedagoga responsavel pelo inicio da implantacdo
das escolas especiais.

Por sua vez, as Associacdes de Pais e Amigos dos Excepcionais, as Apaes
marcam a historia das pessoas com deficiéncia, tendo o seu trabalho reconhecido
em lei, sendo o dia 20 de outubro reconhecido como o Dia Nacional da filantropia
pela lei federal 13.925/20109.

Nesse sentido, essas instituicdes, dotadas de uma federacdo, que conta com
2.200 afiliadas pelo Brasil, em um movimento social, pujante e coeso, fundou um
orgao capaz de gerenciar todas elas, chegando a eleger um representante a nivel
nacional, o que garantiu muitas vezes essa parceria e 0 norteamento dessas
organizagfes da sociedade civil a luz das politicas publicas.

O movimento — que ja soma 67 anos de experiéncia, na assisténcia e no apoio as
familias e garantindo a essa organizacdo a expertise para a avaliacdo e o
atendimento a essas pessoas — criou a avaliacdo multidimensional, um instrumento
criado a luz da avaliacdo biopsicossocial que surgiu para substituir o modelo
biomédico, ampliando o campo de visdo, considerando a condi¢cdo bioldgica,
psicolégica e social da pessoa examinada, no qual o individuo passa a ser avaliado
por uma equipe multiprofissional, permitindo uma compreensdo mais lucida da
condicao de saude da pessoa avaliada. O modelo da avaliacdo multidimensional,
implantado por essa organizacdo em 2009, foi criado a luz da avaliacdo

biopsicossocial e de acordo com as normativas e exigéncias da politica publica.

O MODELO BIOPSICOSSOCIAL

O modelo biopsicossocial chegou ao Brasil no ano de 2011, mas foi com o
advento da LBI, (Lei Brasileira de Inclusdo) no ano de 2015, através da lei
13.146/2015, conforme disposto no artigo 2° 81° que ela se tornou obrigatdria,
trazendo a possibilidade e a necessidade da criacdo de um Unico instrumento capaz
de identificar as condicbes de saude baseando-se no IFBR, o indice de
funcionalidade incapacidade e saude.
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O indice surgiu em Brasilia, e a pesquisa liderada por Livia Pereira Barbosa
percorreu diversos campos, garantindo um delinear muito mais préximo a realidade
da pessoa examinada. Olhando por este angulo, a avaliagdo podera ser utilizada
para fins de concessao de beneficios, o que de acordo com IFBR sera: deficiéncia
leve; deficiéncia moderada; deficiéncia grave ou sem deficiéncia. O IFBR, assim
como a CID e a CIF sofreram modificagBes, por isso a sua Ultima alteracdo traz a

nomenclatura e IFBR-M.

Figura 5 — Fragmento da apresentagao “A avaliagdo biopsicossocial da deficiéncia- Secretaria
Nacional dos direitos da pessoa com deficiéncia- ministério da Mulher da familia e dos direitos

humanos.

LBI - AVALIAGAO DA DEFICIENCIA

* §1° Aavaliagdo da deficiéncia, quando
necessaria, serd biopsi ial, realizada por
e

consiaerara:

| - os impedimentos nas fungdes e nas
estruturas do corpo;

Il - os fatores socioambientais, psicoldgicos e
pessoais;

IIl - a limitagdo no desempenho de atividades; e
IV - a restricdo de participagdo.
§ 2° O Poder Executivo criard instrumentos para
avaliacdo da deficiéncia.
Lei Brasileira de InclusGo da Pessoa com
Deficiéncia, art. 2°.

MULMER,
DA FAMIUA E
DOS DIREITOS

HUMANOS
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Figura 6 — Fragmento da apresentacéo “A avaliagao biopsicossocial da deficiéncia- Secretaria

Nacional dos direitos da pessoa com deficiéncia- ministério da Mulher da familia e dos direitos

humanos.

0 QUE E DEFICIENCIA?

Modelo médico
Modelo social
Modelo interacional (biopsicossocial)

A deficiéncia ndo é apenas sobre
estruturas e fungdes do corpo - uma
pessoa pode ter uma deficiéncia grave e
outra uma deficiéncia leve com a mesma
alteragdo corporal, somente em razdo do
contexto em que vivem,

Por outro lado, a deficiéncia ndo é apenas
restrita aos fatores ambientais, pois as
fungdes do corpo também fazem
diferenca na experiéncia da deficiéncia -
dor muito intensa e constante pode limitar
a participagdo social independente do

contexto.

FUNDAMENTAL - AVALIAR ATIVIDADES E

PARTICIPACAQ POIS £ O PRINCIPAL gutwla,l i
INDICADOR DA PRESENCA E DO GRAU DA A FAMILIA
DEFICIENCIA , DOS DIREITOS

HUMANOS

Por exemplo, para concessdo de aposentadoria para as pessoas com

deficiéncia, ressaltamos que depois de um caloroso debate acerca da reforma da
previdéncia, os critérios para aposentadoria da pessoa com deficiéncia permanecem
0s mesmos. Inclusive com a exigéncia da pericia médica. Os critérios para a
aposentadoria da pessoa com deficiencia, podem ser observados na lei
complementar numero 142/2013, conforme o artigo 3° da referida lei. Para fins de
maior entendimento, a Associacdo Americana de Deficiéncia Intelectual e
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Desenvolvimento (AAIDD), traz uma outra concep¢do ao considerar o atributo da
deficiéncia, baseando-se na intensidade de apoio.

CONCLUSAO

Finalizando esse artigo, vamos encontrando as respostas, ao perceber a
evolucdo provocada pela unido coletiva, fruto das discussées realizadas pelos varios
segmentos de uma sociedade plural, que revela a beleza de um mosaico de
multiplas realidades, contadas e interpretadas de maneira Unica, realcando a riqueza
de cada uma dessas vivéncias.

Desse modo, € indispensavel dizer que a maneira com que as pessoas
acessam 0S servicos publicos pode variar de acordo com a sua condicdo
socioeconémica, com o0s obstaculos e barreiras encontradas, assim como a
disponibilidade desses equipamentos publicos, o que pode ser observado no seu dia
a dia.

Um ambiente perfeito para as discussdes e os desdobramentos de politicas
publicas, capazes de captar em todas as dimensdes possiveis, algo que possa se
revelar em um impeto, ou até pela timidez manifestada.

As vérias pesquisas que aconteceram por meio da UnB, sob a coordenacgéo
de Livia Pereira Barbosa, nos colocam a desvendar os entraves que impedem o
nosso desenvolvimento.

Desperta-nos a criatividade para o desenvolvimento de novas metodologias e
intervencdes, afastando a ideia do individualismo, evitando a pratica da injustica
provocada pelo constante exercicio da verdade absoluta, na observancia
equivocada do individuo, que sem opcao e em condicdo de constrangimento, nao
tem escolha a néo ser se sujeitar a uma projecéo futura. O que elimina a estranha
mania, revelada em depoimentos, de familiares, tomadas pelo desespero, ao ouvir
um prognastico.

Apesar de toda a ampliacdo do campo de visdo e observacdo gerado pelos
resultados e possibilidades que podem ser alcancadas com a avaliacdo
biopsicossocial, ndo podemos nos ater a confortavel posicao e a pratica dos vicios
acumulados no exercicio cotidiano das profissdes. A revisdo desta avaliacdo é
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necessaria e mais que isso € um direito garantido pela legislagéo brasileira. Ao ser
avaliado devemos tracar objetivos para alcancar as metas como um plano de
trabalho individual a ser combatido e vencido pela unido de ambas as partes: técnica
e paciente.

Enquanto existir vida, toda evolugdo deve ser considerada, conservando a
existéncia da emocao que é ser desafiado pela prépria vida. Ndo nos afastemos do
NOSSO COMpPromisso, com as pessoas que ainda pagam por atrasos e erros de
governanca traduzidas e reafirmadas nas palavras desanimadoras da sociedade que
exige providéncias de nossas autoridades.

Foi apoiando uns aos outros, que conseguimos identificar novos caminhos, capazes
de perceber na forma individual de cada um, o desejo coletivo de mudanca.

Pois a Unica certeza que temos é: somos seres em constante
aperfeicoamento e construcdo, pois, as divergéncias garantem o espetaculo pela
existéncia do didlogo, podemos ver que a beleza da democracia, acontece em meio
a consciéncia da diversidade.

Dedico este artigo, a quem nao se entrega ao confortavel, por conveniéncia e
faz de si um dos caminhos que nos levam a entender que a diversidade ja foi motivo
de pena, representando hoje, muitos avancgos pois garantem com sabedoria a
reflexdo necessdria para alcancar o que parece ser utopia, escondida por seus
préprios interesses, na ilusdo de um poder e na ignorancia revelada em uma cultura

capitalista e materialista que corréi a humanidade.
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