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1. APRESENTACAO

Em abril de 2024, realizamos com sucesso o XV Congresso da Rede Mineira das

APAEs e o V Féorum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia. O tema foi: “Vida
independente e Deficiéncia Intelectual: vivéncias, praticas e desafios”. O evento foi
gratuito e aconteceu entre os dias 3 e 5 de abril de 2024, no Minascentro, localizado

em Belo Horizonte, Minas Gerais.

O objetivo foi promover agdes que contribuem para uma vida independente e para a
defesa dos direitos da populagao com deficiéncia intelectual. Além disso, contamos
com o combate ao capacitismo, além de melhorar a qualidade dos servicos prestados

as pessoas com deficiéncia.

O evento foi uma iniciativa da APAE-BH, em parceria com o Ministério dos Direitos

Humanos e da Cidadania (MDHC) por meio da Secretaria Nacional dos Direitos da

Pessoa com Deficiéncia, e com a Federagao das APAEs do Estado de Minas Gerais
(FEAPAES-MG) e seu Instituto de Ensino e Pesquisa Darci Barbosa (IEP-MG).

Como tudo comegou

Desde 2011, a APAE-BH e a Federagao das APAEs do Estado de Minas Gerais
(FEAPAES-MG) firmaram um Pacto de Gestao. Ele tem o objetivo de estabelecer agoes

conjuntas, como estudos, pesquisas e eventos de formacgao.

Essas agoes sao para todas as APAEs do Estado de Minas Gerais e demais instituigoes
interessadas que atuam na area da pessoa com deficiéncia, por meio do Instituto de
Ensino e Pesquisa Darci Barbosa (IEP-MG).

A realizagao conjunta do Férum e do Congresso Cientifico fortalece a existéncia de
uma programacao voltada a real formagao do publico prioritario das APAEs de Minas

Gerais.

Dessa forma, incentivamos a existéncia de espacgos de debate que sinalizem os
desejos e as necessidades da pessoa com deficiéncia e de sua familia em relagao a

defesa e a garantia de seus direitos.
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Neste ano, essa agao aconteceu por meio da tematica da vida independente como
processo de eliminacao de barreiras e de combate ao capacitismo, favorecendo a
inclusao das pessoas com deficiéncia na sociedade.

O Congresso Cientifico

O Congresso é uma iniciativa que busca destacar as experiéncias e as perspectivas
das pessoas com deficiéncia, nao apenas como participantes. Elas também se
envolvem com o evento como palestrantes e profissionais da area da pesquisa. Isso
representa um avancgo significativo que impacta a estrutura organizacional deste

encontro cientifico.

O Congresso busca ser um espaco inclusivo, de partilha e divulgagao cientifica, que
valoriza a diversidade e a inclusao de pessoas com e sem deficiéncia.

Tivemos a presencga de especialistas nacionais e internacionais que incentivaram
reflexoes e discussoes das diversas areas tematicas. Dessa forma, essas pessoas
promoveram a compreensao global sobre as conquistas e os desafios relacionados a
vida independente das pessoas com deficiéncia.

O Forum

A realizagao do V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia aconteceu
simultaneamente ao Congresso Cientifico da Rede Mineira das APAEs.

Este evento teve o objetivo de promover o debate de temas importantes para o
desenvolvimento pessoal e coletivo das pessoas com deficiéncia intelectual e de suas

familias.

O encontro é muito importante para que pessoas com deficiéncia e suas familias se
expressem em varios momentos do Congresso. Temos o compromisso de envolver
a comunidade diretamente nas questoes sociais e cientificas das pessoas com

deficiéncia.
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O evento conta com a expressao do desejo dessas pessoas serem ouvidas e
consideradas como agentes de transformacao, de inclusao e de defesa de seus direitos.

Quem participa do féorum sao pessoas com deficiéncia intelectual e suas familias. A
programacao foi dividida nos periodos da manha e da tarde:

Manha (dias 4 e 5 de abril de 2024): conferéncias Unicas envolvendo todas as pessoas

participantes do Congresso e do Férum.

Tarde (4 e 5 de abril de 2024): agc6es foram divididas de acordo com o publico. Os
congressistas participaram de mesas redondas em 10 eixos tematicos diferentes,
enquanto que os participantes do férum, por sua vez, participaram de atividades
especificas em programacao a eles direcionada.

Destaques do Congresso e do Forum

As palestras do Congresso foram presenciais e on-line sobre o tema central do
evento. Essas agoes tiveram palestrantes nacionais e internacionais das seguintes
localidades: Rio de Janeiro, Suécia, Argentina, Italia, Portugal, Espanha, Minas Gerais,
Sao Paulo, Estados Unidos, Finlandia, Inglaterra, Parana, Brasilia, Espirito Santo, Bahia

e Franca.

A Comissao Cientifica foi responsavel pela realizagcao e organizagao de todas

as atividades do Congresso. Ela foi formada por 20 pessoas reconhecidas como
especialistas internacionais e nacionais nos temas relacionados a vida independente
das pessoas com deficiéncia.

Entre essas pessoas, tivemos representantes da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG), Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM), Universidade Federal

de Sao Joao Del-Rei (UFSJ), Universidade do Minho (UMinho, Portugal), Federagao
Nacional de Cooperativas de Solidariedade Social (FENACERCI, Portugal), Universidad
Complutense de Madrid (UCM), Université Paris Cité (Franga), Universidad Catdlica
Argentina (UCA) e membros da Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Belo
Horizonte - APAE-BH e do Instituto de Ensino e Pesquisa Darci Barbosa (IEP-MG), brago
académico da Federagao das APAEs do Estado de Minas Gerais (FEAPAES-MG).

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia




1. APRESENTACAO

A comissao do Férum foi formada por 7 pessoas com deficiéncia, 3 representantes de
familias e 6 profissionais técnicos do IEP-MG e da APAE-BH.

Durante o evento, foram realizadas palestras e atividades de networking (troca de
contatos), além da apresentacao de trabalhos cientificos por meio de relatos de
experiéncia no formato de Pdster.

O Congresso e o Forum contaram com a inscrigao de 1532 pessoas: 1143
participantes do Congresso e 389 participantes do Férum. Ao todo, foram 72
palestrantes, sendo 55 presenciais e 17 on-line. Durante os trés dias de evento, foram
exibidos 60 trabalhos em poster.

Boas-vindas ao material

Neste documento, vocé encontrara os textos e as apresentagoes de palestrantes que
autorizaram a publicagao e se responsabilizaram pela sua autoria.

Incluimos também os textos de relatos de experiéncia sobre a tematica do Congresso,

que foram apresentados no formato de posteres.

Esperamos que os anais sejam uma fonte de inspiracao e conhecimento para todas as
pessoas, e que contribuam para o avango da area.

Desejamos uma 6tima leitura do material!
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Comissao Cientifica do Congresso
Coordenacgao

Carlos Veloso da Veiga
Universidade do Minho - UMinho PT

Fabiana Silva Zuttin Cavalcante
Instituto de Ensino e Pesquisa Darci Barbosa - IEP-MG

, Sérgio Sampaio Bezerra
‘ﬁ Instituto de Ensino e Pesquisa Darci Barbosa - IEP-MG

Membros

Adriana Araujo Pereira Borges
Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG

Ana Maria Silva Pereira Henriques Serrano
Universidade do Minho - UMinho PT

Ana Paula Espindula
Universidade Federal do Triangulo Mineiro - UFTM

Bruna Caroline Morato Israel
Instituto de Ensino e Pesquisa Darci Barbosa - IEP-MG

Erika Maria Parlato de Oliveira
Université Paris Cité

Guilherme da Rocha Campos
Instituto de Ensino e Pesquisa Darci Barbosa - IEP-MG

Jeyverson Ferreira Mendes

Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Belo Horizonte - APAE-BH

Joaquim Pequicho
Federagcao Nacional de Cooperativas de Solidariedade Social - FENACERCI - PT
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Liliana Pantano
Universidad Catélica Argentina - UCA

Lacia Lamounier Sena
Pontificia Universidade Catodlica de Minas Gerais - PUC Minas

Luisa Alexandra Oliveira Martins Fernandes
Universidade do Minho - UMinho PT

Maria Nivalda de Carvalho Freitas
Universidade Federal de Sao Joao Del-Rei - UFSJ

Natalia Lisce Fioravante Diniz
Instituto de Ensino e Pesquisa Darci Barbosa - IEP-MG

Paloma Anton Ares
Universidad Complutense de Madrid - UCM

Patricia Pinto Valadares
Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Belo Horizonte - APAE-BH

Sara Gésero Neto
Federacao Nacional de Cooperativas de Solidariedade Social - FENACERCI - PT

Simone Costa Nunes
Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais - PUC Minas

Secretaria Executiva

Janaina Cristina Luiz Vieira
Instituto de Ensino e Pesquisa Darci Barbosa - IEP-MG
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Comissao Organizadora do Forum
Pessoas com Deficiéncia

Adson Matos Silva
Autodefensor Estadual - Coordenador do Férum

Clayton Geraldo Alves das Chagas
Autodefensor Regional Centro Oeste Il - APAE de Para de Minas

Cleber Teixeira Junior
Autodefensor Regional Triangulo Il - APAE de Frutal

Jimy Hendrik Rodrigues Veloso
Autodefensor Regional Norte | - APAE de Montes Claros

Juscélia Alves Soares
Autodefensora estadual - Coordenadora do Forum

Maria de Fatima Leite
Autodefensora Regional Centro V - APAE-BH

Railda Ruas Oliveira
Autodefensora Regional Norte | - APAE de Montes Claros

Familiares

Arlete Gomes da Silva
Representante Estadual

Avani Aparecida Alves
Mae de Pessoa com deficiéncia

Laura de Melo Rocha
Representante Estadual
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Elen Mariz
APAE-BH

Maria Juanita Godinho Pimenta
Consultora técnica do IEP-MG

Maria Tereza Feldner de Barros Araujo Cunha
Presidente da APAE-BH

Marli Helena Duarte Silva
Mae e Consultora técnica do IEP-MG

Natalia Lisce Fioravante Diniz
Coordenadora da unidade de Assessoria e Consultoria do IEP-MG

Rosana Glat
Professora da UERJ

Organizacgao do Evento

Maria Tereza Feldner de Barros Araujo Cunha
Presidente da APAE-BH

Glaucia Aparecida Costa Boaretto
Presidente da Federacao das APAEs de Minas Gerais
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3 DE ABRIL - QUARTA-FEIRA

10h as 21h - Credenciamento
19h as 21h - Abertura

4 DE ABRIL - QUINTA-FEIRA (MANHA)

Congresso e Forum

Atividade: Conferéncia 1 | Vida Independente: questoes atuais

Tema: Moradia como estratégia para Vida Independente

Horario: 9h as 10h

Local: Auditério Grande Teatro

Palestrantes:

Pedro Baiao - Instituto JNG Moradia Independente (RJ) e Juliana Barica Righini -
Instituto JNG Moradia Independente (RJ)

Coordenacao: Adinilson Marins dos Santos, vice-presidente da Federagao das APAEs
do Estado de Minas Gerais (FEAPAES-MG)

Atividade: Painel 1 | Vida Independente: questoes atuais

Horario: 10h as 12h

Local: Auditério Grande Teatro

Coordenacao: Glaucia Boaretto, Presidente da Federagcao das APAEs do Estado de
Minas Gerais (FEAPAES-MG)

Palestra 1 - Towards a feminist national personal assistance policy - Rumo a uma politica
nacional de assisténcia pessoal em uma perspectiva feminista para a pessoa com
deficiéncia

Palestrante: Adolf D. Ratzka - Instituto de Vida Independente - Suécia

Palestra 2 - Profesionales comprometidos con la promocion real y efectiva de la Vida
Independiente - Profissionais comprometidos com a promocao real e efetiva da Vida
Independente

Palestrante: Liliana Pantano - Universidade Catdlica Argentina
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Palestra 3 - Diventare Grandi: la condizione adulta delle persone con disabilita' intellettiva
- Tornar-se adulto: a condigao adulta das pessoas com deficiéncia intelectual
Palestrante: Carlo Lepri - Universidade de Génova - Italia

Palestra 4 - Vida Independente para pessoas com deficiéncia em Portugal: ativismo,
politica e pratica

Palestrante: Fernando Fontes - Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra
- Portugal

4 DE ABRIL - QUINTA-FEIRA (TARDE)

Congresso

EIXO 1

Mundos do Trabalho e Vida Independente

Local: Auditério B

Horario: 14h as 17h

Coordenacao: Professora Doutora Simone Costa Nunes - Pontificia Universidade
Catdlica de Minas (Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUC Minas))

Atividade: Mesa 1 - Mercado de Trabalho
Horario: 14h as 16h

Palestra 1 - Promoviendo la integracion laboral de las personas con discapacidad -
Promovendo a inclusao no trabalho das pessoas com deficiéncia
Palestrante: Marina Romeo Delgado - Universidade de Barcelona - Espanha

Palestra 2 - Barreiras encontradas na insercao de pessoas com deficiéncia no mercado
formal de trabalho

Palestrante: Luciana Alves Drumond Almeida - Tribunal de Justi¢a do Estado de Minas
Gerais (TJMG)

Palestra 3 - Das mais e menos valias da inclusao profissional. O caso dos
trabalhadores com deficiéncia intelectual

Palestrantes: Carlos Veloso da Veiga - Universidade do Minho - UMinho PT

Luisa Alexandra Oliveira Martins Fernandes - Universidade do Minho - UMinho PT
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Palestra 4 - Inclusao: Propésito ou inovagao?

Palestrante: Nathalia Sousa de Lima - Serasa Experian

Inclusao, diversidade e o papel de cada pessoa

Palestrante: Dinacleia Galdino - Serasa Experian

Atividade: Mesa 2 - Formacgao e Empreendedorismo
Horario: 16h as 17h

Palestra 1 - Contribuciones desde la Formacion y la Investigacion para Favorecer la Vida
Independiente - Contribuicoes da formacao profissional e da investigagao para
promover uma Vida Independente

Palestrante: Paloma Anton Ares - Universidade Complutense de Madrid - Espanha

Palestra 2 - Deterioro Laboral de Trabajadores Con Discapacidad Intelectual que Envejecen
- Comprometimento profissional de trabalhadores com deficiéncia intelectual que
envelhecem

Palestrante: Francisco de Borja Jordan de Urries Vega - Universidade de Salamanca -
Espanha

EIXO 2

Conhecimentos e Vida Independente

Horario: 14h as 17h

Local: Auditorio Grande Teatro

Coordenacgao: Professora Doutora Luisa Alexandra Oliveira Martins Fernandes -
Universidade do Minho (UMinho) - Portugal

Atividade: Mesa 1 - Aprendizagens formais e informais
Horario: 14h as 15h30

Palestra 1 - El valor de la educacion en la formacion para la Vida Independiente - O valor
da educagao na formagao para uma Vida Independente
Palestrante: Maria Elena Festa - Universidade Nacional do Litoral - Argentina
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Palestra 2 - Processos formativos para uma Educagao Digital e Inclusiva
Palestrante: Elisa Tomoe Moriya Schliinzen - Universidade do Oeste Paulista (Unoeste)

e Universidade Estadual Paulista (Unesp)

Palestra 3 - Aprendizagem de Autoadvocacia e Autodeterminagao para Adolescentes e
Jovens com Deficiéncias para uma Vida Independente
Palestrante: Maria Paula Mello - Universidade St. John's Nova York - EUA

Palestra 4 - Educacao e Aprendizagem ao Longo da Vida
Palestrante: Bruna Caroline Morato Israel - Instituto de Ensino e Pesquisa Darci
Barbosa - (IEP-MG)

Atividade: Mesa 2 - Redes de Apoio e Conhecimento
Horario: 15h30 as 17h

Palestra 1 - Towards linguistic equality in interaction: Principles of spoken Easy Language
in conversations between people with intellectual disabilities and professionals working
with them - Rumo a igualdade linguistica na interagcao: Principios da linguagem facil
falada em conversas entre pessoas com deficiéncia intelectual e profissionais que
trabalham com elas

Palestrante: Leealaura Leskela - Centro Finlandés para Linguagem Facil

Palestra 2 - Construindo o caminho - da Escola a Vida Independente
Palestrante: Maria Rosalina Afonso Rodas Veiga - Agrupamento de Escolas de Monte
da Ola - Portugal

Palestra 3 - Caminhos para a promoc¢ao da inclusao e Vida Independente
Palestrante: Joaquim Col0a - Instituto Superior de Educacgao e Ciéncias, Lisboa -
Portugal

Palestra 4 - Removendo barreiras para a inclusao de pessoas com deficiéncia no
ensino superior: suporte, autonomia e aprendizagem

Palestrante: Romerito Costa Nascimento - Nucleo de Acessibilidade e Inclusao da
Universidade Federal de Minas Gerais (NAI/UFMG)
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EIXO 3

Tema: Violéncia e Vida Independente
Horario: 14h as 17h

Local: Auditério A

Coordenacgao: Professora Doutora Maria Nivalda de Carvalho Freitas - Universidade
Federal de Sao Joao del-Rei (UFSJ)

Atividade: Mesa 1 - Violéncias tipificadas e simboélicas
Horario: 14h as 15h30

Palestra 1 - Os desafios da mulher com deficiéncia intelectual no contexto da Violéncia
sexual: um estudo de Caso
Palestrante: Luciana de Assis Silva e Sanches - Instituto J6 Clemente (SP)

Palestra 2 - Tackling prejudice and enhancing social equality via intergroup contact -
Combatendo o preconceito e refor¢cando a igualdade social através do contato
intergrupal

Palestrante: Sofia Stathi - Universidade de Greenwich - Inglaterra

Palestra 3 - Violéncia de género e deficiéncia: da identificagao do problema aos novos
desafios

Palestrante: Sara Isabel Gésero Neto - Federagao Nacional de Cooperativas de
Solidariedade Social (FENACERCI-Portugal)

Atividade: Mesa 2 - Autodefensoria no Brasil
Horario: 15h30 as 17h

Palestra 1 - Discussao sobre a intensidade de apoio para desenvolvimento de
habilidades de auto advocacia, saude e seguranca da populagao com deficiéncia
intelectual no Brasil

Palestrante: lasmim Zanchi Boueri - Universidade Federal do Parana (UFPR)

Palestra 2 - Autodefensoria como processo de determinacao e desenvolvimento
pessoal de pessoas com deficiéncia intelectual
Palestrante: Rosana Glat - Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ)
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Palestra 3 - Marcas invisiveis: uma reflexao sobre a discriminagao velada as pessoas
com deficiéncia

Palestrante: Adinilson Marins dos Santos - vice-presidente da Federagao das APAEs do
Estado de Minas Gerais (FEAPAES-MG)

EIXO 4

Tema: Capacitismo e Vida Independente

Horario: 14h as 17h

Local: Auditério C2

Coordenacao: Me. Guilherme da Rocha Campos - Instituto de Ensino e Pesquisa Darci
Barbosa (IEP-MG)

Atividade: Mesa 1 - Diferengas e Interseccionalidades
Horario: 14h as 15h30

Palestra 1 - Aspectos filoséficos da alteridade no Brasil
Palestrante: Erivaldo Fernandes Neto - Federacao Nacional das APAEs (FENAPAES)

Palestra 2 - Diversidade e diferengas: aproximagoes imprecisas e afastamentos
necessarios

Palestrante: Luiz Alex Silva Saraiva - Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

Palestra 3 - Algumas consideragoes sobre o conceito de capacitismo
Palestrante: Marco Antonio Gavério, Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar)

Atividade: Mesa 2 - Cuidados e interdependéncias
Horario: 15h30 as 17h

Palestra 1 - El proyecto de vida de la persona con discapacidad centrada en el deseo: La
orientacion vocacional como practica posible - O projeto de vida da pessoa com deficiéncia
centrado no desejo: orientagao vocacional como pratica possivel

Palestrante: Marcelo Daniel Rocha - Universidade Nacional de Rosario - Argentina

Palestra 2 - Como implementar a autonomia da pessoa com deficiéncia a partir das
vivéncias na primeira infancia? Desafios e possibilidades
Palestrante: Delma Aurélia da Silva Simao - Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
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Palestra 3 - Arranjos de Moradia e Praticas de Cuidado para/com adultos com
deficiéncia intelectual
Palestrante: Helena Moura Fietz - Universidade do Estado de Luisiana (EUA)

EIXO 5

Tema: Direitos e Vida Independente
Horario: 14h as 17h

Local: Auditério D

Coordenacao: Professora Doutora Ana Paula Espindula - Universidade Federal do
Triangulo Mineiro (UFTM)

Atividade: Mesa 1 - Fatores Juridicos e legais
Horario: 14h as 15h30

Palestra 1 - Vida independente para as pessoas com deficiéncia - Aspectos Legais
Palestrante: Mirian Cleidiane Queiroz Cunha - Federacao Nacional das APAEs
(FENAPAES)

Palestra 2 - A vida independente e o direito a autodeterminagao
Palestrante: Paula Campos Pinto - Universidade de Lisboa - Portugal

Palestra 3 - A pessoa com deficiéncia como sujeito de direitos: invisibilidade,
participacao social e o olhar sobre o outro

Palestrante: Vanderson Roberto Pedruzzi Gaburo - Federagao das APAEs do Estado do
Espirito Santo (FEAPAES-ES)

Palestra 4 - Mais que Rampa: reconhecendo o potencial das diferencas
Palestrante: Aline de Castro Santos - Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

Atividade: Mesa 2 - Fatores Sécio organizacionais
Horario: 15h30 as 17h

Palestra 1 - Vida Independente: por mais apoios e menos capacitismo
Palestrante: Maristela Lugon Arantes - Secretaria de Direitos Humanos do Estado do
Espirito Santo
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Palestra 2 - Acesso aos Direitos e a Inclusao Comunitaria: estratégias de promocgao da
desinstitucionalizagao em Portugal

Palestrante: Joaquim Ascensao Pequicho - Federagao Nacional de Cooperativas de
Solidariedade Social (FENACERCI-Portugal)

Palestra 3 - Apresentag¢ao do Novo Plano Viver sem Limite
Palestrante: Anna Paula Feminella - Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia - Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania

5 DE ABRIL - SEXTA-FEIRA (MANHA)

Congresso e Forum

Vida Independente: Contribuicoes e Desafios da Familia
Horario: 9h as 12h

Local: Grande Teatro com transmissao ao vivo para o Auditério C

Conferéncia 2

Horario: 9h as 10h

Coordenacgao: Jarbas Feldner de Barros - Presidente da Federagao Nacional das
APAEs (FENAPAES)

Conferéncia - Inclusion, Reverse Inclusion, and the Differing Needs of People with
Intellectual and Developmental Disabilities - Inclusao, Inclusao Reversa e as Diferentes
Necessidades das Pessoas com Deficiéncia Intelectual e de Desenvolvimento
Palestrante: Eva Feder Kittay - Professora Emérita de Filosofia da Universidade Stony
Brook, EUA

Painel 2
Horario: 10h as 12h

Coordenacao: Arlete Gomes da Silva (Representante da Familia)

Palestra 1 - A experiéncia de Casa Lar em Minas Gerais rumo a vida independente
Palestrantes: Maria Juanita Godinho Pimenta - Consultora Técnica do Instituto de Ensino
e Pesquisa Darci Barbosa (IEP-MG) e Roseli Aparecida Oliveira - Mae Social da Casa Lar
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Palestra 2 - O papel da familia e apoio
Palestrante: Juliana Barica Righini - Instituto JNG Moradia Independente (RJ)

Palestra 3 - A construgao da autonomia: potencialidades e limites entre a familia e a
rede social
Palestrante: Maria Lucia Miranda Afonso - Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

Palestra 4 - A Abordagem Social sobre Deficiéncia, as Agoes do SUAS para as Pessoas
e suas familias

Palestrante: Deusina Lopes da Cruz - Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a Fome - MDS

5 DE ABRIL - SEXTA-FEIRA (TARDE)

Congresso

EIXO 6

Inclusao Digital e Vida Independente

Horario: 14h as 17h

Local: Auditério A

Coordenagao: Professora Doutora Lucia Lamounier Sena - Pontificia Universidade
Catdlica de Minas Gerais (PUC Minas)

Atividade: Mesa 1 - Democratizagao e Acesso
Horario: 14h as 16h

Palestra 1 - Do anonimato ao protagonismo
Palestrante: Cacai Bauer - Influenciadora digital

Palestra 2 - A tecnologia como porta da minha liberdade
Palestrante: Clara Nogueira Marinho - Influenciadora digital

Palestra 3 - Nao existe vida em linha reta
Palestrante: italo Samuel Ribeiro Silva - Autodefensor Regional do Vale do Aco |
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Atividade: Mesa 2 - Ferramentas e Aplicativos
Horario: 16h as 17h

Palestra 1 - Como as Tecnologias Ajudam a Tornar o Mundo mais Acessivel aos Cegos?

Palestrante: Marcos Lima - Influenciador digital

Palestra 2 - Inclusao, Tecnologias Digitais e Atividades Colaborativas
Palestrante: Klaus Schliinzen Junior - Universidade Estadual Paulista (Unesp)

Palestra 3 - As tecnologias assistivas, a inclusao digital para pessoas com deficiéncia
intelectual
Palestrante: Wagner Gongalves Saltorato - APAE Brasil

EIXO 7

Envelhecimento e Vida Independente
Horario: 14h as 17h

Local: Auditério B

Coordenacao: Patricia Valadares - APAE-BH

Atividade: Mesa 1 - Envelhecimento e seus impactos
Horario: 14h as 15h30

Palestra 1 - Envelhecimento e deficiéncia: uma jornada de adaptacgoes, respeito e
inclusao
Palestrante: Monica Farina Neves Santos - Secretaria de Estado de Saude de

Minas Gerais

Palestra 2 - Envelhecimento e Vida Independente: uma perspectiva pessoal e familiar
Palestrante: Julieta Sanches - FENACERCI-Portugal.

Palestra 3 - Impactos do Envelhecimento na vida da Pessoa com Deficiéncia
Palestrante: Rosana Bastos - Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais (PUC
Minas)
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Palestra 4 - Promogao da autonomia comunicativa ao longo da vida
Palestrante: Claudia Lopes Carvalho - Universidade de Sao Paulo (USP)

Atividade: Mesa 2 - Envelhecimento Ativo
Horario: 15h30 as 17h

Palestra 1 - Longevidade e autonomia: a construgao de um projeto de vida inclusivo
para pessoas com deficiéncia intelectual
Palestrante: Victor Martinez - Instituto J6 Clemente (SP)

Palestra 2 - A atuagao do SUAS na protecgao as pessoas com deficiéncia e suas
familias

Palestrante: Regis Aparecido Andrade Spindola - Ministério do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome - MDS

Palestra 3 - Envelhecimento, Deficiéncia Intelectual e Politicas Publicas: notas sobre
um estudo em desenvolvimento

Palestrantes: Ana Rita Peralta - FENACERCI-Portugal

Mariana Rodrigues Araujo Letra - Universidade de Aveiro em parceria com a
FENACERCI

Palestra 4 - Perspectivas da Rede de Cuidado a Pessoa com Deficiéncia no SUS
Palestrante: Arthur de Almeida Medeiros - Ministério da Saude

EIXO 8

Intervengoes na primeira infancia e Vida Independente

Horario: 14h as 17h

Local: Auditério C2

Coordenacao: Ma. Natalia Fioravante Diniz - Instituto de Ensino e Pesquisa Darci
Barbosa (IEP-MG)

Atividade: Mesa 1 - Intervengoes e apoios nos contextos de vida
Horario: 14h as 16h
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Palestra 1 - O trabalho com o bebé e seus pais para além do diagnéstico
Palestrante: Erika Parlato de Oliveira - Université Paris Cité e Instituto Langage

Palestra 2 - Intervention précoce en autisme:Thérapie de guidance interactive parent /
enfant par video feed-back. Intervencao Precoce no Autismo: Terapia de Orientacao
Interativa Pai/Filho com Feedback de Video

Palestrante: Lisa Ouss - Hospital Necker - Paris - Franca

Palestra 3 - Intervengoes em contexto natural de vida - Experiéncia de uma Equipe
Local de Intervengao Precoce na Infancia

Palestrante: Sandra Patricia Costa Pinto - AIREV - Associagao para Integragao e
Reabilitagao Social de Criancas e Jovens Deficientes de Vizela, Portugal

Atividade: Mesa 2 - Praticas Construtivas e Participativas
Horario: 16h as 17h

Palestra 1 - Desafios e oportunidades da intervengao na primeira infancia em Portugal
Palestrante: Maria Rosalina Afonso Rodas Veiga - Agrupamento de Escolas de Monte
da Ola - Portugal

Palestra 2 - Familia e primeira infancia: participagao construtiva

Palestrante: Andrea Filipini Rodrigues Lauermann - Instituto Langage

EIXO 9

Autismo e Vida Independente

Local: Auditério Grande Teatro

Coordenacgao: Me. Jeyverson Ferreira Mendes - CER |IV/ Contagem - APAE-BH

Atividade: Mesa 1 - Diagndstico e Avaliagao
Horario: 14h as 15h

Palestra 1 - Early Intervention in Autism: An update on the Early Start Denver Model -
Intervengao precoce no autismo: uma atualizagao sobre o Modelo Denver de
Intervencao Precoce

Palestrante: Geraldine Dawson - Universidade Duke (EUA)
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Palestra 2 - Avaliagao de Comportamentos Interferentes
Palestrante: Rafael Augusto Silva - Grupo Método Intervengao Comportamental (SP)

Palestra 3 - Intervengao precoce no autismo e o impacto ao longo da vida
Palestrante: Ana Amélia Cardoso Rodrigues - Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG)

Atividade: Mesa 2 - Intervengoes e Apoios
Horario: 15h as 17h

Palestra 1 - Gerenciamento e Redugao de Comportamentos de Crise - condi¢ao para
independéncia
Palestrante: Lucelmo Lacerda de Brito - LUNA EDUCAGAO

Palestra 2 - Direitos da Neurodiversidade vistos por um Advogado Autista
Palestrante: Weber Abrahao Junior - Comunidade Oposi¢ao Brasileira ao Adestramento
Humano (OBAH) e sécio da Oruen Neurociéncia e Comportamento

Palestra 3 - Intervengoes nutricionais no Transtorno do Espectro Autista: uma
abordagem promissora
Palestrante: Rita de Cassia Santos Soares APAE/CER Il de Vigosa

EIXO 10

Experiéncias de Vida e Vida Independente

Horario: 14h as 17h

Local: Auditério D

Coordenacao: Adinilson Marins dos Santos - Vice-presidente da Federagao das
APAEs do Estado de Minas Gerais (FEAPAES-MG)

Atividade: Mesa 1 - Barreiras e Limitagoes
Horario: 14h as 15h30

Palestra 1 - Barreiras para Participagao Social: minha luta contra a segregagao
Palestrante: Juscélia Alves Soares - Autodefensora Estadual e vice-Presidente da APAE

de Araguai
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Palestra 2 - Diversidade: direito de cada um de nés
Palestrante: Douglas Volsi Rodrigues - Diretoria da Federagao das APAEs do Estado de
Minas Gerais (FEAPAES-MG)

Palestra 3 - Desafios vivenciados por uma fisioterapeuta surda
Palestrante: Raiane Oliveira Gontijo Barros

Atividade: Mesa 2 - Sociabilidades Diversas
Horario: 15h30 as 17h

Palestra 1 - Acessibilidade e empoderamento da pessoa cega para uma vida autonoma
Palestrante: Gabriel Aquino Alves Gomes - Empresa Vias Acessiveis (MG)

Palestra 2 - Da infancia a vida adulta: vivendo e aprendendo
Palestrante: Alisson Vinicius da Silva Pinto - Presidente da APAE de Florestal

Palestra 3 - A Interagao como possibilidade de Autonomia e Fungao Social
Palestrante: lury Moraes Eminergidio - Mestrando da Universidade de Brasilia (UnB)

Atividade: Encerramento do Congresso
Horario: 17h as 18h
Local: Auditério Grande Teatro
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4 DE ABRIL - QUINTA-FEIRA (TARDE)

Atividade: Roda de Conversa com pessoas com deficiéncia e suas familias
Tema: Diretrizes para Defesa e Garantia de Direitos das Pessoas com Deficiéncia
e suas Familias na Rede Mineira das APAEs

Horario: 14h as 17h

Local: Auditério C

5 DE ABRIL - SEXTA-FEIRA (TARDE)

Atividade: Elaboragao da carta oralizada feita com pessoas com deficiéncia
e suas familias

Tema: Deficiéncia Intelectual e Vida Independente

Horario: 14h as 17h

Local: Auditério C

Atividade: Encerramento do Congresso com participagao de pessoas com
deficiéncia, familias e congressistas

Tema: Deficiéncia Intelectual e Vida Independente

Horario: 17h as 18h

Local: Auditério Grande Teatro
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MORADIA COMO ESTRATEGIA PARA VIDA INDEPENDENTE
Palestrantes: Pedro Baiao - Instituto JNG Moradia Independente (RJ) e

Juliana Barica Righini - Instituto JNG Moradia Independente (RJ)
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;\ VIDA INDEPENDENTEO PAPEL DA
FAMILIA E APOIO
"té" Padro Baido e Juliana Barica Righini
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Modelos de Moradia no Brasil

POLITICA PUBLICA
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S & @ 9 W & @

O Instituto JNG quebra
o paradigma a institucionalizacao

1. Foco na transicdo para a vida adulta e ndo no fim da vida

2. Apartamentos individuais parmitermn que cada um organize sua vida como deseja
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o XV T
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G O QUE FAZEMOS?

Como funciona a moradia para vida
independente do JNG?

Fromovemos 3 autanomia e a vida independente de adultos com deficiéncia
intelectual, Sindrome de Gown, Autismo e outras deficiéncias
possibilitando gue salam da casa dos pais para morar sozinho ou quem quiser

MARCO CONCEITUAL MORADIA

1.Nada Sobie niis, Serm nds
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COMO FAZEMOS?

Cada morador tem seu apartamento

i
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COMO FAZEMOS?

Cada morador tem sua rotina

COMO FAZEMOS?
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COMO FAZEMOS?

Cada morador decide seu lazer - socializagao
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COMO FAZEMOS? AR COMO FAZEMOS?

Base de Apoio no mesmo andar dos apartamentos funciona 24 horas, 7 dias da sesmana

Inclusdo na comunidade

o 1T

B errtono com profisssonais capaciason, o5 agentes ce apoa.

Bl tpcin 03 moradares nas athedades do dis o dia = acentiva o
desenmvalvimanta de hal ades, 0F 220000 COM 3 NOCRsSHlace do Cada
um [apoi o eacivichuslics mCar O apariememo, orsentar s
Immgem de foupa, evmn izer & plansha paro conbiole de
despoas obe

[Wtctive a conquists de sutonomis e independéncis, para que fagsm
SLs gshas & (M decslas elrEntes a0 se bem StEr e d e
fatina

[Wracitina 2 integragio « madiagSa com & onire 0% Comaii moradones &
virinhos do prddic

[Bcatogs sobre racos « importieca de nos menteees infermadas

o

BASE DE APOIO: SUPORTE INDIVIDUALIZADO ™ O QUE A BASE SIGNIFICA PARA VOCE? e

- D& seguranga- & base para nos

Procurave sempre que me sentia

frustrado com alge

A equipe da base me aconselhava &

estimulava

Moradia independente & para todos
Metodofogia de avaliacdo do nivel de apoio necessario

Metodologia

Entrevistas com Plana

Moo e Personafizads de
Familia Apalo [FRA)
HsliagBo de Perfil & Nivel de Apaie -~ P EPTR—
V. Awslsgie perodice de
g wahapy XN = ———— “* menesvarast
28— ° SN B e o

Monitoramento dos Niveis de Autonomia de Ao 0 QUE 0 PROJ ETO DE MOMD"A FEZ POR N
VOCE?

- Crescer

A3 avalioghes peniddicas ¢ o PPA me

FAEET qUETET 3VENgar

- AEquipe me ajiadan nd processo de

conseguir o bilhete do meted

Principais resultados

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia



CONFERENCIA 1| VIDA INDEPENDENTE: QUESTOES ATUAIS
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TOWARDS A FEMINIST NATIONAL PERSONAL ASSISTANCE POLICY -
RUMO A UMA POLITICA NACIONAL DE ASSISTENCIA PESSOAL EM
UMA PERSPECTIVA FEMINISTA PARA A PESSOA COM DEFICIENCIA
Palestrante: Adolf D. Ratzka - Instituto de Vida Independente - Suécia

Who benefits from personal assistance?
Adolf Ratzka, Ph.D.*

The world’s population is getting older. The older individuals get, the more likely they
will acquire an impairment. This way, the number of persons with impairments has
been growing and will continue to do so. (1) The consequences of physical
impairments can be alleviated by assistive technology such as canes, walkers, or
wheelchairs. Cognitive impairments such as dementia are more difficult to compensate
for. Some persons will require assistance with activities of daily living (ADL), such as
bathing or getting dressed, or they may need someone to accompany them to prevent
accidents.

The United Nations Convention on the Rights of Persons with Disabilities (3)., the
CRPD, lists the required societal changes. The CRPD points out the road to a world
where we all, regardless of disability and age, can feel welcome and enjoy the same
conditions. Adjusting to a life-changing disability will always be difficult for individuals
and their families. Together, we can lessen the impact on the person’s and the family's
quality of life, social status, and society’s preconceived notions about persons with
disabilities by implementing the CRPD.

Today, we are decades away from this vision. We are reminded of this each time we are
struck by natural disasters, wars, or other catastrophes when older and disabled
persons are hit the hardest. Yet, their emergency requirements are forgotten from one
crisis to the next.

The pandemic highlighted the vulnerability of disabled persons, older persons, and in
particular, those who are both old and disabled. According to a Swedish government

report, old and disabled persons in institutions formed the group that was least
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protected from infection and, when infected, received the least medical treatment,
which led to the group’s highest mortality in the Swedish population. The report,
referring to the pandemic’s effect on institutionalized older persons with disabilities,

concludes:

The OECD states that “the pandemic has highlighted a part of society that is
undervalued and under-resourced.”(5)

What does this tell us about the importance and value of older and disabled citizens in

society?

| was ten when an older couple moved into the tiny apartment upstairs in the tenement
house in the small town of Bavaria, Germany, where my family lived. With the cruel eyes

of a ten-year-old, | saw the blotches on their faces and hands, crooked backs, and canes.

At that age, it didn't occur to me that they, too, had been young once, gone to school,
fallen in love, had a profession, started a family.... | could only see their blueish lips,

crooked backs, and canes.

| also recall a woman sitting in an antique-looking wooden wheelchair with plaid over
her lap and legs. A volunteer community sister in a black gown with an equally solemn
and saintly demeanor pushed her wheelchair. The stern expression of the woman in the

wheelchair scared me. Wouldn't it be better if she could die?

Most of us grow up with similar prejudices. Due to my prejudices, | was ill-prepared
when life took a decisive turn at age 17. When | gradually understood that I'd never
again compete in high jump, dance or play the violin, | wanted to kill myself. But how,
when you can move only a few fingers? How lucky for me that no one offered me

assisted suicide!

In the 1960s, people who couldn't walk, dress, and needed much practical help were
invisible. | had not grown up with positive images of such persons at school or in the
neighborhood, of people with impairments and interesting lives with work, family, and
friends. | had no role models on how to live in my condition. | was aware of only two

equally terrifying options to keep me alive.
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Dependence on the family

The family as a caregiver was the most common solution for people who can't live alone.
In my case, our house was too small and inaccessible, and my mother was frail. My
father had died in World War II. Building an accessible house was beyond our means.

Most societies still expect the family, mainly the women, to be the first in line to care
for old and disabled members. Without accessible housing and infrastructure, with the

family as a caregiver, a person often can end up in an out-of-view backroom existence.

Also, relying on the family is a ticking time bomb. Parents get older, will not always be
able to do the work involved and someday might need assistance themselves. Siblings
who can assist will move out and start families of their own. The same goes for
children. Non-disabled spouses often sacrifice their careers and interests and are tied
to their disabled partners in mutual dependence, like Siamese twins without a life of
their own.

Warehoused in institutions

The other alternative for people like me at the time was spending the rest of my life in a
residential institution. | stayed five years in institutions. Not because | was medically
unstable but because of the lack of accessible housing and community-based support
services. | spent most of the five years in an institution for people who needed
mechanical ventilation.

The staff was always busy. Without their assistance, | could only read, study with tutors
to finish high school, listen to music, or watch TV. Above all, | could not leave the
compound alone. Somebody needed to push my wheelchair and help me with my
jacket. | hardly knew anyone in Munich and could only meet people if they came to me
in the institution.

Worse yet, the few times | did leave the institution grounds, | felt self-conscious, shy,
and uncomfortable, and | imagined that everybody stared at me. The longstanding
adverse effects of institutionalization are well-known:
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The institutional environment has, in itself, been shown to create additional disabilities
that can stay with a person for the rest of their life. The lack of a personal life, lack of
autonomy and a lack of respect for one’s personal integrity can hamper an individual’s
emotional and social development.../social deprivation’ and ‘taught helplessness’...
describe the psychological effects of living in an institution. Language and intellectual
development are...affected and institutionalization can lead to various mental health

problems, including aggressiveness and depression. (6)

What are residential institutions?

Institutions, such as hospitals, daycare centers, prisons, nursing homes, etc., are not
designed to promote self-determination. One reason for their existence is the expected
labor cost savings when individuals with similar needs share staff in one location.
Self-determination is neither intended nor possible when staff is shared. Sharing staff
Is the single most important criterion that constitutes institutions.

One consequence of sharing staff is that they, by necessity, make decisions that
infringe on the individual resident’s self-determination. For example, when several
residents need something simultaneously and there are not enough workers, the staff
must decide whose current requirements are most urgent. If you drop your book and
need somebody to pick it up, you might have to wait for the attendant on duty who, at
this moment, helps somebody next door on the toilet. There's never staff to accompany
individual residents to leave the institution for a few hours - not to speak of days.

In the international Independent Living movement (7), we work for
deinstitutionalization. “Liberate our brothers and sisters from institutions!” has been
one of our slogans. The movement has focused on children with disabilities who are
often separated from their families and on younger adults who are to be saved from
nursing homes and places where older adults have to spend their remaining years. We
have been less vocal about saving older people from being marginalized, segregated,
and understimulated there.

The work of the Independent Living and Disability Rights movement for the rights of
persons with disabilities received support in 2006 when the Convention on the Rights
of Persons with Disabilities, CRPD was adopted. In Article 19, the Convention declares
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“living independently and being included in the community with choices equal to
others” as a human right. (8) The Convention was widely influenced by the movement,
particularly in Art 19. It is a great achievement at the normative level. Yet, in most
countries, the everyday reality for persons who can't live alone due to cognitive, psycho-
social, or physical impairments is essentially unchanged. In Europe, for instance,
roughly three mill persons with disabilities of all ages live in institutions, about 0.8% of
the population. (9)

Most likely, these figures are underestimates. Without a standard definition, some
countries reserve the term for facilities of 100 or more residents and don't consider
group homes with few residents as institutions. The definition in General Comment No
5 uses not size but the residents’ degree of self-determination as criteria, which results
in a larger number of institutionalized persons:

“Neither large-scale institutions with more than a hundred residents nor smaller group
homes with five to eight individuals, nor even individual homes can be called
independent living arrangements if they have other defining elements of institutions or
institutionalization. Although institutionalized settings can differ in size, name and
setup, there are certain defining elements, such as: obligatory sharing of assistants
with others and no or limited influence over by whom one has to accept assistance,
isolation and segregation from independent life within the community, lack of control
over day-to-day decisions, lack of choice over whom to live with, rigidity of routine
irrespective of personal will and preferences .." (10)

By this definition, well over three million European individuals are segregated in
institutions and excluded from family, friends, and mainstream society. Despite the
European Union’s responsibility to support Member States in their CRPD
implementation, the number of institutionalized persons is increasing, as pointed out in

a Council of Europe report. (11)

Older persons are especially exposed to institutionalization. Although research shows
that they prefer staying at home and aging in place, as it is called (12), the
institutionalization of older persons who can't manage to live alone has almost become
the cultural norm. In Europe, for example, 2.6% of the age group 65 and over are
institutionalized compared to 0.8% of all age groups. (13)
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Older persons move into a residential setting due to a lack of family or community-
based services and, more rarely, by one’s preference, as already noted. A degree of
persuasion or coercion can't be excluded. A study from Argentina suggests that 30% of
the residents of gerontological centers claimed to be there against their will. (14) In the
context of institutionalization, the UN Independent Expert on the Enjoyment of All
Human Rights recently observed:

While the reasons vary from one context to another, it appears that in most situations
where older persons are deprived of liberty, ageism and age discrimination play
underlying roles. Ageist attitudes remain persistent worldwide and lead to
discriminatory laws, policies and practices that hinder the right of older persons to
personal liberty. (15)

De-institutionalization through personal assistance

After finishing high school with the help of tutors who came to the hospital, | left for the
University of California at Los Angeles in 1966. The Bavarian Government agreed to pay
my expenses, including the costs of what we today call “personal assistance.” That was
the big thing that saved my life and gave me a future. | had read in the Toomey J
Gazette (16) about young adults in the US who required mechanical ventilation and
went to college. There, | got the idea of attending university with the help of “roommate
attendants.”

Living in a dormitory, | hired fellow students to work for me. | estimated how many
hours of daily assistance | would require for bathing, toileting, getting dressed, etc.
Each month, the German Consulate in Los Angeles paid me an amount that covered my
number of assistance hours multiplied by the hourly wage. My wage was slightly above
what students would earn for work in the campus libraries or cafeterias. | had what we
call Direct Payments today for personal assistance with control over who was to work
for me, at what times, where, with what tasks, and how the work was to be done. | hired,
trained, and paid them. When things did not work out, | could only blame myself.

None of my family could come along and stay with me. The transition from the hospital
ward to the student dormitory was scary, mind-boggling, and wonderful! | was
catapulted from the vegetable existence in the institution to the hotbed of flower-power
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activism, anti-Vietnam war protests, and student life in California for the first time living
by myself. In the institution, | had been a patient at the bottom of the hierarchy, forced to
adapt every detail of my life to the institution's requirements. In the dormitory, as the
employer of my assistants, | was at the top of the hierarchy and expected to direct them.
At age 22 and, more importantly, after five years of living in an institution, it was at first
difficult for me to become aware of my needs, not to speak of expressing them and

getting them realized.

Personal assistance has given me a life.

Since 1966, | have supported myself in the community with personal assistance. First in
Los Angeles on a scholarship, after 1973 in Stockholm on a research grant, and as a
university researcher and, later, as director of the NGO | founded. My assistants -
hundreds over the years - have enabled me to work, get involved in disability politics

internationally, and travel widely for work and pleasure.

My assistants also played a decisive role when | got married. My partner and | wanted to
live together in a relationship where we, independently from one another, could develop

- with personal assistance. With the help of my assistants, I'd continue to care for myself
and do my part of the household chores. It hasn’t always worked out as intended, I'm

ashamed to admit.

The good experience with my assistants encouraged us to have a child. | would do my
share of the physical work in child-raising with the help of my assistants. For example, |
took our daughter Katharina to kindergarten in the morning before starting my work, and
my wife picked her up after work. Every Saturday, Katharina and | did grocery shopping,
visited museums, or went fishing.

Personal assistance, a key to independent living regardless of age?

I am an ordinary person without special gifts or talents. The only thing special about me
is that I've lived my entire adult life with personal assistance. That is, sadly, very special.
Many persons with similar disabilities could live equally full and rich lives with personal
assistance. Yet, in most countries, these services don't exist or are limited by law to

younger persons.
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Why? In some countries, such as Sweden, personal assistance is a social security
benefit aimed at the working-age population, which automatically limits its eligibility to
persons under 65.

A similar obstacle could be the division of social policy into persons with disabilities
under 65 and senior citizens 65 and over. When | turned 65, | realized | was a client of
the Department of Older Persons. Staff, offices, telephone hours, and legislation had
changed. The division does not promote the understanding of problems shared by both
groups and their common solution.

Also, politics might limit personal assistance. If older persons were also eligible, the
number of applicants would multiply, taxes would need to be raised. Traditionally, the
family has cared for old and disabled relatives for free. The individuals involved and
their families - mainly the women - bore any costs, such as restricted quality of life,
limited personal growth, and missed opportunities.

Common arguments are that older persons are not able or willing to administer, train and
supervise personal assistants, might feel lonely living alone, and prefer the
companionship of peers in congregational settings. Sure, we differ in our physical and
intellectual conditions in our older years as a function of our genetic makeup, the society
we live in, our education, work careers, interests, and habits. One trend seems common:
in Western societies, today's 70-year-olds, on average, have the physical and cognitive

capacities of 50-year-olds of a couple of decades ago, as some researchers claim.(19)

Many persons older than 65 with physical impairments might benefit from living in the
community among family and friends and direct, recruit, train, and supervise their
assistants. Persons unable to do so due to cognitive, sociopsychological impairments, or
dementia don't necessarily need to miss the benefits of personal assistance. About half
of the approximately 14,000 Swedish personal assistance users are either under 19 or
belong to one of the above groups (20). Their direct payments contain funds for hiring a
person who complements - not substitutes - their ability to make the relevant decisions,
i.e., Supported Decision Making. (21) The person can be a relative, friend, or trusted
assistant who understands the disabled person'’s situation, needs, and capacities.
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In Western culture, parents, rehabilitation professionals, and the media encourage us to
keep an image of “normality” and “independence”. We are supposed to “overcome” our
disabilities. Exchanging our crutches for a walker, our walker for a wheelchair - not to
speak of using personal assistance, is seen as an unacceptable defeat. We, therefore,
do things by ourselves at the risk of accidents, overexertion, and ruining our health.

As a society, we can facilitate acceptance of an impairment by implementing the CRPD.
In this way, we enable our societies to include everybody. We can live together with
people of all ages and all types of impairments in our families, as next-door neighbors,
in pre-school, and at work. That will help us break down our armor of fear and prejudice
for our mutual benefit.
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personal assistance. 1989 - 1992, | was the founding chairperson and director of ENIL,
the European Network on Independent Living. 1993 - 2017, founding director of the
Independent Living Institute, ILI. 2015 - 2018, founding chairperson of Disability Rights
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I've been married to Dorothee Riedel since 1988, our daughter Katharina Ratzka was
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PROFESIONALES COMPROMETIDOS CON LA PROMOCION REAL Y EFECTIVA
DE LA VIDA INDEPENDIENTE - PROFISSIONAIS COMPROMETIDOS COM A
PROMOGAO REAL E EFETIVA DA VIDA INDEPENDENTE

Palestrante: Liliana Pantano - Universidade Catodlica Argentina

§ ‘ggﬁ e

Profissionais comprometidos com a
promogdo real e efetiva da vida
independente

Dra. Liliana Pantano

Pensar na Vida independente das pessoas com deficiéncia [PCD), com
ou sim apoios, implica inicialmente:

= Reconhecer uma filosofia de vida regida
pela interdependéncia, sutonomia &

equidade.
& @

Interpretar a pessoa
com deficiéncla com &
sua dignidade inerente
= o seu cardier cidadio

Isso nos leva a nos fazer trés perguntas basicas:

1) O gue ¢ deficigncia?

2) Com guem a defic a tem a ver?

A deficiéncia é CONSTRUIDA

*Entre pessoas com
deficiéncia e as
barreiras devido a
atitude e ao
ambiente

*Que impedem a sua
participagdo plena e efetiva,
em igualdade de condicBes
com as outras pessoas na
sociedade.

Lorvencho Intemacdonal das Pesscas com
Duficidnua A 2006

GAVEE 8 @ e ST o

VES. e,

Mecessidade e importdncia de apoiar uma conceituagdo atual de deficiéncia a partir
da modelo social e de direitos

‘A deficiéncla & um concelto que evolul e resulto da interagiio entre as PCD e
dos barrelras devidas & atltvde e oo ambiente que impedem o sua participacdo
plena e efetiva na seciedade, em igualdode de condigdes com as demais.” (A,
Predmbulo, subsecdo e}

SNEE 88

L)

Assume pelo menos:

a) Saber detetar evidéncias empiricas de como operam os
fatores atitudinais e contextuais nesta construgio da
deficiéncia

b)  Compreender e aceitar que as PCD s3o "pessoas com

direito a ter oportunidades e alternativas para cumprir
suas obrigagdes” (sem eufemismaos)

Afeta ﬁ
E—

Alcanga
-

Envolwe

[OReconhecer que, na pratica, a satisfacdo das necessidades
das PCD é da responsabilidade da familia e dos
profissionais e ndo do Estado.

[Refletir sobre a importancia da qualidade de vida familiar
e da convivéncia nos Ambitos escolar, profissional,
recreativo e social

[interpretar o cuidado familiar a partir de uma dimens3o
publica e ndo apenas privada
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05 PROFISSIONAIS devem:

v Reconhecer as PCD como pessoas integrais, (nicas e irmepetiveis num quadro de
equidade. Fazer "COM™ alas,

#" Valorizar a "familia com presenca de deficiéncia” como instituicio social basica e
incontormndyvel ao longo do processo de socializagdo.

W Ser treinada ¢ qualificado para FATER E FAZER BEN ("Boas praticas”)

W Ser profissionais educados, mas também com pensamanto pritico, que tenham “saber
de lvro” € o "saber na exporiéncia ¥ permitindo a reflexdo na pratica @ sobre a pratica,

g XV g g e i L]

W *

Como um resumo
Os profissionais e agentes, para desempenharem a sua funcio,
deverdo:
1) Assumir e internalizar urma concepgdo social clara e ineguivoca de
deficiéncia.
2) Compreender que a deficiéncia como construgio social e facto real
tambeém tem a ver com a familia = nuclear e alargada — a comunidade e os
profissionais.
3) Gerar perfis profissionais novos ou renovados, para que sejam
verdadeiros facilitadores do respeito @ do florescimento da dignidade
humana e ndo obstéculos persistentes.

P e O [

v .

i

4) Evite preconceitos profissionais.
Amplie a visdo.
Expligue pontos de vista e incentlve a

escuta ativa das pessoas com
deficiéncia.

) Conhega os recursas e apolos
necessarios, Estime os disponivels,
Saiba como wsa-los e tirar proveito
deles. Seja Inovador tanto na sua
utilizagZo como na sua substituicio
quando escassos.

B 8-

Obrigado!

5) Esteja preparado para
“fazer eficaz’, para canhecer,
avaliar e planejar para fazer e
fazer bem (boos praticos)

Pt i e T @

e W 8B e
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DIVENTARE GRANDI: LA CONDIZIONE ADULTA DELLE PERSONE CON
DISABILITA' INTELLETTIVA - TORNAR-SE ADULTO: A CONDIGAO ADULTA
DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

Palestrante: Carlo Lepri - Universidade de Génova - Italia

Questo intervento & diviso in tre parti e si propone di raccogliere alcune domande che
riguardano la condizione adulta delle persone con disabilita intellettiva..

Le domande sono queste:

1) Perché oggi, a differenza che nel passato, possiamo parlare di adultita per queste
persone?

2) Cosa vogliamo dire quando affermiamo che l'identita adulta di una persona con
disabilita intellettiva dipende, in larga parte, dallo sguardo degli altri e, piu in generale

dallo sguardo della societa?
3) Quali sono alcune delle sfide educative che stanno di fronte a chi vuole

accompagnare e sostenere le persone con disabilita intellettiva nel loro percorso verso

il mondo degli adulti?

Per rispondere alla prima domanda e necessario fermarci un momento e guardare
indietro nel tempo.

Se assumiamo questa prospettiva storica scopriamo che nei secoli le societa hanno
prodotto numerose immagini per dare un senso alla disabilita ma, se ci concentriamo
sugli ultimi due secoli, risulta evidente che le rappresentazioni pit importanti sono due.
La prima di queste immagini ha origine nella cultura positivista ottocentesca ed &

quella che collega, associa, la disabilita alla malattia.

L'Ottocento ¢ il secolo della rivoluzione industriale e gli Stati organizzano e
perfezionano un sistema di controllo sociale nel quale le classificazioni diventano
fondamentali.

Chi non puo produrre entra nelle categorie del deviante o del malato.

La medicina si occupa di queste classificazioni e la diagnosi, rappresenta la sintesi di

questo processo.
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La medicalizzazione della disabilita avra I'effetto di rafforzare l'idea che il disabile € la
sua malattia, cioé un individuo "eternamente malato” bisognoso di cure, assistenza,
riabilitazione.

Per queste persone nascono strutture ad hoc ufficialmente destinate alla loro cura e
riabilitazione ma, in realta, utilizzate per la loro esclusione sociale.

Inutile aggiungere che questa rappresentazione, nonostante sia vecchia di oltre due
secoli, € ancora molto presente nella cultura odierna e orienta molte delle scelte che

vengono fatte per le persone con disabilita.

Nella seconda meta del Novecento, (cioé alla fine della seconda guerra mondiale e con
la nascita del welfare state), si sviluppa una nuova rappresentazione della disabilita,
che si sovrappone allimmagine del malato: quella dell'eterno bambino.

Il paradigma culturale all'interno del quale nasce questa nuova rappresentazione
sociale della disabilita e quello della cura famigliare.

A partire dal 1950 negli Stati Uniti, e qualche anno dopo in Europa, le famiglie diventano
sempre piu presenti e cominciano ad organizzarsi in associazioni.

In un clima di maggiore disponibilita economica e di nuovi valori le famiglie rivendicano
un ruolo attivo nelle decisioni che riguardano i loro figli.

Da una parte le associazioni delle famiglie assumono un ruolo propulsivo in quanto si
adoperano per smentire false teorie, pregiudizi, per dare corretta informazione, per

incoraggiare la ricerca.
Dall'altra parte pero, laddove fanno nascere o gestiscono servizi specifici per i loro figli,
le famiglie assumono atteggiamenti protettivi, proponendo modelli educativi

infantilizzanti, centrati sullimmagine dell'eterno bambino.

Questa cultura familiare contribuisce a far nascere I'dea che le persone con disabilita
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siano dei Peter Pan da aiutare e proteggere in luoghi separati predisposti solo per loro.
Un po’' come accade a the Never Land, luogo magico dove Peter Pan vive insieme ai
suol amici e dove il tempo passa tra giochi e avventure in modo che tutti possano
rimanere eternamente giovani.

Tutto questo & cid che accade ancora oggi, in molti "centri protetti”, luoghi di esilio,
spazi che restano sospesi sulla soglia di una identita adulta di fatto irraggiungibile.

Quella dell'eterno bambino mi sembra oggi la rappresentazione sociale prevalente
all'interno della cultura occidentale.

Anche le pratiche educative che riguardano le persone con disabilita intellettiva sono
ancora oggi molto influenzate da queste due rappresentazioni.

Lidea che rimanere degli eterni bambini (o degli eterni malati) sia una sorta di destino,
inesorabile conseguenza dei deficit di funzionamento di queste persone, € ancora
socialmente diffusa al punto da far credere che I'immaturita sia una delle
caratteristiche intrinseche dell'essere una persona con disabilita intellettiva.

In realta, come vedremo, la difficolta ad accedere ad una identita adulta non e da
attribuire all'integrita del patrimonio genetico, alla qualita dei processi cognitivi o, tanto
meno, al quoziente intellettivo.

E' piuttosto la desolante assenza di aspettative adulte da parte della societa che ha
determinato il fatto che queste persone siano state costrette ad atteggiamenti di
remissivita, rinuncia, passivita in modo da aderire alla rappresentazione infantilizzata
che il mondo degli adulti continua ad avere di loro.

Ma qualcosa nella cultura sta cambiando e anche questo Convegno rappresenta un
segno di questo cambiamento se pensiamo che solo dieci anni fa un Convegno nel
quale poteva discutere della condizione adulta delle persone con disabilita intellettiva

sarebbe stato difficile non solo da organizzare ma anche da immaginare.
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Stiamo assistendo, sul piano culturale, ad un nuovo cambio di paradigma.

Questo mutamento é rappresentato dall'idea che la disabilita non € una malattia, una
eterna fanciullezza o una disgrazia personale, ma e l'esito, il risultato, della relazione tra

le caratteristiche di una persona e gli ostacoli che impediscono il suo percorso di
inclusione sociale e di piena realizzazione di se'.

All'interno di questo cambio di paradigma le persone con disabilita intellettiva sono
sempre piu immaginate, riconosciute, rappresentate, prima di tutto, come PERSONE.

Non intendo rifermi qui al significato etico del termine "persona”.

Quella dimensione etica che fa scrivere al filosofo Mounier che "ogni persona ha un
significato tale da non poter essere sostituita nel posto che essa occupa nell'universo
delle persone”

E nemmeno desidero riferirmi al significato politico della parola "persona”.

Cioé al fatto che, come afferma Hanna Arendt, "la persona é l'individuo piu i suoi diritti".
La dimensione etica e quella politica sono fondamentali nel dare senso e riconoscimento
al termine "persona” ma se ci fermassimo a questi due significati rischieremmo di

mantenere la "persona” unicamente su un piano astratto e ideale.

Per evitare questo rischio desidero mettere in evidenza il significato psico-sociale della
parola "persona”.

Parola che, etimologicamente, deriva dal termine PHERSU che nella lingua degli etruschi
(antico popolo che tra il nono e il terzo secolo avanti cristo ha vissuto nell'ltalia centrale)
significava "maschera”.

Ma anche per i greci la "persona” € "prosopon” parola che indica il volto e la maschera.

Anche I'etimologia latina della parola "persona” richiama il concetto della maschera.

In latino, infatti, il verbo "personare” indicava il rumore che la voce dell'attore produceva
quando indossava la maschera durante la rappresentazione teatrale.
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Tutto questo ci comunica l'idea di "persona” come di un "attore” in relazione con gli
altri nel teatro della vita.

In altre parole ciascuno di noi € pienamente e concretamente "persona” quando puo

essere in relazione con gli altri secondo la specificita dei ruoli del suo ciclo di vita.

Cioé bambini se bambini, da adolescenti se adolescenti, da giovani se giovani, da
adulti se adulti, da anziani se anziani.

Queste considerazioni ci portano direttamente alla seconda domanda che, ricorderete,
era formulata cosi: Cosa vuol dire che l'identita adulta di una persona con disabilita
intellettiva dipende, in larga parte, dallo sguardo degli altri e, piu in generale dallo
sguardo della societa?

Noi sappiamo che non esiste nulla di piu sociale della costruzione dell'identita
individuale.

In altre parole, I'identita (cioe la risposta alla domanda chi sono i0?) si struttura nel
corso dell'interazione sociale in base all'immagine di sé percepita negli altri.

Come afferma George Mead: "l'individuo ha esperienza di sé stesso non direttamente ma
solo in base alle opinioni degli altri individui dello stesso gruppo sociale, o in base alla
opinione generale del gruppo sociale al quale appartiene”.

Anche sul piano filosofico JP Sartre esprime bene questa posizione quando afferma
che "per ottenere una verita qualunque sul mio conto bisogna che la ricavi tramite

l'altro”.

Noi conosciamo noi stessi attraverso gli altri e quindi gli altri sono, in buona parte,
costruttori della nostra identita.

Potremmo quindi dire che "Noi siamo come siamo pensati dagli altri".

In questa prospettiva si capisce bene quanto sia importante I'immagine, la
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rappresentazione che gli altri hanno di noi.
Per tornare alle immagini svalorizzate della disabilita, come quella dell'eterno bambino,
appare chiaro che se io ti immagino come un bambino (e se tutta la societa ti
immagina come tale) alla fine tu dovrai comportati in modo infantile per aderire alle

aspettative che ti circondano.

D'altra parte se io ti immagino, ti rappresento come un bambino (o come un eterno

malato) mi aspetto esattamente questo: che tu ti comporterai come tale.

Si crea quindi, nella relazione, una sorta di doppio legame all'interno del quale e
impossibile non aderire alle aspettative dell'altro.

Cosi le aspettative diventano una sorta di profezia che si deve avverare.
Ma se la nostra rappresentazione della disabilita € ancorata alla "persona”, al suo ciclo

di vita e ai suoi bisogni di normalita e di inclusione sociale allora questo meccanismo

delle aspettative puo diventare positivo e generativo di una identita adulta.

In altre parole, si diventa adulti solo si & rappresentati come tali, dagli altri e dalla
comunita.

Ma questa rappresentazione, per essere reale, deve avvenire il pil precocemente
possibile poiché si diventa grandi cominciando da piccoli.

Quindi e gia nei processi di socializzazione primaria che dobbiamo immaginare adulto

un bambino con disabilita.

Oggi, sempre piu spesso, cominciamo ad osservare la presenza delle persone con
disabilita intellettiva nel mondo degli adulti. Adulti tra gli adulti.

Si tratta di una presenza originale che per certi aspetti si avvicina alla
rappresentazione, peraltro sempre piu sfuocata, dell'adulto normotipico ma per altri

versi si distingue da essa, arricchendola.

Secondo me, la loro presenza ci pone di fronte a degli "adulti semplici” dove l'aggettivo
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semplice non va inteso in senso riduttivo, ma nel suo significato etimologico di
simplex, parola latina che rimanda a sem (uno solo) e plectere (piegare), nel senso di:
"piegato una sola volta".

Chi & "piegato una sola volta" € semplice da spiegare, ed & in questo senso che mi piace
pensare all'apporto alla comunita che le persone con disabilita possono fornire al
mondo degli adulti.

Queste persone sono come una lente di ingrandimento, ci aiutano a comprendere, Ci
"spiegano”, attraverso una essenzialita, una semplicita, che a volte diventa poesia, le
cose importanti della vita.

Giunti a questo punto proviamo a rispondere alla terza domanda che ci siamo posti
all'inizio di questa conversazione e cioé: quali sono alcune delle sfide educative che
stanno di fronte a chi vuole accompagnare e sostenere le persone con disabilita
intellettiva nel loro percorso verso il mondo degli adulti?

Queste ultime considerazioni sono rivolte, in particolare, ai professionisti impegnati nel
sostenere le persone con disabilita ma credo che abbiano un senso anche per le
famiglie, per i volontari e, piu in generale per chi si trova ad essere compagno di viaggio
di una persona che si avvicina al mondo degli adulti.

Il primo tema ha a che fare con il nostro immaginario.

Come abbiamo detto tutti noi siamo diventati grandi perché qualcuno ci ha pensato, ci
ha immaginato come persone adulte.

Dai nostri genitori, che hanno cominciato a sognarci adulti ancora prima che
nascessimo, allo zio che ogni volta che veniva a trovarci continuava a chiederci: "ma tu
cosa vuoi fare da grande” e poi via, via da tutte quelle persone che ci hanno aperto
credito, ci hanno dato fiducia, hanno mantenuto vive le aspettative verso il nostro
futuro di adulti.

Potremmo dire che noi tutti abbiamo cominciato a diventare grandi prendendo in
prestito i sogni che i nostri genitori, e poi tutte le altre persone importanti che abbiamo
incontrato, hanno fatto su di noi e per noi.

Questa funzione immaginativa & importante poiché é difficile aiutare qualcuno a
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diventare grande se nella nostra mente non riusciamo a vederlo grande, a pensarlo
come una persona che diventera adulta.

Ma questa funzione immaginativa diventa fondamentale quando, come spesso accade
con le persone con disabilita, la capacita di sognare dei genitori non si € avviata
naturalmente e nei tempi giusti a causa delle preoccupazioni e dei timori che

attraversano tutte le famiglie confrontate con la disabilita di un figlio.

In questo senso la sfida educativa che abbiamo di fronte si gioca su almeno tre fronti:
Prima di tutto quella di avere noi, come professionisti, un immaginario adulto per la
persona che stiamo aiutando.

Secondariamente, quello di sostenere la famiglia a costruire un immaginario per il
proprio figlio nel mondo degli adulti.

Terzo, ma non meno importante, quello di aiutare la comunita, la societa, ad
immaginare adulte le persone con disabilita e ad accoglierle come tali.

Un' altra sfida che possiamo affiancare al tema dell'immaginario riguarda quella che
definisco la "situazionalita”.

Introduco questo argomento citando a memoria una frase di Chomsky che pit 0 meno
dice: " Non si capisce quali sono i meccanismi che si attivano nel bambino quando

inizia a camminare, tuttavia ad un certo punto la mamma lo aiuta a stare in piedi in un

certo ambiente, cioé lo mette in situazione, e lui comincia a fare i primi passi”

Per analogia direi che & difficile andare verso I'adultita se non si € posti "in situazione”.

Cioe se non si @ messi nelle condizioni di realizzare il proprio percorso di crescita

all'interno di contesti di vita vera.

Dico questo perché mi sembra che sia ancora presente l'idea che I'adultita si possa
"insegnare e si possa apprendere”, in luoghi artificiali, fuori dalle situazioni reali e dai
ruoli che la vita propone a tutti a noi.

In altre parole, sono convinto che l'adultita si apprenda solo praticandola e che non si
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possa costruire una identita adulta senza i provvidenziali "imprevisti” che solo la
situazione reale, la vita, ci mette di fronte.

Poiche come dice Guimaraes Rosa nel Grande Sertao: "Aprender-a-viver é que é o viver

mesmo’.

In questo senso anche la famosa locuzione "progetto di vita” andrebbe rivisitata
criticamente.

Non credo che le persone disabili abbiano bisogno di qualcuno che costruisce, magari
a tavolino, un "progetto di vita" per loro.

Anche perché la vita, come dice una bella canzone di John Lennon, & qualcosa che ti
accade proprio mentre sei impegnato a fare dei progetti.

"Life is what happens to you while you are busy making other plans”.

Le persone che si avvicinano alla condizione adulta non hanno dunque bisogno di
progetti di vita pensati da altri quanto piuttosto di essere accompagnate "nella vita",
"essere esposte garbatamente alla vita", affinché diventino sempre piu capaci di stare
nelle situazioni, come persone protagoniste, per quanto possibile, della costruzione del
loro futuro.

Il tema della situazionalita chiama in causa un altro elemento sul quale vorrei attrarre
la vostra attenzione: I'autenticita.

Intendo dire che qualunque proposta educativa rivolta ad una persona che va verso
I'adultita dovrebbe essere, oltre che situazionale, anche autentica.

Nel senso di essere percepita dalla persona come una proposta che ha una sua utilita,

un senso, sia per la persona stessa, sia per la comunita dentro la qual viene avviata.

Proporre a persone che stanno diventando adulte delle attivita "per finta", magari
spacciandole come importanti quando in realta non sono né utili né vere, &€ un serio
attacco identitario, una svalorizzazione della persona, una sua infantilizzazione.

E qui compare un ulteriore aspetto, che rappresenta una sintesi rispetto alle esigenze
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di situazionalita e di autenticita di cui abbiamo parlato. Si tratta di un argomento che ci
pud aiutare a capire se le nostre proposte, i nostri progetti di accompagnamento sono
realmente orientati a facilitare la crescita verso una identita adulta.

Mi riferisco al tema del ruolo sociale.

In generale, il rapporto di reciprocita che esiste tra identita e ruolo sociale € noto.
Goffman sintetizza cosi questo concetto: "Chi entra in un ruolo trova gia virtualmente un
sé: egli non deve far altro che aderire alle pressioni che subira e trovera un lo bell'e fatto per

. n

lui.

E' attraverso i ruoli, e quindi attraverso le norme e le aspettative che li caratterizzano,
che oltre a strutturare le basi della propria identita adulta si raggiunge anche la

consapevolezza di tale identita.

Non c'é inclusione sociale se non ci sono ruoli sociali per le persone con disabilita nelle
cinque dimensioni che classicamente riguardano la vita adulta:

- I mondo delle relazioni, della vita affettiva e sessuale

- Il Lavoro

- La Cittadinanza attiva

- La Vita indipendente

- L' Autodeterminazione

C'e un ultimo aspetto che vorrei portare alla vostra attenzione.

E' evidente, da quello che abbiamo detto finora, I'importanza del contesto nella

costruzione dell'adultita delle persone con disabilita.

Contesti accoglienti, inclusivi, capaci di offrire ruoli sociali valorizzanti, all'interno delle
cinque dimensioni che abbiamo appena nominato, rappresentano una grande
facilitazione, un terreno fertile.

Ma i contesti sono quello che sono.

A volte piu disponibili e accoglienti altre volte meno.
Per questo, se vogliamo accettare la sfida della "costruzione di adultita”, il nostro lavoro
deve essere concentrato soprattutto sui contesti e sui cittadini che li abitano, su come
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renderli piu permeabili, piu vicini, e anche piu protagonisti del progetto di crescita delle
persone che stiamo sostenendo.

Secondo me, entrare in questa logica significa prestare attenzione a tre elementi:

Primo: La coevoluzione del contesto. In altre parole, avere sempre presente che la
persona disabile puo evolvere verso una possibile adultita nella misura in cui anche il

contesto che la accoglie riceve dei benefici da questa esperienza, crescendo sia sul
piano umano che su quello organizzativo, cioe evolvendo a sua volta.

Secondo elemento: |l distanziamento educativo. Se si assume l'adultita di una persona
come obiettivo della propria attivita professionale allora anche la qualita della relazione
educativa deve essere coerente con questo assunto di base.

In altre parole, secondo me, occorre transitare sempre piu da relazioni educative
tradizionali, basata sul modello "personale” (vale a dire: io sono, nella relazione, "per te"
in una dimensione di vicinanza e di esclusivita) ad una relazione di tipo piu adulta, piu
matura che definirei "posizionale” (ciog, io sono, nella relazione, "con te" in una

posizione di giusta distanza, mutevole nel tempo e non esclusiva).

Transitare dal "io sono qui per te" al "io sono qui con te" la dice lunga sulla necessita di
tenere sotto controllo quel sano e benefico processo di progressivo distanziamento
educativo che & uno dei presupposti per rendere protagoniste le persone del loro
progetto esistenziale.

Terzo elemento: L'educazione come processo di mediazione.
Avere particolare considerazione e cura per il contesto e la sua evoluzione e tenere
sotto controllo il processo di distanziamento educativo, significa entrare in una logica

professionale nella quale diventa essenziale la capacita di mediazione.

Un buon educatore &, anzitutto un buon mediatore, cioé un professionista che conosce
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le persone che sta promuovendo ma che conosce anche il contesto e che rende
possibile e fruttuoso l'incontro tra la persona e la comunita.

Aiutare gli altri a diventare grandi € un lavoro che sfida continuamente la nostra

adultita di persone e di professionisti.

Che ci sfida non solo ad insegnare ma soprattutto ad approfittare di apprendere dalle
persone che stiamo sostenendo perche, sempre con le parole di Guimaraes Rosa:
"Mestre nao é quem sempre ensina, mas quem de repente aprende.”
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Necesidad de contar con un instrumento
especifico que:

Aplicabie a diferentes sectores de actividad

Aplicable a cualguier empleada, Independientemente de su
mivel jerarquios

Especifico para medir las actitudes hacia las personas can
discapacidad

Atienda a las diferentes actitudes que gereran los diversos
tipos de discapacidades

& @ 7= £

DIMENSIONES
— Actitudes hacia los cormpafieros con discapacidad.

— Actitudes hacia los jefes/supervisores con
discapacidad.
— Actitudes hacia los subordinados con discapacidad

TIPOS DE DISCAPACIDAD

&
b4
% : %
£

Participantes: 99 (59,3% de participacidn)
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A5 o
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LS.
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DAS MAIS E MENOS VALIAS DA INCLUSAO PROFISSIONAL. O CASO DOS
TRABALHADORES COM DEFICIENCIA INTELECTUAL
Palestrantes: Carlos Veloso da Veiga - Universidade do Minho - UMinho PT e Luisa

Alexandra Oliveira Martins Fernandes - Universidade do Minho - UMinho PT

’ x CONGRESSO
DA BEDE MIMERS

.
-
_’ ' e AL 145 03 A D5 DE ABRIL Z |
L » V &'&,"},‘0".2?5[8 LOCAL: MINASCENTRD Sumirio
AUTODEFESA E FAMILA
3 = Questies orientadoras
ALE B DAS MENDS VALIAS DA INCLUSAQ PROFISSIONAL
0 CASO DS THABALHADORES COM DEFICIENCIA INTELECTUAL (1M} * Metodologia da investigagio de suporte
* As mais e menos valias da inclusao profissional.
» Conclusies
AR VELEHID DA VT
LithA MARTING TERAANTES
AR I ES T 0N A A § 008 AL
URIVERS AL (3 SN0 - BRAGA OT)
) 4

Cuestoes onientadoras - Uma visao sistémica 13

I- As passvas com de a intclectual, b semelhanga dns pessoas com deficiincia ein

geral, 550 socialmenie 5 OO e imperfeilis @ letas, tendo por
Base sitaibes, Compananenios ¢ prias i , de negagio ¢ whorizacko das s
{injcmpacidades cognitivas {mac estrmien - representapdes ¢ reg 5 &m ignel

truluera} é resallado de uma soc iedade que

2e A s gqutihiana das p-e-ﬁmas com M {micro
ar aleaigar ¢ que, siEnilitanEenente,

s pochls devem )
lipnce: i eses efisdon

3- As maks vl ins ¢ 85 menos vabas b se bgam s meo covobvente oade ocome a aglo
de widn pessonl e familior das pripons pessoas. das arganizoghcs socinis ¢ das outras
PESSOES TN IS Lrieragem {mese estrube b

Chuestives orientadoras - Uma visdo sistemica 203
I

= 1® Alinclusio paen. @ ssmples mum posta die irehalhe ofs & dnomime de inchaio profosional
ou i mesos, de meliio secial E prectso, por eiempho, que s inchisdo transparie
caisggn o et & progiedic, & mamleita opinibo e esperar quee sl atendids Gentro Bos
espagas das crganimees empregsdoms.

£ 2% A inclusko profisionsl s efetiva ein temmed Tslcos o socinls, b, tem de B el
fisscamente presente no local de trabalhn, mus tamhém ver splicados s comdicbes pemls de
sguiclade divs deredios @ deveres dos restantes trahalhadores;

= 3" Ter um
a propargio mmnrtine de empregados ro iénha nenhurm ¢

rego inclu

v Ber urn emprego cxalameie (gual, mas em organizsgies onde

CQuesties orientadoras - Uma viso sistémica 33

ahallin Seve alivancar & i hinds socul s sentido ampks,
dercseetitado-lhe gpalidade oG Vida, WEvEs da
particpagio aliva nas :ndwmﬂ comuns cnde o masris da pessaes explomm @ praticam o3 sus
wigins papéis sacisis, desfratando de oporimidades ¢ consideragio dos demais, com dreil w
reconliceimento e 0 SEuRe. b2 puite Dlive S s0cl adade, poostulives, capazes & sels,

nades, nfto

= 5% A irclusio profis

[ desenvalvendo a sus
kA, o
widn oom qualidede. w0 mmos semelhante @ ds pessoas sem deficitacin dos cominidades oade

vivem.

Metodologia da investigagio de suporte

= 1= Realeramm-se duss invesiigaghes com 10 mmos de diferenca

comn  envolvimenie @

o - Moiodobogicaments segus-se o mdbodo e
i nlas gs 3635 pesseas com DI da ansesira,

* 3. Aplicaramese questinadrio/entrevista s pripriss pessoas com defcibncia intelectnal

serabalhadores cx-arabalhadores), Bios coma casos de sucesso;

* 4 Realizaram-ae Entrevisss « clavas G5 pESS0as OO Ut mals privam no decsrse
da vidn quetidinna - amigos, fomalisres, colegs de trabalbe, empregadores ¢ formadares
dos irsbalhadores com [3

diretas do quobidune de vadn dos imbalhadores (cosa.

4 Renlizammese ohsermgh

trabafho, espago pilbbico).

AS MATS E MENOS VALIAS DA INCLUSAO PROFISSIONAL
ALGUMAS NOTAS E REFLEXOES

© A5 MAIS VALIAS DA INCLUSAD PROFISSIONAL

= ALGUNS FATORES FOSITIVOS ASSOCIADODS ADS FROCESSOS IHE
INCLUSAD PROFISSIONAL
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) FL: As debilidades atribuldas aos trabalthadores eom DI na realizaghs de
Tingiies ¢ tarefis, decrescem de importincia so longo do tempo

* Fiores justificatives

= Accitagio dos menores ritmos de frabalho por empregadores, chefias ¢
colegas:

= Manutencio ou ligeiras alicragdes das retings de trabalho ao longo do
termy;

* Mo atribicio de tarefos com impacto nas debilidades (rejoonhecidas;

* Redugio das cxpetativas s sobre melhorias do desempenho na
ambuigio de novas e'ou mals complexas fungdes ¢ taretas

F2: Amplo cumprimento das negras da vida profissional

= Fusores justificotivos

= Bespetio pelos o de entrada s servigo @ poucas Talies a0 servigo

* Competéneiz no cumgrimento dos trajesos entre as suas casas e os loesizde
trabalho de forma auldmoma, recomends a vines modos de deslocacio o espago
{0 pé ou em tnsportes pablicos ou privados)

* Cumprimenio escrupubaso das
pelas outres ¢ pelas Merargsias

= dia higiene e seguranga no trabalhe. respeito
Labelecidas

F3: A continuidade da inclusio profissional depende do reconhecimento das
1 capacidades demonstradas em: contex tor laboral (desempenbo ¢

F&: O trpbalho dos trabal hadones com D] ¢ uma maks-valia para a5

!
11 produtividade) i finalidades das organizaghes empregadoras”,
|
+ Faitc * Fatoires justificativos:
- Enspenhiuminto visivel s ralizagho dee fucdes e lasefas atribuidas; * Aavalisio da relasio custo heneficnn, da produtividade ou rentabilidade obtida
chmpensa o valor dos sliios pagas aos labalhadodes eom DI
- Trbalho corm uislidade comgrovaiks para & Analidades das orsanizagies
ermpeegioras « As suas tarefas so imprescindiveis parn as organizagdes empregadoas. em
v slguns  casos,  focomentefemociomalmente  exipentes,  que  apeiam ¢
= Dhesternpenbie ¢ produlividade ass o dos como eguivilinies aos tobalhadores sem complementam as tarefas de rabalhadores especiali zados:
deficiéneis, inda que sejaim avalisdas com mangens de tolerineta devido o serem
pessaas com 11,
F5: Amelusie profissienal contrbur para 2 estimular desejos de antonomis e
foméntar aspiraeies pes soiis em varios dominsos de vida pessoal, familiar e
13 social 4
Futores justificativos . -
= AS MENOS YALIAS DA INCLUSAQ PROFISSEONAL
A ineluso profissional, @ sun eontinoidsde. slimenta s deseos mpince: de eai « ALGLINS FATORES NEGATIVOS ASSOCTADOS AQS PROCESS0S DE
de casa dos pais: ramowar, casar ¢ ter filhos, melborr a imagem pessoal em INCLUSAC PROFISSIONAL
fermos - de vestir, higiene ¢ cuidados com o salbde ¢ o corpo; sentimentos. de
ubilichide social o ¢omunsing, bem-sitar sonocional
3 Fl: Estagnagio profissional/salarisl ¢ pessoal 12 15 = :
- Fl: Estagnacio profissional’salanal ¢ pessoal 272
* Fuloees st
. - i o o NI, humslhantes e despoestigiame
:u“u;hn':m:ﬂu::mnﬁ u‘:::ilu:’:::)m:n M"'u‘rln ;::‘;:’;‘*:n’“‘“ * Mo bh mulingas de calegoria profissional (uandn ncontecem nin produze
5 revilormgiles salanms, dado que focmalmente se maondém nas mesmes colegones
contar oim o sua realieagdin de orma estivel © concinuada 2 = i
profisshonais;
+ i Al mho sho e e j valonz
L., salirios dos. trabalhadores com DI min sénmmmentc sio objeto de valonzgdes ¢ g tbalhudores com DI v o fdo di escals soclal das ofpamizagles
Mot empregadoras, por vin da ssbmissin o podesvontades dns empregadones. chefias e
= &30 atigidos pela de asnplo, s p itucdi, corsends de gue oF enlegas de embalfn.
Et - gulersdos estie em concordincan com O que S asper sega o salino jusio
2 ainbuir oo takalho reabsido por pesoas com DL partthado pelos propnos
trabil hadores e suss familias
estio conifinadas ans iempos ¢ espagoes de trabalho
17 | 18
|
Fatres justifisno
- O pmpregadorea’cobogas do irabalho rarsmeate se cnvolvem ne inchslo socal dos
rabilbsdores com DI, em termas de participagio comuniciria 50
] 5 SOES
- Az refaghes interpessoais mass tgnificativas dea ex-formandes, 230 apesas relagtes de ALGUMAS CONCLUSOE
commganlti 5o Tois do g de amizd:
= As que podem classificar-se como relagtes de anuende ooorrem com | o iHegas £
aramnento fluern pars fora dos muros fisieos e socias das organizacies empregadoras:
- O companbemas. &6 trabalbo tides oot ambgos, pouco o neda sabem da vids
exmalaboral dos trabalhadores com DI
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Concluindo |4
mente, & irshalhadores com D, s reconhieeidos mmas
i e ¥ 15005 CoMn PESSOA% DOETI LS () Mg

e s capacidales £ iokerinsajusansenn

de= dos restanies membros das orgasszagies o o
bt paEsdonilEnEie, A CIMEMET 3 "l nas saletives de ratalho;

Lras G S

| A tnetusdo profissional, mesme que nda coniribu para wma claa methoris da nchisdo

Concluinda 24

socinl, devido & persisséncia de virios fatores nepativos, facilam o soesen o hens o
servagis, suseita o desabrochar o=, possibalitn ama scopacis do lempa da

aspen
wida quatidiana. mobilidade po ieisnio,
endyuzgais que de-outra forma nda seram possives;

lagles s

eparheiresmi o

Apesar das virias menos valias ¢ das condradiches, ambivakincias e perplexidadis que

as mats valias encermm, inclumdo o impacio de evenbums fitores que permanccem

A TER. poTRTGE PrOWGR um mewimenin de opances de mobildsde ascondeste dos e
adu, dado gue, devido dosup comdiche 8o Pessois com TH firam descanhiecidos, o relevineia da melusio profissionnl par o ssa gualidede de vida. gue
vt dees porn o fimdn di esesda infirmsd dos organizagies emprsgsioms serin menor, case n inclusda i) medo fivesse e 20 lomgn
il
i,

Concluindo 34

0 gomhiecimento das mais valias ¢ das menos valias, apesar de serem Farmados par

futores de ondem coletiva, & relovante para compreender ¢ ¢ ¢ Fragilidedes @

Tortiilesns du dnclusdo profissional « da form como 8 mesma transbaida (0 o)

paura a ing Busio sosiat,

Estar na posse desse conbecumendo ndo significa que dev
pesion de cxda wababhador com DI One seja, nem 1o@os o8 trabalbed ores com D1
partilbam com os owiros o5 fotores que ddo corpo acs wirios “deves” e “hiveres”,

tgnotar-se o fnfones

pebi que alguis Fateres apresentados podem niio e aplicar em lermos individuas

+ GRATOS PELA VOSSA ATENCAO]

Concluindo 4/4

Ainda nssim, 0 sew conhecimemto  deve ser aproveitado  para o
estabelecimento de politicas pblicas ¢ priticas de formeglo profissional ¢
apoie & wnclusio profissional novadors, noo onted, durante © na Sud
eontinuidede, que impulsionem a wansformagio das estruiures. socils @ &
mudanca dns relaghes instiucionais enire a deficidneia ¢ a sociedade,
necessirias @ uma inclusdio social efetiva, em respeito pelos principios
contidos ng Convenglio sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéneiz e
pelas constitnigies e leis dos estados democriticos.
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PROMOVIENDO LA INTEGRACION LABORAL DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD - PROMOVENDO A INCLUSAO NO TRABALHO
DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA

Palestrante: Paloma Antdn Ares

¥ T

Libro blanco sobre empleo y discapacidad

xv W?ﬁ t.' ) o e " Una sociedad inclusiva es, por tanto,
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e e 1116p {2023
Colony e —
s B -2
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VIDA INCEPENIHENTE Conpresn surepee. X000
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Vidn indeperdente, Entrey
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VID INDE PENDIENTE INVESTIGACION

Estrategia para capacitar a las personas con discapacilad - PUNTOS CLAVE
Estritegia Europea sobre Discapacidad [2010-2020) (europa.ou) In\restigac{én
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Investigacion

* La divulgacion debe ser una parte muy importante de la
actividad investigadora, porque es la mejor herramienta para
llevar la informacion y el conocimiento cientificoa la
ciudadania,

I AMPAT
- Erasmus+ |'/-...

Enviching lives. epaning minds. \
\
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Proyectos K2, Inlediscipinares y — - —~
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Comisién Eurspaa, son proyectas
dirigidos & la educacidn, |a
formacion de profesores y
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intercambio che buenas
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DDO0AS110 FIRLIT |

Desarrolloy walidackin de do

practicas. P p—
g, MV ﬂ L]
d B rd T —
-Erasmus+ b, e -Erasmus+ | )
Enriching fhes, opering mde P Enriching lves, opening minds. h S/
== -

FINLITH YOUTH  Project number: 2022.2-BGO1-KAZ2H N s et

i rimuacice diglal en adfabetizaeion financi eva, desarmoliar corocimientos y habilid sdes en la gectide
de las finamzaz - £on menas

-Facika la superacion -de deficiencas on educacdn financera queafecian a las habilidades de
ad ministracide del din ero de los jvenes y 3 ka capacidad de p lanificar metas a largo plazo.

-Euita qise i3 mada adminisiracon del diners pueda hacer que, 108 jivenes con mencs
apartunidades, sean peresa ficil de fraude .

5 KB

z YE= -]

_r"' AMFET -
[ - [o——— () ==
Erviching Ives. opening minds. | N v |
'SMPL & GAME
Aprendzagm
pawa [l ar ‘:: lg& Enool pontenie de a eraeflanza,
|l il emplao all"lv'ﬂif 'i FerramRnta para pvenes - idenjuegos,

& mi r! os poou Dilyjetiva
&Igbﬂ sl ¥ desarmllo de hatilidodes en el alumnado en stuscdn de

riesg de exclusién social,

amwmﬁﬂm. o -Pasn capachierlos pees desereobeee con data en i
bissqueda de empleo.

EMPLOGAME -Paisas panticipasnes: Sspafia, [LAM, AMPET | Bulgariay
Turguia

88% -ES01-KAZ20-50H-

| I_/‘. AMPAT
]

DISmode

Capacilacion digital para
trabajadores juveniles de ONG para
converiirse an moderadores de
apoyo

para jdvenes con discapacidad
MNimero de acuerdo: 2022-2-PT02-

- Erasmus+

Erriching fves, spaning munds.

Fecibirss Aanmacsin w b YOU-000095234

b amacon e KAZ20.¥0 L

i apracidie, mw ﬂ.’,utl?ci{)md@ COOpEracion en
mm:u—hu |uwentud

n:mm-m unnhvhu-ht

Il'

." AMPAT -
-Erasmus+ L. ¥E EF.

Enriching lhees, ap-ening minds. o

Wiy, 1023 1-A0E1-KATIO-HED-
e IM-PRO-IN-DE
“tejora de bis competenciss en digitali zacion g Plowdic; MH&TEsvana .

e o reciciies y (i cinizs med e <l Bu;jmn Incll.umnSLppnrl =am m;
desamaila de 16 faemeiin avazeads co disclo HEEEIS Sustninable
instricemnal da §a formacién digital™,

Se plican ios dol disefo universal
pﬂNﬁmE‘""l’TMll’ﬂ LR CH

Desarroiio un sitic web para projesares can
Barvigio de asigtencin

- Erasmus+

Enriching lives. oponing minds, b g

PROYECTOS EN CURS
BURMNPRO. 2022-3.B501-KA210-50H-000092 302

~Prevenir el sindnome e Bumest de los docents,

Elaboracidin de un manual con crientaciones,
acthidades y medides para La detaccicny valoracion a traés de una autoevaluacidn,

- Herramientz ipo test sabe un posible sindrame de Bumout,

-Configuracian de un wmlpavmménéahrgmiﬁmmscnrd;ﬁb.ﬂiesq.ewinenel sindrome

PROTOCOLO - OBSERVATORIO- EMPLED

Perspectivas Sociales y del Emnl-o en el Mundo 2021: 0 papst de e platatormes
dgfalezen by tr Trabajo - Gemabra; Q7
w1

b
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B

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia




EIXO 1| MUNDOS DO TRABALHO E VIDA INDEPENDENTE

ILO - EL FUTURO DEL TRABAJO

nectes: w40, orgsf
glahalftopicsfutun
o

Tha economics of artificial
inteligeancea: Implications
for the fubure of work

wOri pubBcationgr
s mnch.
papers/WOMS_ 64T
0 Targ:
an/indenhtm

Pautas

¥ Adquisicion de destrezas orientadas a la vida laboral
¥ Apoyo personalizado en el descubrimiento de la
vocacional profesional.

¥'Planificacion para la bisqueda de empleo y
acompafamiento en el puesto de trabajo.
¥'Metodologia centrada en la persona.

¥Poner el foco en |as necesidades del entorno y de
cada empresa.

el - B "' [

W

GUIA REHABILITACION LABORAL
Fomda Social Eurapes — Comunidad de Madsid

+ IMDICE
1 PRESENTACIKN / FR0OGOGO » 2.
INTRODAUCCION.. = 3. TINERARID =

+ 4 COMPONENTES DE LA
ORIENTACION MOCACIONAL

41 Uh HISTORS OCLIPACIDNAL

4.3 MOTIVACION

F 44, AUTOLONGORIENTS DI
COMPETENCIAS PROFISONALES |
PERSOMALES

= 4.4, CONOCIVIENTE DEL MIRCADD
LARGHEAL ¥ ECRMTIVD, SERFILES
A5 TCHICAS DA DUSGUA DA DF
EMFLID =5 COMCLUSHINGS > 8
ANENDS 2 ¥ GiOHARG = &
BELNHERAFT A

oy -]

¥

REFLEXION

En primer lugar esta la persona y después estdn sus
caracteristicas, el grado de autonomio y sus capacidades

La limitacién estd en el funcionamiente, en las brechas y
barreras.

De ahi la enorme importancia de la formacidn y el desarrollo de
habilidades.

REFLEXION
En todos los cases deben aunarse sinergias

para que se logre el éxito.

R 4 i (]
I‘} Ch V EEn {).

IMUITO OBRIGADO i

h IMUCHAS GRACIAS jii

J;" A los protagonistas por su esfuerzo, implicacién y entrega

Paloma Antom Aros
AMIPAT - Universidad Complutense de Madrid @-
palemanton@edy.ucm.os =

IREFLEXION

En términos generales, el tratamiento social basa en |a bisqueda
de la inclusidn a través de la igualdad de oportunidades.

Con una serie de medidas:
la Igualdad y no discriminacién, la accesibilidad y el disefio
universal. los ajustes razonables, los sistemas de apoyos y la
transversalidad de las politicas en materia de discapacidad
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EL VALOR DE LA EDUCACION EN LA FORMACION PARA LA VIDA
INDEPENDIENTE - O VALOR DA EDUCAGAO NA FORMAGAO PARA UMA

VIDA INDEPENDENTE

Palestrante: Maria Elena Festa - Universidade Nacional do Litoral - Argentina

| B

ssanian daeaay

Sassin

§ ;.ﬁ., e

CONGRESSO
R PpE M

Q "X\Ym

te

El valor de la EDUCACION
en la formacién
para la VIDA INDEPENDIENTE

o

Muri Elesun Festa

“E| presente afecta el futuro de algin modo. Las personas
que tengan alguna idea de la conexion de ambas, son las
gue disfrutan de una madurez plena. Consiguientemente
sobre los docentes descansa la responsabilidad de crear
condiciones para generar experiencias presentes que tengan
un efecto favorable sobre el futuro®.

{Dewey, 2006)

-

Recortidns escolaresy o ki acieg
an ctros ambios el sontgsin Cormrindur o &
[Harmdlisr y Beruna e 4
comunitarial contesto
{enial/hicttiriza|
Conpoer fos recursos
de apoya disponibles .
Educacién
gy integral e
Expectativas de
Tatailia y
petiana

Bivpanes herrarment s que perestan
Indogar los mikedios, deseas, dudas,

Competencias que deben adquirirse o
fortalecerse

e B

L)

*Autoconocimiento * Histarin de Vida
* Autapercepradn
= higbareferencia
= Empatia © Cpacidad pars ponsrss en el ugsr del otro,

+ Paibar expresar da maness directs, lars y
horesta sus propias necesidades y
comprender las del atra

* Comunicacién Asertiva

Obtenery conservar sinculos seciales |o
RerriinT G |5 e 0o 5o asilivis @an
persond),

*Relaciones Interpersonales '

o s

M=

-2

* Mahilicad para ealusr distintss situaciones
teniendo en cuents necesidades y
opartunidades.

+Toma de Decisiones

* Resolucion de Problemas » Capacicad pars bussar saluciones adecuadas.

*Manejo de emociones y

hea * Padet tetonocer emackanes § sentimientos y
sentimientos

manejarics de marera.

N =

i
i@

-2

El o5 fuan, tiene Sindrome de Down y
artuslmente Bth trabajands en una 3z de
comidas rankdes,

Sabe que |e cueta levantarse y por £ ermpiegs
tarpear pars lepse purtyal & o trahaje

En ora aportunidad cusedo liego la paradi y e
dio cusrta e no-tenia crdito en s tarfeta paes
viajsr e educehn.

Tuteds Gt TSR £N sl @ 50 SupeTiornya forma de
resciver o problena pasa llegar 3 su trabajo,

Come levaba alga de dinese pude i & pusin de cargs
¥ halsiirar e pueva U Garjets.

£l 85 David, tiens parilivk earsinemi y oo
Béen necesin mis apoy pusde
comunizar sus nepenades, mberesesy
Fempuestar & traves de s comeunadara,

Umcide todn sobne su vida: cuanda geere.
vantarse, que quiers comer v cudnde,
walidas, amilgnd y tempa libra.

Taritn & eome 41 entorna ssben que
Scatien e BATTATAE PO 380 56

[ pars pads iF secohisndn B ke
e manara qua |a akecten la manns
positle.
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r

¥y o T

vos comemsso @ = N voe conomtsso

" "°x =™ t . - e ’x ::un

;3 R Tl v {’ Premisas finales: ;ﬁ R T o2
@&

La primera es el convercimieno acerca e s

nececldad de voluer 3 mirar I realidad cotldiana y
& <abr dolas cortoras para dar lugar a los imtarragantes. h
La seguinda o5 apelar a lo idea de i “baguesna”
e carin ] quis Canin desgreiisiciad, pen prdete, o
i) i £D0cE B PRACtiEa, G S Bl FeCatie 108 FSTSS L)

TEITENGS $ M pEro teng un moede dileronta do
comprender su ofecio ¥ asi puede procucir cambos
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PROCESSOS FORMATIVOS PARA UMA EDUCAGAO DIGITAL E INCLUSIVA
Palestrante: Elisa Tomoe Moriya Schliinzen - Universidade do Oeste Paulista
(Unoeste) e Universidade Estadual Paulista (Unesp)

’; =
- Xvese e

'} e o Processos Formativos para uma
P V kil :

;‘ Educacao Digital e Inclusiva.
ok

Praft Dr? Elisa Tomoe Moriya Schiiinzen
-?;" Livre docente

unesp® Unoeste

O CONHECIMENTO TE TRANSFORMA

O que envolve a

Educacao
inclusiva

Escola INCLUSI\O Sociedade
\ Y4

buscam valorizar as diferencas das
pessoas, reconhecendo suas habilidades, reestruturando a
sua organizagao

1
utilizando diferentes recursos

3

para o afloramento de potencialidades
SN 8@ T —e

a—

TECNOLOGIA ASSISTIVA (TA)

= Numero incontavel de possibilidades, de recursos simples,

PLANEJAMENTO DE
' MATERIAIS DIGITAIS

que podem e devem ser disponibilizados nas salas de aula; ‘t e B Libras e

» Importancia de considerar as necessidades especificas de pemEita) |l & Legenda
cada estudante. W i em videos
“ | Diagramac@o videos S dleied
PDFouHTML| |  Jogose £ gl

= Animagbdes - Audios - E-books - Videos

www.acervodigital.unesp.br L Lib
<o Xy R [ ERENE] & i o ki, i i B g 1oras e
N o = v Legenda
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Navegacdo

| Jogos Acessiveis
por teclado

_— = -
-
- = A s
2 JorRmana
] CIENTIFICA

Autonomia e equiparagao de
oportunidades no curso entre os
cursistas com ou sem deficiéncia

Cursista Daniel utilizando o ambiente do curse com autonomia
idependéncia

_.I'-

xynme
W iEE

0O que fazemos nos
ambientes virtuais e
na sala de aula?

Ensinar =
insignara “dar
significada a”

Aprender =
processo individual §
reguiado pelo
sujeilo

Valorizar as diferengas oferecendo Um Contexto e
Significade nos processes formativos.

hh

O Material Didatico Digital Acessivel &
disponibilizado ao Cursista por meio do
Ambiente Virtual de Aprendizagem

AGESSIVEL

v
CUSTOMIZADO

Permanéncia
e Participacao

Valorizacdao da diferenca
Trabalho individualizado
Cocriacao

NI 8 8 == T

vERS

Registro da Atividade Cerebral de um Estudante

M A
[, "] I 7| g W LR G

.‘i‘—“ﬂi'-l"f-""‘.—“-‘— Al
[}

Qual é um dos desafios
a ser superado?

Rl

<

Uma proposta de
mudanga
no fazer pedagégico

A Tese de Doutorado
s Margo de 1997 a Novembro de 2000

Trabalho de campao realizado na
Associacio de Assisténcla A Crianga Deficiente (AACD)
Unidade Central de Sdo Paulo

WENE g @ s T -@
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Abordagem Construcionista,
Contextualizada e Significativa
(ccs)

(Schliinzen e Santos, 2016)

PRATICAS )
PEDAGOGICAS
8 00 PROFESSOR

Fisico: http:/fwww.editoraappris.com b/ produto/praticagl
-pedagogicas-do-professor

E-book: hitp:/iwww editoraappris.com.briprodutofs-
book-praticas-pedagogicas-do-professor

B === [ il s

Processo Formativo
*0 foco deixa de ser
académico. Procura
desenvolver uma
formacao para a
escola e para vida, em
vez de formar para a
universidade.

-

Mudancas
Mo curriculo;

Mo papel do estudante;

Mo uso das TIC;

1 Na forma de avaliar;
s 1)
€ Ll

No processo de formagio.

- - I

Ammnmwmmpwmlwdaﬂm
Especial visando sua Incluséo Digital, Social @ Escolar, por
meio de atividades contextualizadas e significativas, usando
recursos educacionais digitais: softwares educativos,
aplicativos, pesquisas na Internet, criagao de blogs, webjornais
e radios virtuais, entre outros.

Escolas da Rede Regular
(2003/2005 e 2007)

Formacio reflexiva de professores em servigo em escolas do Ensine
Fundamemal para o Irahalha com projﬂos & uso das TDIC na construgio de
(=] disc imorar o processo de ensino @
prendizagem de dantes em ‘sl ,‘ de risco social (violéncia) e
analfabetismo funcional.

Ajmr gémCCS e

resu lﬂﬁ'ﬂ na inclu

Aifs

“Para Inclusdo Digital
Escolar e Social
=({CPIDES) - 2010

_#—-—-‘*—

L.

A estrutura do CPIDES conta com: salas pedagdgicas, biblioteca,
sala de informdtica, sala mullifl_.mdonar ] sa;as de cfasenvolvimenlo.

Desenveolvimento do projeto
“Horta Pé no Chao” aliado
a formagao de uma
professora em servigo,
para melhorar o processo
de ensino e aprendizagem
de estudantes com
Deficiéncia Intelectual (DI},
visando sua preparagao
para a inclusdo em salas de
aula comuns.

! @ s (TN

Resultado doe SARESP e do sistema de avaliagao da propria
escola: Estudantes com pior avaliagdo no inicio do ano tiveram os
melhores desempenho nos exames finais.
RESULTADO DO SAREM/SARESP
| -revipeeees
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MEC - Objetos de Aprendizagem (OA) Rede - \
Intarnacional Virtual de Educacéo (RIVED) > \ Banco Internacional de

Objetos Educacionais
(2008 a 2011)

Pesquisa, avaliagio, catalogagéo e tradugdo de objetos

educacionais digitais elaborados em diversas midias e

com grande potencial pedagogico, nas dreas de

conhecimento previstas pela educagdo basica,

profissionalizante e supenor
Xy s (L~

Curso de Tecnologia Assistiva, Projetos e
Acessibilidade: promovendo a Incluséo

... SECADUMEC

2008 a 2011
« Curso de Aperfeicoamento de -
180h; e
« Realizagao de 6 edicies e + SBIZ cursistas
formacao de mais de 5 mil ey YR5EpASY

professores de todo o Brasil.

NI 8 8 =TT e

Formacio de Fducadores: 7 Nucleo de Ensino (2009 -2022)
i s Proesp {2009 e 3) procedimentos de formagdo inicial e continuada de professores,

Fuispactn da Etucago e
- i Projeto Formacéo de em uma abordagem CCS.

Educadores: Compromisso com
a Educagao Especial na
perspectiva da Educagdo
Inclusiva.

. Desenvolvimento de 8 pesquisas

de mestrado e 2 pesquisas de
doutorado

Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Redefor |I- Lato Sensu
Docéncia (PIBID) (2013 - 2015)
+ desenvolvido no @mbito da Coordenagso de Aperfeicoamento de Pessoal de DEﬁ{;E?I‘ICfa Flﬁl(:-a_
Nivel Superior (Capes) em parceria com as InstituigSes de Ensina Superior, . Deficiéncia Auditiva
tem coma ohjetiva a valorizagdo da formagdo de professores para a . Deficiéncia Visual

educacio bisica -,
! Deficiéncia Intelectual

. inicio em 2011 (15 bolsistas na Unesp) & 2018-2019 {112 bolsistas na Altas hablildadesfsyperdota G890
Unoeste) . Transtornos Globais do Desenvolvimento
. Educagao Inclusiva

Resumo Executivo dos Resultados

BRAILEE
BRI KS

et eeiete |
sl ity

Programa Brallle Bricks Brasil
Fundagao Dorina Nowill
CPIDES/Unesp
Unceste
Uma parceria para uma educaciio para todos
Formacao online: importincia da participacao

foe
o

taxa de evasao geral do curso foi menor que 8,15%, nivel
considerado baixo, mesmo comparado a varios cursos
presenciais.

Com relagdo a satisfagio geral dos cursistas, observa-se que nos
cursos de Educacao Especial, o percentual de cursistas satisfeitos
foi maior que 90%.

Reconhecido pela secretaria estadual que o curso teve impacto no
contexto escolar.

Mestrado profissional em Educagdo Inclusiva — Proeb/CAPES

18 Universidades envolvidas, atingindo todas as regides do Brasil

l\.‘ -

-
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Lego Braille Bricks como recurso pedagdgico

Como trabalhamos?

+ Construindo saberes em conjunto com os estudantes, educadores
e com profissionais multidisciplinares;

+ Aprendendo uns com os outras;

- Com o trabalho por projetos e, em equipes, elaboragio
colaborativa de um Plano de intervengio estratégico;

+ Usando a tecnologia para construir o conhecimento;

A partir do interesse e do contexto dos estudantes e da realidade
na qual eles estao inseridos;

Abordagem Construcionista, Contextualizada e Significativ

O diferencial da proposta:

- Formagao em servigo
- Trabalho colaborativo
. Formagao socioemocional, segundo
Abordagem CCS.

- Previsdo de formagao 10 mil
Educadores e entrega de 13 mil kits

Fisico: hifpitwww scitoraapors. com Dtprodulnipraicas-
PRI ga-priassnT

E-boak: hiltg:dfwae Siloraapps. com bifradulais-book-prafes:
pedagogCto- s
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APRENDIZAGEM DE AUTOADVOCACIA E AUTODETERMINAGAO
PARA ADOLESCENTES E JOVENS COM DEFICIENCIAS PARA

UMA VIDA INDEPENDENTE

Palestrante: Maria Paula Mello - Universidade St. John's Nova York - EUA

s

¥

i"(l o

xv CONGRESSO
by
Es AFaES

FevnatEs

oA §

Aprendizagem de Auto advocacia
a Autodeterminagac para Adolescentes e
Jovens com Deficiéncias para uma Vida

rq - Independeante
[ ] Dra, Maria P. Melio
Universidade de 5t, John's

Mova York

e Y

wer—

Historico
= O, Maria P, Melln
* Frofesora adjunta na St lohn's Unsersing
= A pesquisa é ssperiakada om
Tysio izt ctag peidnan
Eteien e 08 BNOCECE £r7 ) BRGNS O
imards na faea beca
A comuridade Bridge na kanda
= Comuridads mdencial pars sch it com
Gk SRR e ST
= Profiyuenal oe spois, onentadar profmisoal s
erarar ssiars a Eaxa
Priximas stapas naVanderbin
Prigramiad ELemTaghs 0 educasin
s‘gﬁ&wg TR
il ra s ate
@ Emsnoyhatibiad es fe vt indepescienie (5 s
= Tranusor do trabahe s facibsdor du chabe do ks

g8 =iTf -9

&, XV
. v -

Hoje

+ Estratégias para ensinar autoadvocacia e autodeterminacac
» Aprendizegem da tomada de decisbes
= Crlar uma cultura de autodeterminag 8o

Autoadvocacia e autodeterminacdo

cAutodefesa: Falar por si mesmo - opinides, valores,
necessidades e caracteristicas positivas

o Autodeterminacao: "agir como agente causativo primaric em
suavida e fazer escolhas @ tomar decisoes relativas a sua
qualidade de vida, livie de influéncia ou Interferéncia extama
indevida” (Wehmayer, p. 30)

Vida independente

Trabalha

Habidades de vida
diaria

Arigas
relacioname rtos

Comunidada

Vida independente

Por que autodeterminagdo e autoadvocacia?

+ importante para a gualldade de vida de pessoas com deficiéncia
+ Permite gue as pessoas sejam agentes em sua propria vida
+ Melhora a autonomia das pessoas com deficiéneia

+ Habilidades de autodeterminagdo mais elevadas significam melhores
empregos, resultados de sadde e inclusdo e conexdies socials

+ As pessoas com deficiéncia tém o direito de fazer escolhas sobre suas
préprias vidas

88 =i

v e - 4

=3
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Por que se concentrar na tomada de
decisbes?

* As familias e ouiras pessoas, embors imporiantes para 0 processo de tomada

Quem toma as decisbes?

1sd0, mintas vezes podem tomar a decisio sem consuderar a Wheo Decides
mef:n.ncm da pessoa com DI Whare Adults O gy aFeto @ deinda
* Tomada de decishio apoiada p e :
with IDD Liva? Quando os ershistdos elassilicaran

+ A complexidade de tomar g s decisbes na \l:lda pode fevar tempo e
cutdado para ser resolvida bhog,:tlt etal., 2017

« E fundamental formecer apoio desde o inicio pum que tomem decisies
informadas sobre como desejam gue seja sua vida durante o
planrjamento da transigio.

O planejumento da transigio pode ser estruturado em torno dos suportes e
dss habilidades necessanas para tomar decisies impaortanics na v
« Uma habilidade fundamental que abrich portas para a pessoa com
deficiéneia

a pessod com D cone ody
meciasidinilis e poio mals mpdis. &
aulislte tinha msenos probabélidsde de

sarlvre smbicestes resienciais (1= 6,9, p
< D00

NER 8 8

0s adultos com deficiéncias devem ser envolvidos Estratégias de ensino para a tomada de
no processo de tomada de decisdes. .. decisdes

= Wocé ndo precisa tomar decisdes sozinho
* criar uma equipe de aposw que Inclug t\g-ﬂas 35 PESs0as QUe 3 passod com deficiénoa

» As vezes, tomamos decisGes e as coisas 030 errado - isso & uma parte COnSiers: iripurtacte s D s vie Rt oo
natural do ser humano e devemos dar aos adultas com deficiéneia a * Dividir a tomada de decisiio em etapas menores
liberdade de fazer o mesmo * Medelar de come temar declsies

* Ensinamos como tamar a melhor decisSo naquels momenta & = Dramatizacdo da tomada de decisBes em diferentes cendrios
esperamos que eles fagam boas escolhas * Oferecer oportunidades para os alunos praticarem decisdes

= Fequenos o que vocs quer westin, o que Voo guer comer, atc.
= Grande = vooé quer ir para 3 faculdade® Onde? O gue vocd quer estudar?

= Comece aos poucos, com escolhas didrias, e va aumentando as decisoes
mais dificeis ao longe do tempo

p— = Sempre trabalhando para que as pessoas se

em mals Independentes

MAS E SE AS PESSOAS COM DEFICIENCIA
TOMAREM DECISOES INADEQUADAS?

* Tudo bem|
« A confianca é importante

« hs wezes, as pessoas com deficiéncia ndo tomam as mesmas decisBes
gue nds, porgue cada um de nos temos valores e prioridades
diferentes

* 5e uma pessoa compreende as opgies e as consequencias de suas
decisbes, eles devem ter a liberdade de tomar essas decisoes

Exemplo Polémico

* U jover adulta com DI na faculdade

* Ele vé seus colegas vaping

* Ele compra um vape na loja

* Sabemos que os vapes fazem mal e podem causar doengas pulmonares, etc.

RESPEITO AS PREFERENCIAS E

= Explicamos as consequincias do usa do vape e ele entende, mas ainda assim INTERESSES
QUEr Usar o vape
* Essa @ a escolha/decisio dele
. I::nimnlmrlandnul i dificil, pols marnas umpn culdando do melhor REISPEITO AS DECISOES
interesse d asdp s com deficiéncias, mas temos permﬂirqu! as pemas
com deficlénclas podem tomar declsﬁespam uma vida

= Se vocé trabalha com um pessoa com DI, ndo estd ld ﬂirﬂ Impor seus \m!ﬂl‘ﬁ,
mas para apold a viver a vida gue eles querem/escolhel

e

PN 88 ==

e
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i
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Conclusdo

* Tomar declsdes e vivenclar as consequéncias faz parte da
autodeterminacdo e de ser um adulto independente

« A familia & importante para o processo de tomada de decisdo, mas
ndo deve ser a Unica envolvida no processo

* Devemnos nos esfarcar para incluir a pessoa com deficiéncia
intelectual na maior medida possivel para criar uma cultura de
autadeterminacdo para promover uma vida independente

SHVEEE a

v o
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EIXO 2| CONHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

EDUCACAO E APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA
Palestrante: Bruna Caroline Morato Israel - Instituto de Ensino e Pesquisa
Darci Barbosa - (IEP-MG)

r ’.; =N
Al Marco Legal: trajetoria
£ 8 - il c 30 dos Direitos das Pesso
5 XVinme 10 ot Lo i Podri
VD gy e &
h Aprendlzagel:n an Longo * LDB: EJA & Educagin
da Vida Ezpecial

T
@ ;
502 + Diratriz
Ma. Bruna Marato Israel =X CNE
|IEP-MG | FEAPAES @
i SNEE 88 =TT -
ELV nas APAEs mineiras ELV nas APAEs mineiras
= Possibilitar a escuta ativa do educando com deficigncia intelectual com vistas &
Educat;ao garantir sua transformagae social por meio do desenvalvimento de habididades
Especial que direcionam para a construgao de caminhos para seus projetos de vida 2
possibilitern o acesso as diversas oportunidades de vivencias e novas
1 \ aprendizagens.

Construglio: a parfir de uma pesquisa-ace realizada nas APAEs de Belo

Horizonle e Para de Minas.

Educacio e
Pioneirismo fre— Aprendizagem ac Validagao: por meo da implantag@o gradual em 25 APAEs mineiras com o
Longo da vida objetive de testar e adaptar essa teenalogia social ao confexio mineiro.
AR 8 8 o T e s 28 == -®
= e e — ————ry
Publico-alvo Atores do Programa ELV
Jovens e adultos com deficiéncia inteleciual gue necessitam de apoios intermitentes 1. Professor;
& limitados. Mediador do conhecimento;
# idade entre 15 & 45 anos; Apalador formal do aluna com deficiéncia intelectual;

¥ percurso escolar concluido;

i Ocesy e cephlstoasan i P Ariculador de parcerias na comunidade relacionadas ao projeto de vida;
¥ expressem seus desejos em relag o a0 seu projeto da w;da. Contribuir com o aluno na busca de suas transformagdes sociais
= 2. Familia:

;v S
Parceira Importante na execugio do Programa ELV;

Apaiadora informal do educando.

3. Parceiros da comunidade:

Parceiro para o desenvolvimenio de novas habilidades relacionadas ao
projeto de vida de cada educando.

W e

5 K_

Embasamento tedrico

Concepgio social sobre a deficiéneia
Entende a deficiéncia ‘como um concaito ampée @ relacional” (Diniz. 2003). Deste moda, a
deficiéncia ndo se resume & quesido corporal, @ sem ao resultado da interacdo entre o
corpo com limitagtes e a sociedade que nio o reconhece para a conslrugas social

Projeto de vida
Séo as uuplmgém em mln:gin a0 future, definidas a partic de um pl.ma'mnenw
pedagagice individuaizade, possibdilando o r e @ consirugiio de novos

saberes sobre si e sobre 0 mundo, na medida em que as habilidades sho desenvolvidas de
acorda com o Projeta de Vida da cada educando (MASCIMENTO, 2013).

Diferents do models tradicional, ) )
Possibiltr o deserwoiimento  ds  atividades /) Maior parts das atividades

pedaptgicas individuais e coletivas: da ELV sdo realizadas na Aspiracoes
Promoved novas aprendizagens relacanadas aos socledade/parcairos, As aspiracdes correspondem aos desajos com vistas a um fim, un abjetive, que
projElos de vida alavancam as transformagbes sociais &, consequentements, sua transformagao
R —— o idertitaria. 5
SNE 38 = = e
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EIXO 2| CONHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

Embasamento tedrico Proposta metodolégica

Aprendizagem formal
Qcorre em instituigdes de ensino o formacio e conduz a diplomas ¢ guasficagies A partir dos pressupostos da Metodologia de Reconhecimento de Saberes
reconhecidos. {Martins. Bardignon e Aguiar. 2016), contemplando 4 stapas:

Aprendizagem nao formal ‘ o .
Ocorre em paralelo aos sistemas de ensing ¢ lormardo e niio conduz, necessariamente, Identificagio de Saberes Ml Desenvolvimento de habilitades com os Apoios
a certificados formais B Reconheciments e Validagdo de Saberes I Cerlificagao da Saberes.

Aprendizegem informal
E um acompanhamento natural da vida cotidiana. Contrariaments & aprendizagem
formal ¢ ndio Tormal, esie lipo de aprer gem ndo & 1 intencional &
como tal. pode nao ser reconhecida, mesmo pelos proprios  individweos, como
enriguecimento dos seus conhecimantos e aptdes (Comissdo Europeis, 2000, p.9).

O educando percorrs todo o percursa metodoldgico em até 2 anos.

o XV B == '“"_ Fi. —®

viEsE o 2

Fluxograma operacional: Etapa 1 Fluxograma operacional: Etapa 2

ETNRS PGETIMENTTS CIECTT

)

ETAPAS MSTRUNENTOS

Fluxograma operacional: Etapa 3 Fluxograma operacional: Etapa 4
ETPS PROCEMMENTCS MSTRUNENTOE ETAF',IS |HSI|MME||I{)5
harresnt | b s bt st i ; o
Vi s kg e % R ooty
piten | e (ool st ool

enntms Bz Aperesy —_— 'WWWIW&U
el Catfits sty engiamibie

Qi o per o oo N )
‘it A e o v o LK o el
abencind Pasace oo i pis Ll
il ’.; A
Educando: Lucas Emmanuel Amaral — Projeto de vida: Sar compositor
3 ____________ Miisica: Nessa Senhora Aparecida
e EEL —Ee APAE de S#o Jodo Del Rei - Professora: Bruna Femandes Alves
XV EEE= SL:..B;""“_’ t.
l‘
2
fo
h Resultados:
o Conhecendo alguns projetos
de vida
-~ @
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EIXO 2| CONHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

Educando: Felipe Augusto Pereira - Projeto de vida: Ser gargom
APAE Pedro Leopoldo - Professara; Ludmila Passos Fibeiro

Lancamento dos livros

.
®
- @
Educanda: Dsmiria Duarte Passos — Projeto de vida: Escrever um fivio sobre sua Educando: Patrick Ermelindo Marcelo — Projeto de vida: Escrever um fvro de
vida poamas

APAE Teofile Otonl - Professora: Luciane Almeida Siva APAE Jo&o Monlevade - Professora; Cleide Maria Freitas Lima

~ 8
Consideracgdes finais Referéncias
E possivel desenvolver uma proposta Inovadora relacionada a tematica ELV leraed, B. C. M. Fioravaris, N, L Metodolagia de Trabalho pars o Programa de Educagio e
guando os professores acreditam no potencial dos estedantes com deficiéncia Aprendizagem ao Longo da Vida (ELV) ~ Inslituto d& Ersino & Pesguisa Darci Barbosa, Bein
intedectual e oferecem os apolos necessarlos para o seu pleno desenvolvimento, Horizonte, 2021
= sujeitos com deficiéncia infelectual tém a capacidade de tragar seus proprios Martins, M. H;Bordg Bk e . —— 20 de Jo
ns, .; Bordignon, 3.; Aguiar, E. Reconheciment beres na Educacio VanE

projetos de vida, desenvolver a consciéneia de sl mesmos e compreender o muUNdo a0 & Adultas. in. BRASIL. Minstério 61 Educagio. Caletines de lexias CONFITEA Brasi +8. (ema
seu redor. |3so os capacita a se expressarem, construirem novas identidades e ceniral & aficings lemalcas. Brasiia MEC, 2016,
definirem seu papel na socledade. -
O Programa ELV provoca uma mudanga no olhar sobre a pessoa com deficiéncia OLIVEIRA, MY do C. M. CAVALCANTE, F. 5. Z. (org.). Educagio e aprendizagem ao longo da
Intelectual. vida para a pessoa com deficiéncia intelectual. Bele Hordzonte: Federagio das APAES-MG.
Além disso, enfatiza a importancia da escuta ativa desses sujeitos e reconhace a Inslisto de Ensina & Pesquiza Darc Barbosa. 2014
importancia da valorizagio dos saberes formais, ndo lormais ou Informals, e, =

i ey B o OLIVEIRA, M® do G, M ; CAVALCANTE, F 5. Z. (org. ). Educagio & aprendizagem ao lengo da
sirda, confubul para - wendadsita kaicko. b socledede. dos. pessods Coom vida para a pessoa com deficléncia intelectual [recursn etrinico], Be Horzonis: Federagan
deficiéncia intelechual das APAES MG: Inslituta da Ensine o Posguisa Darcl Barbosa, 2020 £ Book (1137, - £}

xv=r oene e 1 evE AW L T
S 88 == e I 8 g o
.|

Publicacbes acerca da tematica ’} -

e

lsrael, B. C. M. Fioravants, M. L. Metodologia de Trabalho para o Programa de .
Educagio e Aprendizagem ao Longo da Vida {ELV) — Instiluio de Ensino & Pesquisa xv E}{""" "%“-‘"
Darci Barbosa, Belo Horizarte, 2021, .} ". VB

lerzel, B. C. M.. Conquistas e Avancgos do Direito 4 Educago e Aprendizagem ao
Longo da Vida: Moves rumos para a Educacair..pecial e EJA. Revista Educagao &
Legisiagies - Consalho Estadual de Educagio de Gerais, p. 18 - 28, 28 daz. 2022. .

OBRIGADA!

lsrgel, B. C. M.. Construindo Caminho dsAprendIzage‘m Os Impu::lnl do Programa _r‘g—
ELV na trajetdria de aprendizado do com I Ravista ®
Educagano e Legislagdes - Conselho Estadual de Educegio de MII‘IEB Gerais, Beln
Horizonte, p. 45 - 60, 16 out. 2023.
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EIXO 2| CONHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

TOWARDS LINGUISTIC EQUALITY IN INTERACTION: PRINCIPLES OF SPOKEN
EASY LANGUAGE IN CONVERSATIONS BETWEEN PEOPLE WITH INTELLECTUAL
DISABILITIES AND PROFESSIONALS WORKING WITH THEM - RUMO A
IGUALDADE LINGUISTICA NA INTERAGAO: PRINCIPIOS DA LINGUAGEM
FACIL FALADA EM CONVERSAS ENTRE PESSOAS COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL E PROFISSIONAIS QUE TRABALHAM COM ELAS

Palestrante: Leealaura Leskela - Centro Finlandés para Linguagem Facil

Definition of Easy Finnish

Easy language is a variety of
Finnish, in which the contents,
wocabulary and linguistie
structures are medified to be
easier to read and understand
than that of stz ndard language.

Towards linguistic equality
in Interaction

Principlas of spaken Easy Language in Conversations between
Peaple with intellectu ol Disabilities and Professionals

It is intended to people who have
difficulties i reading and
understanding standard Finnish.

I g ekl JELR

Limguistic and
ooenpeptual compbexity

How many people need Easy Finnish?

Languange
for spexial
RIS Standard According Lo the latest estimation of

Restricted LangLage Gemeral, Selkokestus, appr. 650 000=750 000

recipi ant groups FEMn nrichickd pecple In Finland need Eqsy Language SUDMESSA 11146
Easy Lang. age e ca {11-14 % af the population). VEESTOSTA TARVITSEE
Lariguage SELIDKELTA  Chpphe
Jmuania 15 Leskuly 10018 m

Linguistic and
N Lesketa, 0TS
conceptual simplicity Leshli- Mustajuki & Pighl, 1022

Guidelines for using Easy Finnigh

a 96 puidelines for writing Easy Finnish:
. 1) Cihe tere text strottures
ot 2) Simple veeabuliny

) Simple lirguistic FiceEes
4} Wissal suopart for the texts

i

'J," 50 guidelines for speaking Easy Finnish:

i 1] Orientation 1o the situation
3| Emcountering with a person , bel ng presert, feekng secure
3| Rmcprocing aned taking bems

2] Spepaki ng £ asy Lan puage
]l K| Choarking el £d i ridgd

[— Eurapesn Guddelnes for apofen Tity Linguasge underway o SELS-projeo:
TSRS W N X T B —

icskel 019 102N
Participants in Research Data
a linguistically asymmetric conversation
Furticipanis wikh inaoSectusl i Research Method:
Free monvensaions (6] cisabditie |6} ¢
PriloRE i paats 15l Comversation Analysis
» A linguisticalty more Task juidance silacions ;"ml:r'”"""'“"' n:s1SE
competent speaker 1 1o coaches (4] Aesearch an conversations
- A% il intereewees mith intelectual beswian prcpie with
Aspeaker who needs eAsatlties [¥) 1926 Imseflecius| disabilties s
Jin guistic support Meiew: 1) s with dffan ooy, e £, ikl
orofesonsl backgourds (4] atal J00E; Antaki oz 3l 2020
12 participants with iniploctuzd ;
Tots: 16 onverations  csatidities bR
Lmshel 20 2s; 20120: 2024 6: 2002 11 prafessonal partiopents
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EIXO 2| CONHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

Using Easy Finnish in conversations

Resseauch question:

How speakers manage interactional and linguistic challenges in comversations
bertween poople with intellectual disabilities and professionaks working with them,

Topics of reseanch!

» Dealing with persistent understan ding troubles ; repair practices; acquisscence

» Negotiating about epistermic stances, <onfabulations

« Glving and receiving positive feediback in task guidance situations
s Supporting the linguistic participation of speakers with intellectuzl disakslites

Lesheld 5022

O Eever: thero was i lwast wne problemn ioro that (b
w i s

OF Hare 10 do, (fneedif)

B Eovar | pyomkmow [ihe clock |

5 Has v |

v th

Some obvious differences
in writing and speaking Easy Language

Tiume fimit

wihat to say.

Feedbock

cruclal rale i interaction.

Interaction is action

Fpeakers hove very little time to consider

Canztant sxppsure to femdback plays 3

What peaple say is important, but attention

shiould also be paid to what people do.

Ewv, e |5 coiech,
bt 50 years old

Hoerl, the ¢ mployee sith

Wien you suspect your oo-participant

o comfabulate:

Give your ca-participant the oppostunity
tabk a-bout their own Essues a5 an expertin
thiem ., If you suspiect that they say something

o7 Farr {1 the e bk {1 3] gialances ot hes nristvanchi) rwe tele clusl datelfies. Advices to Eé"a? :._:““: ntiiide, brite i |.s.|.5.|.=|o= e da_\. i
g —— reckly if you kngw the perssn you ane talking
O Eeven I flfbeen shmates. pact e, tie well, and the situation allows you to speak
Lecmi works mesns o pob o | R
8 Harry paasi o hacephion - b itk directly. If you don't know JOAR.CO pACTpi
very woed, or the situation reguires you to
3 B, . b et B i - if s s i L i ik i il Bl proceed with caumon, ask questions and
1 wirkes ey =will the wantking clarify the matter delicately.
1 T s | ) 0 o 1 _fil
-
o A A e P00 A A Ll vy Al M e I

e, Lot I | R . L PO T R 1 A ARSI 10 S 0 S s [l g

Kiitos! Obrigada!

Leealun Leskell
Swfkckmsbus [ Fnmvmh Centre for Easy Lanpuage -
L. Rahak P

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia




EIXO 2| CONHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

CONSTRUINDO O CAMINHO - DA ESCOLA A VIDA INDEPENDENTE
Palestrante: Maria Rosalina Afonso Rodas Veiga - Agrupamento de Escolas

de Monte da Ola - Portugal

r

4
D St
ot

{'. 28~

{‘. Construindo o caminho —
da escola a vida independente

[ToTPprr——
et

O

Belo Heorizonte, 04 de abril de 2024

-

Rosalina 'vhigam

Apresentacdo do tema e sua importancia

0 perioda de transicdo dos jovens ds escola para a vida independente & um
momento crucial e chelo de desafios.

£ nesse momento que eles comecam a tomar decisdes Importantes sobre suas
carreiras, estudos & futuro profissional.

Par isse, € essencial que os jovens sejam bem preparados para enfrentar essa

transicio de forma segura e bem-sucedida,

B 8= :
)

- Papel da escola no desenvalvimento académica, social @ emocional

A escols desempenha um papel fundamental nesse processo, peis & nela que os jovens
adguirem conhecimentos, habilidades e valores que serfio essenciaks para a sua wida adulta,

E na escola que eles deservalvem a capacidade de tomar declsdes, resobver prablemas,
gomunicar de forma eficaz e trabalhar am equips,

- ¢la do ensino de habilidades e

Mo processa de transkBo & o desenvolvimento de habilidades socicemocionals, como
, regilidncia, empatia o

Eszas habilidades sio fundamentzis para gue os jovens consigam lidar com os desafios e

adversidades da vida adulta, e para que possam construin relacionamentas sauddveis

assertved,

g WV = e

3 V T

-

+ Desafios enfrentados pelos jovens ao se tornarem adultos

£ Importante gue os jovens tenham acesso 2 erientagdo profissional e apoio emocional para
lidar com as dividas £ incertezas que surgem nesse momento de transicio,

Profissionais de orientacdo yocaoonal e psicologos podem auxiia-los na descoberta de suas
aptid&es ¢ interesses, orientando-os na escolha de cursos ou carmeiras que estejam alinhados
e6rm suas expectativas e habilidades.

* Necessidade de preparagdo para a wida independente

A transighn da eseoly para a vida independente & um moments de grande importincia na
vida dos jowens, e requer uma preparacdo culdadosa e holistica,

E necessaric que sejam incentivados a desenvolver as suss habilidades académicas,
socigemecionais e praticas, para gque possam percorrer um caminho de sucesso e realizagio
peszoal.

luntos, escola, familia & comunidade podem contribuir para uma transicio mais suave &
positiva, preparande o jovens para os desafios e epartunidades gue oz aguardam na vida
adulta,

Habilidades essenciais para a vida independente

- Gestdo financeira
- Habilidades de comunicacao

- Resolugdo de problemas

- Tomada de decisoes

Habilidades assenciais para 2 vida independents que & escola deve desenvolver nos zlunos
com deficiéncia

' : '
e,
Capocidade do comunicagin:
4 A0, T Bos s paatros,
HabBidads sociais P R
Capacidain de planesmanio -
organizagio
m B e o
Autoeanbseimente
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HRLSITOS (003 SCGINET 1 148 Wi

Programas de preparacdo para a vida independente

* Importincia da parceria entre escolas (ou organizagdes), familias e
camunidade

= Exemplos de programas educacionais que visam preparar os alunos para a
vida adulta

1. Programas de transi¢Bo: Esses progremas sBo projetadsas para ajudar os alunos com
deflicléncia a fazer a rarsico da escola pars a vida adulta.

2, Programas de smprega apoiado: Esses programas ajudam o5 alunss com deficiéncia a
encontral & manter empregos significativas na comunidade,

3, Pregramas de vida independente: Esses programas ensinam habilidades praticas de vida
didria, coma cozinhar, limpar, gerir o dinheire & participar na comunidade,

4. Programas de educacio inclusiva: Fises programas permitemn gue s alunos com
deficléncla participern de classes regulares com weus pares nio deficientes.

5. Programas de habilidades soeiais: Ectes programas ajudam g alunss com deficidncia a
luer Fati ilit iais & de comin necessdnias para interagic
efetivamente com o5 UG s
W g ®
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EIXO 2| CONHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

Exemplo de um caso de sucesso

Preparar a transiclo para a vida pos-escolar

Construindo o caminho
do escolo & vide independente

A embalagem...

O resultado...

Mas
poderemas
criar outras
possibilidades...

Breves notas:
* & pratica inicia-se o mais cedo possivel
+ € necessdrio rentabilizar o termpa — tarefas

* Fanear com intencionalidade
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Artesanato - os cabegudos em Viana do Castelo ﬁ?

Esta atividade econdmica estd principalmente ligada ao turisme e a cultura. Os cabegudos
530 uma tradigdo popular da regido, onde figurss gigantes com cabegas de papel maché
desfilam pelas ruas em festas o eventos,

O turisme em torno dos cabegucos atrai visitantes que procuram conhecer e participar
desta tradigio inica, incentivando o comércio local, restaurantes, hotéis & outros negocios
relacionados, Aldm disso, a produgio @ maenutengie dos cebegudos também geram
empregos na drea artistica e artesanal da regifio,

Partanto, a atividade econdmica relacionada com os cabecudos =m Viana do Castelo & uma
importante fonte de receits @ empregos para & comunidade local, contribuinde para &
preservacio e promogan desta tradigio cultural,

Trabalho dos artes3os...

CABECUIDOS DE VIAMA

350,00¢

VA incluide

O produto encontra-se tem stock.
Cabegudos em alie relevo, feitos a mio =
pintados & mio.

Bltura: BS cm

Material: Materiais recicladas, pasta cerfimica,

Pegas dnlcas.

-

@

Em jeito de Conclusdo. ..

0 Sonho

Com a mesma alegria,
Ap que desconhecemas
E oo gue € do dig-a-dia.

Pels sanbo € gue vemos
Pelo sonho & gue vomos,
Comovidos & mudos.

Chegamas? Nio chegamos? Chegamas?
Hoja ou naa frutas, Mg chegamas
Pein Sanho £ Que wemes. Partimos
Basto o fé e gue femoa Vomos,

Bosto o ssparongn nagulie Samas.”

fue talvez nifo teremos.

Bostn gue o elma demos, P de Sebortide da Gama

g XV W e FTE
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FU ND!\(‘Z.‘{I JOANA VASCONCELOS

PROJETO: LAS INCLUSIVAS

Na colaboragio aue desemvolve com institiicdes
sociaks, a Fundagio Joana Vasconcelos levou a cabo
recentemente uma parceria com o Centro de Apoio
Sotial do Pigig em Cascais,

Com especial foco em atividades direcionadas pama
pessoas com delicincia mental ou incapacidade, o
Centre de Atividades & Capacitagio pard a Inclusde
[CACH decidiu mater as mies na I3 @ incentivar
alguns dos protegides @ deixar fluir & criatividade [§
em criagies que serdo incorporadas nas esculturas
tentein da artista plistica portuguesa. O resultada &S
final tinha que ser alegre e colerido,

SNED 28

’; e
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h Obrigada pelo
‘o seu tempo e
atengao.

- Xveze= Re
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rosalinavelga @ otmail com
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CAMINHOS PARA A PROMOQI\O DA INCLUSAO E VIDA INDEPENDENTE
Palestrante: Joaquim Col6a - Instituto Superior de Educacao e Ciéncias,

Lisboa - Portugal

e

.4

B8 e 0T
_' XVimm= t. =
|'} V o CAMINHOS PARA
% fo A PROMOCAO DA INCLUSAO
® E VIDA INDEPENDENTE
o

Joaquim Colga
instituto Superior de Educagio & Géncias, Lsbas

-

Apenas metade das pessoas com deficiéncia estdo empregadas,
em comparagdo com 3 em cada 4 pessoas sem deficiéncia.

28,4 % das pessoas com deficiéncia estdo em risco de
pobreza ou exclusio social, face a 17,8 % das pessoas sem
deficiéncia.

s Eavspwa, b 1|

Apenas 29,4 % das pessoas com deficiéncia concluem um curso
superior, face a 43,8 % das pessoas sem deficiéncia.

52 % das pessoas com deficiéncia sentem-se discriminadas.

Emends Conppain, bie, ]

= XA

B8 =

@

P =

exclusfio d
e el |
incapaidade
ﬂ”“‘"‘“’
DE POBREZA
exdusio dos
 enchusta e diverses servis g
_ 'M-l- "
l E

1R, s s . o e ks

o ﬁa

VRS

VIDA INDEPENDENTE
filasafia { movimenta de pessoas com autodeterminagio, igualdade de
deficiéncia oportunidades e respeito préprio

em conjunto com todos num coletivo de participagiio e cidadania
normalizagio / contextos naturals

timoneiros das prdprias vidas [ termos voz e ouvirem-nos

tiabathar por miuidancas pallticas @Mml%ﬂﬁ;ﬂﬁlﬂﬂ;ﬂﬁe condighes

melo menes restritive

Autodeterminacio
beterrnlna;ﬁa do proprio destino ou curso de acio com
Jo

termo refere-se as questdes da agdo humana enquanto

base no livre arbitrio e de forma ndo compulsiva. (...

fungio da mente, & vontade no seu nivel basico efou

volitivo.

Forgas, preferbneias
pessoais ¢ estllos de
vida

Helatlonamentos
pessoals

comunitarias de
apoio

INFORMACEO iIVRE ARBITRIO
Ly el O Trm

v B
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1. Incentivar as comunidades a desenvolverem culturas de

respeito e reconhecimento pela diversidade. 5. Reconhecer e respeitar diversidade de indentidades, de

escolhas e de estilos de vida.
2. Estabelecer uma rede de apoio, de confianga e de

proximidade. 6. Apoiar e ndo controlar o gue as pessoas fazem.

3. Facilitar a participacdo em atividades das comunidades

de vida e de aprendizagem fortalecendo as interagdes. 7. Reconhecer ¢ aceitar o poder de decis3o.

4. Procurar sentidos e significados em vez de fazer juizos
de valor sobre comportamentos.

8. Avaliar opgies de aprendizagem e de trabalho.

[ S ) v P s, v XY

e BB =T - G 8 W e T @

resiliéncia, confianga e alta
. autoestima

GO
4

10. Recorrer a tecnologia para desenvolver competéncias. desinstitucionalizacao

11. Formar para o aumento de competéncias gerais e

especificas, para uma maior independéncia. ““‘ﬁﬂ H%’
redugdo da aumento do
dapmd&ncie‘* * custo-eficacia

12. Reconhecer que a relagdo entre sexo e deficiéncia nao é v

um tema tabu. trabalho formagdo

remunerado

[

- d rignch + Competéncias pessoals e sodals, Caracteristicas da Pessoa Autodeterminada |
= Experiéncias em contextos reals de + Uternch financeine e de gestio da vida =
trabalho na corumidads, independente, e [
* Atividades qua propercionsm = demL S L o RIS m:;l’h:u -
wr = . ~ it e colhan
__ forcas . Maior . —
sobre hdbites de trabalhs T T conscléncia —

persisténcia
e =

X de si limitagoes

Atividades Obietivas tomara e =
s ~<dniolathe: - Y -3 o
/S definigie - —_. runll:l:lnu- =2

: Earnirhos § de metas & .
i raas _estratégias RO e f
* vita independenta, ram—— Frofissionais = Ensina superior, o RO daptacica =
» Autodeterminagio s = Fanmagho profissional e _ e
participacho na comunidade e itinriec i it T badiucoe __;"':..q:l s Jpudsness. . -
ST = Trabaiho protegicoe e S ’

fas comunidades 3 que

PartENLe COMO 0% SAKE A diversidade é um facto antropolagico,
pares
as desigualdades sdo escolhas politicas,
Pessaa com direitos ESTAR B P ’
SER PO = culturais, econémicas e sociais a
comunidada
Esgﬁ‘.ﬂﬁﬂ!ﬁ#ﬁ“ PERTENCER inclusdo sdo agbes, a pertenga é
A AUTODETERMINAGAO

resultado dessas acfes que afirmam as

Possibilidade da se envolver ativamente
PARTICIPAR diferencas e a participacdo.

0 usn do racssa ¢ afin, Som wma educagdo de qualidads, as pessoss nde adquirem a5 compertindas de qee
necessitam pars particinee plenaments na socledade @ eneer o8 s deeiies
LT e e L oa

= 2= = = v e

o .
Deixamos de falar em vida ’.}' -
. independente quando a independéncia
i 2 i x CONDRERSD »
r | e olivro arbitrio define a prépria vida. g oA
3 p N .‘} Y
iy J L b aeonistin
Quando a vida se completa em todos os seus ciclos e \\ ®
, L BEM HAJAM!
contextos naturais, nunca sabemos onde chegaremos mas -

guando temos um caminho sabemos gue chegaremos

sempre.
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OS DESAFIOS DA MULHER COM DEFICIENCIA INTELECTUAL NO
CONTEXTO DA VIOLENCIA SEXUAL: UM ESTUDO DE CASO
Palestrante: Luciana de Assis Silva e Sanches - Instituto J6 Clemente (SP)

05 DESAFIOS DA MULHER COM DEHFICIENCIA
INTELECTUAL NO CONTEXTO DA VIOLENCIA SEXUAL:
UM ESTUDO DE CASO

Luciana Sanches P
2024 l’c

la Chemenis

DEFICIENCIA iic

Lei n°® 13,146/2015 (Lei Bras|leira de Inclusdo)

2% Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tém impedimento de
lengo praze de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual
em interaglio com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua
participagio plena e efetiva na socdiedade em igualdade de condighes
com a5 demals pessoas.

AL Ll 03,044, Iratial a Lei Brsiiern 8o Dedualic dr Poees cers Defioloce (Bilaluio do Peiste com Daficdngs).
Ovuceri el v Hinir i, et 3 et B3¢ o215 ADIAGISERLIL] S0k, Sevne s 34 ruan 2034
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]
De mode pritico, no dia a dia, a pessoa com deficiéncia intelectual
poderd necessitar de apoios.
A aprendizagem adequada e a comunicacdo acessivel serdo

fundamentais para que 3 pessoa pessa realizar diferentes atividades em
sew cotidian.

pagina 5

ie

Comparece a 1° Delegacia da Pessoa com Deficiéncia de SP, Kelly*, 20
anos, pessoa com deficiéncia intelectual, ensino médic completo,
sem atividade remunerada, acompanhada por familiares, 2 busca
pelo servigo ooomme devide a viclénca sexual sofrida por Kelly hd alguns
meses atras,

Primeira escuta realizada por psicdlogas do Centro de Apoio Técnico e
posterior atendiments com equipe policial, realizado por escrivi policial,
Realizada requisicdo de IML para fins de exame sexolégico, ndo
constandn sinais de wvinléncia sexual.

* Mo Fictitio

pagina 7

QUEM SOMOS? iic

0 Institute 3 Clemente (1IC) € uma organizacdo da Sociedade Civil,
sem fins lucrativos. Ha 62 anos, nosso papel & mobilizar, incluir,
realizar e concretizar.

Nesso proposito visa promover a ia e inclusdo das p
com deficiéncia intelectual, doencas raras e Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Apoiamos a inclus3o social, incidimos na
defesa de seus direitos, produzinde e disseminando conhecimenta

pagina 2

ie

Assim, 2 defici®énciz atualmente & wista 2 partir da interagdo entre
individuo e seu meie, ou seja, sob a dtica da funcionalidade e da
participacio social,

Essa perspectiva amplia o olhar sobre a deficiéneia, antes reduzida a

uma condicdo apenas meédica, para assumir um cardter mais social e
politico, desfocando das incapacidades e limitagdes.

MOHREGA, K. 3, G. DA, ot ol Val dagin s teon sloga edraonal “shyse i vai solar” pacs a4 jover e defloiacls
il Chincla & Sadde Coletiva, v 360 7, p 37T93-2E0E, jul, 2021
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ESTUDO DE CASO

pagina &
']
EPISODIO DE VIOLENCIA SEXUAL !'c

Nz czsa de familiares, participando de uma conversa com suas primas as
mesmas identificaram gue Kelly sofreu uma situacdn de vicléncia sexual,
hé alguns meses atrés por parbe de um familian Kelly relata que foi
abordada pelo marido de sua Irmd, em trés situacbes distintas,

Refere que em um dos eplsddios, estava em uma festa de anlversério, e
o cunhado a chamou para o quarto, & mesma fechow 3 porta e encostou
5685 partes intimas as suas. Cita que sofreu "Estupragdo” (SIC)
referinda-se ao fate do possivel agressor haver encostado suas partes
intimas ds suas.

pégina 8

e

Refere gue o mesmo verbalizou "2 um segredinho nosse”(SIC),"néo
conta pra ninguem”(SIC). Informa que o mesmo a ofendeu “seu corpo &
feia. “(SIC), pedindo para a mesma ficar de joethos.

Sendo perguntade se nessas situagies ela havia ficado com a roupa
suja, @ mesma relata: “Saiu um liquido branco do negocio dele” {SIC).
MNesse momento posiciona a méo em forma de "punhado®, aproximando
e afastando os dedos.

pagina 9
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OBSERVACOES SOBRE O CASO: s

* Faz-se pertinente entender gque as pessoas com deficiéncia intelectual
ndo possuem uma vulnerabilidade inerente ¢ relacionada &
deficiéncia, mas sim gue se tornam vulneraveis a partir de uma
cultura de omissio, isolamenta, ¢ muitas vezes situacdes de
preconceito.

pagina 10
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iie
- Embora seja comum a crenga de que as pessoas com deficiéncla
intelectual sdc “infantilizadas”, muitas de suas concepcles de vida
sdp dadas pela privacdo de um convivio social abrangente, pela
superficialidade/omissdo de muitas informacies recebldas, Assim é
construide um vocabulario e repertorio linguistica muitas vezes
limitada,

WINEREGE, K. B. G. DA o1 3 Valdap3n da tecnningia sccackonal Sabuen ndn wal miar” par a5 joeees com oeRCRne i ecal
Giimcla & Smide Calstive, « 2. n. 7, 0 2T0-20% ul 201
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MULHERES COM DEFICIENCIA INTELECTUAL {§&

Em decorréncia dessa situacdo, as pessoas com deficidéncia, muitas vezes,
nido sio percebidas socialmente como pessoas sexualizadas, como
se ndo pudessem entrar em contato com o proprio desejo,
entéender 6 gque é apropriado ou Nao, ou r itar de ed a
sexual,

Como conseguéncia, em relagdo a vida afetiva e sexual, mulheres com
deficiéncia intelectual sofrem malores riscos de sofrerem violéncia sexual
em fungdo do desconhecimento sobre compartamento sexual apropriado e
educagdo sexual de base.

&

BARROS, RO OF WILLIAMS, L C DE A BRSO, B. DE F. Haobiidades de awtn protegia arercs do sbuss senml emy
mulhgres com deficiéncia mental. Reista Brasieira de Edutago Especil, w 14, n 1, p. 53-110, jan. J008.
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MULHERES COM DEFICIENCIA INTELECTUAL {3 &

Meninas e mulheres com deficiéncia intelectual sdo superprotegidas e
tratadas como criangas por suas familias.

Por vezes recebem informagies parciais ou ndo tem acesso amplo &
educagao saxual.

Mitos sobre a forma como exercem a sexualidade levam as familias a
ndo querer tratar sobre direitos sexuais e reprodutivos.

Como consequéncias, essas mulheres nao sio preparadas para
identificar situacBes de abuso sexual.

pagina 13
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Barres, Brino & William (2008) investigaram a vulnerabilidade de
mulheres com deficiéncia intelectual em relagao ha situagoes de abuso

HABILIDADES DE AUTOPROTEGCAO

sexual e identificaram gque as participantes do estude nfe possuiam
repertoric adequado de habilidades de autoprotecdo a situacoes
com potencial risco de abuso sexual.

Pagina 14

.n
HABILIDADES DE AUTOPROTECAO CONTRA "c

e —_— ABUSO SEXUAL
1) habilidade de discriminar tal situacdo como uma situacdo de risco
de abuso sexual;
2} habilidade de dar uma resposta negativa ac pedido do abusador;
3) habilidade de escapar fisicamente da possivel situagdo de risco
de abuso;
4) relatar de maneira adequada, explicando minimamente o ocorrido
£ gquem era o possivel agressor as pessoas de sua confianga.
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tie
Segundo Ferrari (2016), sobre o estudo acima, apesar de as
participantes identificarem possiveis situagdes abusivas, nao

foram eficazes em sair de uma situagdo de risco, nem
reportaram a alguéem de confianga, indicando uma falha nas
habilidades de

vulnerabilidade desta populagdo ao abuso sexual.

autoprotecio e, consequentemente, Indicando a

FERRAR, 152 Maria ce Soum Femances. Riscs de abuso sexunl em pesscas com deficiineta intelectual & contexta
tamisar sobre 2016, (Mestrad) - L Fedderal de S&o Carlos, 2016, S5 Carkes
UFSCar, J00E.
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OBSERVACOES DA EQUIPE TECNICA (CAT) (i€

Dificildade  em nomear algumas situaches, podende estar
relacionada com o vocabulario e repertdric de experiéncias
restritos, como exposto na literatura ctada acima.

Dificuldade em nomear e recanhecer partes do corpo;

Reacoes de medo e confusdo sobre o ocorrido, sendo demonstrado
por meio de gestos de enrijecimento corporal e compressdo dos
labios indicando  aversdo ao tentar descrever as  situacies
vivenciadas.

Para Kelly a palavra (*horrivel”) conflgura a experiéneia vivida, o que
¢ compreensivel pela sua falta de repertdrio sexual e vocabulario

restrito devido 8 auséncia de educagao sexual. T e
pagina 17

= z a0
OBSERVACOES DA EQUIPE TECNICA (CAT) 3@

Barros, Brino & William (2008), Ferrari (2016) e Nobrega et al, (2021)
enunciam scbre a falta de acessibilidade & educacdo sexual para as
pessoas com deficiéncia intelectual, o que dificulta que estas possam
construir narrativas, compreensdes e, conseguentemente, estratégias
de protecdo em relagdo as situagbes sbusivas,

Tais  situages colocam  meninas e  mulheres em  extrema

vulnerabilidade ja gue ndo estdo preparadas para enfrentar possiveis
situacoes de risco,

pagina 18

0 que observamos na pratica

tie
A fala da pesspa com deficiéncia Intelectual & sempre guestionada
(relato de menor credibilidade);

Dependéncia significativa dos cuidadores (Familia, amigos, cuidadores);
Infantilizacdo da mulher com deficiéncla intelectual;

A percepcdc do agressor gque com aquela pessoa o risco de ser
descaberto & menor;

Reducionismeo dos fatores envelvidos.
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e modo geral mulheres ¢ meninas experimentam desvantagens e injusticas atrelodas oo
fata de ser mutheres @ meninas. Todavia esse grupo € heteroglneo, ou seja hi meninas &
mulheras em situagdo de malor wwlnerabilidade social. Alguns morcodores sociois
precisom ser considerados:

MARCADORES SOCIAIS

Identidade de génera;

Condiplio de pessoo com deffciéndo,
Nhvel socioecondmico;

Etnice-racial;

Idade.
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oe = .e
Enfrentamento: i Por fim i
Discutir a tematica e promover acdes preventivas nas escolas

A prevencio deve andar lado a lado com a resposta &s violdncias desde a educagdo infantil.

contra pessoas com deficiéncias, uma vez que uma visa ceibir que . " i ¥
novos casos acontegam, enquante a outra busca solucionar Desconstruir concepgdes equivocadas sobre a deficiéncia,
infancia & vicléncia;

incidentes ja ocorridos.

Prevencdo e resposta se complementam e mostram-se igualmente Promover a cultura de paz;
importantes no combate a violéncia sexual contra meninas e
mulheres com deficiéncia. Garantir a inclusdo de pessoas com defici@ncia em espagos

publicos ou privados;
Fomentar a autonomia.
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Canais de denincia i€ Referéncias consultadas i
Denuncie! BARROS, B. 0 DE - WILUAMS, L €. OE A BRIMO, A, DF £, Hobfidete S welo grokighs abea de aluds sevid sim il s

cufichincs menti:. Rwetite Brandiei de Cdecedis Expmeial o 14, L p 83« 100, 0. 3001

BRASIL Lad 13846 Inatitul a Lol Braslloion do Inclaslo da Passea com Defielincia (Fambien ca Pesson com
Defigneis), [Drspordvel em:  hotosi//mvy olanalts oo or/echil B0V NEO20L5-JOLE/201 2 e 110198 him.

= Disgue 100; Arysmy em: 07 jul. 2028
Ligue 180 (para viol&éncia contra meninas € mulheres); SORMPTSA, KR D EWA . a4l Vil o 1 13 bt atiornal “atno ndu v el e i gy croen s e et e
R Gndrle Caletivs, « 15, n 7, . 2903201
« 190 (para casos de flagrante);
BRNAHI, Guetes Salo; Adriarg, Henrque Muermoang. Gdnens ¢ dafchinca I'\ul‘irodai Enlnw o oficincia: inesogias @
De!ega:tas de Fniu’cia; serazdetivas, mmn ’ Extues Fewnitas, e 012 = £ EHE, Dispan bl i
inisteri bl Muhenes oom defickénciz: Gomoebia de dref oy pom ewerddo do cdedania. Hora, Gercle Luir. Defickncis pele perpective dos
* Ministerio Publico. sirefios humanos. Cap. 1, p. 18-17, wereane, M. de Ums Sosta, viedénda. Cap. 9, 5 51-58 Colebvo feminista Helen Geller,
Main Z020, Ducporivel o | TIEELree googke comifie/ /165 Senss U002 kavEsho Lol ey
Comangic M e hretus da pannn e defriinaa, [ w
b i iy e
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¢ oprigada!

Nossos ca s virtuais

Luciana Sanches

Psicologa - o br
Fone: 11 99886-8456 jc.org.
luciana.sanches@ijc.org.br R

(i) Einstitutojociemente

{Mnsticutol&Clemente 110
iinstjoclemante

@institutojociemente
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TACKLING PREJUDICE AND ENHANCING SOCIAL EQUALITY VIA INTERGROUP
CONTACT - COMBATENDO O PRECONCEITO E REFORCANDO A IGUALDADE
SOCIAL ATRAVES DO CONTATO INTERGRUPAL

Palestrante: Sofia Stathi - Universidade de Greenwich - Inglaterra

Fostering positive intergroup
relations
and social equality via intergroup
;\ contact:
T Opportunities, challenges, and the
® way ahead

Prof. Sofia Stathi
Univereity of Graenwich
Institute for Litecourse Development
Centre for Inequalities —"

My talk

+ Social categorisation inta Ingroups and oulgroups
» Intergroup contact theory

* Intergroup comact interventions

= Intergroup contact and social change

= Discussion

P e O [
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Social categorisation

» The classification of persons inlo groups on the basis of aftributes
= In sorme ways, it is nalural and adaptive
+ Saves lime and energy
= Strong tendency to divide pecpie into ingroups and outgroups
+ Based on similarities or difenences fom fhe sef
+ It can laad to overestimation of differences betwean groups and
underestimation of differences within groups
= It can undertie intergroup conflict

L)

Intergroup bias, prejudice and conflict

= After over a century’s study, what do psychologists now know about
intergroup bias and conflict?

= Papple generally seek olhers who are similar (o themseives
« Feliow ingroug members
= Groups are more manipulative than are individuais (Insko et al., 2003)
= Redations batwaen groups can ba ripa for biasas, tension or conflict
= Prejudics is & negelive altitude towards a group and its individual members
because of their group membership (Brown, 2011)

= Contemporary secial psychology has contributed to a more differentiated
and contexf-dependent view of subtle and blatan bias

FAEE 88 o TH -
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Prejudice and prejudice-reduction

« Intergroup contact theory [Allport, 1954; Petligrew & Tropp, 2006)
= A dynamic and influential strategy for improving intergroup relations

+ Focus of contemporary research
= Extended contact

= Wicarious conlact Indirect forms of contact:

* Imagined contact Potertial for
= E-contact interventions
*+ Mass-madiated

SAVEE .o

i e

9

Intergroup contact interventions

+ Imagined contact: cognitive tool basad on mental simulation of intergroup
interactions (Stathl & Crisp, 2008; Stathi et al., 2012)
= Stathi et al, 2014
+ 128 White children |65 boys, 55 girls, 5 unknown: mean aga 8 yesrs and T months )
+ Imagined contact condition (complated the acivities individually with the
resporcher) vs, control (no indecsention)
+ Chikiran paticipated in the interventon orce a week for three weaks

Pt bl 3

e W B s

%

Intergroup contact interventions

«From a young age, children can express negative intergroup attitudes
{Abrams, et al., 2003; Nesdale, 2008)
= Thass nagalive altitudas can ba challangad through prajudice-reduction intervantions
(Palisck & Green, 2004)
= The schoaol setting
= Chdren wilh different idenfilies and backgrounds inleract wih each ofber:
axparience freguent and often unaveldabis contact with outgroup padrs: and can
form attitudies ioward diversity and different others.

* Impartance of theory-driven interventions

G o

VIERE e
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Imagined
contact in
schools:
The tools
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Imagined contact in schools

= Effects onauipeoun sivalanty.
attitudas and wilingness for
cantao

= Thore wore na sgndicent
cifierunces batwon the
conchinrs oo atfiudes.
aimizrity and wilingness for
kst with Ihe dagrougy

Imagined contact with children with disability

+ 122 firgt-third grade alemantary school children (Mean age = 748 years)
+ B) paricipants wene Hakans (49m, 240, 42 paricpants had forgign ariging {23m, 190)
» lmagined contact conditian: three individual intervantion sessions
+ Introduction to different tyoes of disabity. descnbing a hypotheteal child with that dsabiby
[ehdd in whesichek, deaf child, bind chils)
- Epent 2 minutes imaginng masting an unknawn child with that disasility, playing tagethar
and becoming friends
= Imesgirvd thie encauntes in dedail (Husoa & Criso, 200), with ayss closed Husnu & Criap, 2011
= Waried the seliing bo avald sublyping: schood, neighborhood, park.
+ Merbally descrbe their imegined Inleraction to thair best flands
+ Draw what thiey had just imaginad
+ Diranw, cul, andd paste on a poster depicting the school garden the imagined mterction

o "r

Imagined contact with children with disability

+ Questionnaires and behavicural measure a week after last intervention
sa8sion

= Control condition: researchars described the types of disability as in the
exparimental groups and administered the questionnaire without engaging in
any Intervantion
= Children in the contral condition paricipated in the intervendion after filing oul the
guastionnaine for panly

+ Behavioural measure
+ Esl) pa ki el W) o TRy W (ke Ly VO i i, el ) By o o0 sl
=+ Thay meting Baparaie s0om, SEQDed =t oy, ard warm irdiad 5 plyy Ao e § maausss
¢ The rimiecben sl mccried hrougs T Mcroest Knns! trecs

Thes pearic s e pawrscrar distancs fom (Be chidd eff deabeity sas comiumd a5 (ha aeimgs distaos Detmoen e
campntadn of W bent srdssietnng: chizen e Pass ol L, 078
- The e e bt

e bivi ks

VI 8 8 e T -

o IRE

Interventions in the workplace

Study 2: 138 Brazilian
Study 1: 300 Brazilian professionals

Engineering students

el ey

=
3, oy
. L
.
& "
et ntuwmets A S Comtrimrt
[ o i svimrg otz

o Corvalbs- Prakom & Ssdhy
o

Intergroup contact and collective action for
social change
= When will advantaged groups ally with and help the disadvantaged group
in pursuit of secial equality?
= The role of intergroup contect: reducing conflict and biss
» Intengroug contact may lewer collective achon among disedvanieged groups (for
reviaw, 2e8 Mokeown & Dtoon, 2017, but eee Bapesl el al., 2019; Hayward &t al,
2018)
= Contact predicts solidanty-based collective action among advantaged
group members (e.g,, Reimer et al.. 2017; Selvanathan et al,, 2018, Tropp
etal, 2021)

* Megative contact |s assoctated with lower collective action among
advaniaged group members (Meleady et al., 2017; Vezzali et al, 2017;
Wisinfin et al, 2017)

- XV

Intergroup contact and tertiary effects

Current thearatical
and empirical
accounts
ragarding the
tertiary transfer
effects of
intergroup contact
(Bain et al., 2021;
Meleady et al.,
2018)

Imagined contact with children with disability

- T effescts of Fnagined coriacl ranstalid ints
Btz bahaviar smong aken chideen without
 chsakility

cortactHigh-ramin | sEatus group

i + Hadian childnen nemainac on avarage 17
d/_‘\ contimetars closer i ihe child with disabiiy n
A / FHEEY, 35730 thas anagined contac com pared b the corrinal
! conddian

a5y iR

[ imagined Conmrelibiig-

Comant I|' 54

As3 |

8.2 et o, s

g8 = T e

Book reading

» Tha power of books!

» Extended contact manipulated
through Interactions betwaen
Irgroup — outgroup fictional
characters

» ldendifying with pro-equality
ficticnal characters (such as
Harry Potter) interacts with
reading lo reduce prejudice
(Vezzal et al., 2012; 2015, see
also Vezzali et al,, 2021)

o ".‘_‘.r

] == WL -
- r 1

Coooc wiel, 3032

+ Correlational vs. longitudinal
designs

= Within person effects?
= Behavicurel cutcomes?

- Camplexity of intergroup dynamics
. r7 Minarity o minerity 7

Conflici?

+ Camtent of imergreup contact
* fepsures..,
= What do wes talk abaut?

« {Lack of) interdisciplinarity

+ Contextual and individual variables
= Person x situation axamination

*Intergroup contact works

G
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VIOLENCIA DE GENERO E DEFICIENCIA: DA IDENTIFICAGAO DO

PROBLEMA AOS NOVOS DESAFIOS

Palestrante: Sara Isabel Gésero Neto - Federacao Nacional de Cooperativas de

Solidariedade Social (FENACERCI - Portugal)

de genero & deficid
da identificacio do problema aos novos desafios

S e Nefn

A 4

Estrutura da apresentacdo

+ Breve enquadramenta tedrico

» Contexto do estude
= Metodologia
* Resultados
* Discussdo
* Consideragdes finals
EYEE 8 e -4

.|

Violéncia contra mulheres com deficiéncia
Enguadramento

* Mg pessoas com detichéncia sBo maks susceptivels a experienclar situagBes de woléncla (e.g Hughes ecal,
20LE);
* 0 violéncia cantra as mutheres com deficléncia @ mais olevada do que entre as muheres sem deficiéncia
|Meryer ot al, 2002}
= Duas em cada tr&s mulberes com deficiéncia (55%) relataram pelo menos um incidente de violEncia
{Sutherland et al., 2621];
* Lonwan o salre o5 Direitos das Pessods com Deficidncs:
2 Artigo B recorhece gque ° Ahares & roporigos
alscrminagdes';
Artign 168: & firn de prevanir a ccoméneia de todac 35 fonmas de seploragio, visiéacg o abuse, ox

Estados Partes devem aisepurar que todas o8 sendqod & programas destinados 3 pessoss com
iEncia sejam efeti itari por i i

WRTE 88 T @

1 syjeitas o multplas

Contexto Portugués
Enquadramento

= [m Portugal 8o poucos o estutios que ansfsam as experigncas de violénda vivides par mufheres com
defickincia (o.g. Finta, 2016);
* Pirrb [ 2046} Fii €stado qusitative reakzado com 31 entrevistas 5 raparipas & muthenss com deficiénta
[12-70 anpal identificou gue:
o safraram waliincia psicold, Fisica, seaual, & @sogial mara contralar
a5 5uas vidas, e comgortamenta soressivo por parte e pessoas culdadonms|.
o Mo eritsite, e3te estids ABE EeoPIrou caiod d¢ vickkncia e contixtas de cuidedes formas,
* Drganizaghes com acomo de cooperagdo cam o 155 possuem requisitos minimos obrigatdrios em
materia de pravengio da violdns, maus-ates @ deoiminsgio;

* FENACERCH {2010) desermvolveu fomamentas para apaio na mandorizagdo de situagdes de violénga:
"Orientogies eapecifiens parn o predeapio e latervenpdn ac contexta fosfitucona) e pessoas com
defickncia”,

ST 8 8 =TT e

Enquadramento do Estudo

* DIS-CONNECTED - Servigos & progranmas par a provingio da vialinca contra as mulberes ¢ clangas
i inintelectial @ [ 1HENERG - [PV 2821 (AFHIE]

* Objetiuos:
1 Welharar 3 deteglo, o reponie £ 2 respasta 3 wishnea contr muleres ¢ oiaegas com deficénga intoiectual e
eearsasiah

n Melharar a monitosiisg ko, & detegha £ o reponte de stusoles de vinlénls doméstica; violEncls sm conkexin
sl e agryicos de Buee cormerstinln que inberagem comn pesscas com deficénea intelectual e
pscozsocil,

* Consarcio de 5 parceiros: FundagBo Walidity [Hungnial; Fundscdo KERA [Bulgdrial, FENACERC) -
Federagio Nacional de Cooperativas de Solidariedade Social (Portugal], Memtal Health Perspectives
{Litufini]; e Férum pro Edskd prava [Eslovaguial.

Ry o R

VEERE e

Perguntas de Partida

« 05 servicos de apolo & vitima e os recursos disponivels para apresentar uma gueaixa
tirn as adaptacies necessarias para as mulheres com deficifncia intelectual ¢
psicossocial?

= 05 servigos e recurses de 2poio axistentes s3o totalmeante acessiveis as mulheres e
criangas com deficiéneia intelectual e psicossocial?

I EEE——

Metodologia e Participantes

+ Projete de investigacie acda cam uma abard

* Entrewistas seml-estruturadas (M=) com cinco mulheres e um homem com deficiénca Wiimas de
violéncia 2T 8BS anm o iede

* 5 pas i
* Grupas do diccusedo [M=3) com 30 participantes: dg.,,,;z“,m..,’m
o Berigos de apoio & vitima (N=8}

o Profissionais do sector da justica e das farges de segurangs (N=7)

o Organizagies be pessoas cam deficiéncia (N=5)

=1 wrvaran numa Lasa e
Mg doraren 1 anae:

& 2 RV TR YT

o s,
= Andlize de conteddo (Braun et al. 2018},

v X o A

GNER 88 == ~e

Resultados das entrevistas com PcD

Barreiras que dificultam a dendncia das situagBes de violdncia 3 autoridades:

= Medo do agressor/dependéneia econdmica do agressor;

* Falta de confianga nas instituiches (Forcas de seguranga, tribunais, ete| pars proteger as
witimas;

* Percegio de que os cases s30 arquivaidos & de gue ndo & felta justiga;
* PrevalZncia e urna eultura social de da violncia n

dadde portuguesa;
= Falta de informagdo sobre os apolos disponivels para as vitimas de violincia;
= Ambivadincia relativamente J0s servigos de apelo & vitima (fata de recurses e falta de
empatia). .
GOER 88 TR @
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Spuitades en suteiiise som el Resultados das entrevistas com PcD

= A wioléncia nio & denunciada por medo.
= Faltn d= confianga nas imstitulgBes para proteger as vitimas.

= Sentimento do que o sistema ndo & capar de as proteger, o que gera relutinga em apresentar quebea ds
“Née ped gludo o ninguém.., N8 sei.., medo tatves... suteridades

JConmia ¢ gue conseguiu sair da situagio?]
" TIquwMMmJﬁmkﬁm!meraﬂdﬂdahmm f...]!nwénameﬁwwmn
Morray.... policia. Mo oerodite no sistema, ndo )
s prafiessanes da minho fiffe guondo els ordevn 0o ercele primdrie. Fol mmauwmw.u Nt
eepn de abrige.”

Mudher o defifncin gracessenl 55 ano)

Muither com deficibnca pricemsacial, enm 3 flhes

WED B8 =T @ e B8

Resultados das entrevistas com PcD Resultados das entrevistas com PcD
* Aeglstaram-se Rmbem experines posithes 105 contaclos efetuados jimto das foras e seguania ® Perisdo de gue 08 Casus S0 aguivabos e de gue ndo & fella aistics
“Ma i Terife s de duividia, palicis, artes de hmtar peln dllime ves, ¢ eands @ poficn i dudi arguibaida,,, B Hinba um anbwigger, [} Bl & fuilgn v-niwd-ummﬁ.nndauw
mmww!qwmrﬂwam«qﬂnefdmw denancel o mey pal o nwrda, novi, node o ... .IEfnmuu tioba vme irmd,
palicls. () B afudarnm-me mifne.” mas ain ndo passTeD, o ‘ o fomilia._"
Homem com defodnog mieciud o pemmcil Mhsher cam debodnoa pramaocial
v e - o

- Resultados das entrevistas com PcD
Resultados das entrevistas com PcD

» Falta da informagie sobre legisiagio o questes procassunis.
1 Alpwnasvitinas desennhacem par wezes 3 e, 05 seus diretns ou onde s podem dirglr par obter apaln.

= Cuflua social de aceitacao o2 wiolkneia a sociedade portuguEss
* Ambivalénicia relstivamente aos servigus de spoio ds vilimas [falla de recursas).
A [rEsta 0 e D jurkdien, soclal oF R igios & V1 coma positve, mas  Fts de rerrsos inanceins, Mimsnos e de

“Acwitayie, passivideds | ). B el o madds bater na muiher, £ rormad ndo pegar prasio dic afimen ted. B PR A [ s i, ROt 300 (DA i OIS SR 4 A e ] T g 1S
o tive penshd?wﬁnemdumwﬂnsdeﬂemﬂdo\m!h‘ Fol uma das guesras, E norma, E normal argaritaphars préslem an wbmat de Woleria o apos de qoe necevstan,
al as, ‘ Portugal, ¢ normal ”

“Eur i s, pov um loda, eriticd-fus muile .. Mo diz e gue eu me guis suicidar ¢ telefons, (...) oles
ajudaram-me o el QUi fuderam, ernhhﬂnmmuh F i, ﬂbwﬁmmqluhrvrvlml

Muker com perturbacio do espebo do swismo possived. [...) Moz depois, quands o g P semtam de
oy s pesoas que _, fo.: ogas
asalhimente) "

M_izr coam Sefcdnga pcacil

Resultados das entrevistas com PcD Recomendagies
As 5 prioridados mats Importantas na otha das de vialinda L
® Ambivaléncia am retacio a0s seruigos da apoio 3 vibma: falta de empatla nestes senvigos. 4 R Ve 5 et e 3 vl 3 gliawes e st de farmagin & bl
2. Fermagiio sebre deficéncia e sadde mental mmﬁnnmﬁubmms servigos de apoio & witima
s firea da justica, por foerma a 1aragns me i - imeluar a4 pessoas
“Rervtol peal afucls, pef prineira es, @ jnome des crgmmizapdes de opaia 4 wilese]. [...} MBo me seat bem cam deficéncia nesta farmagsa;
recedida. -] Quands [...| wis peise jd cetd numa sbfeegla frdgf, £ afs ot sevte empetio, acalhimenta, 3 A Talar @ @ procurar apolo BITEES 08 UM CONJUNIE Mais Asrgads

compreansda, que ocreditom em s, que quesem ajudar (.. uma pesson que ji eed como e, fecha-ne e prants, |
s pregbiss: pirtep oty e 2 canais dedemmlalasdlsbﬂnwsﬂoﬂemnhserace-sslvels!
4, Disponibilizr maks recursos para a protecio das vitimas; criar um sistema jurkdico protetor
das witimas de vialéncia [pam mals financiamenial;
Mk oo m Aeficitingla peimactl 5. Recolha de dados sore vitimas de visincia cam defelincia & necessidades de apoio sspecilicas por
farma a mehorar os servigos de apain.

S - T

Consideragdes Finais Bibliografia
E e it i il M s . [ﬂnnmg W e ™ P Pravangie da Wi Testss @ Pesess cem D in inesess
BiEasanE com deficbnein orn Senagos resitencian ou de hase eomunitaria, Ese estuda dertanstrin gu 2 : i e s e L e o R s s
e brata de s reskdade muit poucs discitids & conhecids, niia tanda wda pass el identificar casas 5 e g et 5 = S Ardis
especificas de vialéncda contra pessaas com deficiéncla gue vivem em contexto arganizacianal. = o 8 A, Hesan, L., &, & Abniam, M . B s, €. (10153, Addransing
* Weforgar a capacidada dos servigos de apaic & viima cdie &5 vitimas coom defickbneia (2.5 Tk At el S i
mais farmaglio: maior pacticinagiio das vitimas com defiddnda);
N L, Ba b, B e L, . 5. Botes, e, L. B Otter, A, 120 wealenie ana rek of wolence
= Reforgar as capacidades das para promower A literaca em mating de s 2 & wpvie ete-anmiyia of nbsereaonat sudes The 1raTaaa),
wialEncia, incluinda informades sobine COMo APAESENTIT LM que i, . L Lk
o b ndsnas Ao s SegS 3 Y s - A, il . 5 e . 20223 & zeoping e o o oarament of ks
contra avalinca) Estratdgia N:udn:[paraa]n:hl.iaMPuummelﬁ:mncla:l G RS L LR A UL
. : B} : Vil S it & i Perlugal Al 10{2)
< Recolber e pubicar dados woba vitiied o fici hicheus il it
. roee |, Caveagh &, Llsweliyn 6 & Uiughan £ (20013 Primacy presntion of vinsnce mgeine
- e wiih o ¢ il Thie Linnegaity of Ml g,
2B — A % s " :
- . 2 HE- =
' v -
I — | |
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OBRIGADA!

sara, el fenaerci g

v

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia 102




EIXO 3 | VIOLENCIA E VIDA INDEPENDENTE

DISCUSSAO SOBRE A INTENSIDADE DE APOIO PARA DESENVOLVIMENTO
DE HABILIDADES DE AUTO ADVOCACIA, SAUDE E SEGURANGA DA
POPULAGAO COM DEFICIENCIA INTELECTUAL NO BRASIL

Palestrante: lasmim Zanchi Boueri - Universidade Federal do Parana (UFPR)

r

g -

e Y mmtﬁ

GaE AVRLS

"} Wy T {‘ EIXO 3: Violéncia e Vida
@

Independente
ok
J"“". Mesa 2 - Autodefensoria no Brasil
Palestrantes:
Profa. Dra. lasmin Zanchi Boueri — UFPR
Prafa. Dra, Rosana Glat - UER) e
Dr. Adinilson Marins dos Santos Vice-presidente da FEAPAES-MG =

Ao reemaL

§ ﬁ o

mmernuE e

"} v \Y) m'??‘.‘.. Discussdo sobre a intensidade de apoio

@ para desenvolvimento de habilidades
\\ de autoadvocacia, salde e seguranca da
® populacdo com deficiéncia intelectual
S~ no Brasil

Profa. Dra. lasmin Zanchi Boueri UF

Avaliacio da Intensidade de Apoio
IPtrodiizii-o8 & COACRIED O Raio PEIS DRIMEITS VEZ Ao MAanual de 1992 (Luknzon &1 al, 1992), que
foi amgliada para urn quadro de saliacio, planejamento, implementacka e reavalscio. Relatdria SIS-4

[imeida, 2018)

1§ ps mamuais de 2010 & M2, apresentam wmosstema de apoio que envolve sitemas de

CEAn OGRS, Inentivos, Joois cognitheac, Terramentas, amiients fision, habilidades @ conbecimentos

05 apalos <30 dafinidos coma: eoursos @ asrEreglas que pmmouem o5 interesses @ hemeastar dos

individuss e que resultam no aumento da indépendéncia e modulividade peiscal, mear partiipagia

el de irterd cli malar na comunidade ooy melhora na qualidade de vida

[Thompsan &1 3k, 2002)

R N vy

Avaliagio da Intensidade de Apoio
Segunde Shogren & colabaramoras (2010, o plarejamants 48 3paad, fevs Hvae &M Coniiaraise

1. incompatibilidade entre competéncia e demandas, uma ez que pade haver om descompasss entre 23
expurdiiios did peseas o deficindia intelidtval 2 suds CMpelEnis pesdost @ demsndio

amhientals
2. Fanejamenta de apoios indivduslicados. e aoordo tom & necessidade te cads um,

3. Dferta da apoit com vistas a resultadas de melhoras significativas nas mae diversas dneas paderds
inchuir mats independéncia nas relagBies pessoais & melhores epartunidades para oonbridaic na socedide
flalateno SI5-A |Almalda, 2018}
I [—
XV N o

Avaliacio da Intensidade de Apoio
Easi planejamentn oo Bralver in o compansntes bideos:

= Iwntificag & ce expesidneac da vida almejadas o scabalecimente da matac 2 sanem atingidas;

= determinagcBo da intersidede de apoio necess rios para atingir tais metas;
desemeolvimento de um plana de supore indwidualizado;

- MORICARam &M/ acompanhaments 42 progressc;

- e avaliacks [Shogren et af, 2000}

m & W ke

Avaliacio da Intensidade de Apoio

Mas coma avallar o guanto de apolo uma pessoa com deficiéncla intelectsal necesslta para se

desaevalver am tadas as areas de condufas adaptalivasy
Puinjetos 515 Brasil

515-A - Escala de Intersidede de Apaie para jowens e adulitos

515-C — Exscala de intensidade de Apoia pars criangas & adelescentes

Escala de Intensidade de Apoio

2004, Thompson e colaboradeees = Escala de intensidace de Apole = 515, (desenyokads rum penoda
de 5 anos).
Tais mudars estavam relstionadas a-
- {a)expectativas positivas pars 35 experidncias 0o vida oo pessoas com deticidngia,
{b] 0w de uma deserigio funcional das ondigaes de incapacidate,
« {r) o forn nas atividades apropnadas a idade croncédgica,

il a emergdncia de servicos direconades oo consumider, ¢

{£) o fornecimente de apaio ndividualizade por mels ce uma rede de apoias.

Escala de Intensidade de Apoio

As informagles fornecidas pela Escala SE podem auniliar equipes de plansjaments,
[ i a at de apoio de pessoas com deficidncia

deficit na
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Conceitos

Aulo adwocacia - concefioe de Mdodeleca (por eoempla, expreciy prebarbneias, faoes sscobes o

dacisles, desajze @ aprender @ usar hablidaces de auicdelesa) @
Akl (por exempls, melas pesecals, agindo & stingindo mekas, faeendo escohas
& deCintes)

Saddle & Seguranta - A necessidate de ser sauddvel (par sxemgio, e de doends & dor) @ de se sentic
BQUT (pOr exampio, Tvre do medo do pengn ininente) estd antre &5 mals fundamantals oo todas as
necessidades onanas,

- Manter um nivel bisivo de s=id am s aficns, e

& comunitirias.
{per excrnplo, manier a apfidiio fsica, bem-estar emocicnal sadde o bem-cater),
+ Sabur respondor qUANdo SUTJE UM poaiema da saddo ou stuaclo de seguranGa {por exempln; comunicar
protlemas de sekli 6 TEpONIET & aMErgancias]
- Cukdar com & wirarabiidada [prosger-se do abusd & evilar penges)

Manusl S15-4 & S15-C

Escala de Intensidade de Apoio —Jovens e Adultos

1186 aplicagfes em lovens e Adultos com DI {maiores de 16 anos|
- Morte - 96

- Mordeste - 330

= Centro-Ceste - 90

= Sudeste - 500

- 5ul-170

Colets de dades de presenciais

Escala de Intensidade de
Apoio - Jovens e Adultos

eto de

Escala de
Intensidade de Apoio
~ Criangas e
Adolescentes

= Prajeto de Adsptacio e Yakidacia no Brasil {1018-20%4)
= Parcirias — AAIDD e APAE Brasil
* Equipn Geral: S3bring F. de Castro (UFSM); lagmin Zanchi Bowar |UFPR}; Elisiane Algs (UFFRIUFSM};

T ge— T e

Escala de Intensidade de Apoio - Criangas e Adolescentes

763 aplicagdes em Criangas e Adolescentes com OF {6 a 16 anos)
- Morte - 69

- Mordeste - 212

= Centro-Ceste - 68

= Sudeste - 283

- 5ul-131

Coleta de dades presencial e online

W s R
% e 8 === -

Chave de pontuacio

0 TIPO DE APOIO & golade nems escals de 0-4, reflate @ naturess do apoie necessanio parg 3 pessos
s= envolver na atividade am questo. O tioo de apoio oscila de nechum (e, nenhum apaio: 3y 2

relativamente mederada (e, superasio:] | a intenso fex., ajda flsics tatal: 4,

A FREQUENCIA = refure 3 guantss vepes & necessino providenciar “spolo sxtesardinbrio” o @
registrada nuima escala de 0 a £, sendo gue os mdmeres mas shevados odicam makor necessidade de
sl

€ TEMPO DA RIO DE APOIO também cotado numa escala de 0.2 ¢ avalla a quartidade de tempo gue
& habiirualrente redisrids pars prestad Apaio Auma delemminads Saddade. mos dias 8m Gie em s

realiza,
e, KT — i
+: = - o

Chave de pontuagio

Frequencin do apok

Vi diina de
s

0 = Nemhuma. As necessidadss de 3p0io a ceangs = Neahum

armnenic, it o Bfcnmies depucler &

colyyes i mesms wade ne ywr S mprile @

frmpatecn

1= i- P 1

dealgaiém [rarn Titeeer it ik eaaordadcko us | iR
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Escala de Intensidade de Apoio — Jovens e Adultos

Daminics

Vida Doméstica

Vida Comunitdria
Aprendizagem ao longo da Vida
Empregc

Sadde & Seguranca
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Escala de Intensidade de Apoio — Jovens e Adultos

Sessdn 2 - Protecdo e Defesa

Defender seus direitos

Administrar dinheiro e finangas

Proteger-se contra exploragao

Exercer responsabilidades legais (votar nas eleiges, obedecer as bais etc.)
Pertencer e participar de organizagdes de autsadvocacia e de apolo
Reconhecer 3 necessidade ¢ obter servigos juridicos

Farer escofhas e tomar decisbes

Defender os direitos dos outras
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515-A - Sessdo 2 - Protecdo e Defesa
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Escala de Intensidade de Apoio — Criangas e Adolescentes

Cominios

A Athidades de Vids doméstica

B, Atividades de Vida Comunitiria

€. Arividades de Participag3o escolar
b, Atividades de Aprendizagem escolar
E.  Ariidades de Sagde & Seguranca

F Atividades Sociais

515-C - Resultados Gerais
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Escala de Intensidade de Apoio — Criangas e Adolescentes
DOMINIO G - Atividades de Auto advocacia

1, Expressar preferincias

2. Definir de metas pessoais

3. Teriniciativa e atingir suas metas

4, Fazer escolhas & tomar decisdes

5, Defender e ajudar o5 cutros

6. Aprender ¢ usar habilidades de autodefesa

1. Comunicar necessidades pessoars

£, Participar na tomada de decises educacionais

9, Utilizar estratégias de resolucio de problemas e autocontrole em casa e na
comunidade
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515-C - Atividades de Auto advocacia
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Saude & Seguranga
= (o pma pessaa estd com peobilemas de sadde ou estd em perige, toele o reste & ncignificante,

Auto advncaca
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AUTODEFENSORIA COMO PROCESSO DE DETERMINAGAO E
DESENVOLVIMENTO PESSOAL DE PESSOAS COM DEFICIENCIA

INTELECTUAL

Palestrante: Rosana Glat - Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ)

2 8-

AUTODEFENSORIA COMO PROCESS0 DE

DETERMINAGAO E DESENVOLVIMENTO

PESSOAL DE PESS0AS COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL

Praft Cr¢ Hosara Glat
Programa de Pos-graduagio em Edutacio - UERI
Facuildade APKE-Brasi D, Eduarda Barbosa

e

A “condicao” de deficiéncia é um produto da
interacio da pessoa com as barreiras (fisicas, de
comunicacdo, de informacao, aprendizagem,

atitudinais) do meio ambiente.

Fator determinante da exclusdofincluse, seja educacional pu social, nao
recal propriamente sobre o déficit da pessoa efou seu diagnéstico elinico!

Masz sobre a falta de acessibilidade dos ambientes e a auséncia dos apolos
necessrios para usufruir dos mesmaos espagos e oportunidades oferecidas
aos demais,
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AUTODEFENSORIA

Processo de desenvolvimento da autodeterminagado, autonomia e
participacio social de pessoas com deficiéncia intelectual,

Engajando-se diretamente na luta pela defesa de seus direitos,
tomando suas proprias decisbes a respeito de suas vidas,
reivindicando voz e espago para expressar seus sentimentos,
pensamentos, expectativas e necessidades.
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AUTODEFENSORIA

E uma filosofia e um
movimento politico que
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educacional.
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AUTOGESTAO AUTODEFENSORIA

Diversas dimensdes da
vida cotidiana
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a maneira de ser e agir o papel politico-social
do individuo no dia a dia que o individuo vem a
assumir

Esfera da agdo publica
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Desenvaolvimento da * Aprendizagem ao lango
autogestio da vida

Independéncia para gerenciar, na medida de suas
possibilidades, sua prépria vida, tornando factivel sua
inclusdo social.
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Pessoas com deficiéncia
intelectual passam a
conhecer seus direitos.
Formam um movimento;
uma rede de apoio muatuo,
que luta em prol do respeito
e das reinvindicacies
do seu grupo.
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MARCAS INVISIVEIS: UMA REFLEXAO SOBRE A DISCRIMINAGAO VELADA

AS PESSOAS COM DEFICIENCIA

Palestrante: Adinilson Marins dos Santos - vice-presidente da Federacao das

APAEs do Estado de Minas Gerais (FEAPAES-MG)

MARCAS INVISIVEIS: UMA REFLEXAO SOBRE
A DISCRIMINAGAO VELADA AS PESSOAS
COM DEFICIENCIA

Adindisan Miving dos Santas

O gue é o preconceito? Quais sdo suas
vertentes?

m Q temmo precenoes J9SIENa uma Slitude prévia gue Bssumimos danmie de uma
[ecE0a (0U 0 LM Brupo: Bocial), antes. de INtEraginmos com @la ou de conheci-la,
wimia atitide que, embora indvidual, reflete as ideias que circulam na Sociedade ¢
i Culira e que vivemis.
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Introdugdo ao tema

® (0 que sio marcas invishels?
- Farmas de JETTGES & precondile que ee SBa Saefimentes Seriailivid o
FECONMECiias da mancis abvis,
« Fodem ser suis e sulifethas, motas weces manlfestandose em atfudes,
EOMpOMAMEnts. poflicas U Estrutlas st i pue ndo Lo ek
sk, s gue Sk SLsioy [T LM Naecks AEEnv S0l o o,

Impacto psicoligico das marcas invisfvels: Como a
discriminagio velada desafia a inclusdo e afeta a autoestima
e 0 bem-estar emocional das pessoas com deficiéncla.

# SubsstimagSo das hablidades
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fevar & exolusdo sockl, isalamendo & sentimendos de inadequacdo por parie da pessoa
com dediciénchy, akém de juizo de valnr descabids de suas hahiidades.

Cumprimentos Iniciais

™ Apressntacho do palestrante
- Advogada;
- ¥iee-presidonts da Fedaragdo Estadval das APAES de Minas Gevars
- AssessorJuritico da Feraracan Nacional das AMMEs)
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e velado
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Introdugéo ao conceito de Preconceito Velado:
Explorando as formas sutis de discriminagdo
enfrentadas por pessoas com deficiéncia.
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& Impacto na sadis mental
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Em resumo, a discriminagdo velada representa uma ameaga & incivso
genuina das pessoas com ogefiziéncla, afetando ndo apenas sua
participagdo na sociedade, mas ta mbém sua autoimagem e bem-estar
emaocional. E fundamental reconhecer e abordar essas formas de
praconceils para criar ambientes mais inclusivos e acothedores pama
todas as pessoas, independenteme.nte de suas habilidades.

r'-. [ k|
i

CONCLUSAO

Ferramentas para reconhecer e combater marcas invisiveis:
Estratéglas para ldentificar e enfrentar preconceltos sutis
contra pessoas com deficiéncla,

»  Reflado pessoal
Comece refielinds schie’ seas pronnas: afitvdes © camportamentos ern refacdn s
pessoas com gefiadncia Peginie 8 sl mesmy se wocd iam ecpectatives ditsenes oo
ELIDESHING 25 CARACHNORS (3 DRSSCAS GO cefisiincil, MEsmO SEm peDEber

n Ofsenacic de padbes:

Esicia atento a padries ge éatamento dierenciado ou cxcisdo de pessoas oom
Uefigidonke N diverais coviesios, fomo A0 keal de lrebaihn na etvcagio, hos
espapos nublcos & ans nteracies sools

w  Escuta athva:

Oups AlenEamants s spe & a5 pesteas rom deficlneia. Eins
aferaeern Insa@hes valioeos Sobre g8 formas sulis de deriminagdo. wisds oue
endrenfam em suas vidas pobifianss.
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INTERSECGAO ENTRE RACA, GENERO E DEFICIENCIA INTELECTUAL
NA FORMAGCAO DA CONSCIENCIA DE SI COMO POVO NO BRASIL
Palestrante: Erivaldo Fernandes Neto - Federagao Nacional das APAEs
(FENAPAES)

Esta apresentagao tem um carater estritamente filoséfico, sendo um trabalho teérico,
com a Unica preocupacao de apresentar contribuigoes originais ao conhecimento
humano de carater universal. Considerando que tal universalidade do conhecimento,
que se restringe a considerar que determinados conceitos podem ser compreendidos
da mesma forma como foram concebidos independentemente do local e época em
que foram formulados, nao exclui a vivéncia de fatos histérico-culturais como ponto de
partida, como método para obtengao de tais conhecimentos.

A andlise filoséfica da desigualdade social no Brasil, por meio histérico-cultural nos exige,
tendo como referéncia o pensamento ocidental comum, nos remetermos ao pensamento
filoséfico antigo, ao qual atribuimos a origem de argumentos historicamente persistentes
em relacgao a diferenciagao qualitativa entre os animais humanos.

Ao tratar na Republica acerca de pessoas com “deformidade” Platao é explicito em
afirmar que estes devem ser abandonados fora da cidade sem paradeiro determinado,
como meio de manter a pureza dos guerreiros e a sociedade forte contra os interesses
e disputas com outras nacdes. Nos inferimos que tal argumento se sustenta na ideia
de que nao podem as pessoas com deficiéncia reclamarem beneficios sociais se por
natureza, nascer com uma deficiéncia, estariam incapacitadas de contribuir com o
todo de maneira satisfatoria, assim nada poderiam exigir do todo.

Em Aristételes destacamos a ideia de inferioridade da mulher e da existéncia de
escravos por natureza. Em ambos os casos, ao contrario do que se indica em relagcao
as pessoas com deficiéncia em Platao, nao esta em questao a eliminacao fisica, mas
submissao fisica a uma vontade superior. Em Da Geragao dos Animais, Aristételes
conclui que a inferioridade é observavel pela inferioridade dos seu corpo, bem como
pelo érgao sexual. Sendo o 6rgao sexual masculino externo o masculino esta em uma
condicao ativa em relagao ao feminino que tendo o érgao sexual interno na relagao
sexual recepciona o 6rgao sexual masculino, estao em uma condigao passiva. Em
relacao a geragao animal a fémea compete a matéria e ao macho forma, também
nesse aspecto o macho é superior a fémea, pois a forma é superior a matéria na teoria
aristotélica, pois na forma é o que da fungao a matéria.
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Ja na modernidade consideramos as mudangas ao conhecimento apresentadas por
Descartes, principalmente no que se refere a separagao entre pensamento e a coisa
pensante (res cogitans). Destacamos sua aplicacao da duvida metdédica, que culmina
na conclusao cogito, ergo sum (Penso, logo existo). Essa afirmacgao estabelece

0 pensamento como prova indubitavel da existéncia. Enquanto em Aristételes a
esséncia, representada pela alma sensitiva e intelectiva, determina a forma da
existéncia, Descartes inverte essa relagao, argumentando que a existéncia precede
a esséncia. Neste contexto, a existéncia é concebida como substancia pensante
(res cogitans), marcando uma clara distingao entre o pensamento e o sujeito que
pensa. Para Descartes, o pensamento é considerado essencial, e o sujeito pensante,
existencial, numa relagao de reciprocidade.

Essa concepgao introduziu no pensamento moderno a expectativa de que, através do
emprego correto da razao, complementado por métodos adequados a cada aspecto
do conhecimento, o ser humano poderia alcangar verdades fundamentais sobre a
realidade e submeté-la ao seu controle. Sob essa 6tica, individuos com limitagoes
intelectuais passaram a ser vistos como pertencentes a uma categoria inferior. A
habilidade de utilizar a razao foi estabelecida como a pedra angular da existéncia;
assim, a presenca de um impedimento duradouro nas capacidades intelectuais foi
considerada suficiente para classificar a existéncia de pessoas com deficiéncia

intelectual como algo incompleto, confinado apenas a experiéncia sensorial do ser.

Rousseau, por exemplo, descreve pessoas com deficiéncia intelectual como
“desprovidas de luz e liberdade”, argumentando que devem receber protecao legal
porque estao conectadas a nossa condi¢ao humana através da sensibilidade. Ele
sustenta que a obrigagao moral e ética para com pessoas com deficiéncia intelectual
deriva menos da sua racionalidade e mais da sua capacidade de sentir. Rousseau
afirma que essa responsabilidade se justifica nao tanto pelo fato de o individuo ser
racional, mas porque é um ser capaz de experienciar sensagoes.

A ideia de que a existéncia humana é dependente do exercicio da razao atinge seu
auge na obra de Kant, cuja "revolucao copernicana” na filosofia reforgou a abordagem
epistemoldgica iniciada por Descartes. Kant argumentou que o conhecimento sobre
os objetos do mundo sensivel nao corresponde aos objetos em si, mas sim ao modo
como esses objetos sao apresentados aos nossos sentidos e a capacidade racional
de processa-los. Segundo Kant, o que conhecemos sao os fenémenos, ou seja, a
manifestacao dos objetos conforme sao percebidos pelas faculdades racionais, pelas
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categorias do entendimento e pela sensibilidade. Ele defendeu que todo conhecimento
é subjetivo, dependendo das faculdades a priori do sujeito cognoscente. Dessa forma,
é o individuo que confere sentido a propria existéncia, utilizando suas faculdades
racionais para orientar suas agoes em diregao a objetivos autoestabelecidos, sem

ser coagido por forcas externas. Kant elevou o ser humano a um fim em si mesmo,
destacando sua capacidade de empregar a razao para determinar seu préprio curso de

acao.

A cultura brasileira esta conectada a tradicao do pensamento ocidental principalmente
por meio da heranga dos colonizadores portugueses. Desde o inicio da colonizagao

no século XVI, a formacao da identidade cultural dos colonos foi influenciada pelo
aristotelismo, promovido pela Ratio Studiorum, método pedagdgico jesuita. Este
método introduziu o ensino de filosofia no Brasil com a fundagao dos primeiros
colégios da Companhia de Jesus em 1560. Como parte da estratégia colonial
portuguesa para explorar o territério, o rei Dom Joao lll delegou a Companhia de Jesus
a responsabilidade pelo ensino publico em Portugal. Por intermédio do Colégio de
Coimbra, a Companhia de Jesus empenhou-se na tradugao e no comentario das obras
de Aristoteles, visando nao apenas educar, mas também mitigar as tensoes entre

senhores e escravos no Brasil.

Neste contexto histérico e cultural de lingua portuguesa, as ideias de igualdade e
liberdade, primeiramente articuladas nas obras do Padre Antonio Vieira, alcangaram
um nivel de universalidade. Vieira destacou-se por promover reflexdes que
transcendiam os limites de seu tempo, propondo uma visao de mundo baseada na
igualdade fundamental e na liberdade intrinseca de todos os seres humanos.

Indicamos que na época do Padre Vieira ja se registrara na cultura de lingua
portuguesa, com as obras dos Principes de Avis, a recepgao do conceito renascentista
de coisa publica (res publica), bem como a transformacgao do servo em servidor
como modo de igualar os individuos no espaco publico pelo cumprimento do dever.
Padre Vieira concebeu a igualdade em virtude da obrigagao moral, na medida em
que os individuos deixam de ser o que sao por natureza para serem o que devem ser.
Isso se baseava na ideia de que o ser propriamente humano deve sua existéncia a
uma instancia de poder superior (originariamente, Deus, o Criador), e mediante tal
consciéncia de si, 0 modo como se deve ser, como sendo o0 modo do ser obrigado,
converte-se em esséncia. Esse processo transforma a esséncia do individuo,
transitando gradativamente da consciéncia de si como animal (alma sensitiva) para
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consciéncia de si como humano (alma intelectiva). Através da conversao, segundo a
concepcgao do Padre Antonio Vieira, torna-se possivel a vivéncia da igualdade entre os
diferentes individuos no ambito social e politico.

Com objetivo de converter as almas, Padre Anténio Vieira enfatizou a igualdade

como central ao conceber as desigualdades nas condigdes de vida entre senhores

e escravos como problema, trazendo a tona a importancia da igualdade no contexto
histérico-cultural do Brasil coldnia. Vieira contribuiu com reflexdes filoséficas
significativas, nao apenas ao discutir a natureza da servidao, mas também ao conferir
dignidade intrinseca aos individuos escravizados. Ele defendia que, através da
conversao da alma, todos se tornam iguais sob a lei da providéncia divina, uma causa

eficiente que é justa e imparcial por natureza.

Para Vieira, as desigualdade nas condigoes de vida entre os seres humanos indicam
uma desigualdade interna, relacionada a autoconsciéncia de cada um como ser livre

e moral. Essa autoconsciéncia, segundo ele, reflete o nivel de desenvolvimento moral
do individuo, avaliado com base na lei divina revelada nas sagradas escrituras e
interpretada pelos doutores da Igreja. Embora a lei divina seja uniforme para todos, sua
implementacao é personalizada conforme as necessidades espirituais de cada pessoa.

Vieira argumenta que a transformacao pessoal e o esforgo para cumprir a lei divina
como um imperativo moral alteram essencialmente o ser, conduzindo de uma
existéncia condicionada por necessidades fisicas e influéncias externas para uma vida
de acao livre. Neste estado, o individuo é capaz de sequir principios morais por escolha
prépria, independentemente das circunstancias materiais e sociais. Segundo Vieira,

é através dessa transformacgao que se alcancaria a verdadeira liberdade e igualdade,
superando as limitacdes impostas pelo contexto terreno.

Através do pensamento do Professor Luiz Alberto Cerqueira, podemos compreender
Goncalves de Magalhaes como o precursor da filosofia brasileira, marcando o

comecgo da emancipacgao da filosofia em relagao a teologia. Cerqueira aponta que,
enquanto Padre Antonio Vieira situava a formagao da consciéncia de si na esfera da
conversao religiosa, alcangando a igualdade por meio da observancia moral voltada a
contemplagao divina e a pratica dos mandamentos religiosos, com a expectativa de
uma verdadeira igualdade na vida ap6s a morte, Gongalves de Magalhaes apresentava
uma abordagem distinta.
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Para Gongalves de Magalhaes, conforme interpretado por Cerqueira, o fundamento
da consciéncia de si é racional, com a cultura servindo como meio para o
desenvolvimento moral do individuo. Diferentemente de Vieira, que considerava

a igualdade um principio universal inerente a consciéncia, transcendendo as
desigualdades materiais e sociais e enfatizando a necessidade de superar
ontologicamente a condi¢gao humana em prol do bem comum, Gongalves de
Magalhaes, sob a influéncia do Espiritualismo e do Romantismo francés, destaca a
importancia de formar uma sociedade composta por individuos livres, unidos sob
principios morais compartilhados, integrando-se em um corpo social coeso.

Magalhaes argumenta que o ser humano é moldado pela sociedade e deve agir
moralmente dentro dela para promover a transformagao dos espiritos e alcancgar a
igualdade humana. De acordo com Padre Antonio Vieira ele entende a moralidade
como um dever autoimposto, no entanto vé que tais principios se manifestam nas
relagoes sociais, um avango em dire¢cao a consciéncia de si como parte de um povo, a
partir da visao de que o avango moral € um dever aceito como verdadeiro e orientado
pela consciéncia na sociedade. Magalhaes defende que a educacgao e os principios
religiosos colaboram na formagao de uma nagao homogénea, reduzindo desigualdades

sociais.

No entanto, essa concepcao apresentada por Magalhaes sustenta uma controvérsia
ética, ja que ele a emprega para defender a perpetuagao da escravidao no Brasil. Ele
argumenta que os africanos escravizados estavam em um patamar moral inferior e
via a escravidao como uma fase natural no processo de evolugao moral. Magalhaes
estabelece uma distingao entre dois grupos: um predestinado a liberdade e outro,
os africanos escravizados, designados a servir. Essa visao introduz um paradoxo
ético significativo em sua filosofia, confrontando a nocao de desenvolvimento moral
universal com a justificativa da escravidao como instituicao moralmente aceitavel.

Por outro lado, Magalhaes tinha uma visao conservadora. Ele acreditava que a
abolicao deveria vir como resultado da superagao das condigdes que originaram a
escravidao, e nao apenas por leis, pois para ele, a condicao social do escravo refletia
uma inferioridade de espirito. Ele é reconhecido por modernizar a cultura brasileira ao
introduzir a nogao de relatividade do conhecimento e a importancia da cidadania para
a formagao moral, mas manteve uma perspectiva conservadora ao conciliar com a

moralidade jesuita e ao defender a existéncia de dois povos distintos no Brasil.
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A Constituicao Politica do Império do Brasil de 1824 reflete uma postura similar,
reconhecendo direitos civis e a participagao politica da populagao, mas excluindo
os escravizados de direitos e preservando estratificagdes sociais como os titulos de
nobreza. O imperador era colocado como inimputavel e acima dos outros poderes, 0
gue mostra a complexidade e os limites do processo de modernizacgao e liberalizagao
do pais.

Ao adotar uma postura critica em relagao as contradigoes existentes entre o moderno
e 0 antigo no processo de modernizagao da cultura brasileira, identificamos em

Tobias Barreto uma doutrina da cultura em antitese a natureza. Para Tobias Barreto,

o direito, como manifestacao da cultura, é uma forga capaz de moldar a sociedade de
acordo com o que é mais benéfico para a existéncia humana, distanciando o individuo
da condigao primitiva das relagdes naturais. Ele defende que a cultura, através do
direito, atua como um mecanismo de refinamento e ajuste social, promovendo uma
transi¢ao do estado natural para um contexto civilizatério mais avangado e propicio ao
desenvolvimento humano.

A natureza é compreendida tanto como a ordem causal eficiente, moldada pela
experiéncia da necessidade e capaz de subjugar a vontade individual, quanto o
estado original dos objetos antes de serem transformados pela agao humana,

qgue os modifica segundo sua prépria vontade. A natureza carece de harmonia

ou uniformidade objetiva; até a regularidade observada nas atividades naturais
apresenta-se indeterminada, sem uma finalidade clara. Assim, a ordem causal
regular da natureza nao serve como critério para definir acdes morais, dada a sua
irregularidade organizacional, que reflete a luta pela sobrevivéncia enfrentada por cada
ser vivo dentro de seu ambiente natural. Esta luta, impulsionada pela necessidade
de alimentacgao, nao se baseia em valores que transcendam a mera satisfacao dessa
necessidade primaria.

Dentro desse quadro, o darwinismo social adotava uma perspectiva de selecao
social mais severa que as praticas espartanas de eliminagao dos individuos vistos
como fracos, abrangendo pessoas com deficiéncia, sob a justificativa de construir
uma sociedade de seres superiores. Essa abordagem constitui um entendimento
equivocado e pernicioso da teoria da selegao natural, ao aplica-la inadequadamente
ao ambito social e ético humano. Tal interpretagao distorce os principios da evolugao
biolégica, sugerindo uma aplicagao moralmente questionavel e cientificamente
infundada ao contexto das relagoes humanas e da organizagao social.
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Ao contrario a cultura é o resultado da agao humana em antitese as determinagoes
da ordem causal eficiente da natureza. Tudo sobre o0 que o humano age torna-se um
produto da cultura. Os objetos culturais sao carregados de significados atribuidos
pela intencionalidade humana ao manipular e modificar objetos para atender a um

fim determinado pela vontade prépria, independente de ter sido coagido a agir de
determinada forma, pela possibilidade ser indiferente ao que se impoe externamente a
sua propria consciéncia.

O direito € um produto da cultura, resultado da necessidade humana de adaptar a
forma de convivéncia em sociedade a sustentabilidade da vida em diferentes épocas.
Ele surge para mitigar a brutalidade da lei do mais forte, caracteristica de um estado
em que os individuos, focados unicamente na satisfagao de suas necessidades e
desprovidos de orientagao moral, agem de modo desenfreado uns contra os outros,
levando a sociedade a um caminho de autodestrui¢cao, em vez de autopreservacao.
Portanto, é um equivoco tentar predeterminar o potencial de desenvolvimento de

cada individuo baseado em caracteristicas de natureza, uma vez que a dignidade do
individuo na sociedade advém de sua capacidade de influenciar e alterar a cultura, e,
consequentemente, a propria natureza, agindo segundo sua vontade e nao em fungao
de objetivos impostos externamente por uma esséncia predefinida. Esta capacidade de
contribuir culturalmente transcende raca, género ou qualquer tipo de deficiéncia, sendo
uma capacidade intrinseca da condigao humana, que nao depende do nivel intelectual,
basta que seja um ser consciente das proprias agoes. Todos os seres humanos,
imersos em uma cultura especifica, tém o poder de atuar sobre ela e transforma-la,
numa interagao dialética e necessaria. Assim, restringir o acesso de alguém, com base
em caracteristicas bioldgicas, a participagao plena na cultura humana contradiz a
funcao social do direito como um modo de correcao cultural a natureza.

A cultura forma o ser humano, que s6 se desenvolve dentro de seu dominio. O
direito, por sua vez, é atualizado com base em uma regularidade encontrada nos
processos légicos da cultura, como a analogia que busca espelhar fatos novos a
fatos semelhantes ja ocorridos como forma de interpreta-los. Portanto, é plenamente
valido questionar a persisténcia da ideia de individuos inferiores e superiores com
fundamento em suas caracteristicas biolégicas ou em seu desenvolvimento moral. A
cultura oferece a possibilidade de transcender o determinismo de causas biolégicas
naturais, promovendo o aperfeicoamento moral através do aprendizado.
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A concepgao de direito como um instrumento para adaptar a natureza as
necessidades humanas enfrenta um paradoxo se fundamentada em observacdes tao
limitadas. O direito visa corrigir e nao simplesmente replicar a ordem natural, tornando-
se contraditério a sua prépria esséncia ao tentar reproduzir dinamicas naturais, como
a selecao natural que sacrifica individuos com deficiéncias em nome da preservacao

da espécie. Aplicar tal l6gica a sociedade humana é um ato de barbarie.

Contudo, historicamente, a percepcao de que as pessoas com deficiéncia intelectual
se aproximam da esséncia humana principalmente pela sua capacidade de sentir dor
e prazer motivou a ideia de que elas deveriam ser protegidas e isoladas para evitar o
sofrimento. Essa visao resultou em politicas publicas que promoveram a segregacao
social desses individuos, por meio da criagao de alas psiquiatricas em hospitais,
instituicoes psiquiatricas e internatos, todas medidas que refletem uma abordagem

de isolamento social e tratamento médico da deficiéncia como uma enfermidade.
Essas politicas negligenciavam a consideragao do individuo como um ser consciente e
culturalmente ativo, focando apenas em caracteristicas bioldgicas.

Assim, a constancia de certos fendmenos, como a persistente marginalizacao social
de mulheres, negros e pessoas com deficiéncia intelectual, nao é suficiente para
estabelecer uma lei geral para tal fendmeno. Da mesma forma que Aristételes concluiu
que existem escravos por natureza ao observar individuos destinados a escravidao, a
repeticao desse fato ao longo da histéria humana nao implica necessariamente uma
inevitabilidade. Antes disso, houve uma condigao diferente; essa regularidade é uma
construcao artificial que pode ser alterada a medida que a consciéncia cultural se
aprimora, levando a mudangas na percepgao coletiva de si mesma como sociedade.

O direito progrediu de uma fase em que a autoridade, representada pelo rei, pai,
senhor e marido, era obedecida por temor das consequéncias, para um sistema de
leis escritas, objetivas e abrangentes, aplicaveis igualmente a todos. Nesse novo
paradigma, nao ha justificativa para diferenciacao legal baseada nas caracteristicas
individuais dos membros da sociedade, exceto para corrigir historicamente a exclusao
de certos grupos e inclui-los plenamente na cultura. Tradicionalmente considerados
cidadaos de segunda classe devido a caracteristicas fisicas atribuidas pela natureza,
esses individuos devem ser agora integrados socialmente como membros plenos da

comunidade.
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De modo que, pelo histérico de marginalizagao das mulheres, negros e pessoas com
deficiéncia, ndao basta garantir direitos iguais, se por discriminacao de raga, género

e deficiéncia as pessoas nao estao inseridas de forma igual na sociedade. Sendo
necessario que existam politicas publicas proprias para cada segmento social, com o
objetivo de incluir socialmente aqueles que se encontram em desigualdade. A origem
dessa desigualdade na modernidade deve-se a ideia de que se é pela atividade racional
gue se existe, apontar que a razao nao é desenvolvida nessas pessoas era a forma

de provar que eram inferiores por natureza, retomando a ideia de Aristételes de que
existem aqueles nascidos para servir.

Para Tobias Barreto, isso é exato, se existem aqueles nascidos escravos sao
naturalmente escravos, pois na natureza em geral, nas espécies animais de diferentes
tipos existem coletivos escravocratas, no entanto, nao é cultural que haja escravos por
natureza, nem é cultural que a mulher sirva ao homem ou que se excluam socialmente
pessoas com deficiéncia intelectual. Em todas essas situagoes as pessoas sao
jogadas umas contra as outras, criando uma sociedade em que prevalece a disputa

a partir da oposicao entre superiores e inferiores. Essa tensao se estabelecia pela
consideragao de que a mulher e negro, por exemplo, tinham uma importancia
complementar a do homem e senhor, de modo a servir como meio para realizagao

de um fim determinado, nao por si, considerando a ideia de que eram racionalmente
inferiores, capazes apenas de reproduzir aquilo que foram ensinados, mas nao de
pensar por si mesmos. Quando entao um individuo humano e rebaixado a fungao

de uma ferramenta, perde a sua humanidade, impedido de colaborar com a cultura e
compartilhar de seus bens. Isso é um crime contra toda a humanidade, pois nao sendo
o individuo inferior por natureza, mas condicionado historicamente a inferioridade,
qualquer pessoa ou qualquer povo pode ser escravizado, o que faz da questao da
servidao um problema humano universal.
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DIVERSIDADE E DIFERENGAS: APROXIMAGOES IMPRECISAS E

AFASTAMENTOS NECESSARIOS

Palestrante: Luiz Alex Silva Saraiva - Universidade Federal de

Minas Gerais (UFMG)

xv CONGRESSO
[ EE Dk BATE
DAS ARAES

FORUM MINE
V DE .nu1mss¥13

AUTCCEFESA E AL

)
e B

Diversidade e diferencas: aproximages
imprecisas e afastamentos necessarios

Prof. Luiz Alex Silva Saraiva, Dr.
Universidade Federal de Minas Gerais

A diversidade, seus ditos e ndo ditos

- Ato de Direitos Civis, 1964

- aproximacdo da gestdo (integracdo)

- possibilidades, aplicacdes e interesses

- instrumentalizacdo do termo

- a gestdo (organizacional) da diversidade
- implicagGes para os “diversos”

Aproximacgdes e Afastamentos

- diversidade ndo é diferenga

- gestdo da diversidade & uma coisa; filosofia
das diferencas, outra

- a integracdo pela gestdo da diversidade
difere da da inclusdo da filosofia das
diferengas

- a diversidade € gerenciavel; as diferencas,
ndo

A ordem e a “normalidade”

- 0 lluminismo como resposta a Idade Média
- o primado da razdo

- a universidade como lastro do saber

- 0 ordenamento social e a invengdo da
“normalidade”

- a outridade

As diferengas e suas poténcias

- origem do termo

- aproximacdo da Filosofia (inclusdo)

- implicacdes da ideia de diferencas

- as diferencgas podem ser gerenciadas?
- como lidar com as diferengas?

Conclusao

- guestionamento da gestdo da diversidade
- reconhecimento das diferencas

- articulacdo politica dos ditos “diferentes”

- desenvolvimento da nogdo de vida social

organizada em detrimento da organizacdo

social

Obrigado!

Prof. Luiz Alex Silva Saraiva, Dr.
Universidade Federal de Minas Gerais
Faculdade de Ciéncias Econdmicas
Micleo de Estudos Organizacionais e Sociedade
saraiva@face ufmg.lr
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EL PROYECTO DE VIDA DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD CENTRADA
EN EL DESEO: LA ORIENTACION VOCACIONAL COMO PRACTICA POSIBLE
- 0 PROJETO DE VIDA DA PESSOA COM DEFICIENCIA CENTRADO NO
DESEJO: ORIENTAGAO VOCACIONAL COMO PRATICA POSSIVEL

Palestrante: Marcelo Daniel Rocha - Universidade Nacional de Rosario - Argentina
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"“El deseo no se encuentra discapacitado a

“|a hora de proyectar una vida y un futuro,
pere si puede encontrarse “parasitado”
por todas las contingencias que estos
sujetos tienen gue afrantar a lo largo de
su vida: las que son propias del estado de
discapacidad y las que son proplas de

todo ser humano”

{Marcelo Rocha)
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habitar el mundo, creando para ello su
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ante muchas historias de vida que
transitan circuitos programados.
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Muestra hipdtesis
Postulamos a la orientacidn en sujetos con discapacidad intelectual
£omo una practica que apuesta a un procese de elaboracion psiguica,
paso necesario para afrontar la construccidn de las etapas de
transiciones que estos jdvenes deben realizar hacia el mundo adulto.

Nossa hipdtese

Postulamos a orientag@o vocacional a sujeitos com deficiéncia
ntelectual como uma pritica que apoia um processo de elaboragdo
ca, Passo necessario para enfrentar a construgdo das etapas
de transicao gue esses jovens devem realizar rumo ao mundo adulto
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VIDA INDEPENDENTE PARA AS PESSOAS COM DEFICIENCIA

- ASPECTOS LEGAIS

Palestrante: Mirian Cleidiane Queiroz Cunha - Federagao Nacional

das APAEs (FENAPAES)
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Vida independente para as pessoas
com deficiéncia: Aspectos Legais.
Mirian Queiroz
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A conquista dos direitos das pessoas com deficiéncia,

O histérica dos direitos das pessoas com deficiéncia sdo marcadas por indmeros
desafios

Oz impedimentos fisloos, mentais, intelectuais e sensoriais foram tratados de diferentes
mangiras 4o longe do tempe.

O sacrificio de criangas com deficiéncla, por exempla, era comum em civilizagBes antigas
(Led das Deze Tabuas - erigem da direite romana),

Hiztdria marcada por refeicdo e precanceltos.

A conquista dos direitos das pessoas com deficiéncia.

= ldade Wédia: Extingiio da visio de exterminio por influéncia da Biblia e a concepgio
refigiasa.

= A visdo relgiosa dominante durante o perioda da idade Media (476-1453) e da ldade
Moderna [1453-1723) enxergava a deficigncia como uma punigdo ou um castigo diving, a
pessoa deveria conviver com ela para "pagar” os seus pecados,

= Nio resultou diretaments na integragdo da Pessca com Deficiéncia nos mais diversos
espagos soclals, econdmicos e politicos.

A conquista dos direitos das pessoas com deficiéncia.

Em 1970 que a discussdo sobre direitos das pessoas com defickéncia ganhou relevincia,
quanda surgiram as primeiras declaragbes de direitos,

Idade Contempordnea: Nogdo de inclusdo na socledade. Apds Segunda Guerra Mundial
(1939-1945), com a enarme quantidade de sobreviventes com deficiéneia. Retomada da

econamia com integracdo dos sabreviventes no mercado de trabalho.

Contexta que gerou Impacto na socedade e houve busca de solugdes para inclusas,

Alteracdo da visdo: Reconheamento da humanidade sobre 2 necessidade de estabelecer
igualdade de condigies e oportunidade para todos,
fundamentais.

Aeconhecimento dos direitos

A eonquista dos direitos das pessoas com deficiéncia.

* O documento que marca a Dnmmta :unqulsta na histdria du; dlr\eltcs das pessoas coem
deficiéncia € & Declaragio [: eficiéncia Mental, promulgada
pela Organizagiio dv. M ;LiSe's. LJnlr'l-. {I;)NIJ] em ]‘H‘,I

Foi o primeiro documento internacional a tratar especificemente sobre as Pessoas com
deficineia intelectual, reconhecendo o direito aos culdados médicos, & protegio contra
abusos ou exploragao ¢ o dimeito 3 igualdade.

Anas mals tarde, em 1975, a Assembleia Geral das Maghes Unidas proclamou a Declaragao
dos Direitos das Pesioas Portadoras de Deliciéncia

Reafirma direitos humanos e as llberdades fundamentas das PCDs, prevendo mecanlsmos
para a premocic oo desenvolvimenta sotiaf 8 scondimico dessas pessoas

Xy 7
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Concepcio de deficiéncia na perspectiva da inclusdo.

Deficiéncia como problema mdvidual — patoldgico
Pessoa com deficiéncia precizava <e adaptar & sociedade. Continuidade do cardter de
SERregaca,

Conceituagdo sobre defidéncla e incapacidade definida pela OMS-Organizacdo Mundial
de Sadde em 1976, na Classificagfio Internacionsl de Deficiéneias, Incapacidade e

Desvantagens (D010, tinhs models biomédico como concepeio de deficidncia,

Ainda na década de 70 a sociedade organizada da Inglaterra iniclou mavimento de criticas
a este modeln, trazendo 3 ideia que 3 deficiéncia deveria ser vista comn um fendmeno de

natureza social.

Concepgdo de deficiéncia na perspectiva da inclusio.

+ A Deficiéncia comega a ser compreendida coma o resultado da formea como uma pessoa
com impedimentos fsicos, mentais, nlelectudls ou sensoriais interage com a secedade

Wizdo passou a ser chamada de meodelo social da deficiéncia, diferents do modeio
blomédico, entendendo gue 3 socledade gue deve se adaptar 4z deficiénclas & ndo o
contraria.

0 modele socizl, que reforga os direitos humanos, como dignidade humana @ a igualdade,
o madelo social comegou a guiar as politicas e medidas legisiativas voltadas 35 pessoas
com deficifincia

g Ry o 1
=50 N e ﬂ ;ﬂ. g 5

Concepcao de deficigncia na perspectiva da inclusio.

Em 1894, a3 OMU publicou a Declaracde de Salamanca, advinda a realizagdo da
Confernela  Mundial sebre  Fducagio Fspecial na  Fspanha, que resulta  do
estabelecimento do dirsito & educagBo indusiva com Base no principio da igualdade,
ressaltando gue os sistemas educacionals deveriam contemplar as necessidades de
todos,

Sc_mn:nre em 2001 gue a OMS alterou o definigio de deficiencia, ihcorporando os
com a publicagdo da Classificagao Internacional da
Funcionalidade, Incapacidade e Sadde (CIF).

Erm 2006 a ONLU elabanu pnnnpal tratado internacional da histdria dos Hm-.tn‘ d.“
pessnas com deficiéncia, a 2 &
reafirmanda direitos humano e principio da anewhqhdnde direito como Dbngagdn dns

Estados membros
Xyoom=
=00 W i E g. ﬁ
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ONU — Organizagio das Nacdes Unidades - Reconhecimento

Mundial Garantias Legais no Brasil

Constituigho Federal de 1988 — Pesson com deficéncia reconhecida como sueito de
direitos.

Direltos individuals -Fundamentals

K

apio sabre as Direitos
A oo DeliciEncia

88 == <
Garantias Legais no Brasil Garantias Legais no Brasil
Constituighe Federal de 1988 — Pesson com deflodnela reconhecida eomo sueita de Constituighe Federal de 1988 — Pesson com defiodncla reconhecida eomo sujeito de
direitos. direitos.
Dirgitos Socials Direitos Socials

R ol - I R FrfL ~ SNEE 8 FrfE
Direitos Constitucionais Direitos Constitucionais- Assisténcia Social e Educagdo

i 15t
pdiblica, da protegio &
garantia

Wivem o B - = e B e —
Direitos Constitucionais Direitos Constitucionais - Previdéncia Social

Art. 201, § 12, F vedada a adocdo de requisitos ou critérios diferenciados para
concessdo de  beneficios, ressalvada, nos termos de lei complementar, a
possibilidade de previsdo de idade e tempo de contribuicSo distintos da regra geral
para concessdo  de  aposentadoria  esclusivamente  em favor  dos

segurados: | pe
I - com deficiéncia, previamente submetidos a avaliagaa biopsicossocial realizada por
equipe multiprofissional e interdisciplinar;  Unclu; la Emen itucional n®
X e = R T - i .
Y g B = iRl -2 ,o-xg_:__ - g g_‘ ~EE= R~ o

Direitas Constitucionais — Acessibilidade Legislagdo que dispde sobre os direitos previsos

Constitucionalmente

« Art 227 - Estado promoverd a criado de programas de prevencio e atendimento * Lei n. 7.853/1989 - Dispde sobre o apoie is pesscas portadoras de
especializado para as pessoas portadoras de deficiénciz fisica, sensorial ou mental, bam deficiéncia, sua in do ial, sobre a Coordenadoria Macienal para
como_de Integr soclal do adolescente e do jovem portader de deficléng Integragdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia - Corde, institui a tutels
mediante o treiname o trabalho & a convivéncia, e a facilitacio do a -} jurisdicional de interesses coletivos ou difusos dessas pessoas, disciplina a
bens @ servigos com 3 el de SM"W:AW atuaciio de Ministério Plblico, define crimes, e dd outras providiéncias,
formas de discriminacio, (fedacio dada Pela Emenda Constitucional n® €2, de 20101

= £ 794 lei dispora sobre normas de construgao dos logradouros & dos edificios de wso + Lei n. 8.069/1990 -Estatuto da Crianga & do Adolescente. Normas de
publico & de fabricagdo de vei die transgorte coleti a fim de garantir acesso protecdo integral e atendimento sem discriminagdo ou segragacio, em suas

adeniadd 35 Nessdey poradors-de defiviEnciy; necessidades gerais de saude e especificas de habilitagao e reabilitagao.

AV - o K i (SR
GRS 8 @ =il ~e SER 88 =TI -
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Legislagio gue dispde sobre os direitos previsos
Constitucionalmente

* Lei n. 9.394/1996 - Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
- LDB.

* Decreto n. 3.298/99 - Regulamenta a Lei no7.853, de 24 de
outubro de 1989, disp@e sobre a Politica Nacional para a
Integragdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia.

* Lei n. 10.048/00 — Dispdbe sobre o atendimento Prioritario as

pessoas com deficiéncia,
o Ny &

*: o L R

%

Legislacao que dispoe sobre os direitos previsos
Constitucionalmente

= Lei n, 10.098/2000 - Cstabelece normas gerais e critérios basicos para a
promogdo da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com
maobilidade raduzida.

Dispde sobre supressio de barreiras e de obstdculos nas vias e espagos
publicos, no mobiliario urbana, na construgdo e reforma de edificios e nos
meios de transporte e de comunicagdo.

* Decreto n. 3.956/2001 - Promulga a Convencao Interamericana para a
Eliminacio de Todas as Formas de Discriminacio contra as Pessoas
Portadoras de Deficiéncia.

St B

(-]

Legislacao

Lei n. 10.436/2002 - A Lingua Brasileira de Sinais & reconhecida como
meio legal de comunicagdo e expressio.

Decreto n. 5.296/2004 - Regulamenta as Leis nos 10.048, de 8 de
novembro de 2000, que da prioridade de atendimento as pessoas
que especifica, e 10.098, de 19 de dezembro de 2000, que estabelece
normas gerais e critérios basicos para & promogio da acessibilidade
das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Legislagao

Decreto n. 5.626/2005 - Regulamenta a Lei n? 10.436/02 - Lingua
Brasileira de Sinais — Libras.

Decreto n. 6.949/2009 - Promulga a Convencdo Internacional sobre
os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo,
assinados em Mova York, em 30 de margo de 2007.

Principios da Convengdo sobre Direitos das Pessoas com Deficiéncia

a} O respeito pela dignidade inerente, a autenomia indlvidual, inclusive a liberdade
de fazer as proprias esoolhas, e a independéncia das pessoas;

b} A nda-discriminagio;

c) A plena e efetiva participagiio e inclusio na sooedade;

d) O respeita pela diferenca e pela aceitacio das pessoas com deficiéncia coma parts
da diversidade humana e da humanidade;

e} A igualdade de oportunidades;

T} & acessibilidade;

gl A igualdade entre o homem e a mulher;

h) O respeito pela desenvolvimento das capacidades das criangas com deficiéneia e
pelo direito das criangas com deficiéncia de preservar sua identidade.

Pl s -
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Legislagao.
Lel n. 12.764/2012 - Institul a Politica Macional de Protec3o dos
Direitos da Pessoa com Transtorne do Espectro Autista, Reconhece a
pessoa com transtorno do espectro autista como pessoa com
deficiéncia, para todos os efeitas legais.

Decreto n. 7.611/2011 - Dispée sobre a educacio especial, o
atendimento educacional especializado e da outras providéncias.

- Xy 8 == T
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Educagao Especial- Diretrizes legais.

I - garantia de um sistema educacional inclusivo em todos os niveis,
sem discriminagdo e com base na igualdade de oportunidades;
Il - aprendizado ao longo de toda a vida;
Il - ndo exclusdo do sistema educacional geral sob alegacdo de
deficiéncia;
IV - garantia de ensino fundamental gratuito e compulsorio,
asseguradas adaptacBes razodveis de acordo com as necessidades
individuais;
V - oferta de apoio necessario, no dmbito do sistema educacional
geral, com vi 5la5_.3 EF_.E!].E?" s&a efetiva ledmg,ﬁn;_

Ty

Educagdo Especial.
VI - adogdo de medidas de apoio individualizadas e efetivas, em
ambientes gue maximizem o desenvolvimento académico e social, de
acordo com a meta de inclusdo plena;
Vil - oferta de educacio especial preferencialmente na rede regular de
ensino; e
VIl - apoio técnico e financeiro pelo Poder Pablico 4s instituighes privadas
sem fins lucrativos, especializadas,
A educacdo especial deve garantir os servigos de apoio especializado
voltado a eliminar as barreiras gque possam obstruir o processo de
escolarizacdo de estudantes com deficiéncia, transtornos glebais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagio.

g @ T —@
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Legislagao.

Decreto n. 8.368/2012 - Regulamenta a Lei n? 12.764, de 27 de
dezernbro de 2012, que institul a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista.

Lei n* 13.005/2014 - Aprova o Plano Macional de Educago.

Lei n. 13.146/2015 - Institui a Lei Brasileira de Inclusdo — Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia.

Legislagao.
Lei n. 13.409/2016 - Dispe sobre a reserva de vagas para pessoas
com deficiéncia nos cursos técnico de nivel médio e superior das
instituigdes federais de ensino.

Lei n® 13.632/2018 - Altera a LDB, para dispor sobre educacdo e
aprendizagem ao longo da vida.

Decreto n. 10.502/2020 que regulamentava a educacdo ao longo da
vida foi revogado pelo Decreto n. 11.370/2023.

SRV . . e
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Legislagao.

Lei n. 13.409/2016 - Dispde sobre a reserva de vagas para pessoas
com deficiégncia nos cursos técnico de nivel médio e superior das
instituigGes federais de ensino.

Lei n® 13.632/2018 - Altera a LDB, para dispor sobre educacio e
aprendizagem ao longo da vida.

Decreto n. 10.502/2020 que regulamentava a educagdo ao longo da
vida foi revogado pelo Decreto n. 11.370/2023.
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ESTATUTO DA PESSOA
COM DEFICIENCIA

LEI BRASILEIRA DE INCLUSAQ — ESTATUTO DA PESS0A COM
DEFICIENCIA

A deficiéncia nao altera a plena capacidade da pessoa com
deficiencia.

LEI BRASILEIRA DE INCLUSAQ — ESTATUTO DA PESSOA COM
DEFICIENCIA

Diante das alteragtes promovidas pelo Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia (Lei 13.146/2015), apenas os menores de 16 anos sdo
considerados absolutamente incapazes para exercer pessoalmente os

atos da vida civil. F ,‘

|

LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO — ESTATUTO DA PESSOA COM
DEFICIENCIA

O critério passou a ser apenas etario, tendo side eliminadas as
hipdteses de deficiéncia mental ou intelectual anteriormente
previstas no Codigo Civil. (Foram revopados os artigos LIl e 1II, do
artigo 3 do Cadigo Civil.

LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO — ESTATUTO DA PESSOA COM
DEFICIENCIA

O artigo B4, paragrafo 32, do estatuto estabelece que o instituto da
curatela da pessoa com deflménc;a :unstrl:ul medlda Erutetiva

Ne:.se sentldo a curatela deve afetar tio somente os atos

relacionados aos direitos de natureza patrimonial e negocial, ndo
abrangendo todos os atos da vida civil, tais como "o direito ao
proprio corpo, a sexualidade, ao matriménio, & privacidade, &
educacdo, a sadde, ao trabalho e ao voto" (artige 85).

ax"'__,_ 88 i o

Lel 8.213/1991- Regime

Art. 16. S30 beneficidrios do Regime Geral de Previdéncia Social, na
condigao de dependentes do segurado;
| - o cdnjuge, a companheira, o companheiro e o filhe ndo emancipado,

de qualquer condi¢do, menor de 21 [vinte e um) anos ou invilide ou que

tenha deficiéncia intelectual ou mental ou deficiéncia grave; (Redagao

dada pela Lei n2 13.146, de 2015)

Il - o5 pais;

Il - o irmdo ndo emancipado, de gualguer condigido, menor de 21 (vinte e
um) anas ou invalido ou que tenha deficiéncia intelectual ou mental ou
grave;

deficiéncia

Lei 8.213/1991- Regime

A pensdo nao é um impeditivo para o trabalho, sendo assim, o
beneficiario (pessoa com deficiéncia) pode exercer atividades
remuneradas normalmente.

Art. 77, & 670 exercicio de atividade remunerada, inclusive na
condigdo de microempreendedor individual, ndo impede a concessao
ou manutengao da parte individual da pensdo do dependente com
deficiéncia intelectual ou mental ou com deficiéncia grave.

Lei 8.213/1991- Regime

Art. 93. A emprasa com 100 {cem) ou mais empregados estd
obrigada a preencher de 2% (dois por centn) a 5% (cinco por cento)
dos seus cargos com beneficidrios reabilitados ou pessoas portadoras
de deficiéncia, habilitadas, na seguinte proporgéo:

| - até 200 empregados...
II-de 201a500......c.....
Il - de 501 a 1.000
IV - de 1.001 em diante. ......

BPC = Auxilio Inclusdo

Ma Politica de Assisténcia Social temos um canjunto de ofertas, como
servicos e beneficios, que incluem pessoas com deficiéncia. Dentre
o5 beneficios que se destinam as pessoas com deficiéncia, temos o
Beneficio de Prestacéio Continuada e o Auxilio-Inclusdo.

BPC- Consta da LOAS — Lei Orgénica da Assisténcia Social
Considera-se pessoa com deficiéncia aguela gue tem impedimento
de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o
gual, em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua
participacde plena e efetiva na sociedade em igualdade de

condigies com as demazs pessoas, {Redagao dada pela Lei n® 13.146,
IR 8 W -

de 2015)
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BPC — Auxilio Inclusdo Aunilio InclusSo

Auxilio-Inclusao, previsto na Lei n® 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia), foi regulamentado pela Lei n® 14,176/2021. Vigente
desde outubro de 2021, ele foi criado para apolar e estimular a
inclusio da pessoa com deficiéncia no mercado de trabalho.

0 bheneficio, gue tem valor de meio saldrio minimo, é destinado as
pessoas com deficiéncia com 16 anos ou mais que recebem o
Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) ou ja receberam o beneficio
durante qualguer periodo nos Gltimos 5 anos, & que entram no
mercado de trabalho.

BPC- Consta da LOAS - Lei Orgénica da Assisténcia Social

Interrompe com atividade remunerada.

Cumula com contrato de aprendizagem por 2 anos.

POl - | X T
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Politicas de Assisténcia Social Politicas de Assisténcia Social
Servigos de Proteciio Social de Alta Complexidade Servigos de Proteciio Social de Alta Complexidade
PARA JOVENS E ADULTOS COM DEFICIENCIA: PARA JOVENS E ADULTOS COM DEFICIENCIA:
Acolhimento deslinado a jovens e adultos com deficiéncia, cujos Deve ser desenvolvido em Residéncias Inclusivas inseridas na
vinculns familiares estejam rompidos ou fragilizados. E previsto comunidade, funcionar em locais com estrutura fisica adequada e
para jovens e adultos com deficiéncia que ndc dispdem de ter a finalidade de favorecer a construgdo progressiva da
condigdes de autossustentabilidade, de retaguarda familiar autonomia, da inclusdo social & comunitaria e do desenvolvimento
tempordria ou permanente ou que estejam em processo de de capacidades adaptativas para a vida diaria.
desligamento de instituigdes de longa permanéncia.

FNER § & == e GE § 8 =T e
Politicas de Assisténcia Social Moradia como vida independente.

E um servigo institucional gue oferece acolhimento e residéncia &
pessoas gue necessitam de monitoramento e/ou auxilio para gerir e
manter a propria vida com seguranca e autonomia,

Servigos de Protegao Social de Alta Complexidade
FARA JOVENS E ADULTOS COM DEFICIENCIA:

Objetivos: : jupy s g y

- Desenvolver capacidades adaptativas para a vida diria; A moradia assistida ndo é uma clinica ou hospital e sim um lar, onde

- Promover a convivancia mista entre os residentes de Id'wers-:us as instalacGes, tarefas e rotinas sdo as de uma casa propriamente.

graus de dependéncia; Sua particularidade € ser adaptada as necessidades individuais e

- Promover o acessc a rede de qualificagdo e requalificagao coletivas dos residentes. Algumas moradias tambem tém a

profissional com vistas a inclusao produtiva. modalidade casa dia, para sujeitos que necessitam ampliar sua
socializagdo ou desenvolver determinadas atividades.

GV 8@ e UL e S 8 W e T @

Moradia como vida independente. Perspectivas
Conta com assisténcia profissional 24 horas ao dia e tem uma ; ;
equipe multiprofissional para oferecer um atendimento apropriado + Conhecer a historia.
e um ambiente facilitador aos moradores/clientes.A equipe + Compreender que ndo devemnos aceitar qualquer tipo de
desenvolve o trabalho com foco em oferecer um local humanizado exclusdo. T n
com espagos para a singularidade, * Reconhecer direitos.
« Inclusdo Social fundamentada nos direitos garantidos

Recomenda-se que as moradias assistidas sejam em bairros constitucionalmente.

residéncias e com acesso a servigos na comunidade. Por ser um Ny Exigirqxecul;éo das politicas publiqas. . I
ambiente coletivo, estimula a socializacdo e cultivo de lagos gue, * Que s06 .EEDI‘IT.E'CE Lo A Sl mobilizagio e a mobilizagao
pelo isalamento e exclusio social. dos movimentos organizados,

Perspectivas NUNCA IREMOS SABER SOBRE
SOMOS 18,6 MILHOES DE PESSOAS COM DEFICIENCIA NOSSO FUTURO. POREM PODEMOS

VAMOS JUNTOS?2272222272 ESCOLHER A DIREGAO QUE
QUEREMOS SEGUIR. -
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) Mirian Queiroz
(62) 99299-0087
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A PESSOA COM DEFICIENCIA COMO SUJEITO DE DIREITOS:
INVISIBILIDADE, PARTICIPAGAO SOCIAL E O OLHAR SOBRE O OUTRO
Palestrante: Vanderson Roberto Pedruzzi Gaburo - Federagao das APAEs do
Estado do Espirito Santo (FEAPAES-ES)

l".;' g,

"} R T v A pessoa com deficiéncia

{‘l como sujeito de direitos:

a invisibilidade, participacdo
i social e o olhar sobre o outro

£8-

Vanderson Pedruzzi Gaburo

Vandarson Padruznl Gabure

Sodaloga tom Mestrado em Mestaria Politica das
BelagBes Sociais

Ewmbem especialista em Apoio e Saude & Auditonia
em Sadde. Fai prafessor da FUPAC. Atualmertte &
consuttor: dinetar da Agesp @ professor de Diversidade »
Inclus3o na MBA Bm Gestso de Pessogs da Universidacs
Wila Vel - UV

£ autor do livre Irecusiva fi
earminhos pars Uma sociedade menos capacitina®

Milita no mowmento apaeano ha mats de 22 anos. De
F008 3 2023 fal presidenta g2 Fedaragio das APAEE do
Estade do Esgirts Sants.

“A ideia de normalidade é uma
invencdo”

[BA&ree, 20704

s

Quando falamos sobre deficiéncia....

Pensando a deficiéncia como uma questdo social

Entendendo a deficiéncia como frute da interacdo do individuo
cam o meio

Nio & produto da incapacidade individual

Reafirmando as identidades dos sujeitos com deficiéncia — eles
ndo sdo a deficiéncia

0 Entender que a questdo da deficiéncia se entrelaca em diversas
dimensdes: exclusio social, género, sexualidade...

=20
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Quando falamos sobre deficiéncia....

[ Reconhecendo a heterogeneidade do campo da deficidéncia — as

PESS0E5 NE0 5€ rasumem a uma sigla

[ Compreendendo que a pessoa com deficiéncia & um sujeito

individual e coletive = carrega contexto

0 E gue asua vivéncia da deficiéncia - o sujeito em contato com

meio - se dd em uma sociedade pré-estruturada sobre uma
matriz de normalidade

[0 A pessoa com deficiéncia, como todas as minorias, é o Outro da

histaria,

Ser o Outro

“um grupo social concreto ao qual nds ndo

pertencemos ”
(Todorow,2003)

Trés eixos da questdo da alteridade

{Tinda e B304

0 Um julgamento de valor: o outre é bom ou mau, gosto dele ou
ndo gosto, me é igual ou inferior;

0 Uma acdo de aproximacio ou de distanciamento: adoto os
valores do outro, identifico-me com eles; assimilo o outro,
Impondo-lhe minha propria imagem; neutralidade ou indiferenca

0 Conhego ou ignoro a identidade do outro

VT o
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Ser o Outro

Ser o putro, portanto, tem representado para as pessoas com deficiéncia
caminhar num mista entre @ ofhor de inferioridade, da necessidade de
ser assimilodo ou ojustado @& sociedade ou, oinds, do visdo de

neutraiidede e indiferenca com a sua vivéncia do deficiéncia,

Quem é a pessoa com deficiéncia?
0 que temos?

=1

Representagdo social negativa sobre a deficiéncia;

&=

Mundo de estigmas e esteredtipos;

=]

Quem ¢ analisado e ndo analisa;

=

De quem se fala e ndo de fala;

=

Um sujeito inwisivel: invisibilidade social - otorre quando n3o hd um
reconhecimente das singularidades de um sujeito por parte dos demais sujeitos de

conwivio social [HONNETH, 2011)

R e
F b}

E como tomar a agenda publica?

Garantindo participagao social
[ Reconhecimente
0 Acessibilidade

[ Rede de apoio

“Queremos falar sobre politica de
corpos, sobre dores, afetos. Falar sobre
direitos ainda questionaveis aos nossos

corpos, fazer interseccionalidades

entre pautas”

|Mdarce, 3020]

I"l:'r:: E g === Ml -

E como tomar a agenda publica?
Garantindo representagio politica
0 0O problema das representagdes
[ Foco ne voto e no sistema das maiorias = luta pelo voto imumpeer, 1561}
0 O papel das arganizaches representativas — pantas e riscos
[ Construir noves espagos de fala e escuta = “é preciso ter ouvido para a

vitima" (Cortella, 2020)

NI AW . TTT @

| @ i

@ Erwanang o
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MAIS QUE RAMPA: RECONHECENDO O POTENCIAL DAS DIFERENCAS
Palestrante: Aline de Castro Santos - Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG)

r ’; A
- Xvzm= e
b il ik
l? . A
\\ o Mais que Rampa: reconhecendo
o o potencial das diferengas

e

5
@
Aline Castro
() sline castrosntosBgmallcom B aknecastiong [+ T 98442-43TE ﬁ‘

“Todas as pessoas com deficiéncia terem
a mesma escolha, controfe e liberdade
cormo qualguer outra cidaddo - em casa,
ng trabalho e como membros da
comunidade,  Isto  ndo  significa
necessariamente que as PessS0as cam

deficiéncia fagam tudo por si proprias,
mas significa gue qualguer assisténcia

pratica requerida tem de estar sob o
controle da pessoa com deficid

Acessibilidade é

mais que rampa

Mcessibilidade arguitetdnica « promover a adequacdo de espacos e a
extingdo de barreiras flsicas e ambientals dentro de residéncias, espagos
publicos e privados, edificacdies e eguipamentos urbanos. Exemplos:
rampas, elevadores ¢ banheiros adaptados, citga,das com pisa tdl, etc,

A "
Acessibilidade metedolbgica - diz respeito extingio de barreiras nas
metodologias de ensino. Exemplos; Formeciments de linguagem em libras,
Esté presents também em ambientes corparativos.
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0 & comunicagas interpessoal,
lag, jornais, revistas e comunicacdo.
de intérprete de Libras e a audiodescrigao.

Acessibilidade |
~ Exemplo: 2

"Como as aves, as
pessoas sdo
= diferentes em
. ‘ Seus voos, mas

| iguais no direito

.. dewvoar”.
-

Mais que Rampa

Mais que mmpa

Pooraue_em sk na séads KEL 3 mimos acess il 3 rampas

ACESSIBILIDADE Ry .
DE VERDADE ' -
, 0 .

BORA MANTER CONTATO!

— -

. —— -

@ALINECASTROMG

Acessibilidade atitudinal - diz respeito ao comportamento das pessoas sem
precenceitos, esteredtipos, estigmas e discriminagies. Por exermple; usar o
terma “pessaa com deficiéncia’, @ ndo “deficiente”; ao falar com uma
pessaa com deficiéncia, dingr-se direwnem. ela, ® nio an seu
atarmpanhante; nao tratar a pessoa com defitiéncla come “coitadinha.

« 30 anos

* Belo Horizonte
*PeD

« “Mae de pet"

« Dangarina bloco de carnaval BH
- Bidloga

= Cientista

* Professora
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VIDA INDEPENDENTE: POR MAIS APOIOS E MENOS CAPACITISMO
Palestrante: Maristela Lugon Arantes - Secretaria de Direitos Humanos do

Estado do Espirito Santo

8 8 - A

vy ke £

DIREITOS E VIDA INDEPENDENTE
Fatores Soein organisacionais
Vida Independente: por mais apoios

& menos capacitismo
Maristels Lagon Amedes

-

Convencdo sobre os Direitos da Pessoa com
Deficiéncia

« ONU 2006

* Fruto de lutas da sociedade civil global;
* Processo de construgdo coletiva;

* Lema: “Nada sobre nds, sem nds.”

v YT i
ST W -

Convengao sobre os Direitos da Pessoa com
Deficiéncia

Proposito
Promover, proteger e assegurar o exercicio pleno e equitativo de
lodos os direilos humanos e liberdades fundamentais por lodas
as pessoas com deficiéncia & promover o respeito pela sua
dignidade inerente.

+ ot D
v

i
]
)

Direitos para quem?

* Liberdade de escolha;

* Sexuals e reprodutives;

= Educaglo;

* Trabalho e renda;

= Respeito ao modo de vida escolhido;

= Escuta e vor,

Capacitismo é perigoso!

*lgnora habilidades!

* Ndo respeita as limitagtes!

* Inuisibiliza a pessoa enquanto sujeito de direitos!
+ Abala a sadde mentall

*E o mais perigoso: aumenta a vulnerabilidade da pessca perante as
situagDes de vida cotidiana e dos abusos fisicos, morais e sexuais|

GAEE @ = ST e

v o

ATENGAO PARA A VIOLENCIA!!!

* Disque 100 registrou, so PRIMEIRO SEMESTRE de 2023, mais de 40 mil
violaglies sexuais praticadas contra pessoas com deflciéncla;

= A educacio sobre os limites entre carinho e abuse do corpo sio
fundamentais para a seguranca e dignidade das pessoas com
deficiéncia;

* Para um vida independente devem ser respeltadas todos os direltos e
ndo apenas aqueles que a familia/responsdvels acha que devem.

GVEE 8 T e

v

Art 19 - Vida independente e inclusao na
comunidade

Os paises gue assinaram a CDPD devem assegurar que as
pessoas com deficiénecia possam escolher:

« Onde morar;

«Com quem morar,

« Tenham oporlunidades iguais s demais pessoas;
+Direito de fazer escolha???

GVEE B e @

5y

Art 19 - Vida independente e inclusao na
comunidade

Servigos de apoio em;

+domicilio

+instituigdes residenciais

»outros servigos comunitarios de apoio, inclusive

<05 servicos de atendentes pessoais que forem necessdrios
COMo apoio;

FMEE 8@ e T e

v
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Art 19 - Vida independente e inclusdo na Lei Brasileira de Incluséo

comunidade
+as pessoas com deficiéncia vivam e sejam incluidas na
comunidade & para evitar que figuem isoladas ou segregadas Art, 39

da comunidade;
b Xl - moradia para a vida independenta da pessoa com

deficiéncia: moradia com estruturas adequadas capazes de

0z servicos & instalagbes da comunidade para a populagio em proporcionar servigos de apoio coletivos e individualizados que
geral estejam disponiveis 4s pessoas com deficiéncia, em respeitern @ ampliem o grau de sutonomia de jovens e adultos
igualdade de oportunidades, e atendam as suas necessidades. com deficiéncia.

7 g g. = L b o g g\ == L -

V S

Y OBRIGADA!

T Maitstela Lugnn Arantes
. Secretaria Estadual de Dirsitos Himanos
Brebncls dn Polikas Péblicay pars Pesuass sam Deflckecls
Parictein arare s @i e govse

R
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ACESSO AOS DIREITOS E A INCLUSAO COMUNITARIA: ESTRATEGIAS DE
PROMOGAO DA DESINSTITUCIONALIZAGAO EM PORTUGAL

Palestrante: Joaquim Ascensao Pequicho - Federagao Nacional de Cooperativas
de Solidariedade Social (FENACERCI - Portugal)

e

JoAQUIM PEQUICHD

L4

Ponto d_e_p_a_rtida

Uma Questdo Ba Diraitos.,
Bem Pablico da inclus3o

Fluraligade de Othares @ Caminhaos..,

Arquitetura de Didloge {Nada para Nés sem Mas}
U Contrata Etico

Apontamentos & Margem

e essprage dle Contraligles,

lrmwsh fatema..,

“\iéan pow 1™ = tRoer-me BlELs com 0% Sthod doces - CAMIC nagro, de Soseé Ragio
|r"\|l‘|l‘ll|lﬂﬂﬂl ﬂﬂim e dﬂ! lﬂhtf!l_

MmSuw 1!\.II| .« Wi i nﬂ’w umwlli-ll iz s Cmin s din Aslon ma

AT o,y

VIR o S TS

1

Que Caminho(s)...

valarizar a Fesena - participagia atha da pessoa apolada
Canacitar dos diferentes agentes da Comundade

Garantir 3 quaidade itranda-as nas i fvid ROSOS @ eHptat

Espacidace de adapragio & mudangs centrads na pessas

L‘m:rnm de huu mmunlnm I.'l'||l! OFEANTACOES & SErVipas

I B e

VIERE - S

L)

Ponto de Chegada...

Samus arganics;Bes de Rase Comuritiia...
.. aprerdentes

v AlErdas e nterventivas

.- o wranstormadoras

+es £ANTFIDUINAD paTa UM Moo T justo @ Indusie

AT o,y

VIR o S TS

1

1 - Valorizar a Pessoa

Reconhecimento, valorizagii, capacitagio e participagio das pessoas apsiadas.
Criar condighes para qus 2§ passoas emen decsles Nas Orge niagle

Vatarizar a3 comaeténcias atlais ¢ patenciais dé cada pesson apsiada.

P 88 =] -e
= — —

Co-Construgdo

Carta Compromisso para o Acesso aos Direitos e Inclusio

Comunitéria

2- ’u’alonzar a Comunidade

i

B S0 para

Mapear & capacitar aliad os transfarmadores da comunidade no sentido da indlusSo comunitéria

I B e

VIERE - S

L)
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3 - Cooperacdo de base comunitaria

ag devam h

Betre i @ gssumie intervengies de bate eomunitaria

Conespansabiizagia de todas as partes das para uma i iria

4 - Qualidade dos apoios

s

Garantir 3 qualidade dos apoios, !
de cacla pessoa apaiads,

BOSTO% @ ERpiTativas

Eontrate de serdigos & contrata étloa,

M asimizar @ gualidade dos apoics por meice dos procedEmentos formais 2 uma Eica dos peguencs
b fmitro Etica das interven hes).

5 - Politica de Prevencdo da Violéncia

Agsumir uma politica interna de tolerincda 2ero a todas as formas de violéncia e discriminagiio.
Apstar s fermagae e qualificago de todas a5 partes interessadas neste dominio,

Foce de atensdo em situapies de "maus tratas ndo infencianals” ¢ micra agressbes.

6 - Capacidade de adaptacdo a mudanca centrada
na pessoa

Capacidade de adapiagio § mudanga certrada na peisod

£ visdo sobr a doficiincia esti em constante mudanca, sxigindn 35 organizactes capacidade de
adapfageo.

7 - Valorizar a diversidade de apoios

3 dos direitos das p v
clalcn.

Aespodtas € envicos Sdaptadod b pesiols com maiores necessitades de apoio.

0 ereelnecimento # e exemnin dessa necessidadn

8@

o X -
e

8 - Sustentahilidade Organizacional

As organi;agtes precsam de ser forbes e coesas para apoiar e defender a sua masdo.
& sustentabilidade crgancadaonal dove ser garantida num quadro de responsabilidade alargado.
Apastar ke qualifics;do & formagio dos profissicnols.

A gustontablikdade nda pode seruma barreirs & garantia 4o direftas.

9 - Intervir e transformar

Defendemos organizages atentas, nterventivas e transformadioras que tarnem o mundo um
Iugar msis justo & inchusive pars todas as pessoas.

Drganizagies que se rranslormam e desatiam

Mavas farmad de arganizacio

o M .
e

10 - Promover a investigacdo e inovagao

Promaues o coshediments, & procura continua e novas metodologias de trabatho o imervengio
10 a0esEe 605 direiles @ incisBo comunitaria,

Crgareracios aprardartes o, semultansaments, agentes de imwstigacio o producio do
conhecimenta.

Valorizag#o de conbecimentos inemalizados |autocorhecimento e conhedmento ds comunidade)|.

o N .
e

Cantico negro, de José Régio

*wem por agui” - dize m-me Sguns com o3 ofhos doces ...
M, 13 s e w1
46 weus por ainde he fevam meis ot passos

NEn sal par s vou

M gl g e s =

Sei o nda v

LON

i d

Q37?V%%%
{o

&

OBRIGADO!

o
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CONFERENCIA 2 | VIDA INDEPENDENTE: CONTRIBUICOES E DESAFIOS DA FAMILIA

INCLUSION, REVERSE INCLUSION, AND THE DIFFERING NEEDS OF PEOPLE
WITH INTELLECTUAL AND DEVELOPMENTAL DISABILITIES - INCLUSAO,
INCLUSAO REVERSA E AS DIFERENTES NECESSIDADES DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA INTELECTUAL E DE DESENVOLVIMENTO

Palestrante: Eva Feder Kittay - Professora Emérita de Filosofia da Universidade

Stony Brook, EUA

mrrom samreas

ME e T S

=2 ||
|

4i® & &
’ Institutions and
Communities
Eva Feder Kittay
Distinguished Professor of Philesophy
Stony Brook University, USA

THE PROJECT OF INCLUSION

* Disabled peopie nead 1o hwe the oppormsnities and meant 10 allow their cpaciies (o
deselop and to have their dreams mortured. Essential to chis goal is the endeavor bo hae
people with deabdivies integrated int their comenunisy and included in i3 acrivities.

* The group of disshled pecple for whom these wisions have been only scarcely seslized
are thase with intellectual and developrencal disabilibes

* Haw should this be rakaed! And whers should pecple with imeflectual and
desvelapmental dissbilies (D0 five

evakittay @gmail.com B - xE o o
| = 2aEs
THE DEBATE
*The present view of some « Others argue that sowe
disahility activists and residenvial focilities should | { X
self-advocates is that afl, extst for those wiho desire it A PERSOMNAL JOURNEY

and who need extensive
care. Proponents of this
view do mot want to call such

residences *“institutions.

regardless of their needs and
conditions, all should live
“in the community.”

88 i -

A word shost my sinetion of privilage

sparkling weman, 54 years old, who has multple
disabilities, intractable seizures, and medical frailties both
cognitive and physical. She was diagnosed as having severe

to profound cognitive disabilities

Sesha was born in 1969, before many of the innovations we know of
today, were introduced for people with very significant cognitive
disabilities, usually referred to as severe to prefound intellectual and

Sesha is a wonderful, beautiful and [when she is well) |
developmental disabilities.

e vk

B s T~

It's Sunday morning in my kitchen, Sesha, ...is enjoying a
breakfast of oatmeal and whole-grain foast covered with jam.
Sesha, is ... 30 year-old (but looks like she’s fourteen). ...
She sits in her modified Quickie wheelchair. which serves as
her own threne. ... When she’s well and enjoying her food,
mealtimes arc a pleasurable time. She insists on music while
she dines... This moming, Sesha's caretaker has prepared
stnall pieces of the toast and jam for finger feeding — Sesha
cannot use a spoon, fork or knife effectively. She holds a
picee of the toast and jam in her hand. and her mouth is &
lovely raspberry red.,

ST 8 8 s

| sneak up behind her and kiss the still-pristine cheek. Sesha,
as always, is delighted to see me. Anxious to give me one of
her distinctive kisses she tries to grab my hair to pull me to her
maouth, Yet at same time my kisses tickle her and make her
gipgle too hard to concentrate on dropping the jam-covered
toast before going after my hair. | negotiate. as best as T can,
the sticky toast, the hair-pulling and the raspberry-jam-covered
mouth. In this charming dance, Sesha and 1 experience some
of cur most joyful moments—laughing, ducking. grabbing.
Kissimg, 1t is a plessure T would have been denied if Sesha
were not home with us (Kittay 2000),

The beneficiary of keeping Sesha at home
has not only been Sesha. We, her family,
those who come to our home, meet her, and
experience her as part of our daily life, as l
well as those persons in the community who
have been in touch with her, all have learned
something important about the variety of
human possibility and about the best of
human love

GATE B W e (T @
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We are among the most
fortunate families in this
world, Our financial
resources have made
available the possibilicy
of hiring truly
remarkable persons
who have helped us
with her care

Olmstead V. Lc (1999)

“States are required to provide community-based serices for people with
disabilities who would otherwise be entithed to institutional services when:

* {a) such placement is appropriate;
= {b) the affecred person does not oppose such reasmenc

= {c) the placement can be reasanably accommodated, taking into account
the resources available to the state and the needs of other ndividuals with

disabilities”
L T <o o
QUR CHOICES
RECENT RULING BY CENTER FOR MEDICAID BASED ONTHE GUALITY OF WHAT WS AHSILAGLE
SERVICES AN CIUR, FORTUNATE AN EIAL STURTIN

+ Long-tenm an’t. Encillitbes pa.ld through Medicaid vn.merg. whn:h sa :vt:":;uscfdhaﬂ\rufnsﬁi;‘::l;famn: :]if::v:‘set:i?ﬁr

eamman Amncing mackankm o support sdults with diszbiee — disability, we did not think it apprepriate for her, And ac chac
+ House na mare than four peogle, time, schools were really not equipped to deal with people such
+ Be dispersed in comrmunities, as my daughter.
The support for education ends for people with disabilites
reach 18

Sesha contmued to live at home and was bused everyday to a
daycare center.

= And offer significant freedom of access to their residents

AGING OUT

SESHA 32
* Daycare close to home was WITH
inadequate PEGGY AT
*We tool her out of the daycars HOME
center and obtained therapies at
hame.
W= B8 =i ~-®
; THE CENTER b o
Our concerns ﬁ Our options: HE CENTE i P —
FOR - 4 THERARATS
Continue ta £iFe Tor Sesha at Fome. Sésha DISCOVERY =
What will happan when we are would then contdnue to be in the A=
gonellll cPmLIILY: =
Drid ot wane our son to feel obliged * But we would have to find reliable care e
to ke over and seak funding for caragivers and
Would she be okay anywhere besides therapists. as she is fully dependent, and
our hame we cannet care for her alone.
= we would want to be sure that she is not
just bored with us.
Find a residential placement for her—which
had been unthinkable before.
s 38 = -®

DISADVANTAGES/ ADVANTAGES

+ Could Sesha manage

THE CENTER
* Ar home one-on-one care FOR DISCOVERY
At the Center caregivers cared for & or HARRIS, NY UISA
7 children at a tme
* Ena longer has as much controd over Had experierces nof ALl HE at = ; ot | 3 " SESHA'S HOME MOW

her medical situation
= At home she was “in the communizy™ kly suimimer concerts

* When Sesha left, cur house of aver 25
years was net a hame
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WHY TELL OUR STORY

* Firsa,n waran of 30 noads moso than meen and @ and an addtional ciregiver
- Sha needi rint
« i thy Canter Ieirg with people with hae dosbiltie mau that they cannot spenk ta one
el canncl wandy touch ase sothes bl corrmunicatian aid alfschicn s nisnetheban
strarg
= 5w noeds nctviies
= Secord diy facilites wvan in relatively wiealthy LS communicies are wosfully madequare

» She absalutely could not wark in an “incegrated serong”

Sesha’s home is not an Institution
And she is not an “inmate”

DEFINING TOTAL INSTITUTION

“A toral institution may be defined as a place of
residence and work where a large number of
like-situated individuals, cut off from the wider sociecy
for an appreciable period of tme, together lead an
enclosed, formally administered round of life.”.

* Goffran, Ervirg Asplems |p.2). Taplor and Frances, Kindle Edition

Erving Goffman

g 8 == -2 ST 8 e T e

R BEMIGMN OR WELL-INTENTIOMNED
College Campuses INSTITUTIONS:

Summar Camps

Yoluntary and Temporary
Retreats for Arctasts and YWiriters

Agsisred bing

THEN THERE ARE THOSE GOFFMAMN USES

Incenticnal comm unities

e [~ Voluntiryand Permanent AS MODELS TO CHARACTERIZE FEATURES
iiiaad Curative and Temporary
Agplume fgr Peychiatric Patients
Toal Instutions for People with Curative But Failed
Chsabilices
SN 88 = T e JEE 8 s T e

FEATURES OF TOTAL INSTITUTIONS
MUST IT BE? ISIT BAKED IN?

Work and
P ol
occur within tho

tal nstitutho

houses for changing parsons

selfamortification
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NOT AT THE CENTER
FOR DISCOVERY
WILLOWBRO '
OK
ITSABOUT DIGNITY
SNEE 8@ =TI -e
« People with IDD were 6 times as likely to be infected
FROM THE EDITORS OF AUTISM TODAY with covid and 4 times as likely to die as the general
REASOMNS SO population. The majerity of deaths overall were among
“Pecple with serious mental illness often live in what have MANY the elderly.
been termed “psychiatric ghettos” ...with few l’r‘\lf_')'\JGRLGJ'-\'I'E * Yunerable residents have few means to protect
opportunities for community engagement . SEFTINGS :m&mw can's Wl ek} and sy Ty
'Itoday. med'm‘expusés c?f lbuse.ds in Uummu!‘iir.r sattings DIED R WA RS % RN,
réval tl';gsel of psychlal:r;c hhusplta Is gen.eratuon_be&::, Vg A
OMplICAting matters |15 that FOfnl'ﬂl.l-ﬂif:f" Services ofen « Pacrly paid staff In the LS often working} two jobs and
are not up for the task of caring for individuals with more Miehy 1 e vith fanil doirg esseniol work and added
profound impairments.” (instituce of Medicing, 2001). expasure
P 88 == Tl e ST 8 B e TR - @

THESE DEATHS ARE NOT INEVITABLE PLACES THAT DESERVETO BE HOMES FOR PEOPLEWITH
Places that DESERVE to be homes for people with significant EHIEHEANT OGN LOARR TG VY-
cognitive disabilities will + Genuinely care abouz, care well far, care with the saff and residents, all

for the sake of the residents.

*Pay scrupulous atzention to the risk factors * They maintain rigor when it is in the service of the best care and

«Exercise fmg,;gh_ in pandemic planning, flexibility when it addresses deep human desires—desires for
relationships, joy, and dignity.
*Think crearivity, like innovative means for staff to reduce =« They are in the service of the deepest needs for meaningful

exposure to the virus outside the facility, e. g setting up a redatianships, respect and the dignity we awe one ancther, and for the
OPROrUNINes to experience joy,

food mart and laundromat for staff.

GV B W e T e ST e T @

= L VISR we e

DEFINING
INDEPENDENT
LIVING

THE DEMAND FOR INDEPENDENT LIVING

REQUIRES “AMIND
*personal assistants, PROCESS NOT
*services in the community, EONTHT

' UPOM A MORMAL
access to employment that is competitive with BoDY"

{HEUMANN 1977).

non disabled when properly accommodated.
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FAILURES OF DEINSTUTIONALIZATION FOR
PSYCHIATRICLY DISABLED PEOPLE

*Peaple with serieus mental |liness often live inowhat
have been termed “prychiaeric gheomos™ ., with few
opportunites for community engagement (Vick et al,
2002 Today. media exposes of abuses in community
asttings rival thase of paychiatric hospitals generation
bafore, Comploating matsers = thag com- municy
services often are not up for the ek of caring for
individuals with more profound mpadrments. (Instiute
of Medicine, 2001},

“Th ptitors of A

S A w T e

f O =

ONME 5IZE DOES NOT FIT ALL

* Some, maybe most, people with cognitive disabilities, when proper
assistance is in place, may not be markedly different functionally than
many wha are not conssderad disabled,

* But for some, no amawnt of supparts will “normalize” them in ways
that they can live independently.

= Even if they are provided with accommodations and supports, they will
not be employed or employed in jobs that will land them in dire
poveiTy.

SEE 8 @ e TTE

NORDIC MODELS

= Sweden: offers support of various sores. In addicion oo a persanal assistant, a
representative is asiigned to an psychistrically or an intellectually disabled adule:
A persanal Feprasantathee it 3 farm of support for perans with intallacnad
igakilities whiy nesd Pelp with ndusncing their seiation i |fe and o be
ablu £ participars mors i the commusity (Lindbarg 203 1).
This FERSCMNAL REPRISEMTATIVE is distines from either che hands-on caregiver,a
personal assistant or the famibyfor Also cooperagve knowledge support is offered
L0 parenes 1o allow them to navigne Services and supports that are railable,

= Denmark, also instinuted assisznce for parents. In the case of parencs of minors,
there & compensarion for loss of income if they leave their job w care for the
disabled child.

| i
S e o

CAREGIVING SUPPORT

*In Merdic Medels: Training and suppert for caregivers,
«caregivers are usually citizens and educated
*In US Practically none,

+ caregivers frem marginalized communities, poor with litde

"HOW CAN | BE SURETHE CENTER DOESN'T
BECOME A LETCHWORTHVILLAGE?!

Patrick Dollard:

PLACES LIKETHE CENTER MAY BE EXPERIMENTS

*Experiments in how to provide the best

possible life for the people they care for.

*A place “inspired by disability".

REVERSE INCLUSION

& WWhile such residerial fucilivies may be 1n rural aveas and rot Ry ingegrated intg the life of
the kgt community—the o my daughier B in brings the outss commurity into
themn.

= For example, the Center has a soccesy bazehall field on its premises thac is used by the
community

® Theey Bt 4 camenuity-supportid B from which members of the Riger cammuiity can
buy shares, as well as a dinic. 2 deycare cenver, and a summer camp that also serves the
lmrger commmity.

* The Cencer brings employment i the area and it = these ime people who grese Sech
wichia smile and a “how da you da.”

i H\f__" oW o

OPTIONS -BUT NO HARD EVIDENCE

+ The options for people with developmental and psychiagric disabilices, the
Editors of Autsm write nclude "relatwvely unmaonitoned apartients with
1-2 people 1o segregated farming communities with intensive
staff-to-resident ratios, and everything in becween." (Autism, p. 810},

= But they paint out that while “these options are consonane with social
wabues of inclesion and participation there is livtle hard evidence regarding
which setting benefits which person”

UNAPCKING ASSUMPTIOMNS

Independence, a means or an end

Self-reliance/self-efficacy
Productivity

Inclusion

Community

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia

141




CONFERENCIA 2 | VIDA INDEPENDENTE: CONTRIBUICOES E DESAFIOS DA FAMILIA

P ™ ITY: F R
CONCEPTIONS OF COMMUNITY o OF COMMUNITY-FOUND-G

“[O]ne. each member of the community sees herself as having special
* Edith Stein: F )
obligations to the other members;
» M [Clommunity and socety presuppose mare complex forms of socizlity In

i Two:they see the chligations as owed o each of the others
particulan the community is characterized by its members sharing 2 collective life il =

(Gemeinschaftsieben)” personally:
« Max Schelar Three: these obligations are understood wo flow from a concern for
g P .
» "groups whase members co-experience the same mental states sich collective el B o AT o i i
expariences give rise to a single stream of consciousness, whose subject is the Four: the obligations are understood as flowing frem a plausible
community isself (1913/16,530)" wersion of equal concern for all the members,” (Ronald Crworkin
VIR 88 = B - | VR § 8 e BT @
WHAT CANMNOT BE SACRIFICED A CONCEPT OF COMMUNITY
* Whatever community to which a very vulnerable person is in * [O]ne, each member of the community sees herself as
must be one that is; having special obligations to the other members; two,

they see the obligations as owed to cach of the others
personally: three, these obligations are understood te
flow fram a concern for the well being of each of the
members, and four, the abligations are understood as
flowing from a plausible version of equal concern for all
people evoke. the members. (Dworkin 1986, 199-200)

» Guided by love, care, and respect, ]
*And there need to be levels of oversight,

*In an ableist society, we need to puard against the worst
tendencies that disabled people, especially cognitively disabled

v

CARE

SESHAS 50™ BIRTHDAY PARTY
Care is mere than the feeding of mouths and the wiping of |- .
bottoms.

Care s the concern and attenton to the other’s needs, wants,
desires—those things that make life worth living for thar individual.

Caring communities center around the value of care, in its richest
and breadest sense,

Such community may not always be pre-existing; it may at times
have to be ereated as an intentional community.
gV e T e S AV B o

Ve = = | i sme— S
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A EXPERIENCIA DE CASA LAR EM MINAS GERAIS RUMO

A VIDA INDEPENDENTE

Palestrantes: Maria Juanita Godinho Pimenta - Consultora Técnica do Instituto
de Ensino e Pesquisa Darci Barbosa - IEP-MG e Roseli Aparecida Oliveira - Mae

Social da Casa Lar

@)  Aexperiéncia de Casa Lar em MG rumo a Vida Independente

Maria Juanita Godinho Pimenta
Roseli Aparecida Oliveira

0 PROGRAMA CASA LAR EM MG — BREVE HISTORICO

0 programa Casa Lar em Minas Geraks foi criade em 1958, pelo gowerno, com o objetivo de
desinstimucionalizar as criancas, adolescentes e pessoas com deficinglas abrigadas em unidadas
da extinta FEREM, por mein da Secretaria de Estadn da Crianga e do Adolescente — SETASCAD,
Que ora a pasta responsdvel pela politica da oianga & do adolescante.

A FEBEM, crizda em 1964, representava a Instdncla estaduzl da FUNABEM, em substitugdo ao
Servign de Assisidncia ac Menor [SAM) que atendia criangas em “situagio de pobreza,
abandono ou delinguéncia™,

As FEBEM: receblam criangas que tinham as ruas como movadia efou oue sdotavam praticas
caracterizadas como “eriminosas’, como “roubo e prostituigBc”. A Podicia Militar recolhia os
menares “marginalizados”, As medidas de internagio eram determinadas pelo Poder Judiciaria,
tendo o cidign de menores coma respaldo,

.*.xra—u_-» ﬂ @ e v o

O PROGRAMA CASA LAR EM MG — BREVE HISTORICO

A FUNABEM teve a5 suas atividades encerradas em 1990, no ane de promulgagio do Estatute
da Crianga e oo Adolescante - ECA.

05 jornais #a dpoca denunciavam as condighes pracirias @ subumanas am gque vviam as
pessoas com deficéngla intelactual, com wanstorno mental e os "menores infratores”, e
tambem a inesisténcia de eguipe emica nas unidades.

Ma #paca, a5 denuncias chegaram a Promatona da Criangd o da AdolescBnea, & Anistia
Internacional, UMESCO & UMMCEF levando ao fechamento das unldades, & ficando a Promoneria
da Crianga e da Adolescencia de MG responsdvel por imvestigar as condigbes de vida de internos
em Balo Horizonie, principalmente em fungio de dendncias de suposios maus-tratos

SOVERE 8 oM e ST e

O PROGRAMA CASA LAR EM MG — BREVE HISTORICO

A desinstitucionalimgio das pessoas abrigadas foi realizada pelo estado, em parceria com
arganizagies da sochadade civil, dertre outras, 25 Apaes, com e exacuglo de 45 casas lares, com
acolhiments a 306 pessoas com deficiéngia Intelectual, mudltipia & mantal,

A desistitucionalizagio acormew num periodo de B meses, observando a identificagSo de cada
pessed, ¢ desejo de essolhe de cada morador, para @ realusgio da travessa ¢ adaptagie, com
0s apolos necessdrios.

0 programa Casa lar foi reguolado em 2008, por meio de umna Resolugss Conjunta
SEDESESCEDCA nf 17/2006 & atualmente, 0z moradores sdo pessoas adultas, em processo de
envalhecimento, com alguns j& falecidos.

N 28

L)

A EXPERIENCIA DA CASA LAR NO CONTEXTO APAEANO

O cotidiano de uma Casa Lar, passado e presente...

AVERE mow .. oTEET

VIS e B T

9

PASSADO, PRESENTE E FUTURD - O PROCESSO POS SUAS

2005, implantagso do Sistema Unico de Assisténcia Soclal - SUAS poe mewo da NOBSUAS/2005 =
Gostin dos entes faderados.

2007, estabelecimenta do Pacto de Agrimaramento de GestSo do SUAS - PAG/SUAS - ncordo entre
os entes federados para a gestia do SUASIMG,

Mo PAG estabelecia, dentre outrss acBes, a municipaliragio dos serwcos de prateqio basics e
especial de média complexidade e o reordenamenio dos servigos de protegdo soci especial de oito
compiesidado;

2009, pubdaddo da TipificsEoe Wacional dos Servigo Sociussiienciais documenis que normalia
o3 Servigos ne 5UAS, onde a Casa Lar & uma modalidade para acothimeno de criangas e
adolescentes.

O reardenamento do Programa ndo scenteced no ambits do governa.

SNEE 88 o T -

PASSADO, PRESENTE E FUTURO - © PROCESSO TRANSITORIO POS SUAS

Situagan atual das Casa Lares na ambite das Apaes;

As maradia slo resdéncias comuns, integradas com a comenidade, com apoio dé uma mie
social

Hoje atende adultas com deficiéncla em processe de envelheamente;

Com atendimento para ate 08 pessoas por cass;

L

Qs moradores acessam o5 servigos de sadde, educagdo, cultura e lazer da comunidade.

MORADIA DE VIDA INDEPENDENTE NG CONTEXTO APAEANO MINEIRO

Casax Lares como grimeira exaeriénga;

Em 2021 a Federacio/|EF Inicia 2 discussdo sobne vida Independents com as pessoas cam deficlinda
s Faruns de Autogestio, sutodefesa ¢ Famila que acontecew nas 430 widades;

Em 2022 a discussio cantinuou nes Féruns Regicnals de Autagestsa, Autadefess e Familia em 36
ragites da Extada cam a juricla das unidades;

Durante as discussdes foi slabaride um desenho inigal do program maradia independante com dpsia
individuslzado para pessoas com deficiénda intelectual, com a imolantagie de um pioto, para
moradores de casas lares que demanstrarem interesse #m morar soainha,

A disgissin thaga na etapa final com 3 pacoas oom dalicibnela & com fanvlias | na antifice So dos
prablemas de nbo ter vids independente & i propasitura para a guestio.

SEE B . TR e

=
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MORADIA DE VIDA INDEPENDENTE NO CONTEXTO ARAEAND MINEIROD

Vida independente para pessoas com deficiénca intelectual & uma temadtica bastante
Brasil,

Morar sozinho para PcDl @ ainda wma situacde multo estigmatizada, visto gue o culdado fica na
responsabildade da familia, especigimente, rna mulher, que geraimente & 3 grincipal culdadara
do filha com deficiéne. Come maostram os estudes, sobrecarregadas com a tripla jeenada gue
recai sobre elas, gue mutas vezes 38 veem responsdveis por prover sua familia, e sinda de lidar
com todas sutras questlies domésticas, multas vezes esgotadas, & mulle comum e recomente a
sensagho da mie, de que, guando morrer, guem asswmira esta responsabilidade ou zinda, com
guaem ficard meu filho,

MORADIA DE V108 | NDEPENDENTE. .. © FUTURD NO CONTEXTO APREANC MINEIRD!

A casa far tem wna perspectiva de moradia independente. Com o apnmoramenta, a3 apoios seriam de
acargio com a necessdade dos moradares, podenca ser por hara, par atividade, par dia, com apaic
Individualizado para athedades esaecificas, priarimndo sua indeperdénea e a sgusicho de autanamia;

¥ A pessaa apresenta o interesse em marar sazinhio

' 0 pragrama idertifica pessoas com o mesma interesse;
¥ A equine multidsciplinar realls
atividades o dessjos da pessos

V' O Pik cansiders as demandas necestirias para o apoio na roting da morador, m - prewsi de
hoedrios, pam que conguiste confisnca & autaramin para as desafias da vida adulta & incependents,
considirando as ratings ¢ tarefa; cdnas, bem come 305 SENUMENES 08 MCEFEIas GUE POsSa M SLTRIR
hern comma com 1000 ma dessavalyimento de habilidades & competEngias gue magem um alkad m
stenta,

0 PIA noeteia 0 servips de apoia e ndo passui fungin terapitutica e de assisténcia medica

Asua construglo heva em conta o eeerdco cotidiano das peguenas escolhas ¢ dedsties que uma csa

TR

walrmEnise,

L, i AR ANONTE & um et di respoaabi
phebel)

MORADIA DE VIDA INDEPENDENTE NO CONTEXTO APAEANG MINEIRO

Muitas vezes 3 familia, inconscientemente ou por ndo acreditar no potencal de seu mambeo
com deficdncia, cria algurnas suposigbes acerca de seu future, comao por exempla, sobre B
questdo de maradia, onde a Unica opglo poscivel era da depend@ncia de culdados de tencairog
na wida adulta & na velhice

Mermalmente o pensameante comum induz a crenga gue a familiz da pessca cam deficéncla é a
eterna respansavel por ela, porém esse pensarento acaba sendo um gande imitadon no
deservolymentio da autonomia dessas pessoas.

Os filhos adultos, 3 mie envethecida, os questionamento s8a: Quem val cuidar do meu fitho
guando su se for? Para onde eles v m Lradsalhar? O que acontece oo eles casn
acorra uma fatalidade com as mides? Eafinal, onde el vio maras?

e i

b} s S o

SRV

Byt

o i

2

OBRIGADA!
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O PAPEL DA FAMILIA E APOIO
Palestrante: Juliana Barica Righini - Instituto JNG Moradia Independente (RJ)

Bviman roaERaL

‘fiiir »
; O PAPEL DA FAMILIA E APOIO

Juliana Barica Righimi

Familia segundo o Estado

® angorndied poiae dimensies oy eeistdnna mimsns, desde 2s halsgies s
pecaitgica, erondmicae, sociak, juridcas, paliticas e refigioos;

= Gfnece o identicade pessosl bascs;

= Erena 3 comunicagda s sudivel, moperacio, inbmidade & habitdeces de
perencamanta de conflians;

=0 apoin erondmecs pa e sotisfazer o necess diades bt de abngo,
alimentagio, wesbdrio et

= Prevista cuidadons famigares de protecio durante fodo o ciclo de vicl

R e °

v T =

S nascer um Fba {a) com deliciénda intelectual &
farnilia tem mudangas |

= Prajet de vida
* Prajeto de famdiia
o dindmica famiilar

* |denticade- parentalidade

|

x

!
BT
@

Familia

E & apoio fundamentsl para wma passoa corm deficidncia
+ Historicaments foram as familias gue comedaram a lula
PEPA b5 pEIS0AS Com defibacia inteleciual

= Foomarzm grupos de pals

= Criando muitas organizapSes socias conhecicas até hoje

1§
i’

z
]
®
¢

Cendrio

Orgamenta domistico

Cendrio

Orjaments doméstico soxial

+ Matdrimnind -y

K ° = ~ %
L . | — .
i =i L= s— — -
Cendrio Cualidade de vida na familia
Cansiderar Em divosas prsouisa reakada
Orgamento doméstico Social Tratuonentos + Bem estar fiico o tamilias de filhos com deficknga,

* Bem esar emocomnl
* Protegin

* Ouesbbes fmanceiras

*  Relaghes interpesscat
* Dirgites

= excales de qualidede de vida x50 bames

* Inclussa sacisl
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i 1 i
- —_— - 1 -
s T :

= - i -
L] L]
» i ]
| o | ' | | & | "
Buer dirar que ter uma pessea com doficlnda ra famila & nemd NAO " ke pescoas com deficléncla aprendem desde a Infincia 3 Inconsisténcta dawda
w - SR, & BNT30, COMBLET PECOCEMENLE A S& DIEPAras NaT3 2553 Fusntia,
4 { Tornar-se fdu o -Carka Lepei)

APOIO APOIO

PUREIEIMOS PENSAT 0T Sp0i0s Para 35 familias

Pars gue o familis posse continuar, de farmea saudéved, s spoin

G @ 8 e TR @ B —

S —

E afamilla, &la também pracisa de apolo:

OBRIGADA!

A farmilia tem o direito de ter autonomia ¢ poder de decisdo
= Instrumentall zar com informacdes acessivels
= Encentro de Familias: com escuta, acclhimento e reflexio
Trocas entre Familias
Diferentes formatos de comunicacdo
Trabalho em parceria entre orgamizacio social e familia
* Planefamento Centrado na Familia
= Planejamento: diminuir estresse & ansledade

AV

i
i@
@
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A CONSTRUGAO DA AUTONOMIA: POTENCIALIDADES E LIMITES

ENTRE A FAMILIA E A REDE SOCIAL
Palestrante: Maria Lucia Miranda Afonso

A construgdo da autonomia: potencialidades e "
3 limites entre a familia e a rede social

Maria Licia M. Afonso
{Psicologa Sucial, Professors aposentada da UFMG)

.y

Construgdo blopsicossocial no contexto = pressupde a A
= enisténcia de rede de apoio @ protegao social |

-Primaria da responsabilidade do Estado
- Rede de servios e politicas pablicas
- O apoio na vida Familiar @ comunitdria

- Qual o lugar da familia nessa rede?

\ O apoio as famillas como condigho de cidadanta e 8
autonomia (1) |

= Primazia da rasponsabilidade do Estada;
- AsdimariBes fundamertais do combate & pobress, &

winhEncia & @ d uabdade (gEnero, etnid, GH0 Senil,
e}
= Fortaleciments de winculos ¢ fortalecimento da capacldade
do culdar;

- Ampliagho de scesio & dirsitos para 3 POl mas tambsém pars
cuidadores e diferentes dneas,

S R

a ]

e eldadania: a

gem das f
titulo de reflexdio (3)

= Impartincia da familia mo Plane Macional dos Dirsites da
Pegson com Deficldna 1 [Viver sem Limites, publicaio de
2015) & no Pland Naconal dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia 2 {publicagio em 2023,

- Mocaccdnio awangar nesca raflecio pois ac condigbo para o

ta dos Intluem o

apaio as familias, o ampliacio dos acessos aos direitas ¢
articulagio entre cuidade & ddadania. @

-UFMG

g8

ia come p ialidade humana
processa complexo e multifscetada;
s = Diferentes dimensdes (pessoal, social, eic.);
B - Ao longe de tada a vida;
= - Autonomia como autadeterminagio;
= Autonomia, gealidade de vida @ inclusio socal;
= Autonomia como processo de construgio
i ial na

.y

{'mmm%.,

- Familia como instancia essencial de woidsdo & comvivencia; B
- £ parte da rede, porém tem diferencas importantes; ¥
Sobrecarga e Enfrentamento;
- Impacts nas condigies da vida, na organizagiio d
nas relagies & vivlncia dos vinculos;

[ E - Metessiclade de mnhecer melbor (pesguisas) as famifias, swas

caracteristicas sociais, culturais, psicaldgicas...;

- Conhocer melhor também coma se dd o culdade na familia,
quamn sie aF culdadores [axemplo; vids da génerol), am guals
condigles s exerce o cuidado [exemplo: envelhecimento dos

cuidadores).
» Autonomia do individuo & sutonomia na familia 1&

L=

lugar da familia na rede de apoio

.\ 0 apoio as familias como condigho de cidadania e N
h autonomia [2) |

- Reiterar a importancia do trabalho intersetorial e
[ da integralidade das politicas pablicas no apoio bs
| J familias;

- Pensar sobre como as familias tém sido abordadas
pelas politicas publicas: OBJIETO, INSTRUMENTO,
PARCEIRA, CIDADA??? e

Convite a visitar:
- luciaafonso.blog.br

OBRIGADA!
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A ABORDAGEM SOCIAL SOBRE DEFICIENCIA, AS AGOES DO SUAS PARA

AS PESSOAS E SUAS FAMILIAS

Palestrante: Deusina Lopes da Cruz - Ministério do Desenvolvimento e

Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome - MDS

MINIRTERIO DO
DESENVOLVIMENTO §
ASSIETERCIA S0TIAL,
FMLIA E COMBATE A

FOME

GOVERNO
FEDERAL

—
Abordagem Social
de. Deficiéncia

IDOSAS, COM ALGU RAU DE DEPENDENCIA:

AlS, AS BARREIRAS

CONDICOES DE SALIDE
(D OENCAS] LESORE TS TURBIDS! TRANS TOHNO 5 (AUTIS MO CEN ETICADODNGAS.
AR SINDROMES ViR S IDAD FDEMEN CILAS E CLITRAS CONDICOES|

CORPOCERERRO MENTEESTRLTURASIFUNGOES ¢
' 1 i FAMILLAR,

LITADORES

WAPEDIMENTIS DE LONGO LIMITAG RO s RESTRICAD Dk, COMURITARI B

PRAZG! DEMCIENGAS BAS  ——  gE cADpas " PARTICPACAD SOCHAL,
FUNGOES[ESTRUTURAS ¥ SOCIAL PROTEGAC DE R

[CORPOCEREBROMMENTE) | BARSEIRAS) DESENVOLVIMENTO

| i
EARREIRA
ATITUDINAIS
CAPACITISMO
ARGUITETONICAS
/ SENSORLAIS

CA
ALIMENTAR, FISICA E
EMOCIOMAL.
MORADIA E
TRANSPORTE
TECHOLO

COMPREENSAQ
# COMUNIC, 2
EMOCION

TRABALHO/REND:

LINHA DE CUIDADOSNGC - PSE 5UAS
SERVICO D PSE DE MEDLA COMPLEXIDADE PARA PESSOAS COM DEFICIENCLA,
PESSOAS |DOSAS COM ALGUM GRAL E DE DERENDENCIA E SUAS FAMILIAS

DEPENDENCIA X CUIDADOS

VULNERABILIDADE, RISOCO E DIREITOS VIOLADOS
POR NAD RECEBER OS5 CUIDADOS NECESSARIO

CUIDADO E UM CONCEITO INTERRELACIONAL,
ENVOLVE CUIDADDS E CUIDADORES(AS)

CONCEITOS EM EVOLUCAD SOBRE DEFICIENCIA,

ANOVA CULTURA DO CUIDADO E A PARTICIPAGAQ SOCIAL

0 O CUDADD E UM DIREITD SOCIAL, ETICO, POLITICO E ECONOMICO DAS
PESSOAS COM DEFICIENCIAS VISIVEIS E INVISIVEIS, DE TODAS AS IDADES;
PESSOAS AUTISTAS E OUTRAS CONDIGOES; PESSOAS IDOSAS COM ALGUM
GRAU DE DEPENDENCIA E SUAS FAMILIAS,

O Me BRASIL, EXISTEM SISTEMAS UNIVERSAIS CONTRIBUTIVOS (PREVIDENCIA
SOCIAL) E NAD COMTRIBUTIVOS: SAUDE (SUS) EDUCACAD; ASSISTENCIA
SOCIAL [SUASY © BPC LOAS; OS5 CENTROS DIA E SIMILARES; AS VISITAS
DOMICILIARES; A5 RESIDENCIA INCLSUIVAS, SAO SEGURANCAS QUE
AMPLIAM AS CONDICOES DE CUIDADOS DAS FAMILIAS.

O  MECESSITA  PROFISSIONALIZACAD, CAPACITACAD, CERTIFICAGAD,
EMPREGO E RENDA DAS PESSOAS CUIDADAS E DOS CUIDADORES E
CUIDADDORAS FORMAIS E INFORMAIS, PARA AMPLIAR OS5 SERVICOS E
CARANTIR O ACESS0 DOS SUARIOS E A PROTECAD NA VELHICE.

e ]
ARt e A

Y

ABORDAGEM SOCIAL DA DEFICI 1A, AUTISMO, DOENCAS RARAS,

ATENGCOES
DIVERSAS:
¥ SAUDE. :
¥ APOID AD v SAUDE FiSiCAE
¥ RISCO DESENVOLVIMENTD MENIA}
PESSOAL NOS CICLOS ' EDUCACAD
VORI DE WIDA. v ESPORTE, LAZER,
VIDLADOS, ¥ EVITARD CULTURA,
~ ~ ISOLAMENTO, ¥ TRABALHO
ARGLRRNE RS RISCOS E ¥ MORADIA
» RENDA, MNEGLIGENCIAS, ¥ SUPORTES
¥ CONVIVENCIA v 5E_ﬁuﬂn.w;.\1 w CUIDADDS PARA A
¥  ACOLHIMENTO,

w WULNERABILIDADE

FISICAE VIDA DIARIA E
EMOCIONAL. INSTRUMENTAIS
» PROTECAD NA DE PARTICIPACAD
VELHICE. SOCIAL

CONCEITOS EM EVOLUGCAO SOBRE DEFICII-::NCIﬂ.
A NOWA CULTURA DO CUIDADQ E A PARTICIPAGAO SOCIAL

o O CUIDADD £ RECONHECIDO INTERNACIONALMENTE, COMD O IV PILAR
Oy BEM ESTAR SOCIAL, JUNTD A SAUDE, A EDUCACAD E A PREVIDENCIA,

a E UM CONCEITO POLISSEMICO E INTERRELACIONAL, ENVOLVE AS
PESSOAS CUIDADAS E © SEUS CUIDADORES, AS MULHERES, MAES
PREQOMINANTEMENTE. @ CUIDADROR NECESSITA SER CUIDADQ,

O  OBRIETIVA OFERTAR CUIDADOS BASICOS DE VIDA DIARIA_E TAMBEM,
INSTRUMETAIS DE PARTICIBACAC SOCIAL PARA AS PESS0AS COM ALGUM
GRAU DE DEPENDECIA, NOS CICLOS E WIDA,

O O CUDADD E UMA TECNOLOGIA E UMA MEDIACAD ASSISITIVA DE
ACESSIBILIDADE E DE IGUALDADE DE OPORTUNIDADE. EMVOLVE
SUPORTES E APOIOS DIVERSOS; METODOLOGIAS; SERVIQOS; PRODUTOS;
PRATICAS; MEDIACAD DE PESS0AS; BENEFICIOS, AUXILIO, ISENGOES.
LICENGA E QUTRAS AGOES PUBLICAS E PRIVADAS,

CONCEITOS EM EVOLUGCAD SOBRE DEFICIENCIA,
A NOVA CULTURA DO CUIDADO E A PARTICIPACAD SOCIAL
v DEFICIENCIAS VISIVEIS E INVISIVEIS; AUTISMO; DOENCAS RARAS; SINDROME DO
2iKA VIRUS E OUTRAS CONDICOES SANITARIAS; ENVELHECIMENTO; TRABALHO
INFANTIL; SITUACAO DE RUA; MICRANTES, EMERGEMCIAS E OUTRAS CONDIQDES
SOCIALS,

# CICLOS DE VIDA; AS CONDICOES BIOPSICOSSOCIAIS DE CADA PESSOA E AS
BARREIRAS DIVERSAS.

» INTERSECCIONALIDADE DE COMDIGOES NA MESMA PESSOA; GRUPOS FAMILIARES
DIVERSOS; MAES CUIDADORAS UNICAS; CUIDADOS COM OS5 IRMACS; MOTIVAGAD
DOS PAIS CUIDADORES EM TODAS AS CONDICOES; FAMILIAS ACOLHEDORA,
EXTENSA E AMPLIADA.

¥ AUTONOMIAS DIVERSAS COM APOID; SUPORTE PARA & ATENGAD BASICA DE WVIDA
DIARIA E PAR A PARTICIPACAD SOCIAL. MAD SUPERACAC PESSOAL.

¥ CAPACITISMO ¥ INCLUSAQ: POARTICIPAGAD SOCIAL, EM IGUALDADE DE
OPORTUNIDADE,
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PAINEL 2 | VIDA INDEPENDENTE:

OS DESAFIOS DA ALTA PREVALENCIA DAS DEFICIENCIAS:

AUTISMO
BPC/LOAS JANEIRO DE 2024

BENEFIC. BMEFIC.
PCD IDOSOS

0S BENEFICIARIOS DO BPC,
CRIANCAS COM DEFICIENCIAS
DE ZERO A 6 ANOCS, SOMAM
177.056 - DENTRE ELAS,
70 MIL TEM AUTISMO [&0°

AUTISMO
INFANTIL
CID F84.0
AUTISMO
ATIRPICO
CID F84.1

TOTAL

EI51903 | 2594137 | 5.746.040 GB.613 (38,0%

(55%) (45%)

1544
70.163 (40,0

AS DEMAIS DEFICIEMCIAS INFORMADAS NO BPC TAMBEM PODEM INCLUIR AUTISMO

OS5 DESAFIOS
CAPACIDADES, SECURANCA EMOCIONAL E FISICA.

r As manlfestacbes autlsticas ndo slo as

DA DIVERSIDADE DO AUTISMO NO TEMPO E NO ESPACO:

| m#arnas na infAncia & na vids wdulta, Elas ae
transformam a6 longo do tempoe porgue of
Autistas, gomo todas o= outras  pesaoas,
novas  h acsimitam
mnmgiu., dasanvolvem modos de ldar com
a demandas do melo. Pracesso dinimico @
particularidades  do
e fatores (Favoraweis ou
desfavordweis] do ambiente que o cerca, os
comportamentos vao se madificands isdo os
dimensées psicossocion de outlsme nos cicles
e vide, eeréseime de Deusinal,
A compreensio desse desenvoivimento otipico
ao lange do tempo & muito impartante para o
planejamenta de  suportes  terapduticos e
" socials em diferentes |dades. especialmente
‘em Fases crucials como a adolescincis &
entrada do vida sdulta™

[n, Rastel Ool Wersn.

AUTISMO

o,

ADULTA

rdmine

o rebadn e,

BARREIRAS - CONDIGOES QUE FRAGILIZAM CUIDADOS DAS FAMILIAS

W ENVELMECIMENTO DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA, 40+ E O EMPOERECIMENTD DAS
ATIVIDADES INCLUSIVAS, DAS VINCULACOES EMOCIONAIS E AFETIVAS E DE ESTUDOS.
FALTA ATIVIDADES DE ARTE, CULTURA, ESPORTE, LAZER, TRABALHO, PARTICIPAGCAD
SOCIAL, COM APCHD. TEM RISCOS DE DENES:AD NEGLIGENCIAS, WIOLENCIAS E DE
suiciog,

v VIOLENEI"*S INTITUCIONAIS: PRECARIEDADE DE CUIDADOS DO§ SERVWQS. VIES DE
ULPARILI DAS FaMILIAS; DIFICULDADES DAS CLADA MAES, MULHERES
PFIEDWIN EMENTE, DE WNCI'I.RAH CUIDADOS E TMHAI.HQ‘ EMPD‘BHECIM ENTD DAS
FAMILLAS; VIV 1A% DE STRESS, ADOECIMENTO, ENVELHECIMENTO DAS CUIDADDRAS,
MEDD, ISOLAMENTO SOCIAL QUE MATA, QUEM CUIDA DAS CUIDARDORAST HA AUSENCIA
DOS PAIS, QUEM CUIDAT

v ALI'UG CLIS‘I'OS DOS CUIDADOS; BOUCDS sﬂﬁmasbl SAUDE, EDUCACAD, DE
MPARTILHAMENTD DE CUIDADDOS COMO OS5 CE DIAS: APOIC MO I,
PES“’ENG.‘S INCLUSIVAS E OUTROS ACOLHIMENTOS COM APQID.

v INFORMACOES INSUFICIENTES E OU, INADEQUADAS: ESSENCIALISMOS DE PROFISSOES B
DE MERCADD PROMETENDO CURA £ CONSERTOS DAS DEFICIENCIAS - CAPACITISMO;
RELIGIOSIDADE TOXICA QUE CULPABILIZA E ISOLA; CHARLATANISMOS DIVERSOS E
VIVENCIAS DE RISCOS VARIADOS DE ORDEM FISICA E EMOCIONAL.

SERVICO DA PSE PARA PESS0AS COM DEFICIENICA, PESSOAS IDOS5AS, COM
ALGUM GRALU DE DEPENDENCIA E SUAS FAMILIAS.
DISTINTAS UNIDADES LOCAIS PARA A ACESSIBIDADE

- SIMILARIDADE MESMA NATUREZA

A e |mmmu
Ragiginsios,  walbesiss
lelaHl-ne direhss. Mommlm

Borww el

feriitade doe wmso

serain aliiblin, L @l i e,
recerson  (inanceime, - humamos,
maeriin, sapasos wicos, moil e,
o enwolailes. S dn

| ""‘A‘L_‘ Tucotogg,  Famgein
ana e

divarsss Bmrvig
il S

| lcomuaigadal incteibe paclall

wringasragistmue makapin |

|

e asrvign, snutnds > somciiow
e e sadiall
-

Aliimtes amun, smahands =
Inclusds

comridade
:nHIhMlld-N'ufll.mh el

A OFERTA DO SERYVIGO DA PSE NO DOMICILIO DD USUARIO
PODE SER ESPECIFICA OU EXTENSAC DAS DEMAIS UNIDADES

& CENTROS DiA OU UNIDADES DA MESMA NATUREZA (SIMILARES)
PARAMETROS DE REFERENCIA

] H::suu = Deﬂcléntla = Pessoas ldesas com aloum

0 © Servige objetha ampliar 8 capacidade de desenvolimento
suas  sutonomi ses de

pessoal dos usuarios e as, nas situag

3 1r.Qs:.;;n:>a E
atalha, a&a outros estratégias
de armpliagss dos cuiaidu ﬂml!an'n-s.

CONTRIBUICOES E DESAFIOS DA FAMILIA

O DIAGNOSTICO DE AUTISMO PODE NAC SER ACESSADO RAPIDAMENTE: O PEDIATRA
PODE IDENTIFICAR SINAIS PARA O AUTISMO E A A TER DIREITOS
ASSEGURADOS COM AS AVALICOES COMPLEMENTAR!

Covmn als aprel
Joitn § amems e

- 0 gun i 1o e ity

Came Sevemas ssir
e nleat®

M5 - 2004

saude gov b B,
wablitacan_pessoa_sstivma.pdl

CRONQGENEIDADE
(CHROMOGEMNEITY]. REFERE-SE AD
ESTUDO DA HETEROGEMEIDADE
DO AUTISMO EM RELACAD A
DIMENSAD DO TEMPO™.

MELTDOWN (calapsa), SHUTDOWN[d-sngnmunmJ
O BURNOUT |osgcl|‘amr.lnbul MO AUTISMO 56 traks de um aspocto
i ado, -| m o a mann‘asta;%n ﬂslca da

passoal, Onico.

Neo autismo o esgotamento de energla &, em troca, o resultades
do cansace constante de ter que fingir.

O u
DURAR ALGUNS IJE5£= oU AND,

i ATENCAD NAS VULNERABILIDADES, RISCOS E DIREITOS VIOLADOS DAS
FAMILIAS E DOS INVIDUOS NOS MUNICIPIOS
¥ O CRAS - PORTA DE ENTRADA DA POLITICA PUBLICA DE ASSISTEMCIA
SOCIAL - SUAS.

¥ REFERENCIA OS5 DOMICILIOS E AS FAMILIAS NOS TERRITORIOS.

¥ REALIZA VISITAS DOMICILIARES PARA IDENTIFICAR VULNERABILIDADES E
RISCOS DE VIOLAGADQ DE DIREITOS,

¥ REALIZA CADASTRO UNICO - PRESTA ORIENTACOES PARA ACESSO AQ BPC
LOAS, BOLSA FAMILIA, BENEFICIOS EVENTUAIS, ACESSO AOS SERVIGOS DO
SUAS E DE OUTRAS POLITICAS NOS TERRITORIOS,

v REALIZA SERVICOS DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTD DE ViNCULOS
S0B8 DISTINTAS FORMAS, OFICINAS, CULTURA, LAZER E OUTRAS AWES DE
ACOMPANHAMENTO.

¥ ENCAMINHAMMETOS PARA OUTROS SERVICOS DO SUAS E DAS DEMAIS
AREAS,

@ CENTROS DiA OU UNIDADES DA MESMA NATUREZA (SIMILARES)
PARAMETROS DE REFERENCIA

0 MESMO MUNICIPIO PODE ORCANIZAR O SERVICO EM DISTINTAS

UMIDADES CONFORME PERFIL DA DEMANDA LOCAL RECURSOS E

PARCERIAS ENVOLVIDAS. ATEMDE AS FAMILIAS, REALIZA VISITAS
E ORIENTACOES NO DosiciLIo.

o

oo 0 ¢ efortado de forma direta pelos Municipios @ DF @ ou,
#m parcerlas com Entidades Socleassistenciais (base no MROSC),
na rri Muri o, pand ampliar o scetso & scessibilidade dos
usudnos.

Conta com uma Equipe Técnica de Referéncia: Acsistente Social,
Pslcilogn, Terapeuta Ocupaclonal, Culdadores. Utlliza espagos
fisicos  especificos,  adequados da_que B

o, PRESETVE & identidad

ne ura:nu:dn por ciclos de vida: criangas @ jovens; adultos com
uulk: nelas diversas @ pesscas |doses com algum grau de

'ck'c.ld':' rmateriais, prit

3 DO CRASTEHE

145 CENTROS [RAE UNIDWDES SMILARES HOS MUMICIPDS E OF
TOTAL DE 2000 TRASALHADORES,

ool in TR D EADE S SRS MO8 MO0

- i
T I.u\..n..-.-nnn—i

it e
e

L8 |
o B s ol

DORCS FAMLAGMS l
LOCAL BEMERCIDE E OUTRM |
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PAINEL 2 | VIDA INDEPENDENTE:

SERVICO DA PSE DE MEDIA COMPLEXIDADE - PESSOAS COM
DEFICIENCIA, PESSOAS IDOSAS E 5UAS FAMILIAS

CONTRIBUICOES E DESAFIOS DA FAMILIA

FACILITADORES: REDES AMPLIADAS COM AS ENTIDADES SOCIAIS:

MAS UNIDADES DOS CREAS ¥ A5 DRCAMIZACOES SOCIAIS SA0 ESPACOS DE ORGAMIZAGAC DAS FAMILIAS, DOS
USUARKOS, DOS PROFISSIONAIS E DA SOCIEDADE NOS TERFHTOROS; TEM ATUACAD MA
AS)| - EM 2 DEFESA DE DIREITOS E NA PRESTACED DE SERVICOS VARIADOS, COM INFORMAGCOES
- CERCA DE 27 MIL TRABALHADORES ATUALIZADAS PARA A DIMINUICAD DE ESTIOMA, PRECONCEITD E VIOLENCIAS.
Pargunta: Esta Unidade oferta o Servico de Protecio Social Espacial para ¥ PRESTAM ATENDIMENTOS AS PESSOAS COM DEFICILMCIAS DIVERSAS, MOE DISTINTOS
Pess0as com Deficiéncis, kanas « suns Famiin? CICLOS DE WIDA; AS PESSOAS IDOSAS INCLUSIVE, COM ALGUM CRAL DE DEPENDENCIA
o 2 E SUAS FAMILIAS, EM DISTINTAS UNIDADES, COM ATIVIDADES DIVERSAS, AMPLIANDO
vall Valil | Gumutative | AS REDES LOCAIS E POTENCIALIZANDO RESULTADDS.
. Froquency | Percant | Parcont  Percont
¥ ORCANIZA INFORMADOES SODRE 05 SERVIGOS DIVERSDS E DO SUAST CADASTRO
5IM, com equipe especifica pars 130 263 ®E3 263 UNICO WOE CRAS; ACESSO AD BPC/LOAS; BOLEA FAMILLA BEMEFICIOS EVENTUAIS
o servigo SERVICOS DE CONVIVENCIA; VISITAS DOMICILIARES: PARCERIAS HAS ACOES DOS CREAS
! PARSA EVITAR VIOLAGOES DE DIREITOS; MOS CENTROS DIAS E UNIDADES SIMILARES.
SIM, zem cquipe oapecificn para. 1.082 T T 1000
o servigo

[T

FACILITADORES: REDES AMPLIADAS COM AS ENTIDADES SOCIA|S:

A5 ENTIDADES TEM RESPUNSABILIDADES S5UCIAIS, POSSUEM CERTIFICAGAC QUE PERMITE
A ISENCAD DE TRIBUTOS - UM COFINANCIMENTO PUBLICO INDIRETD. PODE REALIZAR

PARCERIAS COM OUTRAS AREAS E REALIZAR QUTROS SERVICOS PARA O5 USUARIOS,
MANTENDO A IDENTIDADE DE CADA SERVICD,

FACILITADORES: REDES AMPLIADAS COM AS ENTIDADES SOCIAIS:

ACOES POTENCIAIS DAS ENTIDADES SOCIAIS!

ACOES FOMENTADORAS DE EMPREGO E RENDA RELACIONADAS A CUIDADOS, v CAPACITACAD E TREINAMENTO COM CERTIFICAGAD, DE PROFISSIOMAIS MAS
FI.INWES Dk LIBI 13.146/2015, ARTS. 37 39, 74, DA CBO E OUTRAS R’EGULAQGE'S.
NOS ESTADDS, MUNICIPIOS E MO DISTRITO FEDERAL:
» OFERTA DE ESTAGIOS E DE SUPERVISAD NOS SERVICOS DIVERSOS E NOS
DOMICILIOS PARA OS5 CAPACITANDOS EM ACOES DE SURPORTES, CUIDADOS E
- Cﬁﬂﬁutﬁ'ﬁuﬂ,‘.ﬁ.ﬂ, EMPRECO E RENDA - ﬂEAlIZhi;‘lO DE A.g_bES DIVERSAS APQIDS,
AN DL A PEDES TDCAIR. DR chiDpDOe = DR CHIDADORES, & ¥ CAPACITAR POTENCHS TRABALHADORES: CUIDADORES SOCIAIS PARA TRABALHAR
QUALIDADE DO SERVICO E DO DESCANSO DOS USUARIOS, MOS SERVICOS DO SUAS [RESCMAS/SUAS O0W2014) PROFISSIOMAL DE APOIO
ESCOLAR PARA ATUAR NAS ESCOLAS E EM AMBIENTES EDUCACIONAIS;
COMPANHANTE, ATENDENTE PESSOAL (LBl ART 5°) CUIDADOR DE IDOSOS PARA
4 A MESMA PESSOA CAPACITADA PODE TRABALHAR EM SERVICOS DE AREAS ATURR COM USUARIOS E FAMILIAS,
DISTINTAS; COM USUARICS E OU COM AS FAMILIAS, EM DISTINTOS v FORMACAD DE BANCOS DE PESSOAS CAPACITADAS E DE POTENCIAIS
HORARIOS, S50B A FROMA DE MENSALIDADE, DIARIAS, HORISTAS E OUTRAS CONTRATANTES - SERVICOS DIVERSOS, EMPRESAS, USUARIOS, FAMILIAS E OUTROS,
FORMAS DE CONTFIATW E DE REMUNE FP.IG‘O‘ v APROXIMAGCAD COM O SISTEMA 5 [SESC, SES|, SENAI) E COM AS SECRETARIAS DE

FORMAGCAD, TRABALHO E RENDA NOS ESTADOS, EDUCACAD ASSISTENCIA SOCIAL
HOS ESTADOS, MUNICIPIOS E NO DISTRITO FDERAL.

FACILITADORES: SAUDE, EDUCACAO

SAUDE: |SUS) - SISTEMAS NOS 3 NivEIS  [aellTertaiite S P ARG T JT = H T
[ EL S S UL COVERND:  MUNICIPIDS,  ESTADD, DF E
UNIAD. UNLADL

AVALIACAC DE SINAIS PARA O AUTISMO : .
D;r'—"-EDLECS MESE&;{%T::\JSDE?::I&';&:E- EDUCAGAQD DE PESSOAS COM DEFICIENCIA -
¢|sncntlumun'rbu d " IEPJ‘:\CULCU':E?)O ESPECIAL NA PERSPECTIVA DA

¥ DIAGONGSTICO

FACILITADOR: PLANEJAMENTO E PLANOS NOS SERVICOS DIVERSOS

05 PLANOS DE ATENDIMENTOS AS PESSOAS COM DEFICIENCIA NOS
SERVICOS DIVERSOS: EDUCACAD, SAUDE, TERAPIAS, ASSISTENCIA
SOCIAL, EMBORA SEJAM INCIVIDUALIZADOS, NAC PRESSUPSEM A
CENTRALIDADE APENAS NA PESSOA COM DEFICIENCIA, AUTISMO,
DIFERENCIAL, IDOSA, NA PERSPECTIVA DA SUPERACAC PESSOAL.
DESDE ZERO AMD E EM TODOS 05 MIVEIS

DE ESCOLARIDADE,

DOEKC, RARA
DUTRAS DDENGCAS E st DROMES.
A VISAD SOCIAL DA DEFICIENCIA, DE ACORDO COM A CDPDf2003,

¥ AT Ll R el SURORTES B APOIOS DIVERSOS NOS
CONSULTAS, ECICAMENTDS,
REABILITA SAUDE MENTAL, AMBIENTES, DENTRO E FORA DA CLASSE, DEFINE QUE OS IMPEDIMENTOS DE LONGO PRAZO (AS DEFICIENCIAS)

ARTESES  PROTESES, oo-ourowﬂm. PARA ACESSIBILIDADE HOS  MEIOS
ALIMENTOS ESPECIAIS, FRALDAS E FISICOS, COMPREENSAD, FALA, AUDICAD,

DUTROS SERVIGOS. SECURANCA FISICA E EMOCIONAL [AEE].
¥ TERAPIAS DE APCID AQ

E AS LIMITACOES MA REALIZACAD DAS ATIVIDADES, S5A0 TAMBEM
CONSTRUGDES  S50CIAIS, CONSIDERANDO AS  COMNSTANTES

DESEMVOLVIMENTO DESDE CRIANCA! CHAMAR O ALUNGO PELO HOME. EVITAR: IN'IEI?AI:GES DESSAS PESSOAS COM AS BARREIRAS DIVERSAS,
FONQALDIOLOGIA, PISOCOLOGIA, ALUND DA INCLUSAG, AUTISTA, LAUDADO.

TERAPIA GCUPACIOMAL, EQUOTERARIA, COM PEI. DEMANDANDO AQOES FACILITADORAS (CIF/OMS/2001).
MUSICOTERAPLA. .

FACILITADOR: PLANEJAMENTO E PLANOS NOS SERVICOS DIVERSOS

O PLANEJAMENTO DAS ACOES NAS POLITICAS PUBLICAS, EM CADA
AREA, ATEMDE AS SUAS COMPETENCIAS LECAIS; ATUAGRD
ARTICULADA EM REDES LOCAIS; OS PRINCIPIOS; AS DIRETRIZES; AS
NORMATIVAS; OS PROCESSOS DE DESCENTRALIZACAD; 05
COFINANCIMENTOS; AS FORMAS DE ACOMPANHAMENTOS E
MONITORAMENTO DEFINIDOS PARA CADA AREA; OS RESULTADOS
ESPERADOS.

O PLAND DE ATENGAD INDIVIDUAL DU FAMILIAR TEM O CARATER
AELACIONAL, E UM INSTRUMENTO DE TRABALHO E IMEORTANTE PONTO
DE PARTIDA DAS ATENGOES NOS SERVICOS POBLICOS E PRIVADOS
DIVERSOS E NOS AMBIENTES DISTINTOS: SAUDE FISICA E MENTAL;
TERAPIAS; ESCOLAS: SERVICOS DA ASSISTENCIA SOCIAL DAS ENTIDADES
SOCIAIS; TRABALHO, MORADIA; LOCOMOGAD; ATENCAD COM O USUARIC
O DOMICILIO; COM A FAMILIA; NA COMUNIDADE; LAZER; CULTURA;
ESPORTE; VIAGENS E EM OUTROS AMBIENTES E CONDICOES,
CADA SERVICO NOS TERRITORIOS, DEVE ATUAR DE FORMA
ARTICULADA E INTEGRADA AOS DEMAIS, PARA GARANTIR 05 DIREITOS
DE CIDADANLA DOS USUARIOS, AMPLIAR AS REDES LOCAIS E
POTEMCIALIZAR RESULTADOS,

O MESMO USUARIO FREQUENTA DISTINTOS SERVICOS DE DISTINTAS AREAS,
CADA AREA PRESSUPOE O ATENDIMENTO DO USUWARIO A PARTIR DE UM
PLAND DE ATENDIMENTO. A SAUDE - O PLANG TERAPEUTICO SINGULAR; NA
EDUCACAD - O PLANG EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADD; NO SUAS - O
PLAND DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL OU FAMILIAR,

REDES AMPLIADAS NOS MUNICIPIOS: RESULTADOS ESPERADOS. &

PRIMEIRA INFANCIA O RECOMHECE A DEPENDENCIA DE CUIDADOS HA
MO SUAS - VISITAS PRIMEIRA IMFANCIA E & NECESSIDADE DE SUPDRTES E
DOMILICIARES APOIOS AS GESTANTES E AS FAMILIAS PARA
O EMVOLVIMENTO CONVERGENTE DE POLITICAS, - Resolugio CHAS | MDS DESEMPENHO Dt FUNGAD PROTETIVA,

N MH2003 - Reordena o
SISTEMAS E DE SERVICOS DIVERSOS PUBLICOS E Programa CRIANGA  Objetivos:

FELIZ - Servicos SUAS i o
PRIVADOS, DE DISTINTAS AREAS; TECHOLOGIA

ASSISTIVA; BEMEFICIOS, AUXILIOS; ISENGOES;

ILIAR

PROTEGAQ SOGIAL BASIGA - VISITAS DO

E DRIENTAGOE

LICENGAS PARA CUIDAR E OUTRAS MEDIDAS DE
AMPLIAGAD DE CAPACIDADES NA ATENCAC AS
PESSOAS COM  DEFICIENCIA, FAMILIAS E
CUIDADORES, NOS TERRITORIOS.
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REDES AMPLIADAS NOS MUNICIPIOS: RESULTADOS ESPERADOS.

O ENVOLVIMENTO COMNVERGENTE DE POLITICAS,
SISTEMAS E DE SERVICOS DIVERSOS PUBLICOS E
PRIVADOS, DE DISTINTAS AREAS; TECHOLOGIA
ASSISTIVA; BENEFICIOS; AUXILIOS; ISENGOES;

LICENGAS PARA CUIDAR E OUTRAS MEDIDAS DE
AMPLIACAO DE CAPACIDADES MNA ATENGAO AS
PESSOAS COM DEFICIENCIA, FAMILIAS E
CUIDADORES, NOS TERRITORIOS.

& FACILATADOR: BPC/LOAS - SEGURANGA DE RENDA - AMPLIA
PROTECAO SOCIAL E CUIDADOS

O UM SALARIC MENIMO MENSAL PARA AS PESSOAS COM DEFICIENCIA DE TODAS AS IDADES
E PESSOAS IDOAS COM 65 +.

(&)

NAC SERAD COMPUTADOS, PARA FINS DO BPC A OUTRO IDOSO DU PESSOA COM
DEFICIENCIA DA MESMA FAMILIA - BENEFICIDS BPC/LOAS QU BENEFICIOS PREVEIARICS
DE ATE | [UM] SM, 1A CONCEDIDOS A UMA PESSOA COM DEFICIENCIA OU IDOSA NA
FAMILLA |LE) N° 13.982. DE 2020].

0 O COMPROMETIMENTO DA RENDA FAMILIAR COM CUIDADOS - AMPLIA A RENDA
FAMILIAR DE ACESSC AD BPC/LOAS, DE Y PARA V2 SALARID MINIMOULed 14.176/2021),

EFETIVADO O AUXILIO INCLUSAD WO VALOR DE ¥ SM PARA OS5 BENERICIARIOS DO
BPCILOAS QUE INCRESSAREM NO MERCADO DE TRABALHO SECURADO DE UM RECIME
DE PAEVIDENCIA. CESSADD O TRABALHC, PODERA REQUERER A CONTINUIDADE DO BPC
HLEN M=, 16, 176/2021).

o

(=)

AVALIACAD MEDICA E SOCIAL DA DEFICIENCIA REALITADA PELO INSS, ORGAD
RESPONSAVEL PELA CONCESSAC DO BPC/LOAS. MANUTENCAD DO CADASTRO UNICO
ATUALIZADD NOS CRAS,

8]

APOSENTADORIA PREVIDENCIARIA POR INVALIDEZ DO TRABALHADOR- O BENEFICIARIC
RECERE MAIS 25% PARA CUIDADOS.

OS DESAFIOS DA ALTA PREVALENCIA DAS DEFICIENCIAS:
AUTISMO

PREVALENCIA CRESCENTE EM TODAS DIAGNOSTICO DE AUTISMO EM
ADULTOS [DIAGNOSTICO TARDIO)

Amewo  Mgumas hipoteses:

O Quande crianga, o Autismeo nic era
conhacida; Autismo nivel de suporte 1
[miais lewve, por exempla).

T ©Os Pais tinham sinals mais leves de
autismo e atualmente; se idemificam
na convivéncia com filhos com sinais

s . ‘ II mals claros de autismo,

! O Move DSM 5/2022 - Transterne do
Prevaléncia de autismo: 1 em 36 Espectro do Autisma (TEA) @ critérios
de diagndstico mais amplos.

0 Realizar novas avallagdes das condigties de
salide, da medicagdo de apoio, dos ambientes,
das atividades; das pessoas cuidadoras.

O Planejar novas agdes e apoios simples de
atividades de sucesso para ele; incluir outras
atividades para nutrir o cérebro. Ele é sempre
@ mais importante,

O Realizar trocas; valorizar 0s SUCessos & ignorar
os insucessos; atividades fisicas; registrar no
final do dia o que mais gostou.

© QUE FAZER

& PROTEGAQ SOCIAL BASICA - VISITAS DOMICILIARES E ORIENTAGOES

PRIMEIRA INFANCIA O RECONHECE A DEPENDENCIA DE CUIDADOS HA
NG SUAS - VISITAS PRIMEIRA INFANCIA E A NECESSIDADE DF SUPORTES E
APOIOS A5 GESTANTES E AS FAMILIAS PARA
DESEMPENHO DA FUNCAS PROTETIVA,

N NIHI003 - Reordena o

Programa  CRIAHCA  Objetivos:
FELIZ - Servigos SUAS | —intoarar

© Profar esTran
QESIENIES, [T
Prestacho
rt, 5" & visit siorizar a8 geslenies & ay EriEncs
ole O T et £ S1jas T BS, e especil | -llldlll.l"‘:llt“']r-
poeses benaficidas do Beoeficio de Prestagio Continuada [SPC)

SErvicos e benefic
|PEF) & do Ber

& SERVICO DA PSE DE ALTA COMPLEXIDADE - ACOLHIMENTO,
RESIDENCIAS INCLUSIVAS COM APOIO
DE ACOLHIMENTD
CRIANGAS

O Mcsihiments @+ Criagas  ®
Adolescantes com deficiincla e

Servigos de Acchimente de Pusscas com Deficincls de nlu-n:l
wiversa, de distintas kiades e de Pessoas iosas, e ambos s

[ - Eroffnnsi te nael wperior @
i, culmnss sacw‘z. upsis,  almartes,  limpazs,
vigos ecals.

HETEROGENEIDADE DO AUTISMO NO TEMPO E NO ESPAGCO:
EXAUTAD E ANGUSTIA, SEGURANGA FISICA E EMOCIONAL

"HAS 56 0 QUe ACONECaU.. SEtaVa tudo bem o, da
repents, elefeia surtou de nada=
Ja ouviram algo assim? Entde, vames logo deixar
clare: nae axiste “de nada”. Ninguem surta “do
nada®, Ningueém trava ou agride (ae owtro ou a si
mesmo] “do nada”, Ninguém tenta tirar a prépria
St e wida “do nada”.

TV Geraimente, crises de descontrole ocorrem num
cendrio de sobrecarga, uma situagho em gue os
recursos Internos @ externos para lidar com as
demandas da vida estio no limite. € quando o
balde estda cheio. A partir de um certo ponto,
qualguer fator estressar (um desconforts fisloo,
umia frustragdo. uma solicitagdo comum). funciona
como a gota d'dgua que o faz transbordar. Por isso
& importante conhecer o que enche nosso balde

o

ot

Eresse

[ T p— S ————— ne dia a dia. E, mals impertante ainda, saber o que
residvaE g Prsin. Tromsyarts o Priganiva dx fazar pra esvazid-la com frequéncia, pars que ndo
st ooty € 3 chegue ao panto de transbordar,

HETEROGEMNEIDADE DO AUTISMC NO TEMPO E NO EEP»Q@Q: EXAUTAD
E ANGUSTIA, SECURAMCA FISICA E EMOCIONAL

O Mao culpabilizar o autista; ndo punir; orientar de forma
simples, com calma, objetividade, comunicagio
acessivel e respeitosa, (NS0 use falas como: manejo,
intervencgic para compertamentes problemas no
autismao).

O Ampliar o perfil das com ibilidad: i
e conhecimentos atualizados sobre autismo em wolta
dele e seguir com novas agendas, confianga,
reconhecendo e wvalorizando sempre os peguenos
sucessos dele.

O E fundamental diminuir barulho, luzes, cuidar dos
Cuidadores & das Cuidadoras, mulheres mdes
predeminantemente,

O QUE FAZER ESCREVER E FUNDAMENTAL: LIVROS QUE O CARLDS FELIPE. ©
Q IRMAD MARCOS FARRICIO, JORMALISTA, E EU ESCREVEMOS,

Eeftanm Misdiacie (2008
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PAINEL 2 | VIDA INDEPENDENTE: CONTRIBUICOES E DESAFIOS DA FAMILIA

ALTA PREVALENCIA DAS DEFICIENCIAS: ALTA PREVALENCIA DAS DEFICIENCIAS VISIVEIS E INVISIVES
SINDROME DO ZIA VIRUS - 10 ANOS DEPOIS DOENCAS RARA:
G i 2

¥ DIFICULDADE DE COMPROVAGAC DA DOENGCA RARA E OU DE DEFICIENCIAS
VISIVEIS OU INVISIVEIS, RARA O ACESSO AD AUXILIO DOENGA,
APOSENTADORIAS E ADQ BPC/LOAS. MUITAS DOENCAS AINDA NAD FORAM
IDENTIFICADAS E NAD TEM CID NO BRASIL.

MICROCERALA ).

%

DIFICULDADES DO ESTADG EM OFERTAR A ATENGAD ESPECIALIZADA.
DIAGHOSTICO INEXISTENTE OU TARDIO, APENAS COM BASE EM EXPERIENCIAS
INTERNACIONAIS, AGRAVANDO AS DOENCAS, DEFICIENCIAS, INCAPACIDADES,
DERPENDENCIA DE CUIDADOS E PROMOVERDO OBITO.

= EM 2015 © MOS5UAS TOMOU HEDIDAS DE
AGILIZACAD OA COMCESSAS OO BACAOAS WO
WALOR DE § 56 MENSAL

v POUCOS CENTROS/SERVICOS DE AVALIACAD, TRATAMENTOS, ESTUDOS E

PESQUISAS SOBRE DOENCAS RARAS, ACESSO A MEDICAMENTOS E A OUTROS
RECURSOS DE ALTO CUSTO, AINDA MUITO RESTRITO NO SUS,

EM 2017 - O MDS/SUAS IMPLANTA CENTIOS DIAS
PARA CRAANCAS COM DEFICIENCLAS EM
MUNICIPIOS COM WAMDR INCIDGNCLA DF CASOS,

¥ TECNOLOGIA ASSISTIVA E SERVICOS AINDA INSUFICIENTES,
EM 200D - O PROGRAME, CHIANGCS FELIZMOS, PO
:g:‘:cu ﬁ.‘?{l}rn c'f..u;:g"f—n:*?.ﬁ.rﬂi . ¥ INFORMACOES, CAPACITACAC E PUBLICACOES AINDA INSUFICIENTES PARA

QUALIFICAR & ATUACAD. INEXISTENCIA DE SISTEMAS DE REGISTROS DAS
DOENCAS RARAS.

PARCERIA SUASICRA.

EM 2033 - O PAOGRAMA CRIANCA FRLIZ £

SERVICO DA PSE M| A COMPLEXIDADE PCD E DO -
: 5 COFINANCIAMENTO DO SERVICO DA PSE DE MEDIA COMPLEXIDADE
NOS CENTROS DIAS E NAS UNIDADES SIMILARES - RECURSOS DO

COFINANCIAMENTO SUAS

PONTO DE PARIDA: A PORTARLA MDS N° 440, DE 23 DE AGOSTO DE 2005 PTMC - ESTADOS, MUNICIPIO E DF - SISTEMA SUAS |
Art. 2° O PISO DE mHﬂgﬁﬂ DE MEDIA COMPLEXIDADE {FTMC) constitui-se no © MESMO MUNICIPIO OU DF PODE EXECUTAR O SERVICO EM DISTINTAS UNIDADES, DE
cofinanciamento federal, praticade até o momento no pais [SUAS/Z005), dos Servigos FORMA DIRETA E OU. EM PARCERIAS COM ENTIDADES SOCIAIS.

fals do Acio Conth (SAC) Habilitacis o f40 do Pessoas
S : A : - v HOUVE EXPANSAC SUAS PARA 13 UNIDADES CENTROS DIA PARA PCD ADULTOS EM
com Deficiingis; Reabilitagio na Comunidade; Centro Dis € Mtendimento Demiciliar 3 200 % RO DG CO FARA CRANEAS GO0 BN AR (MCREACETALLR) 6N 45,
P com Defich i P Idos: A
- i ezt s o O PTMC INTECRA O BLOCO DE FINANCIAMENTO DA PROTECAC ESPECIAL

O PTMC PASSOU & INTEGRAR O PISO DA PROTEGAD ESPECIAL PIS0DE TRANSICAO | VALOR | VALORDO VALOR VALD

DE MEDWA Liauipo REPASSE REPASSE
v A RESOLUGAD 034/2011 - DEFINE HABILITAGAD E REABILITAGAD NO SUAS. COMPLEXIOADE MENSAL MENSAL ANUAL ANUAL

(FTMC)

¥ O TERMO CENTROS DIAS E UNIDADES SIMILARES - CENSO SUAS - CAPTA O SERVICO Port. MDB 8380805
DA PSE MOS ESTADOS, MUNICIPIOS E DF, MAS DISTINTAS UNIDADES DE OFERTA:

¥ CENTRO DIA

(7%

v UMIDADES REFERENCIADAS

v DOMICILIO BE USUARIS 6.444.983,10) 5.077.792,05/77.330.796,28  §0.933.504 60
e gl
COFINANCIAMENTD DO SERVICO DA PSE DE MEDIA COMPLEXIDADE s TRABALHADORES DA ASSISTENCIA SOCIAL - BRASIL
RECURSOS DO PTMC
MUNICIPIOS QUE RECEBEM MAIS DE § 50.000/MES

ur T T T TR 8.557 CRAS 2.812 CREAS  1.945cenTRosDia 237 CENTROS POP

[ BELG HORIZONTE 30968627

L RIS BEJAHEIRG 270.6M.23 115.149 26833 33.084 3.763

PE RECIFE WBETEED

R CURITIBA z2ss,m

RS BORTO ALEGRE 11463752 5 ”
Trabahacenes da Gestia -

BA SALVADOR 92.784.54 o

e FORTALEZA, 82/794,53 7.837 o 6.536 . Secretarias Municipais

£s VITORIA 7227229 Centros de Convivéncia  Unidades de Acclhimenta 53.379

. Shpson Trabalhsdores da Gesta

ra res da Gestic -

RN MATAL SBIBAIE e h

BF BRASILIA 5286295 66,577 116.852

RS CAXIAS DO SUL EO.B7T,53 4.265

n NITERGH 50.296.03

TOTAL | 1] | 1506974, 98 Fanie: Consa SUAG 22T

ﬁ REDE DA ASSISTENCIA SOCIAL - BRASIL BASES LEGAI DO SUAS

8.557 CRAS 2812 cReas  1-919 CenTROS DIA E 237 centros Pop CONSTITUICAO FEDERAL
j UNIDADES SIMILARES 1980
5.534 2.561 1.274 212 LOAS: LEI i 874251903

ks e Pk alteracSe poilts o,

0 4 18

Legislacies qie aisegurem Dire
alegme ntos Expe citicdECA,
Estatute do ldese, Lel Maria da

Panho, Lei Brosibeire d
7-27 ""n::“ 6.536 Unidades de Inchago- L8, ebc)
oios Acolhimento
Canvangies Intemoconals
2.205 2.270
Foi i

2004

FBAE: Chees B 1000

CUIDADD SOCIAL: REFERENCIAS LEGAIS, POLITICAS E CONCEITUAIS NO BRASIL

OBRIGADA!

DEUSINA LOPES DA CRUZ

Bervioo Plieics Fuowel, stuands o Minssis do Desvolvireso o Asshalineis Sociel,
Famii » Gonfrs o Foos (B Secwobarta Rackos de Awsiirecia Soced (AAS) -
Doportamants da Prokagin Socisl Bapacil - (RSN - Coomsnacse Garsd de Prolsein Sacisl
Expecint S Nifin Compi inzn (COPENC)

Carstllasd Reproseidamts & WDS + CONADE (NDHEDL s0e Comutie Warwinatnise dy
Tess va (CITAMCTE, Fearas (WES) o e Poltica h o Ludades
I RS RFG

Econcrmata, Poe-Orasusds en HabilEeclo ¢ Mesbillscio Oe Peasoas com Deflc ool
[Unieraiiase de Selamares, Eapanes) 8 Pos-Crazuscds e Peiftican Plsiizas 45 Praiegis o
Deaameatemure. §sial [CWAR, Oranil)

Birkara @ autors das obess: UM AUTTRTA MUTTO ESPECIAL (0011 - FAMILIA, DERICIENEM
E FRITECAD AOCIAL Wl £ CLUDA (ORAS E 08 SERIE0S D0 BUE BITEL + O RETD
AUGIGL AD GO0 AESSCAS G0N OEFTAENGIA, ALTSTAS, [DOBAR. GOM DU 1483
COMMGOES £ EUS CINDADORES (053 slerm de oufron escros snbee Cefclnsas
Drvswnnn = nn Siztwmas, Femiia, & = Aprandzagem
U e ———

L

-
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EIXO 6 | INCLUSAO DIGITAL E VIDA INDEPENDENTE

DO ANONIMATO AO PROTAGONISMO

Palestrante: Cacai Bauer - Influenciadora digital

EO((('((/T
%{(@/ﬂ

Primeira influenciodora digital
com Sindrame de Down do Brosil

DUARDA BAUER LEMOS
Salvador - Ba

Tenhoe Sindrome de Down, sou
influenciodora digital e atriz”.

Criei meu conal em fevereiro

de 2016, tenho 9 anos eamo
interagie com o publica ras redes
SUCI-‘_!IC_’

Iniciel minha carreira no teatro,
ame etugr, dangar & superar
meus lirmites.

a Ef_‘gu r
MIDIA KIT - 2024 g
REDES SOCIAIS* PERFIL DE PUBLICO-ALVO
Todas as minhas redes sociais Dados arrespeito dos seguidores da Cacai Bauer {em meédia)
s@e direcionadas oo pablico alve,
maontendo um contoto mais
proximeo com os seguidores. IDADE
1Bo24 (404%)
508.000 13al7 (£5:49%)
@cocalbouer 25034 (175%)
2.000.000 35044 f04%)
Spedicsier PUBLICO/ESTADOS
458.000 (sequidares) 1 SA0 PAULO
@cocolbaver & 22 RIO DE JANEIRD g
22 SALVADOR a2
404.000 (inserites) a% FORTALEZA -""-_
Canal Cacai Bauer &
s miciacka na ke 02/0AT0H. MULHERES: | HOMERNS:
88.4% 115%

| FesCuon

televisiva.

NA MiDIA CAMPANHAS
Alguns exemplos de PUBLICITARIAS
matérias na midia
impressa. digital &
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EIXO 6 | INCLUSAO DIGITAL E VIDA INDEPENDENTE

CONTEUDO SOCIAL

Teleton 2019
{Campanha para a AACD,

.

HOMENAGENS

DONAS DA RUA
Cacai fol hamenageada pelo persanaogenm
Tatl, da Terrna da Médnico, que também tem
Sindrome de Down. O projeto “Donas do Rua®
<ONa CoMm O parceris do ONU Mulheres, a
Entidode das Nogdes Unidas para o lgualdode
de Género e o Empoderaments dos Mulheres.

Donas da Rag

ntender melhor concedic

sl e i eportunidades

Por que escolher Cacai Bauer?

Ll nnCmmmmn
Cabonn B
umxm!ﬁ-mmg:t fuaics e nznies. Caalne
todanay

dmbitos do Fre buscou ser pmahor pessog
mtnﬂudmm o b rador; 3 apar omesmoanta
Or ST Or S mear G FESE00s . W

DN POSSE & 5D B8 T LM MOrTante Crogs o Suo
sariangideds

Charadi trisiem o o Cxfiana porn o reakrdade do Cora
= cid len i

g torra uma trabolna
T AT 8400 TP SN 0 NS B ES00 [T © S8

= ik
mesima knha de pensaments percebe-se que sse noo &

quoncs aaropa um trabalho parg fcm:r}ﬁmln
A e & fruae e todo & sau torinha

La':.mwtrgmc mdnubﬂhmm e e

Entan, a-orﬂu- vcotier i Covol Duserd P Comni vol
e estort
i s et s Serine ue puder.

ENTRE BM CONTATO:
2 RO L £ L0
Fotes: { Dhagromaso: [ T paam,
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EIXO 6 | INCLUSAO DIGITAL E VIDA INDEPENDENTE

A TECNOLOGIA COMO PORTA DA MINHA LIBERDADE
Palestrante: Clara Nogueira Marinho - Influenciadora digital

r ’..}- B

@ ﬂ 0 que é tecnologia?

£ 9 s
Tecnologia (do grego Téyvn — "lecnica, arte, oficio”™ e -Aoyia
— "estudo”) & o conjunto de técnicas, habilidades, métodos
@ processos Usados na produgao de bens ou senvigos, ou na
realizagao de objetivos, como em investigacoes cientificas.

A tecnologia como Tecnologia pode ser o conhecimento de t&cnicas, processos
e similares.
porta da minha
liberdade
Clarinhamar

A Tecnalogia nerm sempre & digital

De acordo com a etimalogia - significado da
palavra

0 que é deficiéncia?

Deficiéncia/deficiente vem do latim deficere e significa
falta, falha.

De acordo com a lei

Art. 20 Considera-se pessoa com deficiéncia
aquela que tem de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual au sensorial, o
qual, em interagdo com uma ou mais barreiras,
pode obstruir sua participagao plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condigdes com as
demais pessoas.

Fonte: Estatuto da Pessoa com Deficiéncia

RVETE mom T

Yrmms s &R TS =
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EIXO 6 | INCLUSAO DIGITAL E VIDA INDEPENDENTE

Deficiéncia torna-se
caracteristica da diversidade

humana

Tecnologias que me humanizam ‘ I

R .

VI

Independéncia
X
Tecnologia como suporte para

Autonomia | |
nossa independéncia

Fazer
X

Decidir

. Ve B 8 -

i 28 =

YT Ve
&t OBRIGADO!
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EIXO 6 | INCLUSAO DIGITAL E VIDA INDEPENDENTE

NAO EXISTE VIDA EM LINHA RETA
Palestrante: italo Samuel Ribeiro Silva - Autodefensor Regional do Vale do Aco |

'PHNED Existe Vida em Linha Retal

ftalo Samuel Ribeiro Silva

Realizando aula de Lbras
para as furckanarios da APAE
Anm:20TE

r ’.}' B Histéria de vida e superago...
g ﬂ gl i — L ‘ .
— [l . vt 10 ’ - ﬁ R
\J e i
L | | ' Infiincia Famfy
f [ Adutivg
I | T =

APRE 55n Gongalo do Rio Absisg

'G# GOVIEE B T -

I ) i

..............

5 XV 1o

! ) V saeetio
Curvo Terioo am Eltromacinica SEWA | '

20094 X021
‘ ok

Lo meenng e Lo
il du 201§

o “Ghisnrbife i iiiiTh prantas, Hed ie fagem
- " na fernatha da videl™

OBRIGADO!

>
B

Auteomia
PFrotagnnisma

Anpadode Aclighss

woe Dl abus, £uraaeda; Tioni s am |Aferedtion & __:..
Eduragia faics Licemsisturs UNOPTAR L
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INCLUSAO, TECNOLOGIAS DIGITAIS E ATIVIDADES COLABORATIVAS
Palestrante: Klaus Schliinzen Junior - Universidade Estadual Paulista (Unesp)

sawammn vrernsL

Inclus3o, Tecnologias Digitais e

-?;" Atividades Colaborativas
Klaus Schliinzen Junior
U nes p‘%’ klaus.junior@unesp.br
o, @

Inclusdo

- Inclusdn vai além de simplesmente aceitar ou respeitar as diferencas.
Envolve valorizd-las e reconhecer que cada individuo contribul de
maneira unica para 0 todo.

- Inclusdo é o reconhecimento de que as diferencas nos complementam,
enriguecendo nosso ambiente e definindo o valor social de todas as
pessoas.

- Cada pessoa traz consigo experiéncias, habilidades e perspectivas
unicas.

Ao valorizarmos essas diferencas, promovemos um ambiente mals rico,
criativo e inclusivo,

Cendrios de Educacgdo

- Contextos diversos permitidos e permeados pelas Tecnologias
- Ambientes fisicos e digitais (Mobilidade e acessibilidade digital e

pedagdgica)
Tecnologia Assistiva {Inclusdio)

- Inovagdes (pedagdgicas e tecnoldgicas)
- Comunicagio e Interagdo (por meio das Tecnologias)

Registro do processo formativo - Tecnologias
Colaboragdo

- Inteligéncia Artificial

X
v T

s

L

Recursos Tecnoldgicos Digitais

Devem ser apresentados como uma forma de “conceber
produtes, meios de comunicacdo e ambientes para serem
utilizados por todas as pessoas.”

Tecnologias Digitais

Tecnologias Digitais

Encantam

Enganam

Resultados do Pisa indicam
que escolas com tecnologia
nao necessariamente tem
os melhores resultados
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E a colaboragdo?

O que falta entao?
Somos educadores solitarios

Projeto Equitativo,
integrado, Sustentavel
e Inclusivo para a Educacao
Qualidade Pedagogica com
recursos e abordagens que
valorizem as diferencas.

* Recursos
= Estratégias
« Atitude Protagonista

The PIBID Inclusive Education Project
and SDG4: Paths to Inclusion and Equity
in the Work of Future Teacher

“experiéncias
Mas Lura Sempan Lpencs.— OFAtICAsS feitas com
o5 aluno, como o
“Tampa de Papel” ou
“Saco furado que
e T st gt

Consideragdes Finais

A Educagao que desejamos

Equidade: Estratégias e Recursos * Novas formas de educagdo dependem cada vez mais dos
educadores que constroem PROJETOS DE EDUCACAO
Resiliencia: Atitude protagonista ~ Atividade colaborotiva
= anova pratica pedagdgica deve trazer o dia a dia para a
Sustentabilidade: Projeto de_Eg@ educagio e o curriculo construido a partir disso
s " ; Precisamos formar nossos estudantes para a vida e ndo

para a escola ou para a Universidade
* alInclusdo precisa ser o centro da Politica Educacional

GVEE B —

VIR —_
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Consideragdes Finais

* Inovagdes pedagogicas centradas no estudante
* Curriculo personalizado

* Desenvolvimento de habilidades socio-emocionais

OBRIGADO!

0 &, Klaus Schliinzen Junior
unesp - Klaus junior@unesp. br
WEE 8 B e ° s n G
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AS TECNOLOGIAS ASSISTIVAS, A INCLUSAO DIGITAL PARA PESSOAS

COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

Palestrante: Wagner Goncalves Saltorato - APAE Brasil

ACESSIBILIDADE PELA

INTERNET: TECNOLOGIAS
ASSISTIVAS E INCLUSAO

[ Wagner Saltorato

Tecnologia Assistiva

= Art. 32 Para fins de aplicagdo desta Lei, consideram-se:

| = tecnologia assistiva ou ajuda técnica; produtos, egquipamentos,
dispositivas, recursos, metodologias, estratégias, priticas e servigos que
objetivern promover a funcionalidade, relacionada a atividade e a
participagdo da pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida,
visando a sua i, | ndéng I i inglysd
aocial;

Tecnologia Assistiva

"produtos, equipamentos, dispositivos, recursos”

Recursos de TA: todo e qualguer item, equipamento, componente,
produte ou sistema fabricado em série ou sob medida utilizado para
aumentar, manter ou melhorar as capacidades funclonals das pessoas com
deficiéncia. Podem ser considerados recursos de TA desde artefates
simples como uma bengala, um talher adaptado cu um lapis mais grosso,
até complexos sistemas computaderizados, desde que seu ohbjetivo seja
propercionar independéncia e autenomia a pessoa com deficiéncia,

SN 88 T -

Tecnologia Assistiva

ACESSIBILIDADE
Possui seis dimensdes:
o Arguitetonica

o Comunicacianal

o Metodoldgica

o Instrumental

o Programatica

o Atitudinal
W Todas s3o0 importantes 2 & falta de uma compromete todas as demais.
[Romeu Sassaki) i

SNER 8§ = T -

Tecnologia Assistiva

"metodalogias, estratégias, praticas e servigos”

*Servigos de TA: servigos que auxiliam uma pessoa com deficiénda a
seleclonar, comprar, usar e avallar os recursos de TA. Realizados por
profissionais de diferentes areas, Incluinde os da drea da sadde
(terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, meédicos), da
educagdo (professores, monitores, profissionais do Atendimento
Educacional Especializadol], intérpretes de Libras, profissionais da area da
informatica e engenharia, dentre outros,

ST 88 s T -

Tecnologia Assistiva

CATEGORIAS

Auxilios para a vida didria e vida pratica

CAA - Comunicagao Aumentativa a Alternativa
Sistemas de controle de ambiente

Projetos arquitetdnicos para acessibilidade
Orteses e proteses

Adequagdo Postural

o ol Ao

SVER 88 = TH -

Tecnologia Assistiva

CATEGORIAS
7. Auwilios de mobilidade;

8. Auwilios para ampliacdo da fungdo visual e recursos gue traduzem
contetidos visuais em Audio ou infarmacio tatil;

9, Auxilios para melhorar a fungdo auditiva e recursos wtilizados para
traduzir os conteudos de dudio em imagens, texto e lingua de sinais;

10. Maobilidade em veiculos;
11. Esportes e lazer;
12, Linguagem Silm%;_._,.,

8 == TH ~©

Tecnologia Assistiva

A Linguagem Simples é uma forma de comunicagdo usada para transmitir
informagdes de maneira simples, objetiva e inclusiva, Alem de ser uma
técnica, & tambem uma causa social, pois defende o acesso efetive dos
cidaddos e cidadds aos servigos pablicos € o pleno entendimento dos seus

direitos e deveres.
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Abuso e violagdes Tokenismo
* Reconhecer abusos, violacdes e agressdes;

* Desenwolver um ambiente que possibilite o dialogo sobre o que estd
sendo visto na intemet;

+Tokenismo & a pritica de fazer apenas um esforge superficlal ou
simbdlico para ser inclusive para populacbes consideradas como
minorias, especialmente no ambrente de trabalho.

* Desenvolver o didloge franco sobre o bullying digital;

= Desenwvolver pactos de privacidade,

o sl - O = R o AL

i@

: o dimEn g

& . OBRIGADO!

Wagner Saltorato APAE Brasil
@wagnersaltorato
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ENVELHECIMENTO E DEFICIENCIA: UMA JORNADA DE ADAPTAGOES,

RESPEITO E INCLUSAO

Palestrante: Monica Farina Neves Santos - Secretaria de Estado de Saude

de Minas Gerais

g g

-

Envelhecimento e deficiéncia:
uma jornada de adaptacbes, respeito e
inclusdo
Madinkca Farina Neves Santos
Secretarla de Estado de Sadde de Minas Gerals

“A doficléncia faz  parte da
condicdo humana, quase todas as
pessoas terdo wuma deficiéncia
temporaria ou permanente em
algum momento de suas vidas, e
agueles gue sobreviverem ao
envelhecimento enfrentardo
dificuidades cada wvez maiores
com a funcionalidade de seus
COrpos.”  (Refoteric  Mundial  Solire
o Deficiéncie 2011

Dados sobre o envelhecimento

= = * Politicas
Peln menos 142 milhBies de pessoas idosas "m’l'::‘ de
em todo o mundo nae conseguem ter suas pr_ﬂ ¢ f
necessidades bdsicas atendidas. o |m_:|usauicum i
| | equiparacao de |
'; \'f @ oportunidades

Aproximadamenta 65% da populagio idosa

Sociedade mais

brasileira apresenta ao menos um tipo de acessivel
deficiéncia.
- - * Promegao do
LT om o e & en.\.'elllel:lmento
S Ll

OMS, 2005 -

Envelhecimento ativo: “o processo de
otimizacao das oportunidades de
saude, participacio e seguranca, com
o objetivo de melhorar a qualidade
de vida & medida gue as pessoas

“Ativo™: refere-se & participacio
continua nas guestBes soclals,
SCONMMicas, culturais, |
espirituais e cvis, & ndo
somente 3 capacidade de estar
fisicamente ative ou de fazer

ficam mais velhas”. parte da forga de trabalho.
S B SR J
.p-.-, ‘; i ol
- Al = R
. '

Envelhecimento e deficiéncia -

“Idosos com deficiéncia frequentemente enfrentam mals barreiras
para supsir as necesskdades fislologicas e socials.”

“Idosos com deficiéncia intelectual tem menes oportunidades de
participar em atividades dlarias significativas e de exercer o poder de
escofha.”

"Idesos com deficéncia intelectual

¥ utilizam mais servi¢os de apoio para aderir s atividades didrias,
* ndo se casaram ou thveram filhas,
¥ ndoocuparam empregas assalariados,”

Envelhecimento e deficiéncia .

* L] "A multiddo estd o sua volta, mas vocé estd sozinhe coma um bicho
ocundo porque todos te ofham doquele jeito, perque nds somos diferentes.
Eu digo gue Issa é uma das coisas mais triste da deficiéncia e ndo importa a
idode, mas quande se & idoso ¢ multe pier. NEo tem como suportar issel De
Jjeito nenhum | *f..[ 1

a vivéncio do estigma permeio a experiéncio do deficiéncia fisica e
permenece até a welhice troduzindo-se em identidode deteriorada,
isolamento sociel e auséncio de perspectivas, 0 que comtribui para uma
experiéncia negativa na velhice dessas pessoas.

PR—— w8 s T L@ s G VEE T -
0 papel da sociedade no envelhecimento da popula¢do: uma
ENVELHECIMENTO jornada de adaptagdes, respeito e inclusdo.
Fatores de risco: Fatores de proteciio: Romper com o paradigma estigmatizante do envelhecimento e
* Doengas; v Eatoree. individugis: acto-ssting deficiéncias para uma perspectiva de direitos humanos;

» Condigin socioecondmica; positiva, autonomia, flexibilidade; |

* Fatores familiares: coesfo, respeito
miitug, apoio e suporte;

* Fatores relacionados ao  meio
ambiente; redes de apoio social que
encorajam o individue a lidar corm
as adversidades.

* Estruturas sociais

' Sociedade plenamente acessivel para individues com diferentes |
necessidades, incluindo os idosos com perda de funcionalidades
. ou deficiéncias cong@nitas ou adquiridas em outras fases da vida. |

R Db, 30 3
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Agdes intergeracionais Politicas Publicas

* Troca de experifncias;

* Pode ajudar a romper o Isolamento e
aumentar & autoestima  entre  essas
BEragoes;

+ Superagdo das divergncias cronoldgicas;

+  Construgdo de uma sociedade mais soliddria.

Farticipaghn ativa de
Idas0s € petsoas
com deficiéncia na interdisciplinandade
Const; o das
paliticas

"Asseqgurar a wido digna ndo se resume mais & oferta de bens e
servigos médicas, mas exige tombém a eliminogdo de barreiros e
@ garantia de um ambiente sorraiacesswel"

xl.r'*- 3

s
.I-I
6 A
4

Falar sobre a pessoa idosa é... I "Desejo bem Envelhecer”
i aigivs hiieri dsear
« Pensar em politicas publicas Des.e!o ouvir & chirriar d_t urm passaro
2 Desejo o sol pela manhd
thi d'_remnles ciclos de vida #RESPEITO Desejo a misica de um compasso

* Respeito a uma geracio NEc desejo uma vida va
* Direitos humanos Quere viver; Quaro sorsic; Quero bem envelhecer
=  Acessibilidade A topo da vida desejo subir
Sou pessoa; Sou Humano; Sou ldoso

I = Escuta gualificada DIR.E'I'Tog ovpe .
+ Cuidados integrados a5 niia sou insanc
e HUMANOS Passo ser velho, mas ndo sou indbil
* Solidariedade
= Trelaala Wejo-me ao espelho e ainda sou saudavel

* Inclusao il W Por Iss0 DESENO... Desejo ser respeltado... Desejo Ser Amado..,
/, A Desejo BEM ENVELHECER!
ey, &/ Autora: Ana Patrici forge

G VEEE e o ([T o 5 XY o

|
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ENVELHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE: UMA PERSPETIVA
PESSOAL E FAMILIAR
Palestrante: Julieta Sanches - FENACERCI - Portugal

Queridas e queridos amigos,

A minha intervengao é acompanhada por sentidos coletivos e pessoais que resultam
daexperiéncia de vida de 54 anos na qualidade de mae e de 50 anos como dirigente do
movimento CERCI.

Atrevo-me adizer ... E obral!

Uma obra de dedicagao, de espirito de missao, rodeada de pessoas que comungam a
mesma vontade, os mesmos valores e principios, manifestamente uma mobilizacao
coletiva de que muito me orgulho fazer parte.

O movimento CERCI deu a sociedade portuguesa, as familias e as pessoas com
deficiéncia uma resposta positiva e uma esperancga as dificuldades.

As CERCI assumem um papel de permanente evolugcao e adequacao a realidade.

Exemplo disso, sao as Escolas de Ensino Especial, que tiveram o seu inicio com o

movimento CERCI e que evoluiram para o modelo de escola inclusiva.

Esta procura continua bem presente nos milhares de profissionais, dirigentes, familias
e pessoas apoiadas que diariamente trilham pelos caminhos da inclusao a busca da
melhor resposta as necessidades de apoio atodos.

A Inclusao é um mundo para explorarnios uns com os outros, sendo importante
olharmos uns para os outros, percebemos que temos necessidades diferentes e,
como tal, as respostas devem ser ajustadas as expectativas e necessidades de cada
pessoa. Darsentido a inclusao, desde o emprego, a habitacao, acesso a cultura, a
educacao, envolvendo as proprias pessoas e perceber o que é que as faz mais felizes.

Sao muitos os desafios inscritos na “angustia” das familias. Permitam-me que utilize
esta expressao que da corpo ao sentimento de incertezas quanto ao futuro, ao
natural envelhecimento das familias e também das proprias pessoas com deficiéncia
intelectuale multideficiéncia.
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Dai aimportancia das nossas organizagoes, do apoio prestado por estas e do
sentimentode maior conforto e de tranquilidade as familias em relagao a este futuro.

Com o envelhecimento muita coisa muda, sejam mudangas fisioldgicas, bioldgicas,
psicolégicas, emocionais, de comportamento, familiares e sociais. E, no entanto,

fundamental ter em atengao que umas coisas mudam, mas outras permanecem.

Claro que vos sinalizo a permanéncia das dimensoes éticas e a importancia de

asseguramos os direitos das pessoas e das suas familias.

Desde logo, na dimensao da relagao com as pessoas, de assegurarmos os afetos, o
respeito pela individualidade, pela privacidade e, fundamentalmente, o respeito pela
idade e pelas transfomagoes naturais do processo de envelhecimento.

No meu caso particular, como mae, defendo a participagao e presencas das familias
na vida da residéncia. Dou como exemplo algumas praticas que entendo como
diferenciadoras no que reporta a presenca e participagao das familias em qualquer
servigo. As unidades residenciais, sao e devem ser espac¢os de inclusao comunitaria,
sendo as familias um agente precursor dessa mesma inclusao. No nosso movimento
temos o exemplo de familias que se deslocarntodas as noites para poderestar e fazer
parte da rotina da noite dos seus filhos e filhas; as residéncias sao espagos de porta
aberta, sempre que as familias assim desejarem; a possibilidade de as familias fazerem
refeicoes com os seus familiares na residéncia; participarem em passeios, entre tantos

outros exemplos que poderia enumerar.

Mas também na dimensao do Cuidado sao muito os desafios que se colocam as
familiase as organizagoes, assegurando nao so elevados niveis de profissionalismo
nos servigos prestados, numa cuidada analise dos riscos associados ao
envelhecimento das pessoas, oque obriga a vigilancia atenta e presente, dando
segurancga, conforto e, diria, qualidade de vida as pessoas apoiadas e as suas

familias.

A abordagem ao envelhecimento transporta consigo muitos obstaculos endégenos
e exogenos que identificamos. Nas préprias organizagoes que “envelhecem” e

que corremrisco de cristalizar as suas capacidades instaladas. Nos servicos, nos
discursos e politicas publicas que “envelhecem”. Nos profissionais e nos proprios
cuidadores que “envelhecem”. Nas metodologias e instrumentos que “envelhecem”.

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia 166




EIXO 7 | ENVELHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

Mas o verdadeiro obstaculo permanece nas “Vontades velhas em novos tempos”,
0 que exige uma maior mobilizagao de todos para asseguramos os direitos e a
inclusao das pessoas com deficiéncia.

Os impactos do envelhecimento sao evidentes nas competéncias pessoais e sociais
dapessoa com consequéncias ao nivel das necessidades de apoio fisico, emocional e
relacional.

Deve ser dada uma atengao especial ao refor¢co do apoio atomada de decisao, ao
acompanhamento clinico e psiquiatrico, assegurar uma abordagem especializada as
questoes relacionadas com a morte e estarmos vigilantes quanto ao risco da violéncia
eabuso.

Estes impactos também sao sentidos nas organizagoes, nas famiUas e na propria
comunidade onde cada vez mais é necessario mobilizar as redes locais para este

esforcode inclusao.

Por outro lado, a importancia do reajustamento do modelo de funcionamento dos
servigos e das respostas sociais, com uma aposta na capacitagao e fomagao dos
colaboradores para os impactos do envelhecimento, mais refor¢o da vigilancia
perante potenciais situacoes de violéncia e maus-tratos, num paradigma de resposta
cenoados napessoa e nas suas necessidade de apoio.

Os desafios apresentados pelo contexto nacional e internacional vivido nao
nos devem toldar o olhar e prender nas amarras do tempo.

Inspirado nas palavras de Machado de Assis em que o ‘tempo é um tecido invisivel em
que se pode bordar tudo”, partilho com todos os nossos amigos esta mantabordada de
desafios.

Obrigada e um abraco amigo.

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia 167




EIXO 7 | ENVELHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

PROMOGAO DA AUTONOMIA COMUNICATIVA AO LONGO DA VIDA
Palestrante: Claudia Lopes Carvalho - Universidade de Sao Paulo (USP)

Ciclos da Vida na Deficiencia Intelectual
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Desafios na Promogao da Autonomia Comunicativa

* Estigna » Otscriminagho: Parcajgtes negativis & astaradtpos en miagha & daficibrcia infalecual gus gadam Himitar as
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LONGEVIDADE E AUTONOMIA: A CONSTRUGAO DE UM PROJETO DE VIDA
INCLUSIVO PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA INTELECTUAL
Palestrante: Victor Martinez - Instituto J6 Clemente (SP)

r . g,
)}. Vocé fd imaginou ir oo mercodo @ Ja pensou em entrar no
a ﬂ L simsissmin nda escolher nada para consumir, transporte piblico e atrovessar
e S i [RGB por niio reconhecer os ratulos dos diferentes lugares da cidade de
v X A i. produtos, e nem ao menos saber o forma passivo e alienada ?
':."'] + e v : _ Longeuidade e autonomia: a objetivo de estar ali?
Py h J - A
\ q'?(ﬁ; construcao de um proietg de ' Em acordar pelu manhd e nido ter nenhum sonho ou desejo gue
5\ 2 ; i = dé rozdo para viver seu projeto de vido?
® vida inclusivo para pessoas
[ =k T
.Y com deficiéncia intelectual
Victor Martinez
. O P
b ! Aurton Deficiéncia e Ocupagdo

i P e i (o st e b s s 38w
it i Wi, i i e e, Fageeile 8 i § 4 P
B - B 2

= - Indinaior-
3 e
II Ii II I IJ i‘ ‘
N
e - .

T e e

SR B8 e (TR @

Projeto de vida, intersubjetividade e reconhecimento Projeto de Vida, os passos para a construcdo da autonomia

)

......
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Estrutura

fortnlecimantn
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Incentivar o achacl

ncamesnhadas £ cuissdores,

PEDTOCOLS NETRLIMERTARS; Fi5/ AVALIACAD INTEGRADA | CAN

Ny

e = & T

0 Propésts do grupd de famiks & promowes mteragies @
dios culdaclores e pessan  ceficiencin
o o Espectro Autivta, Além disso,
o, awtonomis e independénoia dos

Grupo de Familias

4 Programa N

REENdi

=iy
o —

#

Exposicdo — Museu da Inclusdo

Arte e Inclusdo

Antonio Alvim, 57

ot

o smla dagy e v v et s ks ettt e
Jeum———

¥

11 o A e o e g ke
S s e

pessoas”

0 gue mais gosto
no trabalho e de
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asvemms roprmaL

OBRIGADO!

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia




EIXO 7 | ENVELHECIMENTO E VIDA INDEPENDENTE

A ATUAGAO DO SUAS NA PROTEGAO AS PESSOAS COM DEFICIENCIA E

SUAS FAMILIAS

Palestrante: Regis Aparecido Andrade Spindola - Ministério do Desenvolvimento
e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome - MDS

! amrEmmr rennmaL
KPKD gﬂ g

A ATUAGAO DO SUAS NA
PROTECAO AS PESSOAS COM
DEFICIENCIA E SUAS FAMILIAS
Regis Spindola

iy

3

QUESTOES PRELIMINARES:
Art. 203, A assisténcia social serd prestada a guem dela necessitar. independentemente de contribuicia &
seguridade social, e tem par objetivas

1- & protegdo & famiia, & manemidade, & intincis, & adolescénga e & veios;

W - AMpars 85 CFiang s & adolesientes carentas; i
il + 3 pramecao da e gracio a0 mercada de trabakn;

M - @ habiiagso e mabilitagio das pescoas poratons de deficitngia & & promoegso de sua integagio §

witla COMmuritaria;

W - & garantia de e saliin mimine de bersficie mensal o pessoa ponadon de delicincia @ 30 Kose que
COMprasem nao passuir meics de prover 3 prapria manubsncio ou de tE-fa provida par sua familia, conforme
dispuser alel. |BRASI, 1988 — grify nos=a),

QUEM DELA NECESSITAR —!

QUESTOES PRELIMINARES: &

= UMA NECESRIDADE CWE PODE SER TRADUZIDA COMO FORMAS DE CLIDWDO [Acolhida; Renda; Comivio

NIVEIS DE PROTEGAQ NO SUAS:

g
r - 2
ou Vivingia Familiar, Camunitria @ Secial Desenvelvimerto da Autenomia; Apsia e Aukilic). N3 um ¥ 2 a
tuicado “romantizada’, mas que cansicens sim o afeta £ o vinculo como patencials de protecia, Protecdo Social no SUAS ‘ E =
5
Y 55
= & cwdado & wm concefto interreladonal, emole as pesscas cuidadas e os  culdadores(as), | o — i 1|
predeminzrtemente mulheres, gue duplicam 3s suas funcdes de trabathadoras e oe ouidsdoras. Em T 1, = L, 85
ambes 05 C3505, todes precisam de informagdes, suportes & aprios Quem Cuids Gol3) cuidamor|a) X ) o
Chies & cLitasa Na0 & um "pess”. | | Protegdo Social Basica Protegdo Social Especial £ i
L T W
a . P r— -
® A situagio de depenoéncia, em wiiude da idade, da deficknca e das mberagfes  frequentes com T P DU I 5 - - %t_
barreires, ampliam wireralilidades, riscos, neghglneins, violingias ¢  outras violagles de direitgs) (= ea pre | Ba
agrwm 05 impedimentos e 0 isolamerto socal @ ficultam 2 participagio social de cuidadas e | i Pz
culdadores(as), em igualdade de cportunidade R e K
PR SHED o ndRGA Nl =
g KV == T 1o XY s R
- / TEEE é ﬁ - i Ty g ;@, - hod il
UNIDADES DO SUAS UNIDADES DO SUAS - MINAS GERAIS &b
Fraecda Socia WHUFAMEN TES DA BEEE ROSDASMETRREIAL IS SUAS
Espuaciul
di Mta — = .
Compiexdace —
E Protgas Socai 1. Bgacreas 2,001 ControeDia 24 Cendroa Pop 785 5=a5
Especial
o Wi
Compimicade "1:3“ ks 3,6% L
£ - - -
£
2 B.gBo CRAS B.7673 Combran the Conviviieris
2 e DuTROS SERCOS
Ba: 4z, 8% = 4 e AL FaReIBn S ann S S
sicn a6, 74 = mare: B S ORID B ST
VIR o oo e - , X 2 L= "
BPC BRASIL @ BPC MINAS GERAIS @

HENERICIOE DE PREETAT A CONTINUABA D

AL I RO YL DR RN
PRLE PO PLGADORY 0BRSS D
Eamaurm sz

STMLAS
HSZT a4
WEE M @ o
o

OESEFIZIOS CE PREESTAGAD CORTHUADA 1§
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PENSANDO OS SERVICOS, PROGRAMAS, PROJETOS E
BENEFICIOS SOCIOASSISTENCIAIS NA DIMENSAD Do
CUIDADO E DA PROTEGAD D PESSOMA COM DEFICIENCIA

£ SUA FAMILIAS!

SUBSTITUIR A PERGUNTA: ESSA FAMILIA E DO CRAS, CREAS, APAE OU
CASA LAR?
POR: QUANTO DE PROTEGAD A PESSOA COM DEFICIENCIA E SUA FAMILIA
REQUER?

= 28 =0 e

NECESSIDADE DAS FAMILIAS E INDIVIDUOS: @

& ProtecSo Social Bisica imaugura na politica poblica ge adsitBncia sodial o cardter
protetive, preventivo & proative no cuidada dos usudnios.

M dimensdo especiafizada ipmhcin Sacial Expecial) do trabalhe dedervolbvide & condtituids peln
canjurto de agles [ pela equipe de  referénda do
Unidade/Servigo considerando as especificidades de cada servigo, com o constante montoramento
2 avallacde de cada agda realizada. Se difere da atengdo da PS8, por ter uma INterveniao pautada
ndo mais na prevencio de uma wiolsgio, mas na construgBo de jtinerdrios de protecio e reparo a
um direite j4 vialado.

£ caracteristicamente demarcada pefs incorparagho de PRECISAN
DE MAIOR DENSIDADE RELACIONAL, gue perpassa o peaprio direlto wiolado & ou mecica aphcada
05 wsudrio da PSE apresentam, naguele instante, 3 necessidade da culdades diferenclados @ multas
weres mais intensivos e cuja atenglo deve ser qgualificada no sentido de superar ou minimizar as

NECESSIDADE DAS FAMILIAS E INDIVIDUOS: @

Alguns grupos sdo particularmente wulnerdvels & vivincla das sitvagles de violéncla e violagio
de direitos, tals como: criangas, adolescentes, pessoas (dosas, pesseas com  deficiéncla,
populaghes LGET (|esbicss, gays, bssexusis, travestis & ransexuais), muherss [MDS,2013).

Estes grupos possuam um conjunto de direitos: secals @ econdmicos do escopo das distintas
paliticas piblkas, por 1550 @ protegdo soclal especial pressupde; necessarlamente, uma estreita
articulagio com o drgios gestores das politicas  transversaic que abuam, de forma mais
destacads, na promogdn, defesa @ garantis dos cireitos & protecio desses segmentos

Racismo, Machismo, Homofobia, Capacitisma, Etarismo, Aporofobia, entre

outros, ndo devem ser consideradas pautas transversais ao SUAS/PSE, e sim
FUMNDANTES do trabalho social a ser desenvolvido!

E NECESSARIO ADOTARMOS UMa POSTURA ANTICAPACISTISTA

violaghes LT g = __, ° ?xv:;; g _& e ST (o
NECESSIDADE DE ROMPER COM O ANULAMENTO: (41 A CENTRALIDADE DA INTEVENGAO &
NOS BINOMIOS:

+ USUARIO E CUIDADO
+ FAMILIA E INDIVIDUO

+ SERVIGO E TERRITORIO

b i

]
]

FAMILIAS... @

A familia, como toda e qualguer instituigio & familia ¢ lugar de busca de
social, deve ser encarada como uma condlighes materiais de vida, de

unidade simultaneamente forte & fraca.
Forte, porque ela & de fato um ldcus construcio de dentidade,

privilegiado de solidariedades, no qual os principalmente nas experiéncias de
bt podesn eocaniier: i el p e inseguranga de dado lugar ma
o a da existéncl de & de ameaca de
Mas ela também & frigll, pelo fato de ndo pauperizagio trazidas pelo

estar livre de despotismos, vielindas, desamprego.

confinamentos ¢ desencontros”. Mioto

Potyara Pereira

FAMILIAS... @

Vale ressaltar o cardter
Para tomar a familia como unidade de  contraditério da familia, como
intervencio e de orientacio da palitica  um chamamento para o fato de
soclal € preciso assumira que o nucleo familiar ndo & uma
complexidade de suas formas e de sua  ilha de virtudes e de consensos

heterogeneidade, num mar contu rbado de
Bronzo permanentes tensdes e
dissensdes
Potyara Pereira

Az refaghes afetivas produzem nas pessoas o sentimento de auto
confianca, se vinculos 56 o5 nos que ligam as religdes entre a5 pesscas
e definem as formas de tratamento, v produzem determinadas
sensaghes e emogles B55085,

05 VINCULDS AFETIVOS PRODUZEM A AUTO CONFIANGAL
{Abigail Torres, 2020}

VINCULDS DE AFETIVIDADE {familia & comunidade) e VINCULOS
DE CIDADAMIA (Serviges)

VULNERABILIDADES E RISCOS SOCIAIS: &

Dependiéncia X Polareza f
Cuidado Familiar e Comunitdrio

R=VxA

o guals (apaicaces podemos par redulin 0
rizcns implicadas nesta sinsagin?
Prejutoy de paragin de renda, survigos de
cuidades, sensiiiacio da comuridade lozsk
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Sugestdo de atividade

s smprerrder s imperindan
1, puilias]

ITINERARIO DE PROTECAO NO SERVICD
ACEsLo 30 Servipo

Tranghe Prastha
ARSigen [ Balb M AR

Aclhida

&

Eneawinhime SO0 Deneda Epsitinga Ot forevis

Aciies Individuais

Agies particularizadas
Aerrcd mesntos paten)pridics soc il vsgas,
relattnns, ste ).

Aches Colethas

Oficnas com Famillas

Encamenhamentos
|Articulagia com # Rece|

Agies comunitirias
|Matilizagio @ enfrenta manta)

Avaliagdo
Oljetivos alcanpados Obijetived nid alcangadas
Referéncia e Contrarrefarincia

SpMvEEE e

VI e

hod

CRIPNTRCAD
IURITICA

TR0 |
EHSCUSIAD D CASD
-

&

Conjurta de ntervengies deservolvidas com uma ow mas families, de forma
continuata, com objetivos estabelecides. Atencdo: o acompanhamenta & da Familia &
nlio apenas de uma referdncia familias [RF).

Pressupbe estudo da situacio;

Pressup_{:e Flamo_oe Acpmpanhamento Famliar;

tediagBes periddicas;

Insergin de forma continuada nas agdes do Servigo;

Deserwalvirnenta do trabalho cocial essencial ao Sevigo;

Monitararnento dos encaminhamantos realizadas;

Awallagio e regvaliacdo das metas proposta no PAF;

Referncia ou Contrarreferdncia ao bermino do processo de acompanhamento.

0 ACOMPANHAMENTO E UM DIREITO, NAQ UMA IMPOSICAQ.

- KV r e —
] a s i 5

PONTOS DE DESTAQUE DO GOVERNO FEDERAL: @

* Recompasicdn do orgamento do SLAS (90% na PSE);

BLOCT25E 1 2023 | i | TOTAL

COMPONENTE - FTME 1 RS 720856,740.13 | RS 103108700 | RS BOMSTIA08
CONFONENTE $Pkec CLNTNG DU NS 8,103.079,80 | N3 11520000 | N3 9253044
XA - PPWAC - MICROCEFALLY RS AMSLSIASI [R5 STADOLD0 | RS 441751953
PAC B - RELDEENTIA INCLUSIVA 558,50 | RS RE 124 50
NS 3, ek os A4 | S i 1528505

D o inpciiess s marvigoss i rolecien i pannc s com debsiboeia v dmible s EULE (Casiriss Duis, Sivilarms @ Misidinziis bk dras]
o vaky gage Sy ksc i e MY LLATOERT.CE iquarenia ¢ dein e guskrocertos @ amiurda ool asiacanioe @
B, & reLOnpO o Srpaenans il 02 apranatamente BN 08 vaitees hararna e 1

O que comem bam, dormem bem e tim boas

casas acham que se gasta demals em politica sodial| REGIS SPINDOLA
Pepe Mujica. N

Diretor do Departamento

Obrigado a todas, todes e todos| de ProtegSo Socil Especial SNAS/MDS

[ regls.spindola@mds.gov.br

L () 161) 20303470

& @regicepindola

Raferbndas:

- A LOMSTAUGSE 3 Category velne e seus significaccs. Thayza Wanesss Siva Souza Falipe & Sandia Mana
Mascimento Souss PRACS. Revats Eletrinica de Mumanidsdes do Curso de Cenciss Sode= da UNIFAP
i s odiposurifap, briindex s 55N 198g-g352 Macapd, w7, n. 1, po 1933, pl-dez. 2c0g

- Protcdo sodal re SUAS hiducs @ familas em situagho de violfnda e outras violaghes de direitos:
' i ales da Assis; Tatiana Mara Aradje da Fomseca; Viviane 4o
Souza Ferm {organicadorasl, — Brasha, Fundagio Qaweldo Cruz, Mirssténg do Desenvobsmento Sooal, 2018

- BRASIL. Mt do Dessrvobrmento Social & Combete & Fome, Secreting Naconal de Aszatinog Social, -
Dupartamanto da Frotegan Social Especial. Qe ntages Thoricas: Sarigs do Protagso Especial para Pesioas tom
Defici ncia @ suas Fami§ias, ofértado sm Centro.dia da Referdncia Parguntas & raspostas. Braslia MDS, soia
femimealy

- BRAS L, Vrer Sem Limste - Plono Naconel dos Dredos da Pessca com Deficéncs,

- BRAS L, Tipifcagio Natwnal dos Sari (08 50000 Atk sancias. Teo da Resohgia n® 1049, 4o

11 de newemben de 2oog. Brailiz, a0eg;

- SMNDOLA, Bege, Senvige de Proteqio Sooul Espeoal para Pessoss com Defcdinc, Idosey & s Famiies
Auda GESUAS, 2022

-2

PONTOS DE DESTAQUE DO GOVERNO FEDERAL: @

= Reordenamento do Programa Crianga Feliz e atuadoa do Servigo de Proteio Social
Bdsica no domicilio para pessoas com deficiéncia e idosas;
* Grupa de Trabalho sobre a Avaliagio Biopsicossocial Unificada da Deficiéncia;
= Grupe de Trabalho MDS e INSS [Previdéncia) para diminuir as filas na concessdo do
Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC);
* Wivier Sem Limites Il:
= Gesso Indusivs ¢ Particpativa - Aghes wsando 3 aprimomr 3 gostio piblica pam garantic 3 plena
participagho & o exertico da cidadanis des pessoss comn deficiknga
= Enfrentamento 3 Viokncla e 3o Capacitismo - Aphes visando 3 enfrentar 3 wioliénclz contra pessoas com
deficincia & o caparitime (dicrrmmgio por motivo de deficilocial
= Acesshiidade o Tecnologa Assistva - hgbes visando 3 promover a Acessihiidade Unhersal @ o acesso &
Tecnalioga Aislisha
= Aresso a Direitos - Agbes visando a fomentar o acesso a dirsitos erondmicos, sodals, mwlbeals, snbientls
& owrlios das pessoas com deficdncis

u; NV

o o@m

Eo-
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ENVELHECIMENTO, DEFICIENCIA INTELECTUAL E POLITICAS PUBLICAS:
NOTAS SOBRE UM ESTUDO EM DESENVOLVIMENTO

Palestrantes: Ana Rita Peralta - FENACERCI - Portugal e Mariana Rodrigues
Araujo Letra - Universidade de Aveiro em parceria com a FENACERCI

g == 0T

to

Enwelhecimento, Deficiéncia Intelectual e Politicas Piblicas:
natas sobre um estudo em desenvolvimento

Marlana Lesra
PR st Fan L ERAEL S

indice

* Engaadramenio

= Enicadi o Bl el il Smckivel 2023-2080

* Rasgelnalih SOUAS 0 Estrabigias: Portugal, Espanhia, Fianga, ks, Wanda
" Qrientagtes exritapay inc v

* Redldin

= Beferfncizs bbiiograficas

Enquadramento

14 tendéncia para considerar a5 pessoas mais vekas come um grepe homegénco: contude &3 pessoas mais
wethas abrangem urh ample cspecire sodal © tom necessidades variadas

* O Emvelherimento das pessoas com Deficdnca besciual (D) & m 1ema emergente, @ nvohands todas as
parkes sriireased o na sedds ¢ STV socais

+ s nelultns idasas cam D4 estlo e pariicular risc de eechusho, As saspasras sociais sk fequentements
Inatequsdas & os serdgos de Siide $ho dessd equadon na respoa B recessidEses Bune s, g pet0 8y
com 01, & medida gue ervelhecen (OMS, 2000, p.a).

Década do Envelhecimento Saudavel 2021-2030 (OMS,2020)

Muitas pessoss mais welan no tém soesse 00 recursos recessdrions para desfrutar de uma vida digea; outras
erdrentar mulitiglos obstdculos pora partipar plenamente e soded:

v
Portugal — Respostas Sociais n
_ Faviann cam Deficiincin — 01 (ndultas]
Besposta Socist Servigo de Apoks Domiclidria (SAD| Sarviga de Apoin Domiclliirio

Cenwo da Ailvidetes ¢ Capaciopie par aindusdo {TAC)  Ceraro de D ICD}
Residbecia db Altoeasniraga & ndisdo (RAT T
L Rggidin il Lk} Estnetus Rusickeec il para
Prsana nses (FABHH

icade como critério  CACE + 18 anos Todex + &5 anos
e inclusbo RA&L + 15 apos
LR 1 aned
. XV ] ——— -

Portugal — Respostas Sociais n

Profisstonais minimas, segunde 3 Lei. por Resposta Socal
Piessaia com Dilicinc - 01 [adutn) Pariaiaas mais vellian
Lar Resisfencial (1A} Fatruntura Rusidesial i Pussoas iosay
+ Diregha tcicn + Dirgn fecnica
= Ajudantes de agio direta, com ricio + 1 gjudante de agio direta, por cada 8 residentes;
carrespondente a /3 da coupsclo de residentes,  + L audante de agio direta por cada 20 resicentes, com vista

= Auseliangs do serviges goras, cornespondam a 1100 an fofergn fo periada notane;
i GeupsGhe de s il L ehearregadoln] di sarvices darmditees am

5 i astabelecmentos com 40 residenbes;

* Para assegurar mentacic eroupa + 1 auwilar por cada 70 reddentes;
dowe exst um nimono de profisionais adequade. L g
e nidemern e praidentes.

< Lwnlermennie], par cade 4 residentes;
‘1 mmhrmlal poc estabeleciments;
= 1 sudante de cormbeirala) por cada 20 remtnln
Portma 3% INO0LL e Eoe e

o et M

Portugal —Estratégia n

= Eatratagio Plaro da Aske de Envelhacimonta Mive @ Saudivel

ik A SHERSRG U ST STPIRAGC il R ) il S, kgl ﬂapanm n,
erwelecmenta abivo e saudivel & nabusio das peasoas o ¢ 3 o Incapacidades

Enitre os plares de atuagho, destaca-se a prevervardo da sadde & hemnestar como determyieante para 3
Mare ABALEN A3 fIAG0ad e S0 8 AUTSAS M, SATETIRIAGS 08 cuidasal integraces o e langa duragin.

M miedidie 10 - fuidaden inslsime pora situnpder de grande vulsseahilidnde farsidscs 15, sfe seferides ax
resposhar seckals come meke e Exequrer g o prestaods de cwdades nclil 0s aerrans com geficdncle.

* Lei ® 1002019, de § de setemnbro. 1 - O Bt do Cuidador Informal, que regufa os diretos &
o deveres G0 Lidador o da pessoa cuidada, Rabelecende & resetivas seddas de apoio,

g Xy . g L] = @ <

¢ e g =

A
Espanha - Respostas S0Cials o

[ ] Patazas com Dafichined — D1 |adiltss) Pasodn s valhas

fiespasta tocal Cantens s Dia dn Mengdo Expecalicada|CAE] Servica s Talkeassistinga
Contens Residontias [C2) Servigns o Atendimonta Domidlidng
Sarvipes Drusidonaic da Tarapla & Tempn Bur {SCTTL]  Cantins da D
Vv Comunitdrs (VEY S o Apirdonta Risiduncial
Centros Pspecalaados&F)

Idade coma critério. CAE -+ 20 ancs fentre ox 18 2 5] Todos + 5

de ekl CRL SCTTL. CE: + 16 i
T 4 16 Bha
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Espanha —Estratégia (2022-2030) _&__

= Estratogie Espanhoia sobre Deficidncls 2022-2030
Fatn @ 0 primaing Piase Adjacentn da ERTasgin Espanhala sobre Dafielieeia PO23-2030, presidide paa

stardagem de pénenc pam garANtT - acesz 805 servives de sauds em condiches de ipmidade efetiv par
oo o stentes

Objathen 5 aaptia & Ineneifiear o6 Lo par atendar s neessidaten dé anvehselmants @ Mfice
\Prémature de peeeace oo deficdaoi, expecirimente of idatar

Liathiis e aTuagao: pROMULEE @ (N Rl lagso de pritics & iniciativas inradaran -

fn reapnsta e da -

prematura de pessoes oom deficénca mteectusd

Alirange dversos dreas, como o mbito sock laboral, centros de dis, residencial,
apeis 8o dorelin, @ Rptie comuntlnins

- x?"‘."’ﬂ‘ E gl_ = e - B T

Espanha —Estudo (2023) z

Estuda da sltuagha ¢ nocrssidades de pessnas com D em pracessa do aveslhocmnents - Madrid
* Corrderando g

pemdagss dy Con

prssmas cam ¥ o rodeia de cramlhicamenta pode comega & partin dos 45 ande,
sl ) Madris asigtes 33,059 de priieas {anteo 45-64 ansi)

1. Cuaits makf & declivng cogiitive, makd & pectidade & ok

2. 90% con: profissionals obseram gue, espeoalments em cases de deieroegdo mgniilva g, hd maie
necessidade da supore naenche, especiaizado e estvel

Espanha — Estudo (2023) _I

= Estudo da situaghe » necessidades do pesanas cam D) em pracesse de snvelhecimento Madeid

% Em relagho b percecio sobre e a5 pessos com D mosbem os spolos necescinios, o profissionak acreditam
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Itdlia- Artigo de Dpiniinl I
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PERSPECTIVAS DA REDE DE CUIDADO A PESSOA
COM DEFICIENCIA NO SUS
Palestrante: Arthur de Almeida Medeiros - Ministério da Saude

Secretaria de
SAES it ecistiondai saide '. Principais marcos normativos

PERSPECTIVAS DA REDE DE CUIDADO A
PESSOA COM DEFICIENCIA NO SUS
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|
Novas Perspectivas _4‘
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O TRABALHO COM O BEBE E SEUS PAIS PARA ALEM DO DIAGNOSTICO
Palestrante: Erika Parlato de Oliveira - Université Paris Cité e Instituto Langage

r
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) NV o
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h O trabalho com o bebé e saus pais
Fo para além do diagnostico
& Erika Parlato-Oliveira

parlata@hotmes com

&
PORARD: 1400 - 1 700 .

Erika Parlato-Cliveira
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INTERVENTION PRECOCE EN AUTISME:THERAPIE DE GUIDANCE INTERACTIVE
PARENT/ENFANT PAR VIDEO FEED-BACK - INTERVENGAO PRECOCE NO
AUTISMO: TERAPIA DE ORIENTAGAO INTERATIVA PAI/FILHO COM

FEEDBACK DE VIDEO

Palestrante: Lisa Ouss - Hospital Necker - Paris - Franga

g8

v xv;au?nlsﬁo t.

| guidance interactive parentfenfant par vidéo feed- |
}n‘-‘-‘ back

ot

Early intervention in autism: child/parent Video

}| ol Feed back Interactive Guidance
@
Lisa Cuss, Pars, France
— Xi K =)
Wi 2 € o °
O Paris Cité o =

s
{ 9™

pl m,”w"’:ﬁ Intervention précoce en autisme: Therapie de ¥ Sk
) vV RaRsER h

Increasing identification of autism, including syndremic
autism with Intellectual Disability

Syndromic autism spectrum disorders:
arovng from a cliically defined oo

I "u welarly def rJurr,n,uJ JJr}

""r"r.-,ﬂ/
P r 7

i /i v
.u...( I-..(..u..u-l. Mas, [ & G, © A% P
Dt A b Revis s Mo
a-ma.-m.m-_-,. ma.q

What do recent umbrella reviews
tell us about early interventions?
Parent Mediated Interventions,
Developmental,
| NDBI
i for s-,impl:c:ms and social communication

Sandhack, AW projact 1023
‘Eoafing 2022

-

|

Rogers 2014: 5 main
components of early
interventions for
children

neurodéve loppemental
risk. (10, prematurity)

X

= parent coaching, daify intervention
= frequency and duration of interventions

F tailor-made actiaties to meet each indwidual’s
needs
P Start interventions as early as possible,

F Increase parental sensitivity and respense to the
chilld's signal

B 8 S, S

Supported by
scientific data:
Dawson 2009

.:'wm

e

Important

points of parent
mediated

i interventions in
autism

o=

— 28 =

= Children with lower skills make greater
progresses in certain developmental areas

= The most disadvantaged families with
greater stress, benefit maore for home
sessions

= Even a low intensity intervention shows
significant gains

. O

How do these therapies work?

Deasbrods o peitiuisbutand acapy plrtions o
A i A A o 8

i " | o g1 G b | | B

Behavioral approaches:
= Instructions

= Therapist as a model
* Parents’ testing

* Therapist's feed back

Are motivation an empowerment enough?

Child/parent Video Feed back
Interaction Guidance Therapy (IGT)
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IGT pringci [J|ES: during 10 min videotaped parent/child interaction « Cbserving and dascribing togethar infants and parent's
behavior

= Agtions

& affects

The videa * Representations
WatCHING: 38 - Exchances sboutthe chis behavior: s

devalcpreental laval, amotional reactions...
co-

construction = Warking on interpersonal commanization ;: wha inltates,
rrthime

= Working on reflesive fundtisning ; how do you understond
wour child? W hat does be think, wand, fesl,

* Transmisicn of developnvental Informsatiens : reads, skills...

(i XV g 8 = i 4

FOCUS: a apecificity of 1GT T Work on here and there, and each dyad characteristies

S

Thasapist's hjertives: desred Changs
oo work
around tha Wbrares: salection of postive morsnts of play, e
Siniartholng therapist watchas with the parant.
Tha“rrerasoapa® capturaswhat = maitad \
< 1 e sl o thee inteesction. SR ot EAsHo0S 4

Foctis: dyshunctional parentfdhild Interactiva pattern, relibed to the
* | spmpnms oF pobiems mothvating the oinsultation
*-| Estabishing & co-Constisction focsis with parents

1- Beginning
A clinical illustration at child’s and
parent’s levels

| did not understand

2- Observing,
make the
parent
describing

3- Reaching the
representations
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When the langage emerges, understanding
ot 4- Observing what
i happens during the
session
SNEE 88 - ° R 8@ e L @

Keeping attention to the child’s reactions

| 5- |dentification of
developmental skills

O el - S

Understanding the process, internalizing, generalizing: a
plurifocal attention

n#lere." I liked i_':_-_he way she
Put it... She put her hand

* Towards parent-centered, early and less
intensive interventions, in natural settings

+ Towards a change in our general

paradigms

To conclude « Which places the parent as an ACTOR and h DBanADO!
a thinker of the child's development and Y ol
interaction with him:her: an « operator of
change for his/her child =
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INTERVENGOES EM CONTEXTO NATURAL DE VIDA - EXPERIENCIA DE
UMA EQUIPE LOCAL DE INTERVENGAO PRECOCE NA INFANCIA
Palestrante: Sandra Patricia Costa Pinto - AIREV - Associagao para Integragao e

Reabilitagao Social de Criangas e Jovens Deficientes de Vizela, Portugal
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Abordagem Centrada na Familia
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Intervengao em contexto natural de vida
= Capucitaglo oiar oportunidades pars que & famllac possam  adguiric
eompatingias guesdzmem o hecloramento e {Dur, 1000] A

S
alizagdo: posslilEr B Tamilis o CORIO0s N0 080 808 1R0S05 / {

- e o tormachs ce decivlies o resciucio de problemay, capecita-ls pe
itaragiv ke forea ofetiva na peocura de recursos {Dunet, 2000 A
g

| | Intervengao em Contextos Maturals de Vida

WE OF POIS PrODOICICRAam
significative no sen deservobimento,
quakidade dos brinquedes &
&m asa ou dos servicos

“ qualidaks das exper,
tem um impsrto M

IvfararngSo nos maeenios de noting Famia
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Intervengéo em contexto natural de vida Abiveligem Deanbiaduwe Sl

Abardagem que viss identificer = intervir nay dificuldades de deservobimento das
sriangoy, integrands o ses sontexto como parte do procesen.

Estimuler o deservohiments global da oiancs de dforma natural e halistica,
corsiderando © ambieste coma um recurso favordvel & promocio de osus
{undionalldads.
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DESAFIOS E OPORTUNIDADES DA INTERVENGAO NA PRIMEIRA
INFANCIA EM PORTUGAL

Palestrante: Maria Rosalina Afonso Rodas Veiga - Agrupamento de Escolas
de Monte da Ola - Portugal

My,
g8
s, X\ SR t. - B Introdugdo

b:i 1 Vv o T Praticas construtivas e participativas

Desafios € oportunidades da in teruff'ngda na 12 rnfe\i'nda em Porﬁrgaf

Bela Horizonte, 05 de abril de 2024 Rosaling Veiga = Q -

Aimportancia da intervengdo na 12 infancia Enquadramentn lega| portugués .

PRIMEIRA INFANCIA i
*DECRETO-LEl N.2 2B1/2009 = SNIPI =Estabelece o Sistema Macional de
g ﬁ % g s Intervengdo Precoce na Infanciz [SNIPI) em Portugal e define as medidas e
estratégias para a intervencdo precoce em criangas com necessidades especiais ou
‘ Tz em risco  de desenvolvimento, com o objetive de promover @ seu

desenvolvimento global & prevenir situagdes de incapacidade ou desvantagem
social,

WESCIMENTD

TS PR

A Intervencio na primelra infincla & extremamente Importante pols & nessa
fase que ocorrem importantes vim fisi cognitivos,
gmocionais e sociais que irdo impactar o resto da vida da crianca. Inwvestir
nessa fase traz beneficios ndo apenas para a crianga, mas também para a
familia e para a sociedade como um todo.
P B

profissianas que integram as ELI podem deslocarse ao local onde a crianga se encontra, seja na domicilio,

Pontos principais estabelecidos pelo Decreto-Lei N.2 281/2009 — SNIPI ama, crecha, |3rdinda-InFans ou autro [ax hespaal). & Inervencta com criangas em kades prococes s2o mals

Tica 16 4 Feaadl as (oS pRrdipa s COnestos natiaais da crianga & famdia (Lasa, orethe, jardim oe infandia. ., |
Principios.
‘orientadores
Ambita de Servicos e
aplicagso’ recursos

: 1 Inndim e Inflncin.
Coordenagio .lv!l
uaﬂmhgﬁn - = =
I @ ST e RV
Abordagem centrada na familia: importincia do envolvimento dos pais no Contexto da 12 infancia em Partugal

processe de intervencio precoce na Infincla em Portugal
E urna estratégia fundamental no processo de Intervenclio precoce na infincla em Portugal. Necessidade de intervencio precoce para garantir um

. . % y £ " g — desenvolviments sauddvel
@ envolvimente dos pais € gssencial para o sucesse dessas intervencies, pois sio eles os

principais agentes de mudanga na vida da crianga. "
+ Durante of primeiros anos de vida, o cérebro estda em pleno deserwalvimentn e &
Qs pais desempenham um papel crucial no desemvolviments & bem-estar dos seus filhos, extrernamente sensivel a estimulos externos. Intervengdes adequadas nesse periodo podem

ajudar a promover um desenvolvimento sauddvel e equilibrado, prevenindo problemas
futuros como dificuldades de aprendizagem, comportamentais e emocionais.

O ervolvimento dos pais ajuda a fortalecer o lacos farniliares, pramovendo um ambiente

mais seguro € acolhedor para a crianga.
H L " + Abérn disso, a intervengan na primeira infangia pode eontribuir para redulir as desigualdatles

A0ckais, UMA ver gue erlangas pravenientes de familias eom menos recurios muitas veres

O3 Dmﬂﬁ"’"-"" de Sawe L edu“"o’“ ‘?5‘50 “’d" vel mals sensibilizados para 2 ndn t8m acessa a estimulacdo adequada, o gue pode impactar seu desenvoliimento de
E F 35, promovendo uma abordsgem forma negativa. Investir nessa fase pode ajudar a garantic um desenvolvimento mais
centrada na familia & no de-senvolv.mentnglubal da :flanga equitativo para todas as criangas.
O e e - Firiees n
Ve 88 = = pVEE 8 s T e
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EIXO 8 | INTERVENCOES NA PRIMEIRA INFANCIA E VIDA INDEPENDENTE

Desafios da intervengﬁo na 12 infancia Oportunidades da intervengdo na 12 infancia

= Investimento na educagdo e sadde das criangas como forma de prevencio de

* Falta de recursos financelros problermas futuros.

* Falta de formacio dos profissionais

*Programas de intervengdo precoce gue ja estio em pratica e apresentam
resultados positivos

e b4
Alguns programas de intervencio precoce gue jd estic em pratica e tém Exemplos de programas de intervencio na 17 infancia em Portugal
apresentado resultados positivos incluem: ” Nacional de P 30 do
: . ’ rama MNacienal de Promocas
Sestema Nacional de Intervengio Precoce [SHIPI - em Purlyesl Eroprames Nucionsl de Saide: Il = i Sucesso Escolar ;2:1:..1;|g

1. Pragrama Macianal de Interven;So Precoce na Infincs {PNP - no Brgll, esse programa busca (densificar Il (2043)

& infervir prococemente em criangas cam transtornos do deservolvimento, oferocendo suparte

p =0 Programa Nacional de Sadde = O programa assenta no principio de que

sconpmihamenay e, Infantil & Juvenil (PNSI), tem como $a0 ay comunidades educativay quem
2, Programas de visitas domicillares - gdiversgs pakgs tm implementado programas do visitas demicilisnes objetive a dotecio pracoce de fatargs malhor conhodo 0F SEUS contextos, as

para famillas de balks remda, visande oferecer suporie. edusacio ¢ ordentaglo sobre culdades infantls o de risco individuais, familiares ¢ do dificuldades ¢ potencialidades, sendo,

desermobimeno fnfandll contesto  secipocondmico  gue por isso, quem estii melhor preparado
3, Programa Head S1ant - nos Estadcs Unidos, esse programa oferece edugacie pri-eccolas, senvigos da possam comprometer o bem-estar e para

S, MIETKI0 & 3Paki Soclal pars Crangas o taniias 0 Dalia fen e, visando malharar seus resultades A seguranga da crianga estratégica, D!ﬂiados ao nivel de cada

ecucacionals e soclals escola, com o objetivo de melhorar gz
4, Programa de intervenido precoce em sutisme - dhesos paises LM Implementado progrenas A A0 e

esancificss para Inarainclo prococe ¢ SHIBRCHS com BarturEago do espectrs do sutitm IPEA), visands

melharer suas habifidades de comunicaclo, sacialinagho & cognitives,

VEE 8 8 s T @ 28 = x

ConclusBes
A embalagem...

Importancia da intervencdo na 18 infancia para
o futuro de Portugal m “—.[

v & fundementsl pare garentic gue todss os criancos tenhem o cportunidede de
desenvolver seu potencial mdxime e se tornarem adultos saudaveis, felizes e
produtivos. E um investimento essencial para o futura de nossa sociedade.

' € essencial que sejam criadas

estrategias e politicas gue promovam g envolvimento dos
DAis e processo de intervengdo precoce na infdnca em Portugal, visando sempre o
berm-estar & desenvaliments pleno da edanca.

' A colsboraclio & parceria entre profissionals e familias s3o fundamentais para garantir o
sucesso das intervencbes e o progresso da crianca.

VEE 8 W e T @

e EAA

Ny o vmm{,; RN %
@ —
a -y

,,“él.-f

Grata pela vossa atengio.

©

renilinmsipa@hotmal com
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FAMILIA E PRIMEIRA INFANCIA: PARTICIPAGAO CONSTRUTIVA
Palestrante: Andrea Filipini Rodrigues Lauermann - Instituto Langage

Familiz & Primeira Inféncla: participagdo construthva

9 8 ===y
9
pl o
‘3 4‘@ Constisiiche.
Y FAMILIA E PRIMEIRA INFANCIA e
o PARTICIPACAO CONSTRUTIVA

Andrea Lauermann
Instituto Langage
lauermann.andrea@gmailecom oy

MODELO DE ACAD
T E
Participagdo CUIDADO INTEGRAL
Construtiva DA PRIMEIRA INFANCIA

*Murturing Care®
WHO, UNICEF, & World Bank Group
(2018))
° BT

v e

i
&

unical &¥ | para cada crianga

G B e ST e PVEE B B e P

{‘@ Familia e Primeira Infancia:

;\ participacdo construtiva
e
® OBRIGADA
a cada pessoa!
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AVALIACAO DE COMPORTAMENTOS INTERFERENTES
Palestrante: Rafael Augusto Silva - Grupo Método Intervengao
Comportamental (Sao Paulo)

.4 '.} B

¥ Eonamazo [ ]
D! 2] %
;\ a Avaliagio de

¢ Comportamentos Interferentes

Dr. Rafael Silva

.

Avaliar para tratar - funcao do

Comportamentos interferentes
comportamento

* Formas frequentes (Melanson et al., 2023)
Agressdo: 55,2%.

Comportaments autolesvo: 41, 7%,
Comportamenta disruptivo: 25 8%,
vocalizaghes: 24,8%.

Destruido de propriedades; 20,9%,
Estereotipia; 14,1%.

Fuga (Elopament): 12,3%.

N0 conformidade: 11,0%.

Por gue o comportamento interferente ocorre Métodos de avaliagio

(fungdo)?
E comum & pessca com TEA lidar com suas necessidades pos melo de agdes em vez de palavras Z\ AF e HISCA

Pade desenvolver-se coma substituta de comgartamentas com proposite comunicative Andlize funclional

par tenlatna
Comportamentas sag fortalecdos por meio de contingéncias de refergamento: pasitive & negativa S At i (AL
Obzanmscan o rgists

ABC = Comlinun

CRearaco & destrighe
(ABC - rammative)
Awaaghes ndiretas

Reforge & uma consequéncia que mantém o compertamento,

Se o comportamento existe, & porque ele foi reforcadol

Treinamento especalizada
Precisdo

F nosse papel descobrir qual o reforgador,

Apds identificar a fun¢do se inicia o tratamento

FuungSio mais
et
il o M jocal
Msarcarec s
0% , i
1 i
1l Sakipo
I stenphn l Tanghvl I Fugadessing T
L I Sutipa 2
I Sabnipnd

Processo de avaliagdo

* Entrevista com pais
* Observacies livres
» Observagies estruturadas (A.F. descritivas)
= Testes diretos (se necessario)
Avaliacio funciona < ISCA
(processo » Analise Funcional Experimental
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Amraas sana

Avaliagbes para comportamentos

i@
&

COMGRESSO
Tipo | Objetivo | Exemnplo/Atividade R 4" i f’.
Hunconad iradineta; Ernevist o evandar hipateies scbe s lungio AT, (ARE, Entrevivin do 1504 W 1 ¥ 5 e
OF ACCHETRD
Funcionsl descricha: ABC Momalivase  iderilicar o eiisiicas espeofins . RsgistrodBC } STy
ot e antecpdnnivs econseginoms Megsive de dipanie \ e
[ i— \
Anilisa Funcinsl Tartse  Fiodtaue o idetear o Condisbar andlogas wHECA 1
bt & OBRIGADO!
doaliagso de preterénca Ranking ce prefendncisy Ntedd i tempo de INTEFACED o4 % e "
nwiecs mrtra ens & iredades =~
L P
Aesdliagan de reforgidres Testar e bifem preferido & CINISETUE G U LT PO L TR
reforadur fom gitem & vl aument o

aurmaniy s wa

iz,

Sewaliahia de natisvdos eemp et Il st s s Mhelin 4 i e 3 item A W
disponive’ o cpbo intederenie nko ocoréncd do comps menio =

axnom irfermme de mad 0 cenrnrEee
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GERENCIAMENTO E REDUGAO DE COMPORTAMENTOS DE CRISE -

CONDIGAO PARA INDEPENDENCIA

Palestrante: Lucelmo Lacerda de Brito - LUNA EDUCAGAO

Gerenciamento e
intervengao em crises

Na hora que a crise
acontece:

1. Garantir a segurancga dos
individuos;

2. Garantir a dignidade dos
individuos;

| D

PCM — definigdo de crise

Gl e

continuos;

MNao fazer a lico
N&o seguir instrugbes
Comportamentos verbais

comporfamentos

Comportamentos
agressivos pontuais

* H — Disrupgao de alta
magnitude;
* CASH - critério de crise

s

0 (WIE FATER

DEEACELERAL A REINTEGRACHED FREIVINGAD

e,
. 1 -

IMNTERVENCAD
Flgca

PREVENGAD

L

Hipotese

Em um certo momento da aula, o aluno
JOAOZINHO atacou os estudantes e o

professor com uma tesoura.

Formacgao em Protocolos de
Segurancga:

1. PSCA - AMA-SP
2. SCA — Grupo Metodo

3. PCM — PCMA — muitas
empresas oferecem

oo

Aceeragio de comportamenios agressivos
PODE HAVER <"q: S casH - CRISE
Ui GATILHD
At
2 o
¥ ]

Procedimentos de crise:

1. Devem ser precedidos por
prevengao e desaceleragao
(antes da crise);

2. Devem ser feitos por
profissionais certificados;

3. Devem ser proporcionais ao
desafio (ha os menos e os
mais intrusivos) s
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Passo n®1

Fazer wuma Analise Funcional do
Comportamento  (Rafael Augusto ja
apresentou esse processo de analise)

O resultado dessa analise € a base para a
intervengao.

* Ensina comportamento comunicacional para
substituir comportamento interferente;

Intreduz a negativa para o estudante
aprender a concardar com a negagao e lidar
com a frustragdo;

Ensina-se 05 comportamentos que podem
gerar novos episadios;

Caso de Jodozinho

| » Ensina a substituir o comportamento de crise
{atague com tesoura) a pedido com um
cartda;

- = Ensina a dar um "|dia” quando dizemos que
nao;

» Ensina a entregar objetos de preferéncia,
participar de jogos entre outros;

Funciona para que casos?

Desde o mais leve até o mais severo

N&o funciona para
autoestimulatorios (nesse caso sdo
ntos, m
o € grande)

Baixe aqui a apresentacgdo e use a
vontade

Resultado da Andlise Funcional

FRECURSOR: Antes da crise, Joaozinho munga e

da peguenos tapas no rosto

ANTECEDENTE: tarefa escolar

livrar da atividade e andar no

crama Sr-Eanaimmi Gmals-Fufrmiin At Fersbeerserinl | Eelem e Jewees matiinn
Carnunicagin ~ " - e " ~
~ ~ " (v
readeie ~ ~
Cagnite
Pronuisibs secaiar “ - L
i i ~ ~ ~
Nldul.:l.wu;o s v P w
' - ' ~ Lo
L - w

POR QUE NAO ENSINO AGORA NENHUM
PROCEDIMENTO DE CRISE?

POR QUE NAO SE FAZEM CURSOS SO DOS
PROCEDIMENTOS DE CRISE?

Referéncia bibliografic

L Hume K R., Od A
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DIREITOS DA NEURODIVERSIDADE VISTOS POR UM
ADVOGADO AUTISTA

Palestrante: Weber Abrahao Junior - Comunidade Oposicao Brasileira ao
Adestramento Humano (OBAH) e sécio da Oruen Neurociéncia e
Comportamento

Aoteino da Palesiva
1 Bemandas legais de autistas - o ponto de vista do cliente
- auséncia de painio
- pestira da Burocres estatal: d U] 3
- anusl de Atendimento 8 Pessoss com TEA, da CH)

. ]

os DirEst da 2 Bemandas legais de autistas — uma possibilidade de acio
= = - & necessaria mudanga de pasadigms: o modelo sodal da deficienca e & sbordagem da newodivensidade
Neurod|ver5|dade - @ PETCEpEo Jo pUD 8 parii o probéema da dupla erpatio: saber ouds, saber enlender
~ vistos Nr um 3. Demardas judiclais — dols casas priticos
Advogado Autista
W, comunidadeakah. tam, i
sttt it ' VI 88 e T -
2

OBRIGADO!

www.comunidadecbah.com.br
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INTERVENGCOES NUTRICIONAIS NO TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA: UMA ABORDAGEM PROMISSORA
Palestrante: Rita de Cassia Santos Soares APAE / CER Il de Vigosa

@ e i Alimentacio como espago de transformacgoes |
g @ ==
A ulimemtain, o am or b @ o e culindrio se constiien v opomunidades mars
Intervengoes Nutricionais promever o crestiments e desemvalvimento social ¢ de comunicagio par crianges ¢ adalescente to
TEA.

no Transtorno do Espectro

Alimentagio m consequéncias nutrickonais e sociais significativas:

sefetiva
9 Autista: uma abordagem Caraciss nutriclonats ¢ patros lmpectos no exado nutrlcional.

na pril 2 i ne das refelghes,

promssora Timiagie de oportanidadss paes o avangn de competénclas de vida
pritica.
- 483? GIVERE 8 W e ST
T » Instrumentos metodoldgicos que possibilitam aprimorar a
* avaliagdo Nutricional

|:‘\7 Marcadores do conseme alimenear de crianfas com 2 2nes ou 5 - SISVAN.
Como 2 nutrigdo vem atuando para melhorar a relagio de e

) pessoas com TEA com o alimento, promovendo a =
socializacdo e o desenvolvimento de habilidades no contexto

da alimentagio?

sda NOVA - 1 aitars uliraprecessadis,

o Escsls de Avilingho 80 C s Fapsectin Aulita *

(% O Briel Autism Mual
nlementagio

Bebaior Inventory - Fovo o aspecion sl T

(o * 0 Swedish Eating Assessment for Awism Speciram Disorders (SWEAA) - Direclonado o dissirbios

Ui experiencia de construgdo da autonomis, albmerataren dents do sspectr B0 FuLismo

i ; Escals de Avalisgie do Comportamente Alimentar no Transtorno do Espectrs Autisia
Associacio do Comportamento Alimentar com o Consumo

Alimentar ¢ Estado Nutricional de Criangas com Transtorno
do Espectro Autista

Annlisor o comporiamento alimentar de criangas com TEA e sua 2150ciagio com 6 consumo alimentar
eatada e onal, contribuinda para a campresnsio scenca da relagio deis e individuas eam o8

alimeritos,
L oXvEm e - N o
ViERE = 25 T L I 1 VERE A 3N T = .
Escala de Avaliagie do Comportamente Alimentar nio Transtornoe do Espectrs Autista Escala de Avaliacie do Comportamente Alimentar no Transtorno do Espectrs Autista

sama das faeres

atie e e A ew T
o | Aloeriidadi na Mastigedo L2 % &
3
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O estudo sobre Associacio do Comportamento Alimentar com
o Consumo Alimentar e Estado Nutricional de Criangas com
TEA, revelou:

7% Seletiviciade alimentar.

aa gt Imadequagies de hubilidades nas refeigies.

Fiph % Limitaghas Matrickdade na masligagio,

o o

36,4 % Comporiaments apesitar,

200 % Comportarmento rigido.

- e~ o~ |

w0 T Aberpia ¢ intoleranea alimenlares.

=1

3,2 & Apresentamm comportamento inadequado relncipnado as refeigbes.

ST w o

No estudo, confirmamos

Queanio malor o comportaments de seletividade, maior ¢ a prevalineia de exesso de peso ¢ menar, o

“weealimici dio conwme de verduns ou legares,

(A wlimenugio das criangs com TEA § cwscieriaade peli elevada presenga de alimwenios

Tuliraprocessados,

Abordagem nutricional

Alimentagdo, Squanto forma ¢ cAploTar & CXPENMENTar ¢ munds, engloba indmeros fatores:

Abordagem nutricional

da local ou gpoca

A oo abmentas ul garame &

e qua for cansumida,

Diferenas de bexfures ¢ sabores dos alimentes In nahera decorrentes d sazonalidade pedem impactar na

acwitagin cas frutas, vercaras o lepenes.

Abordagem nutricional

S necessiia, adoplames @ tEXtUra, temperatura ou apresentaclo dos alimentos para tornd-los mals

Acciliveds pard 8 criangs,

lss0 pode inclur parés, alimentas em palitos ou formns que 3 crisnga possa mani pukar facilmence.

Abordagem nutricional

Ao emendemos s preferéncias alimentares do criango, sjudames g escalbher alimentos gue tenham mass
chanees de sereen accinos, atendedn a8 recomendagdes nutricionais de Heocdo cam o gEslos possis ¢

dn il

sl il i h e ali

Abordagem nutricional

O contexno alimentar pode ser construide, no dak olimentos

cam 7

imdiviclisnis & e grapas de

Pode incluir candes com imagens de alimenses, modelos tifeis de slimenics ou abé mesmo visiias &

howtas on ereados pars exper

Conduta Nutricional

Rotinas ¢ consisténcia

Mgt ning poding comsisieme on fome das refeigle o Bnches, ofercenlo. alimentos em Ty

previsiveis ¢ amilisridade.

Maelagim

Dempnsimr o comportament s olimentar desejado, comenido junta com o crianga.

InEentivar & cRlaigs o experi e navs v, B LIV e N T T0T e

Autanomins ne comer

i any eoaner, do soando oo ab fses de sl

kit & capa

cornespondéncia de cada crianga com TEA

X |

Impact of Selective Eating on Social Domains Among
Transition-Age Youth with Autism Spectrum
Disorder: A Qua ve Study

ol mpacto da Alimentagio Szletiva nos Dominios Sociais
BT LML entre Jovens em Idade de Transigio com Transtormo do
Fapactro Auntismo: Tm Estudn Chmlitativn

@ ohietivo i explorar o impacio da slimenagio seledva nos principais dominios wocinis - de jovens gue se
Fleniificaram comn sebetivos =m termas alimentares
-

=V e qus crmes e alimnie cn nin ek o e e dn qu s S, il & e te ool d

b
SAdgudin i cham Feck de commdor SUEEE on "BHleti’, ai veck o conslders um ceaedor "snigente” s et

e

(R Muitos mencioauram que tahanssaperado muitas das sus aversbes alimentares,

(? Relaturue o ensorsjammbe dos pais no estimslo recchi expen;

1, T AL FiAi o it elar st copriumidads 2as alimemcs

I’\:’ A merddicls o emvell

W
gue niie posinvam.
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- = Abordagem nutricional

» oE
* & h tnides al

Reconhecir o mespiilar g prefoninciss alimentares mifvidunis o

apmaisquer nesirigies alimentanes espocificas & osvencial pam garaniin

Como sdo as questdes nutricionais pautadas na

P 7 & q escal has que asendam cada indivicdon,
independéncia do jovem autista?

s
lts
)

Conduta nutricional Conduta nutricional

. . dapaghios dlimentanes
Promsever wma alimentagio seuddvel o bolanceada: AdagTaEIN M

l‘;)' Desemvotvimenta de hahilidndes de compres IV Se neressirio; na fextumn, iempersturs ou apreseniecio dos alimenics par tome os

mals ace tiveis, concomitante, a possihilidade de ofertar uma relesgdio

s Pdsicas de euli

Rotimas = consisténcia

(R Manaer ums o

re comalatenne sm 1o dos refebghes didrkas.

civrinehy

nuhuir iferemtes  prupos  alinembares, sl

| (1o e

mgrodicnies nuiritives ¢ suguimda

tas praticas,

| ("? sonitanar ¢ acompanhar o progresso,

S XV

Uma ahordagem promissora

The Sensory Profiles, Eating Behaviors, and (huality
of Life of Children Awtism Spectrum Disorder
and Avoidant/Restrictive Food Intake Disorder e et

Hi UM necetsdsds na am naf nutrcionitas, fujo conhadmenty o

5o do papel dop protiss

e Abi na Abenc A A T O

il s

s perfis sensoriais, comporiamentos alinenians o
quuabichacte e v de er AR O AR PERMICTTT

[ 4 L essencial aprofurdar a ohuagdo da nutricionista dentre de ambiente acadimios, pois exsa abodagemn se
Ao aLitismo & traneerne de ingestio alimentar ™ mostra promys=on tanta parn & foragio muento parm o sengo do prafissional nutridoral e ARREs.

eaqquivalrestritiva

Qe possamos nuerir ¢ cultivar uma =
relaglio positiva e inclusiva com g i
alimentacio., Juntes, podemos criar I ‘
um ambiente onde cada pessoa seja :
valorizada e apoiada em sua jornada
nutricional UNICA.

i 1M| Ritadecassia_ssoares@yahoo com,br

@ Telefone (31) 99803-4495

(j Rita.soaresnutri

L@

ANAIS XV Congresso da Rede Mineira das APAES e
V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia 198




EIXO 10 | EXPERIENCIAS DE VIDA E VIDA INDEPENDENTE

BARREIRAS PARA PARTICIPAGAO SOCIAL: MINHA LUTA

CONTRA A SEGREGAGAO

Palestrante: Juscélia Alves Soares - Autodefensora Estadual e vice-Presidente

da APAE de Araguai

" ¥

aowrems epans

BARREIRAS PARA A PARTICIPACAO SOCIAL:
MINHA LUTA CONTRA A SEGREGACAO
Juscélia Alves Soares

- &

& Apresentacio
Juscélia, 35 ancs, Araguai™G, moro com minha irmd e meu sobrinho,
sou autodefensora local, regional & estadual, vice presidente da APAE de
Aracual & Conselheira do Conselho Municipal dos Direitos da Pessca
com Deficigncia;

» Barreiras para parlicipaco social a partir da minha vivancia

SRV e

= Antes e depois do AVC até entrar na APAE,

# Entrada na APAE, escola regular alé o Centro-Dia & a escola de
autodafensoras;

» Autodefensoria municipalfregional, conselho municipal da pessoa com
defickncla, vice-presidéncia na APAE,

OBRIGADA!

Contatal
soargsCElis@g mail Lom
(23] ¥3187.2380
(BT

s 0 que & deficiéncia para sociedade e o que & deficiéncia para mim
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DIVERSIDADE: DIREITO DE CADA UM DE NGS
Palestrante: Douglas Volsi Rodrigues - Diretoria da Federagcao das APAEs do

Estado de Minas Gerais (FEAPAES-MG)

r . -
. T b
XV Congresso Estadual |
' 39 das Apaes
a Diversidade: Direito de "

cada um de nés.

Douglas Volsi Rodrigues.

Diversidade: Direito
de cada um de nos.

Quem sou eu ?

Douglas Volsi Rodrigues, 31 anos, natural de Patos de

Minas-MG. Formou-se, no ano de 2011, no ensino meédio, na

Escola Estadual S&o José, em Ibia-MG. Dedica-se a luta das

& pessoas com deficiéncla desde 2007, atuando dentro do
& mavimento apaeans como voluntério.

Atualmente, estuda servigo social pela Universidade

Anhanguera. Atua como militante da causa das pessoas com

Dun::ll“ deficiéncia e integra a diretoria da Federagiio das Apaes do
Estado de Minas Gerals desde o ano de 2018.

G B S e T -

DEFICIENCIA

2
i
is
(1]

Quem somos nos?!

Quem somos nos?

™ “Art. 2" -Considera-se pessoa com deficiéncia

“_\ aquela que tem impedimento de longo prazo de

b natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o

qual, em Interag@o com uma ou mais barreiras,

pode obstruir sua participagao plena e efetiva na

sociedade em igualdade de condigdes com as
demais pessoas.”

Pastec Lal 131482072

LB Lal srawdbeiza de inzlucdo-
K\l"‘: E _ﬂ_ bt .::_, _::\r:: @ ﬂ AR bﬁwnlﬂ’umnndlwhm i
Quem somos nés? Familia
“Art. 2° = A APAE & uma associacao civil, . .

beneficente de assisténcia social, com atuagao
nas dreas de assisténcia social, educagio,
salide, prevencao, trabalho, profissionalizacao,
defesa e garantia de direitos, esporte, cultura,
lazer, estudo, pesquisa e outros, sem fins
lucrativos ou de fing ndo econdmicos, com
duragdo indeterminada.....”

APAE

Fonte: Estatuto das Agoes
XV 8 @ e o

[...] conjunto de pessoas

& @ due se acham unidas por

lagos consanguineos,
afetivos e, ou, de
solidariedade. (BRASIL,

2004’ p 41:' Fonte: Politica Maclonal de
Assistineia Social (PHAS 2004}
| v g i_'_' - -
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De onde -
viemos?! '
VIR B @ e T b

Linha do tempo- Ordenamento juridico sobre os
Direitos da Pessoa com Deficiéncia (principais leis)

Linha do tempo- Ordenamento Juridico sobre os
Direitos da Pessoa com Deficiéncia (principais leis)

Linha do tempo- Ordenamento Juridico sobre os
Direitos da Pessoa com Deficiéncia (principais leis)

Linha do tempo- Ordenamento Juridico sobre os
Direitos da Pessoa com Deficiencia (principais leis)

DIVERSIDADE
X
CAPACITISMO

B 2e > wEE S8 °

[..] Capacitismo, & um

i - julgamento  moral, que

S associa a  capacidade
b unicamente a Mensagem ﬁﬂal

funcionalidade das

& estruturas do corpo.
{.‘3 Q Anahi Guedes de Mello
R ¥ i l
e 2B = o= 28 %
-
Quem somos nos? Contato- Redes Socas

"Um dia Douglas, o
zol val se pdr com o meu
tempo aqui e wvai se
levantar com o seu.."

’x‘ volsi.douglas@gmail.com
o hittps:/ fwww.facebook.com/douglasvolsiibia

https:/ lwww.instagram.com/douglas_volsi

S Ohrgmist
W s i o el 0 - = ATl <
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DESAFIOS VIVENCIADOS POR UMA FISIOTERAPEUTA SURDA

Palestrante: Raiane Oliveira Gontijo Barros

acwrams e

;‘k DESAFIOS VIVENCIADOS POR
| UMA FISIOTERAPEUTA
SURDA

Raiane Gontijo —

DESAFIOS VIVENCIADOS POR UMA FISICTERAPEUTA SURDA.

Quem sou?

* Ralane Gontijo, surda bilingue

¢ Casada com Felipe Barros

+ Fisioterapeuta hd cerca de 14 ancs
* Filha de pais ouvintas

* Tenho uma irmd surda & outro irmEo ouvinte

Xyeme

CESAFIOS VIVENCIADOS FOR URA FISIOTERAPEUTA SURDR

Conhega um pouco da minha historia de vida

= Como minha familia descobriu @ minha surdez?
* Como ful alfabetizada?

= Como Libras entrou na minha vida e qual diferenca gue fer?

T 88

e

DIESAFIOS VIVENCIADOS FOR UBMA FISIOTERAPEUTA SURDA

Por que escolhi fisioterapia?

* Meu sonho desde jovem era ser fisioterapeuta e trabalhar com idosos

* Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas ldosas com
independéncia funcional para as tarefas basicas do dia a dia

2
i
is
(i ]
(1]

DIESAFIOS VIVENCIADOS POR URA FISIOTERAPEUTA SURDA

Trajetdria e superagdo de obstaculos

* Pré-escoda até 37 ano do ensino médio ndo tinha intérprete
= Passel em trés vestibulares de fisiaterapia

= No primeiro ana, minha faouldade nio tinha intérprete

= Fiz prova de transferéncia para PUC Minas

= Cursel pds graduacio em Fsioterapla geridtrica na CMMG

SEE 8@ e T @

DIESAFIOS VIVENCIABOS POR USMA FISIOTERAPEUTA SURDA

Desafios enfrentados para trabalhar

* Trabalhel como fisioterapeuta voluntaria no grupo da terceira idade na
igreja catdlica

= Reahilitacio voluntéria de idoso por cerca de 2 anos abé o seu falecimento

* Primeiro trabalho formal: Orientadora Postural

DESAFIOS VIVENCIADOS POR UMA FISIOTERAREUTA SURDA

Desafios enfrentados para trabalhar

* Trabalhei no Centro Especializado em Reabilitagdo Antdnio de Oliveirs em
Contagem - CER IV - APAE BH

* Durante & Pandemia trabathei em home office, através suparte plataforma
Signumitielh

= Reabilltei mew pal apds acidente em 2017 ¢ continuo stendendo para a sua
manutengio

* Trabalho com fisioterapia domiciliar até o momento

- xv:; o @ s =

DESAFIOS VIVENCIADROS POR UMA FISIOTERAPEUTA SURDA

Desafios enfrentados para viver no mundo de
ouvintes

= 500 sufda oralizada & tenho boa leitura abial

Diesafios:

* A5 pEESORE UVINGES N30 érm empatla para CoMUNCar com surdaos

= Emipresas nas valorizaram a farmagan do profissional surdo ¢ as suas competéncias
= Falta de seessibilidade as surde no mercado de trabalha

= libras & a lingua que me di maicr conforto

GAVEE o
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DESAFIOS VIWENCIADOS POR UMA FISIDTERAPEUTA SURDE DESAFIOS VIVENCIADOS POR UMA FISIOTERAPEUTA SURDA

Qual é a minha maior dificuldade? Como estou construindo a minha histaria?

Viocé sabe usar a Libras para comunicar com as o ‘Buriasidnde
pessoas surdas? + Determinagio

* Autonomia e independéncia
Meus pacientes ouvintes sabem usar Libras? = Noves conhecimentos

= Tecnologia

Vocé sabia que o cachorro aprende em Libras?

G W e T e SV B W e T e

DESAFIOS VIWENCIADOS POR UMA FISIDTERAPEUTA SURDE DESAFIOS VIWENCIADOS POA UMA FISIOTERAPEUTA SURDA

No Brasil, existem mais de 200 surdos

R - formados e estudantes na area de salde.
Vocé conhece algum fisioterapeuta ou

outro profissional de salude surdo? hordiom s hobiksdes @ wompeibodas dos

profssinnas da saude surdos

ol B O L= . —

e

29

OBRIGADA!

Me sigam
& 1]

[ESVELEEHT=Er]
n 10,
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DA INFANCIA A VIDA ADULTA: VIVENDO E APRENDENDO

Palestrante: Alisson Vinicius da Silva Pinto

r ".; B
& E! W “” ..... NaSCimento

DRRENRY -
{‘s Da infancia a vida adulta:
;\ vivendo e aprendendo.
e

a Alisson Vinicius da Silva Pinto

Infancia
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Defesa de direitos

Inicio de namoro...

/\
Y
SO que nao!

Namoro
Agora sim!

AL

Presidéncia da APAE

g AVER S O e o

O inicio de um sonho...

Independéncia

OBRIGADO!
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A INTERAGAO COMO POSSIBILIDADE DE AUTONOMIA E

FUNGAO SOCIAL

Palestrante: lury Moraes Eminergidio - Mestrando da Universidade

de Brasilia (UnB)

wsrwan samenan

i

) ' V@.’*”e‘.".é?.ﬁ't._‘%{‘ "A interagdo como
@

+ 0 preserte frabalho pretende tramer uma discussio sabre a
wrea oa BUCAGRo @ ua pROparacan  dWna, CiRamezando
experidneas para razer autanamia 5o Srdolego.

+ O objetivo de pravacar defiate pars saber o qua pademas fazer

pars apoiar o surdocero e sun autcestioa, oo seu rabatho,

possibilidade de Autonomia i sew desemahiments. & crisnga sardosesa & um aeincins)
_. . fertimene que ped adeq & adaptagin a i mpant
e Funcdo Social".
+  Fal <hs i i pendinaa,  Dacinca;

lury Moraes Eminergidio

Emprago; Autonomia

EDUCAGAD E PROTAGONISIO PARA AUTONOMIA DO SURDOCEGO

= 0 surdcdego pode N30 ter os sentides da distingia [Wskc o
wudighol pars perceber informagdes reaic do munds, pode
apresentar problemas de sadde, que atrapalham o processo de
B0 & APENdZREEM, NEssE (A% A% AN surdocegas
OFECHET  Geiemvaleer @ COMANCEEE0 PArE CORSERUT el
utancmia,

= Sepinde Wiatiky | 1997) & Mareira [1995), o desenvolvimenta

i abana se dil por meis ta Fitera o sotial, € impartante que 3

= & surdocegueirs passa a constar em documentos oficiais no Brasil em
2000 {GALVAD, 2000}, onde s5a spresentados: conceito, eticlogia &
propostas de intervengio ocdagogicas sabee a deficiénci.

Tarnas a vids social possives, promaver muddngas & consequéngias, ¢
Lamiden pensar a semante como base prinipal, e Ler & independincia
interior para a aqusicio do comgportaments e desenvalver 2
comibinagio dos saberes mnferires,

& munida do surdocega se limita a0 gue eitd oo alcance de sus mao,
Esta aprosentagio quar pancar que s farmas do comunicacio do
marducego poden ajudar, ealizando experidngas na escols, na fenilia,

Vi e e T

Rovista Ssaladoreures
erlanga estaja matheda a participar de eeperéncias. e lugares diferentes pela aquisicdo da primeins llimgua. A Comengio T
sobre o3 Gireiios des Pessoas com Deficiéncia da Organizagio das
Magises Lnldas — DAL de 2007 discute importantes muestins.
" = [R—
g 28 L ST e o

® A& aqusicio da segunda lingua, favarece a necessidade de ser
acefie soclalmente e facilita 3 cognigde lingulstica pelas
processos de "AQuisicao”, com processa nalursl de spropsacin
do conheciments linguistico (primeira lingua) e Aprerdizagem
como processe farmal de apmopriacie do conheciments
linguistics (KRASHENM, 1982}

Segunde Dias {2012), o primeire rabgiho brasioing reslizado na
dves i surdocepusics ol realizado pels pedsgops Mice Tonha
Saraiva de 5o Pauls, a cual, por walts da década de 1960, foi o

Periing Schoal, ras Estados Unidos, buscar conhecmentas @

FarmagBo.

*xv:—-@ E B = fTEL - 3

S e - T

* Para ocomer 3 aprendicagem, d interagio
scclal dews acontecer deniro da zona de
desanmvnhiments proaimal (TOP), que 2608 8
distirgia existentz entre aquilo que o

sgoita |3 sabe, feu corhecimante raal, o

sgulo que o sueite posssl potenciaicade

para apeender, seu carhecimento potencish

* 0 eonbacimenta neal @ squele que o sjei

& capaz de aplicar sozinha e o patencial é = -
. Ferw BOZS - Fucebock
aquale gue ele recessita do el oo beiliz

tulros par aolicer (MOREIRA, 1995

ST e W TR e

v B

Para eisa  asquitigho e  aprendizagem &
impartante que a crianga estefa motivada a

participar de esperiéncias, Vypouky (1997) &

Moreira | 1955],

= O desemvalvimento cognitive do aluno se dd
por melo da Interagio social, ou seja, de sua
leragio com oulios individuos e com o
meso;

* Para substanclalidzde, no minimo  duas
pessoas devem estar envolvidas athvaments
tracandn experidncia & idelas;

* A interagdo entre o5 individuos possibdita a
geragdo  de  npoves  experifngas e
conhecimanto;

= & aprendizagem ¢ uma experifncia socal,
mediada pels utiliracio de instrumentos »
signes, de sverde com os conceites utifizados

palo préprio autar, —
R ol .
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

APAE CIDADA: PARTICIPANDO E TRANSFORMANDO
Autoria: Flavina Maria Braga Silva

~

-
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AUTODEFESA E FAMILIA

. APAE CIDADA - PARTICIPANDO E
TRANSFORMANDO

. Flavina Maria Braga Silva (APAE de Nanuque/MG)
nanuque@apaemg.org.br

1. INTRODUGAO 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERACOES FINAIS

O poder publico, assim como toda e qualquer A acdo é programada das oito horas s
instituicao, precisa estar presente na vidados  dezesseis horas na APAE de Nanugue, A APAE de Nanuque agradece a toda
cidadaos e conhecer as suas necessidades. onde foram definidas as seguintes a rede de politicas plblicas e setores
ambiéncias: privados por participarem dessa agao,
Consultoria juridica garantindo gue os direitos dos
Palestras multiprofissional usuarios fossem efetivados na nossa
Cartorio Eleitoral comunidade.
Policia Civil - emissdo de RG
: INSS - consultoria
2. OBJETIVO DA PRATICA Secretaria Municipal de Satde -
vacinacao, testes rapidos e PA
Secretaria de Assisténcia Social - CAD
Unico, Conselho Tutelar, CRAS e
CREAS
Atividades Culturais - Rua de lazer,
capoeira, danga, teatro, exposigio de
trabalhos de alunos, pintura facial,
fanfarra
Bem estar

O evento visa a mobilizagdo e a participacio
social dos usuarios, suas respectivas familias
e comunidade em geral, tendo como base a
premissa de envolvimento coletivo e da
garantia dos servigos publicos, desenvolvendo
o usufruto e a dignidade dessas pessoas no
ambito secial, educacional, salide e etc.

4. RESULTADOS

A agdo planejada foi concluida com
éxito, pelo desempenho de todas as
equipes  parceiras, onde foram
atendidas 150 familias nas diversas
ambiéncias; foram emitidos 15 titulos
eleitorais e 23 regularizagbes; &0
Carteiras de |dentidade e 20 pessoas
receberam senhas para fazerem o
documento posteriormente; 30 familias
realizaram atualizagdo do CAD Unico,
65 pessoas alualizaram o Cartdo de
vacina;
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PLANEJAMENTO FINANCEIRO NAS OSCS
Autoria: Kelly Chagas Vale
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¥ AUTODEFESA E FAMILIA

PLANEJAMENTO FINANCEIRO
NAS OSCS

2

Kelly Chagas Vale
Apae de Para de Minas
administrativo.pa rademinas@apaemg.org‘br

1 IHTRODUGEO > Tabela 1 = Previsdo de Custos - Educagao

[ | ANO 01 AND 02 [ ANO D3 |
A profissionalizaciio dos alendimenics ace assistidos é uma | | Média Meédia Madia Média | Miédia Média
preccupagio presente em uma parcela significativa das  Custos Fixes ‘ Mensal Anual Mensal Anuval | Mensal Anual
Organizagtes da Seciedade Civll (0S5Cs). O foco nesza  Folha de pagamento
dimensdo signfica, multas vezes, que uma oufra area, HAgua
iguaimente essencial, & colocada em segundo plano: a drea de  Energia Elétrica
qestin. Sub-total
| Média Média Média Média | Média Média
Faz-se necessano, no entants, mudar essa percepcdo, visto  CUS10s Variavels Mensal Anual Mensal Anual Mensal Anual
que o grau de exigéncia @ complexidade na gestdo das  CONSENOs @ reformas)
organizagies estdo cada vez masores. Deve-se2 ndo apenss Datas comemorativas |
ofhar com mais atengdo para a drea de gestio, como também Samindrics
fazer uso de instrumentos e técnicas em adminisiragdo Sub-total
utilizadas por empresas, porém adaptadas a realidade das Mlﬂw | |
0SCs. coma bem aponta Tendrio (2010).
Tabela 2 = Previsdo de Receitas - Educagdo
Este trabalho, portanto, tem o obgetivo de li um
instrumento utilizado na sdministragio da APAE de Pard de | 1 ANO 01 AND 02 I ANO 03 |
Winas, de moda & destacar & importancia da profissionalizagao | Média Média Média Média | Média Média
& do uso de fécnicas plansjadas e esfruluradas na area de [Receitas Fixas Mensal Anual Mensal Anual Mensal Anual
gestio das Organizapdes da Sociedade Civil, garantindo, [Subvengio Municipal|
assim, sustentabilidade e seguranga financeira a medio 2 longo Contribuicio de Pais |
prazo e evitando a denominada, par Tozzi {2017), “gesiao de Sub-total
solavanco’. | ‘ Média Média Média Média | Miédia Média
Receitas Variaveis Mensal Anual Mensal Anual Mensal Anual
Festa Junina
|Projato Minas Cap
Sub-total
Total de Receitas |

2. OBJETIVO E RELATO DA PRATICA 3. RESULTADOS E CONSIDERAGOES 4. REFERENCIAS

+ TENORID, Femando G (Org). Gestdo de
Ongs: Principais Fungdes Gerenciais,
Rio te Janeiro: Edifora FGV, 2010

A previsao de receitas e custos plurianual tem como objetive a
ientificacio de deficit ou superavit previste para os
exercicios, incluindo uma projecac fulura e garantindo, por
mein do planejaments financeiro, uma gestao eficients &
eficaz,

A pratica aqui apresentada permitiv o alcance dos
seguintes resultados:

+ Visualizagdo do cenano financeiro/econdmico da
institigiio, de forma antecipsda, permitindo
gerencizmento planejado das agies

+ Possibilidade de andlise de custos por drea,
garantinde mais assertividade nas agies de
redugio de custos ou aumento de receitas;

»Aches  da  gestio com  malor  onganizacho,
proporcionande maior ranguilidade de atuaghe para
as dreas tecnicas. .

TOZZI. José Alberto. Ong Sustentdvel: O
guia para organizagtes do terceiro setor
sconamicamente présperas. Sao Paulo!
Editora Gente, 2017

MNesse instrumento, conforms. pode ser wisuglizado nas
Tabelas 1 e 2. sfie indicadas as medias mensais @ anuais de
custos fixos & varaveis, assim como de receitas fixas a
varaveis. Os valores dispostos na previsdo de cusios a
receitas devemn sar o mais proximo possivel da realidade para
que seja oblido um plansjaments baseado em um cendno
cansarvader, cam o minima de nsco possivel para as

organizactes. Apesar des significativas contribuigies da previso de

receitas e despesas pluianual, wvale, por fim,
mencionar que es55a pratica nao estd we de
desafios. tais como: dependéncia financeira de
recursos a serem captados, e cenanos exiemnas que
podem interferr no plansjamento slaborado,

Além disse, recomenda-se que previstes de mvestimentos
sajam feltas por meio de projelos especilicos, para que o
geslor visualize de forma mais eficaz a oportunidade de
exacucio, via captagio de novos recursos ou de otimizagio
dos recursos captados.

T

1B
I
il
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

INTERFACE ENTRE A APAE/CER Ill E A UNIVERSIDADE: ALIANCAS
ESTRATEGICAS QUE NUTREM CONTRIBUIQﬁES E NARRAM VIVENCIAS
GENUINAS

Autoria: Rita de Cassia Santos Soares, Maria do Carmo Tito Teixeira,

Maria Teresa Fialho de Sousa Campos, Tatiane Cristina Serafim

CONGRESSO
DA REDE MINEIRA
DAS APAES

FORUM MINEIRO
DE AUTOGESTAO

AUTODEFESA E FAMILLA

GOVERNO FEDERAL
MINISTER | O DAS BN B
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EDACIDADANIA 4

UHIAD § BEC TRUCAD

. INTERFACE ENTRE A APAE/CERIII E
"~ AUNIVERSIDADE: ALIANCAS
ESTRATEGICAS QUE NUTREM
CONTRIBUICOES E NARRAM
VIVENCIAS GENUINAS

N, Rita de Cassia Santos Soares', Maria do Carmao Tito Teixeira’,
—_— Maria Teresa Fialho de Sousa Campos?, Tatiane Cristina Serafim?®
" Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Vigosa/Centro
Especializado em Reabilitagdo . E-mail: apaedevicosa@hotmail.com
* Universidade Federal de Vigosa — UFV, Campus Vigosa - Minas Gerais.

1. INTRODUCAO

O estagio Supenisionado em Mutrigio Sacial constitui-se em procedimento didatico
que tem par finalidade colocar os discentes em contato direto com uma realidada
concreta através de aguisiches de experiéncias aulénticas, comprovacdo dos
conhecimentos e aptiddes para o exerciclo profissionsal

A glianga estratégica constituida entre a8 AssociagBo de Pais e Amigos dos
Excepcionais & Centro Especialzado em Reabiltagdo (APAECER Il da cidade de
Vigosa, Minas Gerals e o Departamento de Nutricio e Salide (DNS) da Universidade
Federal de Vigosa (UFV) possibiita contribuiches para o envolvidos, permitindo aos
graduandos do cursc de Mulrigio uma experiéncla soclal & genuina dado a
singuiandade dos usufnos alendidos que se soma a relacia afetiva. respetosa e
construfiva entre os profissionais da APAE.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Relalar a expesifncia da Interface entre Associacio de Pais & Amigos dos
Expepcionais e Centro Especializado em Reabiltagio (APAE/CER I} e o
Departamenic de Nulrigdo & Sadde da Universidade Federal de Vigosa (UFV),
mediada pelo desenvolvimento continuo de estagios supenisionadas na area de
nUtrigo sockal

3. RELATO DA PRATICA

Tratz-se de estudo descritive, do tipo relato de expen@ncia, sobre a onenfagio e
desenvalvimenio da discipling de Estdgio Supervisionado em Nutricio Social - NUT
407 do curso de graduacio em Nubigdo da UFY do campus Vigosa, mediante a
parcena construidga com APAE/CER Il na cidade de Vicosa-MG.

Qs discentes foram inseridos nas atividades desenvolvidas pela APAE-CER Il com
supervisao direta das nuincionistas da associagho, conforme Lei N° 11.768, de 25 de
setembro de 2008, Foram reslizadas reunides semanais com  discaentes,
supervisoras @ oriantadoras, a im de proporcionar momantos dialgicos consirutivos
para favorecer cooperacso, discussdes e reflexdes frente as atibulges assumidas
pelos estagidrios na APAE/CER Il em prol da ofimizagéo das agdes e do
aproveitamento do estagio, com reforme para a Unidade Concedente,

As afividades que foram raalizadas por cada discante abarcaram diversas vivencias,
Dentre essas destacam-se a parlicipagdo em cursos do UNASUS, acompanhamento
da triagem e dscussho de casos com equipe multiprofissional; atendimentos
nutricionais individuals acs pacientes siou cuidador; avalisgio do estado nutncional
dos usudrios com parametros indicados para esta populagio; gerenciamento do
estoque dos génenos alimenticios para ajusies no cardapio) & a realizagao de
atividades de educagdo alimentar e nutricional (Figura 1).

Quiras  alividades envolvende o estagianio foram a organizagho de evenios
comemerativos intermos e extemos (festa junina. almogo ou janfar beneficente) & a
capaciacdc direcionadas as funciondrias da associagio sobre temas que
singlizaram a necessidade de awalizagio efou de muodanga comportamental
noteada pelas posluras de condutas observadas para implementar a adogio da
profecolos de higlene e de seguranca alimentar (Figura 2),

rgura | = Regisiro de aigumas aliidades realizacas,
ApECHachn 68 Squipe de
andrins da AFAE

L C

LEec |

Figura 2 = Crpanizache de evenios & |

A aprosimagso das equipes resultou em publicagdes divulgadas em Congressos
e Simpdsios, cartilhas digitzl e videos de curta-metragem informatives para midia,
com a finalidada da ampliar a visibilidade do trabalho gue & deservolvido pefa
APAESCER I, princpalments, na drea da alimentagic e nubigdo, além de
apresentar as confribuigbes posiiivas fndos desta allanga (Figura 3)

4, RESULTADOS

A vivBneia nestas atividades, propiciaram aos discantes uma expariéncia genuina
dado a construgio de “elos formados”, frulo de uma convivdncia harmoniosa que
ulirapassou o perfodo de estdgios, tendo os alunos, por iniciativa prépria, se
voluntariado para atividades beneficentes. Isso evidencia o zelo da APAE para com
todos que se integram, de alguma maneira, & sua equipe, por desperar o exermicio
de cuidar. verdadeiramenta, um do outro, tormando-os mais do que parceiros
lempordrios, nutrinde o sentimento de pertencimento a asscoiagio.

A expenéncia dos discentes no estagio realizado na APAE/CER || contribuiu para
ampliazée do ofhar para com o piblico assistido, potencializando competéncias e
aprimoramentos na formagao académica, em decoméncia das singularidades dos
USLAMOS qué impdem oulros desalios na pratica do atendiments nutricional.

A integralidade do conjunio de agles gue resultou desta allanga esiratégica se
constiluiu em atividades praticas, dada a unificacio respeitosa enfre equipe de
profissionais da AssociagBo com os da UFY. Uma agda foi somada & cutra para
faworecer o alcance das metas pretendidas e estabelecidas, envolvendo dirstamente
o5 estagidrios, representadas nas palavras que e encaixam coma pecas
inerigadas. Os membros da alianga estac enfalizades em palavras que evidenclam,
de alguma maneira, 2 dindmica das ages e das relagies para favorecer a constanie
atualizacio do planejamento e execucao das atividades em conjurta.

A experiéncia vivenciada sugere que o estabelecimento de aliangas como parceimns
que vislumbram o alcance de metas, de acordo com as intervencbes necessarias,
pode favorecer ambas as institulgies.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A confribuigBo entre 8s Instituiphes parceiras favoreceu um cendrio de prticas de
ensing enriguecedor para a formacgio profissional do fuluro nutricionista. Uma
parcera que consciidou oporunidades de trabalho, na drea de nuinigdo, que
estredtaram a alianga que fol constituida, possibditande o desenvolviments de
esludos que pudessem gerar publicagies & outros produtos pautados no inferesse e
na necessidade da Unidade Concedents do estagio

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL. Presidéncia d¢a Republfica. Lei n. 11,788, de 25
da setembro de 2008 Dispde sobre o estagio da
estudantes. Brasilia, DF, 2008

BRASIL. Congefho Federal de Nubicdo. Resolugao CFN
n. 698, de 11 de agosto de 2021. Dispoe sobre as
alribuiydes do nubricionista quantc a oenlagde e 2
suparvisdo dos aslagios de Nultigso. Brasilia, DF, 2021
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Economia Criativa —

Ponte para o empreendedorismo

Danilo Barcessat; Elen Mariz

Apae de Belo

apaebh@apaebh.org.br

Horizonte

1. INTRODUGAO

& Economia Crialiva surge na APAE BH com o propdsilo de
ressignificar ¢ artesanalo na vida das familias aqul atendidas,

3. RELATO DA PRATICA

ACOLHIMENTOD: Pricizacaio do reconhecimento
e acolhimento das habilidades individuals, além

impuisionando o desenvalvimento e a renda, fu tada
na promogio do acolhimento, fortalecimentio da autoestima e
na pratica de atividades sustentdveis de reaproveilamento,
todas impulsionades pela cratividade,

Presente dentre do sefor de Defesa de Direflos e Apcio &
Familia, 8 Economia Criativa se desiaca como uma atvidade
Importante para os famiiares de usuarios, proporcionando uma
ahordagem inovadora e enriquecedora. Por meio das oficinas
dedicadas a mées, avds, immas @ autros familiares, bem coma
808 praprios usudros, incentiva-se o aprimoramento de novas
habilidades no campo do artesanato e empreendedorismo,
mas tambam desencadeiam um processo de inspiragao.

A énfase na inclusgo econfmica e social, por mein destas
praficas, revela-se como um potencial para a conquista da
autonomis e empoderamento das pessoss com deficiéncis
intalectual, eslendendo seus beneficios transformadores as
suas familias.

MNesse cenario, 3 Economia Criativa nSo apenas tece lagos
cratives, mas também promove avango social & econdmica,

2. OBJETIVO DA PRATICA

di i tar o pela aguisicio  de|
conhecimentos.

POTENCIALIZAGAO: Valorizagdo do frabalho |
individual & fomento & criagio ode identidade)
visual para forialecar a singulandade de cada
ampreandedor.

CAPACITAGAO: Estratégias parsonalzadas para
insercie no grupo, oferecendo oficinas adaptadas
as necessidades especificas, com foco espedal
nas pessnas com deficiénca intelectual

COLETIVO: Fortalacimenta do anpa,
estimulando o crascimanto coletivo por meio de
calaboraghes e interagbes construtivas. Gnamos
um ambiente de partiiha & aprendizados antra o5
participantes,

DIVULGAGAD: Ampliamos a visbilidede dos
negocios através de feiras aextenas, vendas
online, parcerias  estralégicas e Espago
Colahoratva

MONITORAMENTO:Acompanhamanta continug,
visando assegurar a sustenfabiidade dos
negocios @ a geragdo de renda de forma
consisienie.

4. RESULTADOS

impactes  se  manilestam  no  eolidiana,

A Economia Crialiva representa uma abordagam incvadora
para a geragaa de renda e desenvolvimento, baseada na
axpressdo criativa e na busca por inovagao.,

Mosso objelivo primordial @ fomentar o empreendadorismo e
promover a avlonomia das pesseas envolvidas, estimulande a
criagdo de negdcios oriativos @ sustentavels. Almejamas nao
apenas impulsionar a prosperidade indnidual, mas também
contribuir significativamente para a melhoria da qualdade de
vida dos usuario e suas familias,

“Artesanato nog o8 coragem
para enfrentar mulia coisa. A
Economia Criativa veio para
nos dar vida®. (Adriana Mara
artesd)

Os

lranscendendo a simples geragdo de renda e
consofidando-go de maneira mais significatva na
valorizacio da autoestima das artesas. A introdugio
de novas técnicas e a paricipacio em feiras
proporcionaram uma compreenséo profunda de que a
economia criativa ¢, primordiaimente, moldada pela
determinagao singular de cada uma delas,

g avangos tangiveis abrangam:;
Melhoria na renda familiar;

.

Paricipacio em fairas na comunidadea;

« Elavagio da suloestima, mensurado pels Escala
de Robemberg.

Aquisicao de novas habilidades e técnicas;

.

= Reconhecimento do potencial,
» Redugio do lsolamento social;
= Aberlura do Espage Colaborativa:

A Economea  Criativa  nao  apenas  impaciou
individualmente — as  aresés, mas também
desencadecu uma rearganizecio pasilive nos lagos
familizres, fortalecendn A coesfo & a colaboragao.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Economia Criativa desponta como uma atividade
em constanie expansio, repleto de possibilidadss
que podem ser exploradas para o beneficio tanta
das familias guanto das pessoas com deficiéncia
intalectusl. Com o suporle adequado, essas
individuos podem n@o apenas participar afivamente,
mas também prosperar em atividades alinhadas
com suas habilidades @ inferesses,

Contude, para que a Economia Criativa
verdadelramente se tome uma ponle para a
emancipacio das famlias & das pesscas com
deficiéncia, & Imperativo investir em capacitagao e
supocre continuos. Ao proporcionar ferramentas e
Ecurss Necessdrios, podemos assegurar que 3
paricipagio destes grupcs ndo  seja apenas
simbdlica, mas uma wvia concrela a
independéncia, crescimanio e realizagdo.

para

Parlicipagdo na Faira
Nacional de Artesanato
-Expominas

6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

Lein? 13.148, de 06 de julho de 2015, Inslilui & Lai
Brasileira de Inclus@o da Pessoa com Deficiénca
(Estatute da Pessoa com Deficiéncia).

Foments ao  Empreendedorismo  para
Deficientes no Estado de Sa&o Paulo. Revista
de Empreendedorsmo e Gestio de Pequenas
Empeesas, vol. 7, niom. 1, pp. 195-225, 2018 -
Associagio  Macional de  Estudos  em
Empreendedorlsmo e Geste de Pequenas
Empresas
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PORTAS ABERTAS: A DEFICIENCIA NAO ME DEFINE
Autoria: Liliane O. e S. G. Barbosa, Paula Alves Pinto, Aline Martins Marciano
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PORTAS ABERTAS:
A DEFICIENCIA NAO ME DEFINE

Liliane O. e S. G. Barbosa; Paula Alves Pinto e Aline Martins Marciano
Apae de Bocaina de Minas- MG

bocainademinas@apaemg.org.br

1. INTRODUGAO

O projete Poras Abertas: a deficiéncia nao me define,
iniciou-ge em Maio de 2022, com & proposta de parcarna antre
o5 comércios locals & a Apae para qua os nossos assstdos
pudessem conhecar eslas espagos no mercado da trebalha.

A In=ttuigao idenfificou através do trabalho desenvolvido no
Centro Dia, que o5 nossos assistidos desejsvam ostarem
inseridos nestes espagos, assim como, serem reconhecidos
am nossa comunidads e tesam aulonomia, necessidade asta
cada vez mais latents com este trabalha.

Atraves decta demanda trazidas por eles em momentos de
discussbes desenvohemas este projeta.

Como Se Wala de uma municipio pequend, confomme
previsio pefo IBGE, Bocaina de Minas @ um municipio rasieire
do estado de Minas Gerais, na microfregido de Andralandia. Do
acordo com o censo realizado pelo IBGE em 2022, sua
populagio possul cerca de 5.348 habitantes. Dessa forma,
lemos o priviégio de conhecer as pessoas que aqui residem &
ler ¢ nosso Wabaiho reconhacido, poranic a pancera com o
comercio fol realizada de maneira imediata,

Este projeto fol pensado com mulle carnho o prelende
alcangar & forlalecer a nossa missdo enguanto Institiiche &
sobretudo fortalecer o Movimento Apaganc!

2. OBJETIVO DA PRATICA

O projeto portas abertas. tem como objetivo principal a
Inclusdo da pessoa com deficiéncia intelectual ro mercads de
trabalho.

Para alcanganmos (al objetiva inicdamos com uma proposia
voltada para abrir caminhas ¢ espagos dentro de nossa
communidace, alraves da “estagios’. onde os nossos assislidos
pudessem conhecer sstes ambientes e se desenvolverem.

Graficos, Figuras e labelas deverdo cobrn, no maximo, 50%
do pdster, informande a fonte dos dados e devera ser
colocada abaixo das mesmas. Figuras devem ser numearadas
& com a descrcao de legendalfante.

3. RELATO DA PRATICA

Esla parcerla com o comercho local fol fella de
forma gratulta, sem configuracio trabalhista, mas
permitinde que 0s nossos assistidos possam ser
acolhidos e entender ¢ funcionamanto, matodos,
enfim, compreender todos os &mblios deste
aspaco de trabalha.

A Apae 1oma-se responsavel pof organizar o
transporte de ida e volta para © comercio. E o
comerncio fica responsavel pelo
acalhimanto & ensinamenta.

0= amblentes de trsbalho variam, sendo nos
mercados, lava jato, farmacia, saldo de beleza,
ele, conforme o desejo do assistido em conhecer
tal ambiente de trabalho.

Acontecse uma vez por s2mans par um periodo
de 2 horas. A Inclusdo garante que eles podem
comprovar que suas limitagbes flsicas ndo
impedem elas de terem capacidade produtiva, €

sd0 capazes de entregar dlimos resultados

Iniciaimente comecamos com 5 pssisfidos do
Genfra Dia, nos quais os mesmos identificaram
quais seriam os ambientes em que gostaram de
exarcar 18l atividade, desta forma, as emprasas
escolhidas acolheram e contribuiram para o
desenvolvimento prafissional de cada assistido.

4, RESULTADDS

Os resultados oblidos segundo depaimentos dos
comercianies ¢ a capacidade de desenvelvimento no
dia a dia, apds o acompanhamenio @ orentaghes.
Enfalizamos o quante esta inclusdo tem uma
mudanga significativa na vida das pessoas com
daficiéncia e suas familias, além da propria sochedade
mudar o olfhar & abrr o leque de possibilidades para
esla pablico

O projeto tem sido essencial pois ¢ acolhimento e
a compreensao da pratica desde o funcionamento, a
parcena com os profissionas ¢ o entendimento de
que o trabatho exesce papel central na vida humana,
proporcionands a construgdo da ldentidade e dos
vinculos socials.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Concluimos  que este projeto contribuiu para o
desenvohimento de cada assistido insendo no
mercade de trabalho, fartalecendo o vincula com a
sociedade, vinculo esie que propicia a inclusao,
Assim, se fundamenta a verdadeira esséncia em
incluir pessoas com deficiéncia, ndc sendo a
obrigagéo ou uma suposts acho solidara, mas,
sim, o cumprimanto de uma responsabilidade,
garantindo o respeito aos direiios de PCDs além,
de romper com os estigmas & preconceitos.

A empresa Farmacia Farma Vida relatou por
meiz de depoimento para Assistente Social a
progresso do assistido Dair Alves de Andrade tem
progredido cada dia mais, segundo refalos de
gerente Luiz Filipe Moreira,” Ele desembala os

medicamentos, separs por referéncias, resliza &
5 B niza, Dair,
pdo, A unica

i I
He de lrabalio.”

Importante ainda enfalizar, que o projato,
proparcionou 308 oulros assistidos o inlensssa am
fambem fazer parte com objetivo da diminuir a
dependéncia familiar e autonomia plena em suas
vidas.

far prefidicial o
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

TRABALHO PARA A VIDA

Autoria: Evelyn Aparecida Ribeiro de Freitas Carvalho, Maria Taiza Pereira

Rezende, Thiago Palmeira de Senna Lima
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TRABALHO PARA A VIDA

Thiago Palmeira Senna Lima;
Evelyn Aparecida Ribeiro de Freitas Carvalho;
Maria Taiza Pereira Rezende

Apae de Borda da Mata
apaebm@yahoo.com.br

1. INTRODUGAO

A deficiéncia instelectual & uma condicBo complexa, Seu
diagnastico arvolve a estrutura conceitual do funcionamento
da pessoa com deficiéncia, adotada pelo modelo AADID, qua
prassupda o funcionamnete humano influanciado par cinco
dimensies: Habiidades  intelectuais, comportamentos
adaptatives, sadds, paricipagio & conlexto — gue sofrem
influgnclas  significativas  dos  sistemas de  apoio (DE
CARVALHO: MACIEL, 2002).

O apolo a pessoa com deficiénea no trabalho devera segur as
seguintes diretrizes: Conceder suportes Individualizados de
acordo com as necessidades especilicas da pessca com
deficiéncia, inclusive com a disponibilizagio cos recursos de
tecnologia assistiva, respeitar a aptiddo veocaclonal & o
interesse da pessoa com deficincia apoiada; oferscer
aconsethamento & apoio B0s  empregadores, definindo
estratégias para superagao das bameiras, inclusive afifudinais;
redlizar avaliaghes periddicas; articudar com as  polificas
publicas; possibilitar a paricipagic nes organizagbes da
sociedade chvil.

Pautados nassas direlrizes, nos direilos da pessoca com
deficiancia & nos dessjos expresssos pelo usudrios da APAE
de Borda da Mata/MG, nasce este prajato.

2. OBJETIVO DA PRATICA

O PROJETC TRABALHO PARA VIDA visa favorecer o
desarwolvimento do  diferentes  habilidades, idantficando
polendalidades, intarasses & necassidades dos participantes.
Promovendo a inclusdo socal em diferentes contexios da
comunidade, auxiliando no dessnvolvimento de habilidades
sociais, emocionais, adaplativas e funcionais necessanas paa
qu a pessoa com deficidneia lenha vida indepandants, sendo
ainda estimulads o desenvolvimento de habilidades para o
exerciciy da wida chil, sendo trabalhado defesa e garanila de
direltos.

Tal projeto tem lambém por objelivo o deservolimento da
capacidade de aprendizagem em todas as dreas do
conhecimento perinentes & vida da pessea com deficiéncla
intetectual efou  muliola, fendo em vista a agquisiGED
permanente de competéncas e habilidades, & formacio de
atifudes, a apreensdo do saber {&cnico, a mobilizagSo das
potencialidades indiiduais para a tomada de decisdes e,
consaguentemente, fornecendo Bo individuo 8 oportunidade
de vivenciar o papel de agente criador e transformador que,
muilas vares, se perde ao longo da vida,

3. RELATO DA PRATICA

O projeto & subdividdo em duas parcenas. sendo
estas o IF Sul de Minas campus Inconfidentes/MG & o
Seior Empresarial e comunidade de Borda da
Mata/MG.

Mo IF  Inconfidentss  os wusuarios do  projeto,
frequentam Institulo Federal uma vez por semana,
onde desenvolvem  afividades nos  setores  de
olericultura, avicullura de core & postura, caprino
cultura, ovinocultura, cunicullura & procsssamento de
glimentos, com  permandncia maxima  de  sefe
semanas em cada setor. Ao concluir todas as araas
o8 Usuanos recabem cenilicado do IF Sul de Minas,
Ja no selor empresarial e comunidade, os usudrios
do Projele Trabalho para \ida frequentam a APAE,
empiesas @ comércios  locas, onde  realizam
atividades intemas e exiernas, dentre estas,
destacamos a horta (plantio, cuidado e cultivo),
intervenglo da equipe multidisciplinar (autogestio e
aulcdefensona), alvidades gue promovam lazer,
cultura & furismo e ou visila nas empresas de Borda
da Mata/MG (industrias & comércios locais gue
firmaram convernic com & Apae com iniuilo de
estimular, viabilizar o intercambio técnico, sstégios,
promovendn a integragio e incdusdo social, sem
winculo empregaticio 8 ramunsragio,

4. RESULTADOS

A aguisigia  pemmanente  de  compel#ncias e
habdidades, a formagho de atiiudes, a apreensac do
saber téonico, @ mobilizagde das potencialidades
individuais para a tomada de decisbes e
consequeniemente, sendo fomecido ao individueo a
aporunidade de vivenciar o papel de agente criadeor e
transformador.  InclusBo  social,  aulonomia e

independéncia, e inser;ao no mercado de trabalho,

5. CONSIDERACOES FINAIS

No  decorrer g3 @xecufAc @0 projeto, a
capacidade da pessca com delciénea (ol
reconhecida pelas empresas parceiras que
ofereceram vagas no mercado de trabalho,
porém nos deparamos uma grande barreira
atitudinal pelo medo das familias em perder o
BPC (Beneficio de  Prestagio Continuada), por
mais gue onentadas fossem,

Resssltamos gue 2 pessoa com deficiéncia,
guando incenfivada em suas potencialidades e
compreendida em suas dificuldades consegue
desenvalver-se e adquinr  auto  estma.
autonomia & fazer valer ssus direios.

A lula precisa continuar para qua mals @ mais
barreiras sefam vencidas, inclusive o medo das
familias que sao tao fragilizadas.,

A pessoa com deficiéneia & sim capaz e deve ler
seus direitos garantidos, inclusive ao trabalho,
Sem medo.

6. REFERENCIAS

DE CARVALHD, Erenice Natdlia Spares;
MACIEL, Diva Maria Moraes de Alburquerque.
MNova concepgic de deficiéncia Mental segundo
a American Association On Mental Retardaiion;
Sistemna 2002.0n: XXXl Reunido Anual da
Sociedade Brasilaira [5:] Psicalogia,
Floriandpelis, SC, 200,

FEDERAGAD DAS APAES DO ESTADO DE
MINAS GERAIS. Guia pratico dos dirsiles da
Pessaa com Deficiéncia. Belo Horironle, MG,
2016,

Af
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA
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1. INTRODUGAO

O Transtorno do Espectro do Autismio (TEA) reune desordens
do desenvolvimento se  caracierizando  por  déficit na
comunicacio social ou interagio social & padries restriios e
repetitives de cempaortamento,

ALei n” 13,977 de 08 de janeiro de 2020, conhecida como Lei
Romeo Mion, garantiyv & pesscas com TEA, os direitos ja
alcancados por individuos com deficiéncia. Um dos direitos que
3 pessoa com autismo passa a ter, & a CIPTEA (Careira de
Identificagio da Pessoa com Transtoma do Espectro Autista).

A CIPTEA & um direlio previsto pela Lei Romeo Mion, seu
objetive & facilitar a identificacéo & ofimizar o acesso de
autistas nos servicos publicos e privados, garantinco atencao
integral, pronte atendimento e oferecendo prioridade no
atendimento.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Mo municipio de Cristais-MG. foi instituida a Lei n° 2.865, de
186 da maio ce 2023, que garanta a protegao e ampliagae do
direito des pessoas com Transtomo do Espectro Autista —TEA
e seus familiaras.

Dessa forma, APAE de Cristais, como drgdo que atende o
pablico autista. se dispde a auxiiar na emissdo da caneia
para facilitar 0 acesso garantinde os direitos previsies pela lei
a essas familias,

A partir da criagio da lei no municipia de Cristais, foi dada a
devida atengBo a necessidade da CIPTEA para o plblico
amtista @ fol iniciada a busca de informagies para sua
emissdo.

Apds 8 compreensdn desse procasso, fol feito contato com as
famiiias que tem filhos com aufismeo para que comparecessem
& Instituicdo com 8 documentagio necessdria para emitirem a
carteira,

CARTEIRA DE IDENTIFICAQI\O DA PESSOA COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA - CIPTEA
Autoria: Vanéssa Galdino Silva

.
8

CARTEIRA DE IDENTIFICACAO DA PESSOA
COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA -
CIPTEA

Vanéssa Galdino Silva
Apae de Cristais/MG
cristais@apaemg.

3. RELATO DA PRATICA

Etapas para realizagio da amissio CIPTEA

1 - Solicitagae da CIFTEA

2 - Recultado da analise da solicitagao CIPTEA

3 - Emissdo da CIPTEA

4 - Agendamento de Alendimanto Prasancial

5 - Comparecimentc a Unidade escalhida de
forma presandsial

6 - Agendamento de relirada presancial da
CIPTEA

4. RESULTADOS

Facilitar o acesso aos dirsitos 85 pessoas com TEA
nos atendimenios em drgdes plblicos. hospitais,
escolas, e oulms |ocais, garanfindo que as
necessidades especificas da pessoa com TEA sejam
compreandidas e atendidas de forma adequada.

Oferecer acessa a beneficios legais, como prionidade
em atendimentos médicos, programas de inclusao
social & outros direitos previstos em  legislagio
especifica.

Facilitar as equipes de emergéncias e equipes de
resgate & 05 profissionais de salde a emenderem as
necessidades da pessca com TEA, permitinde um
atendimento mais eficaz e sensivel 25 suas
particularidades,
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5. CONSIDERAGOES FINAIS
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O auxilo na emissiio da CIPTEA se faz
importante, considerando que grande parte dos
responsdvels  pelos  atendidos da  institusgao,
apresentam dficuldades na execucho desse tpo
de processo, & que ha grande desconhecimento
das leis

Dessa forma, executando este trabalho, o cbietive
de alcance das lels em guestio & no gue diz
respeito @ garantic os direitos das pessoas com
autismao.

Uma das principais dificuldades encontradas para
a execusac desse trabalbo, fol a migragso do nive!
da conta gov.br de bronze para prata,

6. REFERENGIAS (OPCIONAL)

BRASIL, Lai n® 13,977 d= 08 de |an.e|rc| de
2020, Dizponivel
hitps:fwwew.planatta, gov.bricenil 03/ atoE‘J‘IQ

=202220200ei11 3977 him. Acesso em
04/03/2024

CRISTAIS, Lel n°2.8065, de 16 de meio de
2023 Disponivel em:

hittps:; fwww.cristais.mg gov.bripublicoss_286
5_de_16_de_maio_de 2023 29014856 pdf.
Acesso em 04/03/2024

e
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PIMENTA BIQUINHO

Autoria: Camila Carvalho Siqueira, Fernando Nunes Ludovico, Mariana da Silva

Teodoro, Maria Rafaela Fernandes
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PIMENTA BIQUINHO

SIQUEIRA, Camila Carvalho; LUDOVICO, Fernando Nunes; TEODORO, Mariana

da Silva; LUDOVICO, Maria Rafaela Fernandes;

Associacio de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Divisa Nova - MG
apaedn@hotmail.com

1. INTRODUCAO

A pimenta biguinho como & conhecida popularments,

pertence a0 género da Capsicum, de nome cientifice

Capslcum Chinense,

A blquinho & um fruto saboroso, aromatico e doce,

possuinde uma leve picdncia, rica em vitlamina C. @ um

antioxidante natural que apresenta atividade provitamina A, E
@ B (SANTOS, 2018, p.6).

Multo produtiva, esse pequeno arbusto pode produzir até

dois mil frutos por planta, dessa maneira vam sando muits

valarizada no mercado nacional @ na culinara, principalments
em forma de conserva e geleia.

Mo ano de 2017, a Apae de Divisa Mova - MG iniciou o

cultivo de pimenta biquinho, gue 2o longo dos anos passou a
serem acubadas com o propio bumus de minhosas @
chorume, outro projefo da instituicao,

O projeto tem coma objetivo proparcionar vivencias e

experiéncias de tecnicas priprias de cuftive de pimenia
bqquinho através do sistema organico e possibiltar aos

usudrios experiéncias gastrandmicas com os frutos,

2. OBJETIVO DA PRATICA

« Proporcionar vivencas e experiéncias de tecnicas proprias
de cultivo de pimenta biguinho;

+ Empregar o uso do hdmus de minhoca e chorume de

minhoca em seu cultivo;

+ Trazer eonhesimentos
propriedades benéficas presaentes na pimenta;

sobre a8 diversidades de

+ Proporcionar vivincias gastrondmicas utiizanda a pimenta

biguinha;

+ Estmular o desenvalvimento motor & cognitive, além do

trabalho em equipe;
3. RELATO DA PRATICA

As mudas de pimenta biquinho sSo plantadas pelos

usuSEnos nos canteiros ao redor da insfituicdo e adubadas com

o himus de minhoca & chorme.

Durante 0 processo de desenvolvimento da
planta, no periodo de 80 & 90 dias & realizado a
imigagao frequente para manter sua umidade e a
nutrigéo vegetal a cada 15 dias com o choume,
substancia liquida nutritiva gue proporciona
melhor florada e serve coma repelente confra
insetos,

Apds esse periodo inicia-se a colheita das
pimentas. As atividades sdo dividicas em etapas
onde os usudnos realizam a colheita das
pimentas, selecionando-as retirando as pimentas
danificadas, separando-as para o preparo de
coNServas @ geleias de pimenta biguinho.

Para a fabricacio da conserva & feilo o
brangueamenta (pré-lratamento quae consiste em
um processo larmico e de curta  duracdo,
garantinda maor durabildade) das  pimentas
biquinho e realiza-se nova selegio, em seguida &
feito o envasamento com sclucao de vinagre a
35% de sal junto com 20 gramas de pimanta
jamaicana, esta solugdo & fervida e resfriada,

Em potes novos @ sanitizados 580
colncadas as pimentas biguinhw selecionadas e
em seguida adiciona a sclugBo e resultando &

CONSENa,

Para & fabricagio da gelela ndo &
necessario reslizar o brangueamenic, somente a
selecio das pmentas retirando as danificadas.

Para a geleia & usade a pimenta biguinho,
aglcar, pimenta dedo de moca e pectina

Todas as atvidades sio desenvolvidas
pelos uvsudnos da instiluicho  acompanhados
pelas educadaras socials.

4. RESULTADOS

Os usudrios deme

m grande int

A jungdo do projefo himus de minhoca e
chorume em conjunio ao projeio pimenta bequinha
fomentou @inda mais o interesse dos wsuarics na

execucin das praficas,

Motou-se a satisfagdc em aprender. criar.
participar, conhecer, expenimeniar o que era
desconhecido por eles.

Além das novas experienclas de sabores,
formas e texturas com a produgdo da conversa e
gelela da pimenta biguinho.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Esze projeto tam ambasamenta nas principios
da ambiéncia de vivdneia, uma das ambidncias
desenvolvidas pelo Centra Dia.
atividades

reconhecimento de dons, quebrando a tendéncia a

Essas promavem  autonomia,
infantilizagdo da pessoa com deficiéncia fisica e
intelectual, dandc-hes  compromissos e
responsabilidades. refletem no
desenvolvimendo cognitive motor & na melhoria da
qualidade de vida dos usudrios.

que

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CARVALHO, 5. |. C. de; BIANCHETTI, L. B
RIBEIRO, C. S. C; LOPES, C. A. Pimentas do
genera Capsicum no Brasd. Embrapa. p20 2006

SANTOS, A, 8, Caracteristicas agrondmicas, fisico-
quimicas e sensoriais de linhagens de pimenta
biquinho cultivadas em sistema orgénica. P 62018,

@ [t

digposicaa em todo o processo de cultivo da pimenta

biquinho, desde o plantio aié a produgdo culinaria.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

MINHOCULTURA: PRODUGAO DE HUMUS SOLIDO E CHORUME

Autoria: Camila Carvalho Siqueira, Fernando Nunes Ludovico, Mariana da Silva

Teodoro, Maria Rafaela Fernandes

L

R g DE AUTOGESTAO .
L AUTODEFESA E FAMILIA
MINHOCULTURA: PRODUGCAO
DE HUMUS SOLIDO E
B CHORUME
SIQUEIRA, Camila Carvalho; LUDOVICO, Fernado Nunes; TEODORO, Mariana
da Silva; LUDOVICO, Maria Rafaela Fernandes;
Associagao de Pais e Amigaos dos Excepcionais (APAE) de Divisa Mava - MG
apaedn@hotmail.com
1 INTRDDUGAO 3. RELATO DA PRAT!CA Dessa horla suspensa e hidroponia, plantam

Aminhoculivra ou vermicomposiegem @ o processo de
decomposicio da matéras orgdnicas por meic da cnagso da
minhocas, lransformando-as em hdmus sdiido e chorume,
também conhecido coma biofertilizante.

Ambos s3o fedtilizantes naturais feito a parlir da excregio
das minhocas, possuinda caracteristicas fisicas, guimicas e
bicldgicas que nutrem o solo.

A5 maldrias orgdnicas ullizadas sao verduras, lalos de
verduras, cascas de legumes & da frutas, que juntamenls com
o gsterco bovino conbribui para um hdmus de mintoca o
chorume nquissimo am macranutientes (nitregénio, fosfara,
poldssio, caloio, enxofre 8 magnésio) e micronutientes {zinco,
farra, cobre molibd&nio & clara), inodoro @ de coloragdo escura,
podendo ser uliizado na agncultura organica, hortas a ou
jarding caseinos.

Mo ano de 2079, 2 Apas de Divisa Mova - MG iniciou o
cultivo do himus de minhoca e chorume, trabalhando com a
minhoca gigants africana (Ewdrilve sugenias) sspécie muits
usada para produgio desses adubas.

Q0 projetc tem como objetivo proporcionar vivéncias 8
experiéncias de técnicas proprias da sgriculura orgénica

através da pradugio de humus de minhoca e choname.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Proporclonar vivencias & experincias de 1eenicas proprias
da agricubtura orginica;

Trazer confecimento para 05 Usuaros sobre & Area
agricols organica;

Envalvé-lns com o maio ambiente atraves de priticas de
manuseio de esierco bovine e mabéris organica para a

transformagao em humus de minhoca & chorume;

De forma terapSutica estimular o desenvolvimeanta mofor &
cognitive, além do rabaho em equips;

= A partir desse projeto criar nowos projetos usando esse
como base;

Fomentar o interesse dos usudrios pela minhoruura
estimulando-os a levar o processe de producao de himus
& chorume para o plantio de suas hortas e jardins caseiros,

Para a produgdo do himus de minhoca os
usudriocs usam, esterna boving umedecido por 3
dias, matérias crpanicas descartadas cozinha da
insfituigdo e minhocas gigantes africanas. Esse
processe  dura  aproximadaments 35 dias,

transformando —se em himus de minhocas sifidao,

Para o empacatamento do himus adlido nas
embalagens, os usudrios faz a captagide das
minhocas, em sequida a peneiracio e separagao
do himus na ouantidade cometa  para as
embalagens.

Na preparacao do choume ou bioferilizanie, as
minhacas gigantes efricanas sfo cnadas em
canteiros suspensos em baldes com fomelras e
alimentadas com malénas organicas descanadas
da cozinha da nstiluicio, por um perledo de 20 a
30 dims, depois sac retiras pelas tomeiras a
substdncia liquida & embaladas em garrafinhas de
pléstico,

Todas as atividaces sao desenvolvidas pelos
usudrics da  insliluicBo  acompanhados  pelas
educadoras soclais.

4. RESULTADOS

Ao longo do desenvelvimento desse projeto,
notou-se o envolvimenio e disposicio dos wsudrios
na realizacio das pralicas e interesse em conhecer
mals sabre a agricultura argdnica, além do alle grau
da responsabilidade e comprometimento  das
educandas am auxilid-los.

Paossibilitou interagdo dirsta dos usuanos com o

maio  ambiente, compartilhando e consiuindo
conhacimentos atraves de uma visdo que anlas naa

tinham conhacimanta.

O trebalho am eguipe permitiu gue crassem
novos projatos utiizando o humus & o chorume de
minhoca, como o plantio de pimenta biguinho, horia
suspensa e hidroponia.

& colhem verdufas para a propria alimentagdo
na Instilviclo, parficipam  da  higienizagio e
fazem o prepare de saladas, além do plantio
de ervas medicinals (chds) onde fabricam chas
& sachis para consumo.

Com a pmenta biquinho, padicipam do
processc de plantio, cofhelta e selegdo das
pEmentas biguinko, além de confeccionarem as
conservas de pimenta biquinhe e geleia de
pernenta Biguinha.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Esse projein tem embasamento nos principios da
ambiéncia de vivéncia, uma das ambiéncias
desenvolvidas palo Centro Dia.

Clue proporciona atividades para estmular o
conhacimeanta, a vontade de participar, experimentar
o movo g explorar o seu lado criativo e infuitiva,

A preparagho da terra, o contato manual com o
estemo @ minhocas, o empacotamento do humus &
chorume, & criagin da hora suspensa e hidroponia
e o plantio das pimentas trouxe aprendizado,
autnnomia, reconhecimentn de cada potencial &
habilidades, aléem do desenvolvimento cognitivo
motor qus refletem na melhoria da qualidade de

wida dos ysudrics,

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Centro Dia para e pelo e lazer. Disponivel
em:<Programa Ceniro Dias - Para e Pelo Lazar,
APAE-BH (apaebhorgbri=Acesso em2 de
mar.2024.

Minhoculiera ou vermicompostagem, Disponivel
em= Minhocultura ou vermicompostagem —
Portal Embrapa »Acesso em 1 de mar 2024,

O que vocod precisa saber sobre o himus de
minhoca. Disponivel em: <himus da minhoca
{agromianet.com.bri=Acesso em: 1 de mar. 2024,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

NOS LA E ELES CA

Autoria: Kelly Guimaraes Xavier, Maria Eliza de Souza Machado,

Mariana Belchior
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NOS LA E ELES CA
Kelly Guimar&es Xavier - Assistente Social do Centro Dia
‘” Maria Eliza de Souza Machado - Coord. APAE rural/ Centro Dia
. Mariana Belchior - Psicologa do Centro Dia
Apae De ligjuba- MG
E-mail: kajuba@apasmg.org br
1. INTRODUGAO 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

Finalidade deste projeto & de resgatar a participagao
das familias na instituicdo. Retomar os vinculos entre

as paries.

Meste ano, 2023, a APAE de Itajuba tem trabalhado
arduamente em trazer as familias de volta ao nosso
convivio. O Centro Dia abrecou este desafio para

ambas as partes.

Afamilia & a pnmeira referéncia do usuano, portanto,
se ftorna a referéncia para o Centro Dia enquanto

organizagio, planejamento e intervengbes.

WNOS LA E ELES CA" tem como objetivo resgatar os
vinculos entre familia e insfituigdo. Visa promover
intervengdes entre Centro Dia e Familia, fortalecendo
seu  papel protelivo e promovendo conhecimentos

das atividades oferecidas aos usudrios.

‘2. OBJETIVO DA PRATICA

Objetivo Geral:
Resgatar vinculos entre as familias e instituigio.

Objetivos Especificos:
* QObservar a dinamica da familia para uma melhor
intervencao;

*« Auxliar o profissional no  processo de
investigagdes, avaliagtes e intervengies:

= Partilhar vivéncias,

= Proporcionar sos familiares periodo com téenicos
para observagio do atendimento ao seu filhg;

= Forlalecer e apoiar as familias na dindmica
farniliar;

+« QObter subsidios para desenvolver planejar
atividades para o PCD integrante do Cantro Dia.

+ Observagao da dinamica familar,

1 MOMENTO: O Centro Dia na casa do
usudrio: Um dos integrantes da equipe
fard parte de um dia na familia escolhida,
a escolha das familias foi feita a partir de
esludos de caso que constaram maior
vulnerabilidade social. O profissional ira
participar da rotina da familia, sera parie
integrante da mesma, paricipara de todos
05 afazeres da casa, sera apoio a0 PCD e
ao responsavel. O projeto se estabelece
com acordo entre as duas partes. O
importante que integre a rofina da casa,
afim de conhecer a dindmica familiar para
produgao do PDU [Plano de
Desenvolvimento do  Usudrio) e PAF
{Plano de Acompanhamento Familiar).

2° MOMENTO: A familia no Centro Dia:
A familia indicada fara parte do
atendimento & participara das atividades
juntamente com as educadoras sociais,
ndc serda expecladora e sim parlicipante
de todos os momentos do atendimento
coma:  planejamento, execugao e
avaliagdo das atividades, participar da
reunido técnica para produgdo efou
atualizacido do PDU, contribuir nas
tomadas de decises durante a produgdo
do PDU.

4. RESULTADOS

*Obtivemos a parceria com o CREAS, usudrios
e familias foram inseridos na rede com maior
agilidade;

+*Criagdo do GAP ( Grupo de Apoio acs Pais)

*Perceppic de uma dupla dependéncia e
vulnerabilidade das familias.

*Extemalizacio da fala do sentimento dos
PA|S guanto a deficiéncia do seus filhos: (Luto
tardio)

*Produgdio do PAF mais proveitoso, melhor
aceitacdo das intervengbes propostas pela
equipe técnica

¥ Envolvimento de voluntanos
Médicos psiquiatras
Psictlogos

v
v
v Assistente Social

O projeto possibilitou desdobramentos:
Parceria com a Salde Mental CMSM (Centro
multiprofissional Saide Mental),

GAP & GAM ,

Mailor participagio das famllias em palestras
e reunides.

“A ASSITENCIA SOCIAL SERA PRESTADA A
QUEM DELA NECESSITAR (...) E TEM POR
OBJETIVO:

V- A HABILITAGAO E REABILITACAD DAS
PESS0AS PORTADORAS DE DEFICIECIA E
A PROMOCAO DE SUA INTEGRACAD A
VIDA COMUNITARIA", Art. 203
da Constitwicdo Federal do Brasil,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

UM TALENTO DE FAMILIA
Autoria: Ana Carolina Silva de Oliveira Sa, Hélida Cristina de Albuquerque
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UM TALENTO DE FAMILIA

. Ana Carolina Silva de Oliveira Sa - Psicdloga

Hélida Cristina de Albuguerque — Assistente Social

Apae de |tajuba - MG
E-mail: itajuba@apaemg.org.br

1. INTRODUGAQ 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

0 nascimento de uma crianga com algum fipo de ateragiio no A prafica foi pensada como forma de trazer as O projeto foi dé suma importanicia, pois pro i
seu desenvohimento afters & afeta tods @ reslidade de uma  familiss para o ambiente da APAE, além de

familia, modificando expectativas, sonhcs & desejos, Acaba  NCentivar o desenvolvimenio de potencialidades,
pentenciments, empoderaments e talentos,

O projeta culminou-se como uma exposicio na
APAE — lajubd, com os pais previamente novas possibiidades de  geragdo de renda,
inscritos, onde cada um trouke um talento ou questdo de grande Importdnca para as familias no
habilidade que foi apresentade ac plblico e enfrentamenta  do  cuidado 4s criancas com
proporcionoy uma oporiunidade de  geracio de demandas especiais.

renda e também um espage de interacio entre

acolhimenic e pertencimento, oporfunizando &

diversas familias um espago, seja na reallzagho

envolvendo ainda a aceltagio dessa nova realidade e o

de um projeto ou sonho, assim eomo caminho para

culdadores acabam delxando de lado seus projetos e talenios
(HIRATUKA; MATSUKURA, 2000,
Essa nova fase demanda asinda & adesdo de iratamentos

especializados, mudanga de rofinas, ak¥m de encargos

adicionals que uma cranga Com necessidades especials

necessita, exdginde uma atenddo malor da familla, com idas s

as familias e comunidade,

Parcebeu-se que as familias se sentem mais

instituighes aspacializadas e a continuidade desse tratamanio Foram a0 todo 20 familias participantes, com

&m casa, ascola e convivio sacial. variados produlos e senvigos, que foram desde seolidas e isso tambem fomenta a adesdo das

S0 situagdes que afastam a familia de alguns projetos  gimentagio alé presiagho de servigos como criangas po trataments & no andamente das

pessomis de vids e de cameis, & mutos desses projeins  manicure, cabelereira & massagista, além de intervencies, pois o projeto acaba senda um lugar
podem em algum momente auxiliar na rends familisr @ o arlesansto e apresentacio artistica, de escuta, abrindo possibilidade de trocas sobre

tratamento das criangas, que pode ser ainda agravada per falia os medos, os obstdculos,

de politicas pdblicas que assistam essa demanda, onde &

preciso um auxilio & um modelo de culdado centrada na

familia.

2. OBJETIVO DA PRATICA 4. RESULTADOS 6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

O principal objetive desse projeto & motivar familias a trazer Aravée do projeto foi possivel alcangar resullados HIRATUKA, E; MATSUKURA, T. 5. Demanda
i 2 i de maes de crizngas com paralisia cersbral
seus taientos & apresentar para comunidade, profissionais @ IMporlantes  para a conscientizaglo das familias, e el fag:es do Hessrvoivirients

outras familias, Trabalhar a autoestima, o periencimento. trazé-las para mais proximo da instituigloe, assim  infantil,  Dissertacio de  mestrado,
. Universidade Federal de S&o Carlos, S8o
desemolver suas habilidades & a inclusiio social como oporunizar um momento de descontfagdo, oo ep pod 2000,

além de despertar um perfl empreendedor e
alavancar possiveis contalos para a pHomMOGaS0 e

PROJETO: geragdo de renda,
.UM TALENTO DE rFaMiLia

8 IR

Fei pessivel ainda, resgatar sonhos e potencialidades
L 3 dessas familias gue muitas vezes sa0 esquecidos

pelas adversidades da vida
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

AMBIENCIA CORPO E MOVIMENTO INTEGRADA AO PROGRAMA

SAUDE E MOVIMENTO

Autoria: Sendy Christine Pinheiro Martins, Fabia Cristina Gongalves
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” Ambiéncia corpo e movimento integrada
. ao Programa Satlde e Movimento
Sendy Christine Pinheiro Martins; Fabia Cristina Gongalves
APAE Jacutinga
jacutin .br
1. INTRODUGAO 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERACOES FINAIS

0 senvigo de centro dia APAE Jacutnga oferta atendimento
especializado 43 pessoas com deficiéncia inelectual e
multiplas e suas familias, com algum grau de dependéncia
que fiveram suas Wmitagbes agravadas por wiolagoes de
dirgitos, tals como: histérico de desassisiéncia de servigos
essenciais, exploragdo da magem, isalamento, confinamento,
afitudes discriminatérias & preconceltuosas no seio da familia,
falta de cuidados adequados por parta do cuidador, alto grau
de estresse do cusador, desvalonza¢ho da potencialidade!
capacidade da pessoa, dentre outras gque agravam &
dependéncia & comprometem o desenvolvimento  da
autonomia, Possui objetivo de promover autonomia, 2 inclusdo
social @ & melhoria da qualidade de vida das pessocas
participantes, devendn desenvolver conjunto variado de
atividades de corvivéncia, foralecimento de winculos e
cuidados pessoais; identificagip de tecnologias assistivas de
convivéncia & aulonomia; inclusio em outros semvigos no
termitdrio; orentagio e apoio 205 cuidadores familiares;
produgio de conhecimento de referéncia para o SUAS, dentro
oulras atividades gque contribuam para & superacio das
barrgiras, dapendéncias e riscos por violagBo de direitos. O
projein sainde & movimente do selor da sakde municipal de
Jacutinga oferta afividades fisicas e motoras, danga, zumba e
pilates para populagio sm geral, as atividades sio ofertadas
nos bairmos do municipic em diversos horanos com objetivo de
proporcionar qualidade de vida, benaficios em sande fisica e
mantal ] intaragio social e comumnitaria.
0 objativo da parceria e inclusdo dos usuarios do centro dia
nas atividades ofertadas pelo projeta @ proporcionar intaragso
social e comunitana atravas da convivencia semanal com os
demais parficipantes do projeto | pessoas da comunidaca),
potencializar sadde fisica e mental, prevenir o sedentarismo e
malaments social @ promover qualidade de vida.

2. OBJETIVO DA PRATICA

O objetive da parceria e inclusdo dos usuanios do centro dia
nas allvidades ofertadas pelo projeto & proporcionar Interagio
sockal € comunitiria através da convivéncia semanal com o5
demais participantes do projeto | pessoas da comunidade),
potenciatizar salde fisica € mental, prevenir o sedentarisma e
Isolamento social e promover qualidade de vida,

@

B ]
Burci Bactiaza

Os usuarios do cenira dia APAE Jacutinga
participam semanalmente 3s largas feiras no
periode da manh@ das aulas de Zumba do
Programa Sadde & Movimento com  Professor
Timdteo Braga, a Educadora social da ambséincia
come & movimenie lambém participa  das
atividades e auxilia os usudrios quando se faz
necessano. As ailas 530 dinamicas, dverlidas &
propiciarmn  bem  estar e inleracdo  social
Folo: Professor, Educadora Social, Pessoas da
camunidade & usuanos do Centro dia.

4, RESULTADOS

» Diminuigin do sedentansmo & istlamenio social
v Promogio de interagio social e comunitaria

v Medhorias na salde fisica 2 mental

v Ampliacio das habilidades maotoras

v Estabelecimento de vinculos com pessoas da
comunidade

¥ Ampliagaa da participagao da pessoa com deficiéncia

inteleciual & multipla no municipio de Jacutings

v Desmislificagio do capacitismo

A integracao da ambiéncia corpo & movimento do
sanigo de ceniro dia no Projeto Corpo & Mavimento
ofertado pela Prefeitura Municipal de  Jaculinga
canfribuiu positivamenta na participagio de pessoas
com deficiéncia intelectusl e multipla am ambientas
comunitarios, promoveu interagio social com os
demais participantes do  projeto  (pessoas da
comunidade) e trouxe banaficios nos aspectos fisicos
& amocionais dos usudnos | minimizagdo da
obesidade, prevengio ap sedentarismo, melhora no
condicionamento  fisico, diminuigio de ansiedads,
bem estar e ampliagio nas potencabdades
Individusgis]. A equipe do projeto & os demais
participantes  também realzam campanhas em prol
a instituicio & s apresantam contentes com a
| parceria.

0 projeto continua sendo realizado semanalmente 4s
- tergas feiras na quadra do bairro vila esperanga no
. municipio de Jecutinga-MG

S

I—M

a |
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

UMA CONSTRUQI\O DA ACESSIBILIDADE PELO OLHAR DAS DEFICIENCIAS
NO PARQUE NACIONAL CAVERNADA DO PERUAGCU
Autoria: Ana Clara Viana de Oliveira Matos, Katia Cristina Silva Forli Bautheney
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2 » DAS APAES
U s {‘ | ,,
v AUTODEFESA E FAMILIA . UMA CONSTRU(;AO DA
ACESSIBILIDADE PELO OLHAR

. DAS DEFICIENCIAS NO PARQUE
NACIONAL CAVERNAS DO

T PERUACU
L

0 Parque Nacional Cavernas do Peruacu, estd locglizado em 03 municipios do Norte de Minas, sendo eles: Januaria, Itacarambi, e Sdo Jodo das Missdes, e & um
atrativo turistico de relevancia internacional. Este projeto de pesquisa pretende favorecer o mapeamento feito pelas pessoas com deficiéncias, indicando guais
as dificuldades e barreiras que impedem as pessoas com deficéncia fisica, auditiva, visual, intelectual efou maltipla de interagir com o PARNA Peruagu, & assim
passibilitar criagio de alternativas para possibilitar a Indus3o plena e participacdo sodal das pessoas com deficiénda e suas famillzs com uma Unidade de
Conservacao.

Ana Clara Viana de Oliveira Matos; Katia Cristina Silva Forli Bautheney
APAE de Januaria- MG
januaria@apaemg.org.br

Folos do passeio campo que ocorreu dia 23 de g pECII TANOS.

1. INTRODUGAO agosto de 2022

De acordo com a5 informagiies do IBGE, cercs de 24% da
populacio brasileira s reconhece  como  pessoa
com deficiénea, o que significa dizer que em torno de 45
milhBes de brasileines tém algum tipo de deficéncia. Em estudo
realizade em 70 Unidades de Conservacdo, apenas 33%
apresentam plano de uso plblico para PCDS, e estas que
apresentam  boa parte sdo woltados para pessoas com
deficiéncia fisica, apenas. O presente trabalho pretende

O grupo focal realizado apos esse primeiro
passaio de campo realizado, além de relatos das
pessoas com deficiéncia, possiilitou perceber o
quic possivel € as pessoas com deficiéncia e suas
familias de interagirem com areas naturais, de
forma segura, assertiva & indusiva,

K e 5. CONSIDERAGCOES FINAIS

entender as barrelras que impedem as pessoas deficéncia Fatn 1: Claa a8 B di 6a Corezicin Pﬂ: e
fisica, auditiva, visual, intelectual e ou miltipla a interagirem mda Oeda ra niha co B0 e

Jainvd B ) r -
com uma area natural, afim de promover a Inclusio social, Para tho ol Sabendo que para a wverdadeira indusao

acontecer, & necessana que o sujeito deficiente
ocupe o5 lugares na  sociedade  como
pratagonista, como pesquisador, como sujeito
de direit, como escolher existic pelos espagos
quee cireularem. E esperado com o caminhar
desta  pesquisacdo  clentifica, com  total
participacdo das pessoas com deficiéncia flsica,
auditha, visual, intelectual efeu muktipla, criar
um arcabougo tedrico, téonico- dentifico para

que exista um ambiente de fato inclusive, ou livre de barreiras,
& quakquer pessos, com ou sem deficiéncia, possa ter plena
participagio € exercer seu direito de ir & vir, as seis categorias
de acesibilidade devem ser observadas, sendo elas: barrairas
arquitetdnicas; barreiras atitudinais; barreiras comunicacionais;
barreiras  metodoldgicas;  barreiras  insbrumentais;  barreiras
programdticas. Além disso, muito dos projetos sdo axecutados
sem a participagio dos seus maiores interessados, ou seja, o5
planejadores ndo consultam 05 desejos e necessidade dos

Fone 3: Anlreo & Wi Fomm 4; Fencizle Pod veus

praprios usudnos em patendal, o gue geralmente resulta em i by ks (oeaa) e Frerie o panedio producdo de tecnologlas assistivas, afim de
prajetes  naofuncionais. Sem  a  participacho  dos  reais iranapertinds ke gol n;!w:ﬁf%hmx favoracar a inclusdo plena. Além de fomentar
interessados, que sabem melhor do que ninguém das suas [ R GG R e A ot pala oriagdo de politicas plblicas que assegurem a

reals dificuldades e necessidades, difidimente um projeto de
soessibilidade fica satisfatdrio.

2. OBJETIVO DA PRATICA

contrapartida governamental para viabilidade de
tais aches.

6. REFERENCIAS

0 presente  frabalho  tem  como  objstivo favorecer o
protagoniemoe das pesscas com deficiéneia fisica, auditiva,
visual, imtelectual efou midltipla, através de passeioscampo,
que tiveram objetiva da mapear quais bareiras existern na
unidade de conservagic nacional Panque nacional Cavernas
do Peruacu, para entdo propor altemativas de acessibilidade
para fomantar a inclusao social.

« ABNT - NBR: 15331, Turismo de Aventura:
sistema de gestio da seguranga -
requisitos. Rio da Janeiro, 2005,

Foaa 5: HHEH- pessca Sundd com Sul mbepete Lovd & aonduber S0 . Ricardo Gonzalez Rocha. O
ettt Rodriga em freme au paredio de o uetes N8 paraiso & para todos? Acessibilidade em

Greta da Jormli, PARNA Prmaicu, Unidades de Conservagio para pessoas

o com deficiéncia / Ricardo Gonzalez Rocha
Souza. - Rio de Janeiro, 2019 (Disseragio
de mesirado),

» BATISTA, Cristina  Abranches  Mota,
Debilidade na Inclusao: uma historia de
reis, principes, monstros, castelos,
cachorros, ledes, meninos e meninas,
Belo Horizonte: Artesd, 2019,

3. RELATO DA PRATICA

Wo dia 22 de agosto de 2022, foi reslizado no centro de
visitanies do pargue nacionzal cavemas do paniagu, um curss
para of condulores ambientais, afim de dialogar sobre as
principais barreiras gue impedem as pessoas com deficincias
de parliciparem de momenlos de lazer nas Areas naturais. O
curso  aconteceu  afim de sensibilizar os comdutores o
coniribuir para a quebra de paradigmas. No dia 23 de agosio,
aconlecey o primeino passelo piloto, onde 10 pessoas com
deficiéncia fisica, audiiva, visual, intectual e maltipla, puderam

conhecer o pargue e juntamente com suas familias ﬁﬂ"x“ﬁ;gﬂf’;ﬂ:?;’ m““‘:.;’ﬁ;’:-%;"‘ﬁ“

interagirem com o ambiente Unico e inspirador gue o parque Claticircis fisice, weual, 2uciive, miecous] efm: MObEE na perna ca
prnpnfcinna ballaring {maior estafactbe do mundo} na gnrin do JanciSo, PERRA
Paruscu.

|
i
|
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

FAMILIA APAEANA, SUA HISTORIA, SUA MISTICA E SUAS CONQUISTAS
Autoria: Maria Célia Morais de Oliveira
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1. INTRODUGAO

E win plograma de capacilagdo & formacso polllica-cidada
para pais & culdadores com deficiénca, para o exercico da
cidadania ativa, @ defesa dos direitos socioasaisiencicis & a
construgBo  de  noves  direitos,  enfrentamento  das
desigualkiades sociais, articulagio com os orgaos pubicos de
defesa  de dirsilos. bem como o forlalecimento da
orgenizacie, autonomia e protagonismo da pessoa com
deficiéncia e sua familia,

Sendo a familia, institulghe fundamental, no cotidianc da
Pessoa com deficiencia, as mesmas foram comvidadas a
participar constantements de palesiras, avenios, grupos de
troca de experiéncias, no intuito de esclarecer quanto aos
direitos  existentes, 4 promoglo, ao fotalecimenlo e &
preservagao dos vinculos famillares. A familia ¢ orientada a
desenvalver sua autonomia, independéncia, empoderamento
& protagonisma, diante das situacdes que 8 anvalverr.

Em uma reunido de Pais fol apresentada a proposta da
Escola de Familia 2 esperdvamos uma pequena adesdo mas
muilas familias demonstraram interesze e logo colocamos
o pratica

2.0BJETIVO DA PRATICA

Capacitar os pais para o exercicio da cidadania ativa,

a defasa dos direitos socioassistanciais @ a construgao
de novos direitos a enfrentamento das desiguakdades
socials

3. RELATO DA PRATICA

Familia apaeanaq, sua
historia, sua mistica e suas
conquistas

Maria Célia Morais de Oliveira
APAE Leopoldina
leopoldinaapaemg@Hotmail. com

Colocamos e pralica o cronograma sugerido
pela Federagio das APAEs de Minas Gerais a

sagu

MODULO |- CONHECER-S3E MELHOR com o
objetvo e resgatar a identidade feminina,
reconhecer as propria emogdes e senfimentos
Foram realizadas dindmicas, jogos e atividades
&M QDD  gue  resgatem a8  identidade
feminine. MODULO Nl- CONHECENDO A
PESSOA COM DEFICIENCIA INTELECTUAL
Conceito de deficiéncia intelectual (evolugdo do
concaito), Causas; Avaliacio multidimensional de
deficiéncia intefeciual, Sistemas de apoio;
Defendar a si mesmo (autodefasa, autogesiso,
axempios pralicos para malborar 8 aulodefasa o
autogestio e exemplos de discriminagial.

Ser mais autinamo

MODULO Hil- CONHECENDO O MOVIMENTO
APAEANC

Histdrico do movimants apasanc. concepies
histdricas e a relacio com o movimento

Marco  legal(aspectos  juridicos para o
funcionamenta de uma APAE)

4.RESULTADOS

Atravas do irabalho realizado foi possivel
identificar o resgale da dentidade femminina
& aumanto de sua auloestima.

Foi elaborada um livro contando as

historias de vida de cada familia participante,

Foram criados grupos de walzapp com
nomes escothidos por elas, Familia
apagana, Junlos somos mals fortes ete

Momenios de Lazer fora da Instituigao,

Café com 2 familia etc

A Instituigho alugou uma casa para que os
pais possam ficar enquanto esperam seus
filhos e local onde & desenvolvido &
proposta da Escola de Familia onde foi
cocado uma placa: Casa Acclhedora da
Familia Apaeana

Desda a primeira turma sempra conseguimos
farmar turmas todo ano. 54 ndo teve em
2020 8 2021 devido a pandemia e nem

todes terem condicoes de realizar on line.

Iniciamos duas lurmas no segundo semesira

de 2022 serwo uma com 11 mies no Wna

da manhd e oulra com 10 no umo da tarde.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A Apae de Leopoldina iniciou esta
proposta com as familias em 2006,

\arias turmas foram formadas nos tumaos
: manhs, ierda e noite com a parlicipagio
da pai, mie, irmao e cunhada cuidadora
de pessoa com deficiéncia,

Apds a conclusdo dos modulos os
mesmos receberam certificados com
solenidade de formatura

As familias sempre foram mollvadas a
participar. Uma turma quis aprender
LIBRAS & fol ofertado a elas com um
profissional veluntdrio, Foi criade um coral
das maes; atendendo solicitagan

fo confeccicnada camisa com & logo da
APAE e uma frase que define o
pansamenio delas: Familia Apasana:
Sua histiria, sua mistica & suas conguistas,

6.FOTOS

S ————

I s s
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PARLAMENTO JOVEM

Autoria: Deise da Silva Patrocinio
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PARLAMENTO JOVEM

DEISE DA SILVA PATROCINIO
APAE-LECQPOLDINA

leopoldinaapaemg@Hotmail.com

1. INTRODUGAQ

0 Padamento Jovem EBrasileiro - PJB & um programa de
educagiio para & democracia realizado anualmente pela
Céamara dos Deputados @ & dirigido a esiudantes do ensino
médio de iodo o Brasil.

Em &mbito estadual (FJ MINAS), O projeto existe desda 2004
& & uma inicialiva da Assembleis Legislativa da Minas Garais
{BLMG), por meio da Escola do Legislatwa (ELE). e a PUC
Minas, por meio do Instituto de Ciéncias Socials (IC5) & da
Pré-reitoria de Extensio (Proex). Alualmente se realiza em
parceria com diversas cmaras municipais mineiras.

2. OBJETIVO DA PRATICA

O chjetivo do Parlamento Jovern € propiciar aos estudantes a
vivendia do processo  poltico e democratico, dando
opartunidade de participar durante uma semana em Brasdia, de
uma simulacio da jormada parlamentar, com diplomacao, posse
& exercicio de mandato como Deputado Jovem.

3. RELATO DA PRATICA

A cada ano, um tema de refevancia sockl e do
Interesse dos jovens ¢ trabalhado por mels de
diversas atividades de estuda, tais como
articulacio para lormagia de chapas aleitorals,
elaboracdo e reglizacio de pronunciamentas,
votagdo em eleigies internas, relatoria de
projetos de |ei & redagio de pareceres, defesa
oral da sua proposicio, dekberagio de projelos &
decisdo colegiada sobre a pauta de votacio final,
entre outraa. Assim, de forma geral, a
matodalogia do projeto se caracteriza pelo foca
no profagonisma do jovem nas atividades tipicas
do pracesso legiclative, que permitem a vivaneia.
Maossa padicipacao & assidua nas reunides que
aconlece na cAmara de vereadores na cidade de
Leopaldina e na cAmara da cidade de Matlas
Barbosa (cidade referencia dos polos) Nossos
USUANoSs contam com O apoio de uma monitora
para arficulagio & estimulagdo de lodo processo

4. RESULTADOS

ano 2025 mas uma proposta para o regional

Os alunos & usuanos perencenles ao projeto erarm
urma proposta que chegou om ambito esladual e no

5. CONSIDERAGOES FINAIS

As contribwigbes para os usudros @ alunos da
APAE -Leopolding no projeto 530 Indmeras |
comegande pela formaci#c de conhecimenio na
area polltica | 0 despertar para conhecer os Seus
direitos & deveres como cidaddos .o conhecimenio

de novas amizades , construgio de pensamenio
critico confribuigdo para vida independente & stc.
"' lema "Nada Sobre Nos, Sem MNos' raflete muito
precisaments a atitude mundial de que as pessoas
com deficiéncia querem ser incluidas em todos os
niveis da sociedade. Passoas com deficiéncia
precisam  ser envoledas no  planejamento de
eslratdgias e politicas que afelardo sua vida, ~

s

df Acesso: 20 fev 2024
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PROJETO DELICIAS DO BEM - APAE DE PATROCINIO
Autoria: Romilda Maria da Silva Oliveira, Graciella Magalhaes Alves,
Valquécia dos Santos Costa
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' PROJETO
DELICIAS DO BEM
J.i,r APAE DE PATROCINIO

Nome do autor 1: Romilda Maria da Silva Oliveira - Coordenadora de Projetos

Nome do autor 2: Graciella Magalhdes Alves - Coordenadora do Projeto Delicias do Bem
Nome do autor 3: Valguecia dos Santos Costa — Assistente Social do Projeto Delicias do Bem
APAE de Patrocinio - MG

E-mail institucional: patrocinio@apaemg.org.br

- A capacitagio & realizada pela assistente
social, coordenadora do Projeto.

Ll TROBUGAD 5. CONSIDERAGOES FINAIS
Reuniio com as familias

ECA -Art. 70. E daver de todos prevenir a ccorancia de Com
ameaga ou viclagdo dos direitas da crianga e do adolescente Execuclo

ALEI N® 13,148, de 08 de julho de 2015, dispoe: Eventc de acclhimento, avalagio das
Arl. 34, A pessna com deficiéncia tem direils a0 frabalho de sua ‘“‘"D'es“"r':::“g' ‘i'r?;”g‘”:n ; ifn"s ) 9“'% _g
livre escolha e aceitagao, am ambianta acassivel e mclusivo, GI‘OG'I:Q; d :mm i 4 til"ida;en D" i a;-@?
am igualdade de opofunidades com as demais passoas. i e L B 8 foconag,

reuniges  da  equipe de stendimenta @
5 E garantida aos trabalthadores com defici@ncia moniforamenta, reunides com  as  familias,
acessibilidade em cursos de fomac3o & de capacitagio. participagao dos Orgaos  socicassisienciais @
Em Patrocinio, 8 APAE @ a entdade de refaréncia no  exposicio da marca do financiadar, -"
atendimento a4 pessoa com deficiéncia intelectual & mdllipla. ¥ '

Realizagdo de degusis¢io dos produtos na
Oferta atividades ras drea de assisténcia social, educagdo 8 recepgdo do Bance,

salde.

Dentre o piblico atendido na escola. hé adokescenies que ad Cerimbnia de encerramento \‘
concluirem o 5° aro do ensing lundamantal, s3o encaminhados - Ocore com & participagda de autoridades,
4 escola comum para confinuédade do percurso escolar, no 5°  familias, parceiros e fodos os envolvidos no

este  projelo  podemos  observar o
desenvalvimento biopsicossocal das adolescentes
bem coma a participagdo posdiva desses e de
suas familias em lodas as atividades e agbes
propostas. Também ressaltamos a legitimacaa do
projeto, do gual possul recenhecimenta a nival
municipal e tem impactado na movimentaglo
camercial da instituicao.

ana, porgue as APAES nao alertam esse nivel de ansina. projeto.
Murdas desles adolescentes permanecem ociosos no contra
lurno escolar sendo necessdria a olimizacdo desle lempo para Prestagdo de contas

cantinuidade de seu processa de desenvolvimento, que ocorre
ao lenge da wida & vencer as bareiras impostas pela
deficiéncia,

Pessoas com deficiéncia estando oclosas, @m mais chances
de (rem para a rua exponde a vulnerabilidades come vickéncia,
maus tratos, negligéncia, abandono, raflco ou uso de drogas,
alcoctismo, labagisme, furlo, exploragio sexual, tende seus
direitos vinlados.

-~ Durante o ano ioda a documentagdo &
organizada & 8o final do periode do programa
apresentada, conforme orientagies do Programa.

4. RESULTADOS

- Adolescentes com deficléncia preparados para
inclusdo na sociedade. adguirindo  hdbitos  de
frabalho, sendo relevantes para a cidadania,
prolegidos de siuagies de wvulnerabslidades e
respeitados como sujello de dirsitos;

- Rede de culdados e parcerias fortalecidas no
culdado de adolescenies com deficsincla intelectual
& miiltipla.

- O Projeto contribum mensamente na esirutura da
aficina, através da aquisicio dos eguipamentos & na
garantia da continuidade da atividade com outros
usudrios.

= Multos usuarios aprenderam a reproduzir as
receitas em casa, outros adguiriram  habilidades
especificas na confec

- Ampliagdo da visibibdade da APAE. na assisténcia
social, pela qualidade dos produtos comerclalizados,
- Maior vinculagio das familias com a entidade &
confianga nas habiidades dos adolescentes, bem
como o conhecimento das polliicas  plblicas

2. OBJETIVO DA PRATICA

Promover oficing de culinaria (DELICIAS DO BEM) na contra
tuma da escola, onde os usudrios poderio desenvolver suas
potencialidades na confecgdo de quilandas e oulros
alimentos. As atividades fardc com que eles utiizem do tempo
ocipso  na  aquisighc oe  habidos  de  disciplng e
responsabiidade, evitando exprsicdo a vuinershilidades

3. RELATO DA PRATICA

- Inscrigan no Eddal para escolha de Projetos;

- Aprovagio e liberagio dos recursos;

- Aquisigio dos eguipamantos o organizagac do espago:
cotagdo e compra. Dispanibilizar o espage que a entidade
possul;

- Divulgagdo do prajeto nas redes socials da APAE ¢
impransa local, contratagso @ capaciiagao da aquips;

- A equipe tem parte coniratada e parle & da entidade.

- Reallzagao de processo seletive com diulgacio nas
redes sociais da APAE e nas ridios locais.

tangiveis & pessoa em formacaa e com deficiéncia,
por meie de orientaghes, ariculacies técnicas,
encaminhamenios e grupos tematicos.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

O REORDENAMENTO DO CENTRO DIA DE PEDRO LEOPOLDO PARA SE
ADEQUAR AS NORMATIVAS DO SUAS

Autoria: Marina Bhering da Silva Carvalho
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O reordenamento do
Centro-Dia de Pedro Leopoldo

para se adequar

as

normativas do SUAS

Marina Bhering da Silva Carvalho
Apae Pedro Lecpoldo

equipecentrodia.pl@apaemg.org.br

1. INTRODUGAO

O nicio do reordenamenta aconieceu &m feversira oe 2020,
com as psledlegas Marcla Mansur e Deborab Akerman, mag
devido & pandemia, precisou ser inlerrompido e fol retomado
am 2021, quando aconleceram enconiros Nos mases malo,
Junho & julho. Foram realizadas oficinas em dindmica de grups,
na formato on-fire, era com rapresantantes da gestao, ora com
tada & equipe do SUAS municipal @ equips do Centro-Dha.

Primairamenta, houve uma formagio basica com diversos
temas ralacionados & Politica de Assisténcis Social & ao
trabalho social realizado nela. Alguns dos temas abordados
foram: agbes coletivas e fortalecimenio de  winculos,
acompanhamento & ariculagio dos servigos, fluxos, a
esiruture & funcionamento do  Centro-Dia.  ferritorio &
vuinerabilidade social.

2. OBJETIVO DA PRATICA

O reordenamento tem grande Importdncia & mpacto na
prestagae do servigo realizado pela Apas Pedro Leopaolde
enguants unidade especiallzada, Primeiramente, o objetivo
era compresnder o funcionamento atual do Centro-Dia, as
normativas & concepiies da Pollica de Assisténdla Sodial &
da pessca com deficiéncia e os processos necessdrios para
sua materalizagio

Por meio do reordenamento, almejava-se qua todos os casos
acompanhados pelo Centro-Dia estivessem referenciados ao
CREAS & também a construgae de fluxes & protocolos para
insargao e desligamanto dos usuarios. Esperava-se ainda gue
o suporte nos casos que demandesssem acompanhamenio
pelo PAEFI pudesse ser mais célere e oficez. MSo obstante,
visava uma melhor articulagio com a rede socioassistencial e
rede municipal.

3. RELATO DA PRATICA

Apts  as oficines para  compartilhar  as
conceppies sobre o Servigo de Pretegio Social
Especial para Pesscas com Deficiéncia e suas
Familias para a rede socloassistencial, fol
realzado  um  levantamento  das  agtes
necessaras para organizar o Centro-Dia, seus
fusns @ protocoios

Iniciou-se com a discussdo interna de todos os
casos nseridos no servigo em 2022 e hauve o
desligamente de 12 uswaros. De junho a
sefembro foi realizado estude de caso com o
CREAS & Secralaria de Dasanvalvimento Social
quanda foram discutidos 59 casos, destes 40
estavam no perfil na analise inicial; D& ja haviam
sido desligados por decisdio da familia. 1 estava
fora do perfil e havera o desligamento
progressivo de B usuarios.

Em fevereiro de 2023, iniciou-se a discussao para
definicio de fluxos de enfrada. desligamento &
novos instrumentais de devolutiva, Em margo,
acordoy-se gue os encaminhamentos deverdo ter
relatorios socinassistencials

4. RESULTADOS

Com o reordenamento do senvigo fol possivel,
ainda am 2023, iniclar o fuxo de recetimento da
usudrios  por meio  do  CREAS.  Tais
encaminhamentos poderdo advir de demanda
espontdnea de membros da familia elou da
comunidade; da busca atva dos sguipamentos
sodicassistenciais @ das demass politicas pablicas
setoriais no  termtdric oo por maia de
encaminhamento dos drgaos de Sistema de
Garantia e de Defesa de Direitos.

Atuslmente, existe um cronograma para
realizagio de estudos de caso com o CREAS &
movos  instrumentais  foram  construidos  para
gvaliagdo do  perfl e devolulivea aos
encaminhamentos recehidos.

Mac obstante, houve melhoria no suparte &s
famflias que demandam acempanhamenic do
FAEF]

5. CONSIDERAGOES FINAIS
Alnda temos  gue  avancar  em  alguns
procedimentos  necessarios a0 senvigo @

levantados como necessidade para adequagdo,
tals como: 8 ciagio de fluxos com a protecio
basica do municipio & referenciamente das
familias, melhorar a divulgaciio do senvigo no
UnICipio, reunides penddicas com a coordanagio
do CREAS e gesldo da SMDS, realizagho, pela
vigilancia socicassistencial, de levantamentos de
demandas e informagbes sobre o perfi das
pessoas com deficiéncia no municipia, mas
percebe-se gue os servidores da polilica de
assisténcia social compreendam que este & mais
um servigo a disposicao da rede municipal,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

CORPO E MOVIMENTO: A PSICOMOTRICIDADE APLICADA
NOS USUARIOS DO CENTRO DIA

Autoria: Edson Ferreira, Regina Alves Ribeiro Schio
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. CORPO E MOVIMENTO:

A PSICOMOTRICIDADE APLICADA
J;v' NOS USUARIOS DO CENTRO DIA

Edson Ferreira; Regina Alves Ribeiro Schio
APAE Pogos de Caldas
fisio@apaepcaldas.org

1. INTRODUCAO

3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

D Centro Din da APAE de Pogos de Caldas conla com 36 gas mpajizades atendimentos semanais, com Além de todes beneficios que a psicomatricidads
usuarios, de 18 a 50 anos. Pensando nesse poblico, A0S gyracag de 50 min a 1 hora, por meio de proporciona, sempre femos 2 consciéncia gue
beneficios da psaaur.ru?trlc.lda_da e a h.lnclmall:la.d.a_ unimas o atividades lidicas e paicomolricidade, dentro & dlicsria & a5 slvidadss propostss, ndo
carhecimants da Fracterapia @ da Bducagha Fisica, samp® 1o da |nstituiglo. estamas realizando uma sessao de Fisioterapia
com o inleto de  estimular a enfrentar as siluagbes do dia a Wi aifieas o Edicicie Eléis, & s uma
dia. com maior capacidade e desenvoltura. Além dos aspectos motores sao frabalhados adeuacas ds ma. alvidsde Ei!‘i;:.a Ao R
também: Cantra Dia alravée dos nossos comhecimentos
técnicos pensando sempre na funcionalidade.

FOTD 1 - Pargun bumicips)

Negho de tamanha (maletimenor);

Crigniagae espacial | dentrol fara, embaixa/

em cima);

Crientagio femparal ( longe ! perto);

Atender comandes, trabalhar cores, regras,

atengan e concentragio FOTO 8 | APRE Pocus oe Caldins

FOTO 2 | Prags Aasss keviurs FOTO 32 ARAE P 8

Cdas

Feerta: Dz nefeis prisprin

EY'Y Fune: Do wtcria priia

M

Fome: Os sinris priqes

Foeve: [ Aussnis pripea

2, OBJETIVO DA PRATICA 4. RESULTADOS

= O usudrios vém demostanda cada vez mais
interesse nas atividades propostas, desafiando
suas insegurancas e dificuddades, incentivam
também 68 amigos a execuld-las, demostrando
também, maior interagio enira ales.

= Apresentam maior funcionalidade, ndo 54 dentro da
Instiluican, mas como fora dela.

= Apresentam mais autanomia.

FOTD T Pargue Manopal
+ Estimular o usudrio a consirugBo do seu  proprio e
conhacimenta, promovendo o desenvolvimentn de forma !
integral, com o inlulto de intervir para que eles superem
suas dificuldades no dia a dia;
Melhora da gualidade de vida;
Melhor ambientagso;
Tornar uma pessoa mais conflante nas suas alividades;
Mais segura no seu caminhar,

B e e om ok

Melhara na postura, cocrdenagido motora global e fina, FOTD & | APAE Pogos de L TS ——
aquilbro, amplilude de movimento, esquema corporal @ FARE Buperiaie, Pugos do Cakas
Torga musscular.

Fot: e guiia propria Foime. D puksi ppiie
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA
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INTEGRAQKO SOCIAL - CENTRO DIA CONVIVER E FAMILIA
ATRAVES DA GINCANA
Autoria: Adriana Gongalves de Souza, Genésia Generoso

&

APAE

DIRE(TOS HUMANDS | o T

GOVERND FEDERAL

EDACIDADANIA ] 1

UNLAD E RECONSTRAUCAD

INTEGRACAO SOCIAL -
CENTRO DIA CONVIVER E
FAMILIA ATRAVES DA GINCANA

GENESIA GENOROSO, ADRIANA GONGALVES DE SOUZA
APAE DE SABINOPOLIS/IMG

sabinopolis@apaemg.org.br

1. INTRODUGAO

0 Centro-Dia oferece atensdo integral & pessoa com
deficiéncia em situacio de dependéncia durante o dia € ac
mesmo tempo, serve de apoio as familias e aos cuidadores
familiares na diminuigio do estresse decorrente dos cuidados
prolongados na familia. E, portanto, uma alternativa coletiva de
culdades pessoats, complementar aos cuidados das familias, Esse
servico desempenna um papel importante na promogio do
bem-sstar e da nualidade de vida dos usuarios, ofsrecendo
cuidades profissionais e opertunidades de socializagio.

A Integracio social & um aspects essenclal para a saude
emacional & o bem-estar das pessoas. A interagio com a familia
desempenha um papel crucial nesse processo, fortalecendo os
lagos familiares e proporcionande urn senso de pertencimento e
apoin emocional. A gincana @ uma atividade |ddica & interativa
que pode ser adaptada para todas as idades & habilidades,
premovends a participacio conjurta de membros da famila e
dos usudrios do centre dia

2. OBJETIVO DA PRATICA

Promover a Integracio social entre oz participantes do centro
dia e suas familias, utilizando uma gincana como uma atividade
divertida e interativa. A gincana é uma &tima maneira de
estimular o trabalho em equipe, fortalecer os lages familiares o
proporcionar momentos de diversio e interagio.

Proparcionar momantos de diversdo e entretenimento paraas
participantes do centro dia e suas famillas, promovendo um
ambiente acalhedor e estimulante.

Estimular a participagio ativa e o trabalho e eguipe entre os
participantes do centro dia e seus familiares, fortalecende os
lagos sociais e methorando a comunicagdo & a colaboragao
entre ales
Criar uma atmostera de inclusio, valorizando as habilidades e
contribuigfes individuals de cada participante,
independentemente de sua idade ou capacidade,

3. RELATO DA PRATICA

Preparagdo: Formar uma equipe responsaval pelo
planejamento e execuda da gincana e estabelecer
parcerias com o% participantes do centro dia e suas
familias para garantie a participagio ativa e o
anvolvimento de todaos.

Divisiio em equipes: Dividr os participantes dao
centro dia e suas familias em equipes mistas,
considerando  diferentes  faikas  etarias e
habilidades.

Atividades da Gincana: Criar uma variedade de
atividades divertidas e desafiadoras que envolvam
todos as membros das equipes.

Realizatdo da Gincana: Organizar a gincana em um
local adequado, com a presenge da  equipe
responsdvel, dos participantes do centro dia e suas
familias,

Pr ¢ e R Estabelecer
prémios simbdlicos para as equipes vencedoras da
gincana, levando em consideragio critérios coma
trabalha em equipe, espiritc esportive e
criatividade. Além disso, reconhecer e valorizar o5
OSJCI'I'I;\OS @ 3 participagaa de todas as equipes,
reforgando a Importincia do trabalho conjunto,

i

4. RESULTADOS

RESULTADOS OBTIDOS:
#Integragio socal

& Bem-estar emocional

& Inclusdo

Comunicagdo e colaboragdo
& Membrias afetivas
SSatisfacio e engajamento

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Atraveés da realizagio da gincana foi possivel
promover a Integraclo sockal, fortalecer os lagos
familiares & proporcionar momentos de diversiio e
interagdo.

Essa atividade |Odica e inclusiva crion uma
atmosfera de wnido e colaboragio, contribuindo
para o bem-estar e a gualidade de vida de todos os
anvohidos.

A realizacio da Gincana trouxe beneficios para a
entidade onde através de uma das provas teve
arrecadac3n de alimentos ndo pereciveis para
alimentagdo/ refeiglo dos usudrios do servigo.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

Larissa de Carvalho Souza

CONGRESSO
DA REDE MINEIRA
DAS APAES

FORUM MINEL
DE AUTOGESTAO
AUTODEFESA E FAMILIA

2 '/

o

1 IHTRCIDUQ.iO

O Cluba de Maes era um projeto existents na APAE Sata
Lagoas ha aproximadamente 20 ancs. desenvolvido por
Assistertes Socias e demais profissionais da equipe, pars os
familiares/responsdvels.

O projgto passou por véras transformagfes conlou com
atividadas desenvolvidas por meio dos artesanatns e rodas
de conversa gque promoviam interagdo social. O
fortalecimento do vinculo entre elas fez com gue para maior
aproximagdo criassem um grupoe de WhatsApp onde
houvesse a troca expenéncias, ideiss e informagies,

Durante a pandemia, esse grupo foi de extrema impartancia
porgue for alraves dele que as familias puderam continuar se
comunicando e os profissionais puderam repassar
informagdes e atividedes para serem executadas no
domicille. Com a pandemia foram nacessarias novas
adequagbes para que as familias continuassem a ser
acolhidas como precaniza o objetiva do projeia.

Q projeio foi renomeado comoe TRABALHD SOCIAL COM
FAMILIAS, ano da 2020 visanda maler acolhimanta de outros
membros da familia e, consequentemente, o
compartilhamento de cuidades, diminuindo & sobrecarga do
principal culdador & ampliando a rede de apoio, sendo
executado pela equipe do selor de assisténcia social
coordenado por Luana Gongalves Frailas, tendo a
panicipacio efetiva dos profissionals, Jussara Costa, Josy
Araljo, Kénia Bamos, Shirley

Fernandes, Raizel Ribeiro e Rafzel Martins, & desde de abril
de 2023 esse projeto ¢ coordenado por Jussara Cosla.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Dirminuir o alto grau de estresss e sobrecarga do culdador;

Empoderamento e profagonismo das familias;

Envolver as familias no movimento apasano para criagdo
do canhecimento do acesso ass auxilios e sarvigos
ofertades pela rede;

Capacilar as familias para lidar com o5 conflitos do dia-a-
dia comparilhande as demandas vivenciadas e geranda
maior empatia entre elas.

TRABALHO SOCIAL COM AS FAMILIAS
Autoria: Jussara Maria Torres da Costa, Josy de Araujo Gongalves,

)

APAE

S~ S o
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Trabalho Social com Familia

Jussara Maria Torres da Costa
Gerente de Assisténcia Social APAE Sete Lagoas

Josy de Aratjo Gongalves
Assistente Social

Larissa de Carvalho Souza
Psicaloga

Associacio de Pais e Amigos dos Excepcionais — Sete Lagoas/ MG

3. RELATO DA PRATICA

0 trabalho social com familias visa incluir a
familia no processa de busca de potencialidades
sendo este um importants instrumenta para o
desenvolvimenta de conhecimenio, criando
ferramentas selidas que proporcionem a vivencia
am saber lidar com os conflitos do dia a dia,
parmitindo assim a autonomia na lomada de
dacisdo das familias no enfreantamente dos
desafios & das barreiras impostas pela
sociedade.

4. RESULTADOS

Garantir atendimenio de qualidade a iodas as
familiaz inseridas no projeto.

Proparcionar a inclusdo por meio das
habilidades, dando lhes confianga de suas
capacidades ofertando desenvolvimeanto
humanao harmonico & equilibrado.

Motivar as famlilias a serem participativos na
Institulcdo e sodedade gerando ganhos socials @
emocionais,

Promover o resgate da autoestima e proporcionar
um aspago onda lodos sa sintam protagenisias,

Visao ampliada das polenciahbdades da FCD e
seu desenvelviments permitinde que a PCD
tenha mais autonomia e iberdades nas decisdes
da wvida didria.

apaesl@apaesetelagoas.org.br

5. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto & desenvolvido na APAE de Sele Lagoas
am um espago fisico especifico do setor, onde o
grupos possuem privacidade para trocar
experizncias e dialogar sobre diversos assuntos
com a equipe responsavel pela execugio do
projeto,

Os piblicos alendidos s&o familiares dos assistidos
& o projetn & desenvolvido através da misica,
dinémicas, rodas de conversa, atividades lidicas,
artesanatos, culinara, atividade fisica, danga e
parcarias com a rede socio assistencial e
faculdades na execucio dos projetos de exlensdo
académicos dentro da instiuicdo & oulres.

O objetive de envio desie projeto & pela
continuidade das agies ja desenvolvidas por este
grupo de profissiongis e visa @ ampliagéo e
melhorias para atendermos mais familiares efou
outras redes de apolo. Pretendemas canquistar
malis recurses financeiros para contratacac de mals
profissionais e parcerias com Instituicdes de
Ensing Supenor para adesdo de diversas areas de
conhecimenio, tais como psicolegia, fisioterapia,
medicinae outros.

Nassas maiores dificuldades hoje sdo de adesan
de determinadas familias, conflitos nas relaches
interpessoais & geracionals, Senso comum,
vilimizacdo, falla de acesso a rede de servicos
externa. Portanto, visando minimizar esias

dificuldades e ampliar o atendimento, pretendemos
viabilizar, atraves do envio deste projsto, nossas
agies
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PROGRAMA PARADESPORTIVO CRE SER "ABRINDO POSSIBILIDADES,
TRANSFORMANDO VIDAS"
Autoria: Vania Maria da Silva Melo Lamas, Flavia Souza da Silva, Bruno Flavio

GOVERNO FEDERAL

e RS2 gﬁ k@ senpmaneizs DRG]
APAE

DAS APAES %‘," £ DA CIDADANIA 5

.I‘ i FGEUM MINEIRO PAES - M UNIAD B AFCONRTAUGAD
v DE AUTOGESTAO .

AUTODEFESA E FAMILIA

PROGRAMA
B PARADESPORTIVO CRE SER

: “Abrindo possibilidades, transformando vidas.”

. Vania Maria da Silva Melo Lamas - Presidente
Flavia Souza da Silva — Diretora Pedagagica
Bruno Flavio - Coordenador de Esportes
Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Timéteo
Emcil: timoteo@opoemg.org.or

Conquista de um almo com bolsa atleta

1. INTRODUCAO

A Apae de Timdteo s mais de vinte anos, vem incentivando a

3. RELATO DA PRATICA

U PTOGIaMS PArA0Esponive 08 AFRE (IMOIED, faderal.
foi idealizado para dar maior sustentabilidade as

Troca de axpanéncias @ conhecimenios por

Alica do esporte na busca da insergao soclal das pesscas . = A SE
el poct P n praticas  esportivas e padicipaciic  em meio de Seminario de Formagdo
com glgum tipa de deficiéncia Intelectual, fisica, com ou sem Gl b e SheE T o profissionais internas & da rede pablica

aulismo, lomando-os protagonistas da sua propria histdria

modalidades esporlivas. Possibilitou a ampliagaa Formalizacao de parcerias com chibes e

Neste sentido, foi ideakzado o Pragrama Paradesportivo Cre Sach T
9 POl o nomero de participanies no  programa, ass0caches asparivas

Sar, por entender que o esporte @m conjunto com as atividades
L H 4 malhorando @ sadde e qualidade de vida da 5. QOMDERAG&ES FENAIS

mullidiciplinares muda a vida dos aluncs & familiares,

todos e seus familiares.
Entende-se qua o esporte, através da disciplina e a suparagio, A persisténcia dos profissionaia que vislumbram
coniibul para o desenvolvimento global da pessca 4, RESULTADOS o trabalho & o apoio da gestdo fez com que um
com deficiéncia. Resultados Esperados projeto como o nosso ganhasse status de um

projelo ousado, reconhecido e realizado de forma

2. PRATICA i ; ; profissicnal @ compatants.
= Possibilitar a inserglo dos alunos com deflciéncia .
. i irgi i Parafraseando o nosso rai Pala:
Promover o autocuidado e dos direitos das crancas e e | & miltpla com ou sem autismo da E
Bncia i "0 sucesse ndo acomnlece por acasn. E frabatho
adclescentes com deficiéncia infelectual com cu sem APAE » da rede poblica da ansine da cidada de (2l
autismao do municipio de Timéteo; durn, perseveranga, aorendizedo, estudo,

Timdteo no atendimento aspacializado no espore;
sacriflclo e, acima de ludo, amor pelo que vooé

Aumentar as modalidades esporlivas oferecidas e .
. e I s esta fazendo ou aprendendo a fazer”
passoas com deficiénda inelectual & mollipla com ou sem dos profissionais sspacializados

Pricrizar a pratica esporiiva como forma de acesso das

autismo & educagdo, lazer e insergdo social;

Otimizar as parlicipagtes em eventos eportivos;

FParticipar de fesfivais, campeonatos e olimpiadas no

Estabelecer parcenas com clubes e asscciactes
ambita: regional, estadual e nacional; espartivas, visando melhorias no

Investir em atividades para  ofimizar ¢ desempenho dos ansino-aprentizagem dos alunos.

aluncs em campeanatos, festivals e olimpladas,
Melhorar os indices de salde dos alunos atraves das
atwidades esponivas

Incenfivar a medhora do desempenho acaddmice dos
alunos;

Resultados Obtidos

Passamos de 30 para 200 slunos atendidos da
APAE & da rede publica, em sete modalidades

Melhorar a auioestima, autoconfianca, respeilo e qualdade
i i esportivas; Ay 4 APAE o Tirotrs na scirsn e 215 s oo Decri s e Mo
da vida dos eluncs & familiaras; Coprabs (JENNG) £rvic RIrMm concasstadae a0 W 67 maslbay

O programa conta hoje com rés projelcs de lei de

s

Desenvolver o relacionamento sdcio afetivo;
Incentivoe a0 esporte e um quadre de 17

profissionals especializados.

Orientar e awdliar as familias;
Representar © municipia afravés da organizagic em

evenlos  esportlvos  comol Feslivats, Tomeios, * O programa paradespariivo & referénoia em
participacan em eventos esporivos e de medalhas

Campeonatos, Regionals, Estaduals, Nacionaks.

am Minas Gerals.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

CONSULTORIA COLABORATIVA EM INCLUSAO ESCOLAR JUNTO A REDE
MUNICIPAL DE CACHOEIRA DE MINAS
Autoria: Luiza de Cassia Corréa Ribeiro, Luciana Aparecida Dionisio

CONGRESSO
DA REDE MINEIRA
DAS APAES

% '. ,5' FORUM MINEIRO

= DE AUTOGESTAO
. AUTODEFESA E FAMILIA

‘o

1. INTRODUCAO

« A inclusdio € uma agio politics. cubtural, social e pedagdgica
desencadeada em defesa do direito de todos oz alumos de
estarem jumtos, aprendendo e participando. sem nenhum tipo
de dicriminagio,

A educagio especial constitul direito da pessoa com deficiencia,
assegurades mediante sistema educacional inclusivo em todos os
niveis & modalidades, de forma que ela possa alcangar o mdzimo
possivel do desenvolvimento de seus falentos e habilidades
fisicas, sensoriais, intelectuals e sociais, a qual estd amparada
por melo da Lel no 13,186 de 06 de julho de 2015 [Estatuto da
Pessod com Deficiéncia),

« 05 estudos indicam gue a inclusdo des alunos com deficiéncia
em escolas requiares oferece maiores possibilidades do
desenvolvimento do potencial destes estudantes, sendo as
praticas de referéncia & serem adotadas pelos municipios,
devende estudar ¢m Escolas de Educagdo Especial apenas os
alunos com defidéncia que ndo fenham condigées de
permanscer mo ensing regular,

Para que a ecducagio inclusiva se torne wma realidade, ¢
fundamental que tanto a estrutura escolar quanto as priticas
pedagdgicas sejam voltadas a atender is necessidades de todas
o5 alunos, com e sem deficiéncia

@ desenvolvimento de praticas pedagogicas mais inclusivas ¢
um processo em que todos ganham: alunos, familiares,
professores e gestores, A proposta fem como eixo Implementar
um projete de apolo & educagio inclusiva junto 4 rede municipal
de ensino capaz de garantir a aprendizagem de todos os alunos
com deficknela.

2. OBJETIVO DA PRATICA

O projete visa a estrutwagdo de uma equipe de Consultoria
Colaborativa em Educagdo Especial Junto 2 Rede Municipal de
Ensinoe com base ma Proposta da Consulforia Colaborativa da
Rede Mineira das APAES, com o intuito de;

= Garantir uma inclusdo de qualidade |

« Identificar as barveiras e faclitadores do processo de

ensing aprendizagem |

« Nortear & articular o frabalho educacional;

« Oferecer suporte aos docentes gque atendem a educagdo
infantdl £ ensino fundamental | da rece municipal;
Promover enconires com os professores com o objetivo de
refletir, analisar e solucionar possiveis dificuldades no
processo de inclusao
Augliar no plancjamente docente com o objetive de

CONSULTORIA COLAEDRATIVA EM INCLUSﬁO

ESCOLAR

Luiza de Cassia Corréa Ribeiro; Luciana Aparecida Diomisio
APAE de Cachoeira de Minas - MG
cachoeirademinas @ apaemg.org.br

3.RELATO DA FRATICA

(hid 1 ano & 2 meses),

Estio sendo atendidos %9 alunos na falxa eldrla de
0% a 12 anos com laudo de Deficiéncia Intelectual
(F70) e Transtormo do Espectro Autista (F3%), A
equipe € composta por O professoras especialistas
em Psicopedagogia, uma psicologa, um educadora

fisica e uma coordenadora,
A pratica estd fundamentada em quatro eixos:
« Acompanhamento £ apoio
adaptacao curricular,

sobre manejo comportamental;

= Acges de formacdo continuada ¢ capacitagdes
Junto aos profissionals da Rede Municipal de

Educagio;

+ Atendimento Neuropsicoldgico;
= Atendimento Educacional
contraturne escolar.

Sdo  realizadas  trés  acdes de

alunos semanalmente,

4. RESULTADOS

Apos periodo de wm ane de trabalhe, foi possivel
observar um considerdvel avango na esfera da Educacdo
Especial em relagdo as afividades desempenhadas em
nosso campo de aluagio. Registramos progressos
significativos  decorrentes  das  capacitacoes  dos
profissionas atuantes na drea educacional. Os processos
de planejamento tém sido monitorados de perto por
consultores, wisando a orientacdo persomalizada dos
estudantes gue compdem o pablico-alvo da educagao
especial.  Adiclonalmente,  constatamos  resultados
positivos na copcepgdo £ implementagio do Plano de
] 1 to Individual (PRI}, bem como um maior

desenvolver agdes que favoreqam o p de

aprendizagem da crianga com NEE,
Organizar ¢ oferecer o atendimento no contratumo aos
alungs do 1% ao 57 ano do ensing fundamental, conforme
a5 suas necessidades;

Adequar ¢ orientar o uso de recursos € estrategias afing as
diferentes etapas de desenvolvimento da erianca.

s to das famiias no contexto educativo,
Observa-se tambem que as familias estio mais seguras
com o processs de inclusda,

CIREITOS HUMANDS

A pritica foi implementada em fevereiro de 2023

a0 professor
regente de turma nos seguinfes quesitos:
confecgao de material
de apoio, elaboragdo de POl e ovientagoes

Especializado no

formacio
anualmente, apoio ao professor ¢ atendimentos aos

GOVERMO FEDERAL

AL

UNIAD § RECOMSTRUGAD

MINIETERIO DOS

EDACIDADANIA

5. CONSIDERAGOES FINAIS

D cammhar nos ftrar enormes desafios, gque
enfrentamos ne dia a dia. A dinimica e a logica do
frabalhe com a inclusic fundamenta-se na
perspecitiva do exercicio confmuo do plancjamenta.
partinds  da ideia de que o3 proceisod  de
aprendizagem dos saberes socias e culturais, no
Interior da escola, ndo podem acontecer por acaso.
As Escolas ainda possuem muitos paradigmas gque
precisam ser quebrados, os quals sio atitudinals,
metodologicos ¢ gue refletem a forma como a
socledade estd estruturacs, E & Inclusde ¢ mola
propulsora para esta mudanga.

Desta  forma, ¢ necessdrio fer wum  {rabalho
sistematizado ¢ colaborativo emtre fodos o5
envolvidos no processe de  aprendizagem ¢

escolarizacdo, além de wma nova concepcao sabre o
papel social  da Educagao e da Escola, engquanio
espagas transformadores da sociedade.

Pisrael, et al. Proposta de consufforia
colaborativa am incluséo escolar,
Federagdo das APAEs do Estado de Minas
Gerais, Instituto de Ensino & Pesquisa
Darci Barbosa - IEP, MG, 2021,

Cischaiza da b v
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

FORMANDO EMPREENDEDORES
Autoria: Roseanne Brito, Elisabete Dias

PAE

GOVERNO FEDERAL
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. FORMANDO
EMPREENDEDORES

ﬁ Roseanne Brito e Elisabete Dias
APAE de Itabirito
. apaeita@gmail.com

1. INTRODUGAO 3. RELATO DA PRATICA 4. RESULTADOS

"o importante & ler uma |deia e Irabalhar para fazer M3 APAE, o3 alunos participam semanalments de  Ac final de cada ane, 08 alunos decidem come utilizar
acontecer!” uma afizing de culnara, onde escolnem entre 0 dinheiro amecadade com &s vendas, baseando-se
preparar salgados ou doces, Apds decidirem o na assiduidade e envolvimento de cada um, o que
que fazer, criam cariazes para divulgar as vendas  reforga & imporiancia da dedicagho & da presenga
dos produtos acs funciondnios da institugie. constante para o sucesso profissional. 2023, marcou
0 fercesro ano desta niciative, As urmas usaram seus
Inicialmente, a APAE adianta o dinheiro para o5 §anhos para atividades de lazer, como visitas para
Ingredientes com a condigao de ser reembolsada  compras no shopping Qiapeque, um passeic ne BH
em um més. O gue é formalizado per uma nota  Shopping com almogo na Churascaris Porcio, e
promissdria assinada pelos alunos almogo na Churrascaria Baby Besf com direito a
passeio no Shopping

Fol com esse espirito que surglu a chance para os alunos
prestes a concluir a EJA Anos Finais de arrecadar fundos
para a tdo esperads cermdnla de formatura & o
fechamento de seu cicka na escola da APAE,

Esta iniciativa educacional, idela conjunta entre alunos @
educadores, consequlu Integrar a aprendizado acadé&mico

aos sonhos dos formandos.
Eles sdo responsavels por tode o processo:

Reconhecends o anseo de cada estudante em celebrar  Desde fazer a lista de pedidos, F’rr'ifql”ﬁ’ pregos |5, CONSIDERAGOES FINAIS

essa conquista, o projels “Formando Empreendedores” = 5“59”'”6 cadas, preparer, embalar, entregar

abriv caminho para gque os alunos merguihassem no g‘ produtas, I'EGG{IJEF L pa%a!'nanm eqarolrocs.  po.g pratica tem provado ser muito mais do gue uma

empreendedorismo,  assumindo o controle de  suas pds o uso, organizam 8 oflcina. afividede educativa; eleva a autoestima dos alunos,

Jarnadas & metas, se tomando protagonistas dos proximos prepara-os para o mercado de trabalho, desperta

capliulos de suas histiras. Durante as festividades da APAE, oS alunos  oigisades culindrias promave um envalvimento
tambem montam uma barraca para vender seus

g A rin meis  profundo com o conteddo  scadémico,
produtos, ampliando a experiéncia pratica, transformando-cs ds  meros especiadores  para

2. OBJETIVO DA PRATICA protagenistas ativos de sau aprandizado,

Esia afividade inferdisciplinar ajuda no desenvolvimeanto 6. DEPOIMENTO

de habilidades como o gerenciamento financeiro, leitura & 5

eschla, matemalica, higiene, resolugo de problemas,

trabalho em aguipe, e promove valores como cooperaggo,  MEU nome & Silvania & eu sou mae de um adolescenta de 17 anos chamando Ulisses, Ele foi diagnosticado
pontualidads, dirsitos & deveres, além de estimular a deniro do TEA com 3 anos, passcu pela escola regular, mas foi na APAE que realments comecou a
aulonomia e independéncia das alunos. E uma farma  desenwvolver a socializagio e & comunicagio. Ao longa dos anos que ele estd matriculada 13, & APAE ja
eficaz de prepard-os funcionalmente para o dia a dia, Jesenvolveu varios projetos com ele, mas um em especial me emocionou muite. Os alunos faziam salgados
refargands sua inclusdo soclal & capacitagio para a vida  Para vender & ao fim do projeto eles foram a Belo Horizonte com o dinheiro arrecadade. A principio a ideia
adulta, era levar o& slunos ao teaira, mas os slunos preferiram ir so shopping Osapoque. Eu fiquai com um certo
receio porgue o Ulisses nunca tinha saido sem alguém da familia, Apesar do receio eu aulonizei que els
parficipasse com a turma e foi muito bam. A equipe toda @ muito empenhada e responsavel, & o gue eu mais
admiro nos profissicnais da APAE & que sles enxergam as pessoas antes da deficéncia. A caminhada &
ardua e sem o apoio, 8 compaténcia dessa equipe maravilhosa seria muito mais dificil. Sou muito grata a
tocos!”

\

Paotucda ce ical, tura de 2023

4 4 k
Al na Crumaszans Foois

Preduta do salgados. o de 20108

Foiling da tuiimia de 2023 Pazaso & Bhopeag terms & 2018
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

RECICLAR E TRANSFORMAR
Autoria: Itajai de Oliveira Souza Mendes
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RECICLAR E TRANSFORMAR

e

. Itajai de Oliveira Souza Mendes
APAE de Nanugue/MG
nanugue@apaemg.org.br

1. INTRODUGAQ 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

FORAM DESENVOLYVIDAS ATIVIDADES EM A CONCRETIZAGAO DESSE PROJETO NAD SE
SALAS DE AULA ONDE © MATERIAL DEVE APENAS AQS SEUS AUTORES, MAS A
RECICLAVEL FOI TRANSFORMADO EM TODOS AQUELES QUE DE FORMA DIRETA QU
BRINGUEDDS, PECAS UTILITARIAS E JOGDS INDIRETA 5E ENVOLVERAM E COLABORARAM
PEDAGOGICOS. PARA O RESULTADD FINAL

FASE ESCOLAR - ETAPA  IMPORTANTE DO
DESENVOLVIMENTO HUMARND.

CONSTRUGAD D IDENTIDADE, AUTOESTIMA,
HABILIDADES SOCIAIS E COGNITIVAS,

FUNDAMENTAL PARA OS5 FROJETOS EDUCACIONAIS,
VISA QUALIDADE, PROPORCICNANDO o
DESEMVOLVIMENTO DO POTENCIAL NAS MAIS DIVERSAS
AREAS.

“RECICLAR E TRANSFORMAR" ESTIMULA A PRATICA DE
REUTILIZAGAQ, RESSALTANDC A IMPORTANCIA DA
RECICLAGEM PARA A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA,
UTILIZANDO PARA ISS0 OS TRES R:

REDUZIR, REUTILIZAR E RECICLAR.

2. OBJETIVO DA PRATICA

O PROJETO VISA DESPERTAR SENTIMENTOS QUE
MUDEM AS ATITUDES DAS PESSOAS GOM RELAGAD A
SAUDE E A PRESERVACAD DO AMBIENTE EM QUE
VIVEM.

PEGAS UTILITARIAS
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

NUCLEO DE FOMENTO AO PARADESPORTO - UM CAMINHO DE
INCLUSAO E PROTAGONISMO DA PESSOA COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL E MULTIPLA

Autoria: Romilda Maria da Silva Oliveira, Bruno Dorneles Azevedo Santos,
Janaine Aparecida de Paula
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NUCLEO DE FOMENTO AO

PARADESPORTO -

UM CAMINHO DE

INCLUSAO E PROTAGONISMO DA
PESSOA COM DEFICIENCIA

INTELECTUAL E MULTIPLA.

Nome do autor 1: Bruno Dorneles Azevedo Santos — Coordenador Técnico
Nome do autor 2: Romilda Maria da Silva Qliveira — Coordenadora de Projetos
Nome do autor 3: Janaine Aparecida de Paula — Educadora Fisica

Apae de Patrocinio MG

E-mail institucional: patrocinio@apaemag.org.br

1. INTRODUGAO

A LEIN"13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015, dispGe:

Ar. 42, A pessoa com deficiincia tem direito 4 cultura, ao
esporte, ao lurismo e ao lazer em igusldade de oporunidades
com as demais passoss, sende-he garantido o acesso:

Il - a programas de lefevisdo, cinema, iealm e oulras
atividades culturais e desportivas em formato acessival.
A, 43 O poder piblico deve promaver a participagao da
pessoa com deficiéncia em atividades artisticas, intelectuals,
cullurais, esportivas & recrealivas, com vislas ao seu
protagonisma, devando:
Il - assegurar a parficipagio da pessoa com defickncia am
loges e atividades recreativas, esportivas, de lazer, culturais &
arlisticas, inclusive no sistema escalar, em igualdade de
condiphes com as demaks pessoas.

A pratica do esports contribui sensivelmente na melheria da
qualidada da vida das pessoas com deficiéncia, fazendo com
que cada vez mais alas busquam essa atividade. O esports

timula as p dades & possibilidades de bem-estar
fisico e psicoldgico. Assim a pratica de espore ¢ fundamental
fia vida da pessoca com daficiéncia. Conforme LEHNHARD, G.
R. et al (2012), o esperta propeorei idades a esse
poblica, de testar seus limites, melhorar a sadde e promover
sua inclusdo social..

Cada vez mals observa-se a prafica oe  allvidades
desportivas por pessoas com deficiéncia, buscando melhoria
da qualidade de vida estimulo de suas potenclalidades e
possibilidades, em prol de seu bem-estar fisico e psicoldgico.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Promover garanta e Oefesa de dredos, prevengao,
orientacies & apaio 3 lamika, direconadas a malhoria da

qualidade de wvida da pessoa com  deficdncia, seu
pratagonismo e inclusfo soclal, por mele de treinamentos
espartivos,

3. RELATO DA PRATICA

Reunido inicial com as familias, inscrigao e evento de
abertura.

Execugdo

- Realizagfo dos treinamentos: O treinamento esporfivo &
oferecido a 40 beneficidrios, em 4 modakdades: natagdo,
atletismo, ténis de mesa e bocha.

Organizagio das turmas em cada modalidade de acorde com
& avaliagfo a ser realizada no inicio da execucda do projeto.

Cada turma recebe duas aulas semanais com
duracio de 50 minutos.

O projeto @ realizade em 02 tumnpos: manhd e
tande.

- Partici em competig
S8v wmrganizadas as compeligies conforme
calandario Iocal, esladual & nacional, atendendo
as habilidades e classificag8o dos atlefas em
evenios que seguam elapas.

= Cerimonia de encerramento

Ocorre com a parlicipacda de  auloridades,
familias, parceros e lodos os envolidos no
projeto. Ma oportunidade & realizads a entrega
das medalhas conguistadas durants o ano. nas
competicies,

= Prestacio de contas

Durante o ano toda a documsntagio &
organizada e ao final do periodo do programa
apresentada, conforme as anentactes do Estado.

4. RESULTADOS

*Boa frequineia dos atlelas nos tremamentos;

*Surgimento de muilos talenlos para o esporte,
possiblitando a participacsc em
compelicies locals, estaduais o nacionais,

= Conquista de com bons resultados: (10 trofdus e 60
madathas, sendo: 28 medalbas de own, 18
medalhas de prata 8 14 modalhas de bronze em B
evenios esportivos).

+ Atlelas satisfeitos pela oportunidade de conhacanem
oulros  lugares & pessoas, por o ocasiBo  dos
campoonatos esportivos,

= Apalo, participacao e credibllidade das familias:

- Contribuigdo importanta da APAE o fomenta do
paradesporio em Minas Gerals;

« Fortafecimento  do  trabalho da  entidade na
comunidacde & rfeglas & makor visiblidade das
potencialidades da pessoa com deficiénaia.

5. GONSIDERAGOES FINAIS

A ExecugAc  oeste  projete  tem  ampliado
potencialidades ¢ dado oporunidades para a
pessoa com deficiéncla vislumbrar novos caminhos.
Observa-se duranie a realizacio dos treinamenics &
competiches, que esie pabiico precisa, & de
oportunidades, estimulos e  motivacio  para
MOSITAMET SUAS capacidades.

Diante desie coniexto, ressaltarmos a parcera
efetiva & furdamental do governc de Minas Gerais,
par meic da  Secretaria  de  Estado  de
Desenvolvimento Social = SEDESE, que realiza o
apoio financeirc para & execugSo do projelo 8.
assim, efelivarmos agies gue contribuem com o
dasenvolvimanio global da  pessoa com
daficiéncia
O desafie &
adversidades.

sempra  persistir  diante  das
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

CURRICULO FUNCIONAL NATURAL: DESENVOLVENDO HABILIDADES
COM UM OLHAR PARA A DIVERSIDADE
Autoria: Renata Nadia, Danielly Araujo

DAS APAES EDACIDADANIA
6? ‘. R e R “':,AE FEAPAES - MG UMIAD E RECOMSTRUCAD

& i FORUM MINEIRO
DE AUTOGESTAO .

o 18 CONGEESSO * N {OVEIN? FEDERAL
2 R o RN ﬁ %“g:_ mﬂEﬁo;uEun.d‘;zg: ’:‘;I\Jrf :

AUTODEFESA E FAMILIA

CURRICULO FUNCIONAL NATURAL

3 DESENVOLVENDO HABILIDADES COM
UM OLHAR PARA DIVERSIDADE

RENATA NADIA PROFESSORA/ DANIELLY ARAUJO COORDENADORA
ASSOCIACAQ DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS-APAE PEDRO LEOPOLDO
pedroleopoldo@apaemg.org.br

1. INTRODUGAO 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS
Em 2022, a APAE de Pedro Leopoldo contratou através do
Programa Nacional de Apolo & Atencio ca Salde da Pessoa O curiculo fradicional & centrado em conteldos Deservolver habildades com um olhar para as
com  Defigéncia  (PronasPCD), a consullora  acaddmicos  padionizados, 4 o Cumiculo diversidades  por  meio  do  curricula
Maryse Helena Felippe de Olivelra Suplino, para avaliar e funcionalinatural concentra-se em capacitar s alunas a  funcicnabinatural tem sido uma abordagem gue
propor as intervencies necessanias dos processos, atiludes @ adquinrem hablidades prificas e relevantes para sus  valoriza a individualidade de cada aluno e promove
praticas que possibiltassem a uniformidade dos atendimentes  vida didria, preparando-os para se lomarem membros  Uma educacho inclusiva. Ao adaplar o curriculo ds
de cada usudrio nos trés setores da Institulgio: Educacio,  produlivos e independentes da sociedade. Em outubro de adades @ i dos alinos, os
Salde & Assisténca Sockal 2022, em mals uma vista a Escola, Maryse, Indicou educadores possusm a oportunidade de criar um
como proposta de trabalne a elaboraglio de 01 (umay ambiente de  aprendizade  significalivo e
Ma Educacao, Maryse visitou e conheceu de perto @ equipe  mela (individual, baseada nas necessidades de cada Preparatério para a vida.
escolar, 08 2lunos e as estruturas até entdo desenvolvidas aluno), para ser experimeniada diariamente, 3 parlir de
com o curriculo académico, e indicou o Curriculo Funcioral  estratégias especificas, com o objetivo de alcangi-ta, no
Natural, apontando-o como possibilidade de aprendizagem de  perigdo de 01 {um) més. Em novembro, no perfode de
habifidades praticas e incenfivo ao desenvolvimento de  avaliagio da  pratice  desenwolvida, os  resultados
habilidades sociais. emocionais & cognitivas. coletados  foram  positives, wvalidando & proposta,
apontando  para  a implantagdo  do  Curiculo
Complementar, baseado no Curicule Funcional Natural,
Mo ano de 2023 inicicu-se um periodo de avaliacio
dizgndstica g observagao das habilidades. Em mais uma
visita & Escolz, Maryse esteve presente em fodas as
salas de auls realizando intervenches, bem como
ministrou um encontro com todos os profissionais da
educagio e orentou a equipe pedagogica para junte aos
professores elaborar *Metas”, considerando o Curriculo
Académico Basico | Referencial Curricular de Pedro
Leopoldo) efou o Curiculo Complementar (Curriculo
Funcional Natural) sem quantitative definida, conforme as
necassidades de cada aluno, ainda com experimentacao
didriz, & partir de eslralégias espacificas, com o objative
de alcanga-las, no periodo de 01 (um) himestre.

2. OBJETIVO DA PRATICA 4. RESULTADOS 6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

1 Relevincia e aplicabilidade: O curriculo funclonal/natural tem Curricule funcional natural
como foco o desenvolvimento de habilidades praficas e relevantes EL;QLIMDIO GSBTEL MRRTIHSWEARIA Maryse Suplino
para a vida cotidiana dos alunos. wvereiro. O aluno se adaplou bem com a nova

wwemma, porém continua apresentande dificuldade em
Zinclusdo e diversidade: Essa abordagem reconhece & valonza & cumplllr regras e combinados. "

diversidade dos aluncs, adaptando o cumiculo as  suas M’S; Realzou a alvacl‘l:p&o diagnastica com apeio
necessidades individuais, promovende & inclusde de esiudanies Ve £ PIRssncw RIOIESHOCE, ..poncm oo

com diferentes habilidades, tomande a educacio mais acessivel e :I‘f:ﬁu'ldgde na ODI'IGBI'I-!]:GQ‘D & ‘:‘:m poucy ir;:,e[mz
signiﬁ iva para todos. uanto ao seu deservolvimente moetor o aluno

continua apresentando dificiidade na coordenagio

3 Autonomia e independéncia: O curiculn funcionalinatural matora fing. _I'ICI tragacdo das letras e mj",r!ems Echa
busca tormar os slumos mais independentes, desenvalvendo peroep:;‘i% vl&umal Emwrelﬁo - hab”":f% ?E
hatilidades e tomada de decisdo, resolugdc de problemas g 2uiocuidades, fol poss SIVEEGHE. D WA, a0

3 i e £ B500V ilio
assuminda respons=hilidades por sew praprio aprendizado. @ 05 dentes oe I‘pn-na cometa, precisa de auxi
P s verbal para executar tais fungiies

Maio: Com base nas habilidades a serem trabalhadas

4 Conex3o teoria-pratica: Ag integrar o aprandizado tadrico com &

prafica, o curriculo funcicnalinatural ajuda os alunos a enfenderem com o aluno, 5endo elas: pam'_ de hater nos col E'g‘asu' AN f
o AR ARk s se aplica & vida real_ permanecer mais \empo nas atividades, escrever o 1 —mrmr iy
nome e escovar os dentes adequadamente. e i
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

VILA OU MOCINHA: UMA ANALISE SOBRE O USO DA TECNOLOGIA NA

APRENDIZAGEM MATEMATICA DE ESTUDANTES COM TRANSTORNO DO

ESPECTRO DO AUTISMO

Autoria: Andiara Cristina de Souza
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ma analise sobre o uso da

Caldas
il.com

1. INTRODUGAQ

Visando assegurar um  ensino  de ogualidade,
principalmente na area da malemdtica. o uso da
tecnalogia. em especial jogos digitais. t8m sido cada vez
mais frequanta. Estudos tém apontado o potencial dastes
recursos na aquisicAo de habilidades matemdéticas par
astudantss eom TEA (Farias el al, 2014; Guimardes,
2018; Souza, 2018).

Apasar da grande incidénciz destas recursos no
ambiente escolar, pouco se sabs sobre como estes
podem afstar 8 aprendizegem do estudante com TEA,
principalmente quando se leva em conta o desanho de
sua interface.

2. OBJETIVO DA PRATICA

O opbjetive geral do estudo fol verficar como o
cesenho da interface grafica de jogos educacionais
digitals voltados a0 ensino da matematica pode afetar o
desempenho de estudanies com TEA em atividades de
contagem até 10,

3.METODOLOGIA

Parlicpatam do eslude guatre criancas (idade enire
gualro @ sele anos) diagnosticadas com TEA atendidos no
Atendimento  Educacional Especializade da APAE de
Bogos de Caldas. Para avaliar o rependro matemalico
Inicial dos participantes. foi utilizado o instrumento PRAHM
(Casta et al,, 2017), Todos os parlicipantes apresentavam
TEA nivel 1 e enconfram-se nos primeires anos de
escolarizacio, possuindo iade e repertdrio de enirada
matemdtico similares.

A coleta de dados se deu no laboratdrio da informatica
da nstituigio da APRE de Pogos de Caldas. Foram
ullizados como estimulos, dois JEDs conlendo larefas da
contagem até 10,

Cada padicipante realizou cinco  sessles
Individuais de 30 minutos cada, sendo as Irés
primeiras para a coleta de dados com reélacio ao
reperidro de entrada matemdtico dos estudantes e
checagem de sua  hablidade em operar o
computador & capacidade de obedecer a ordens
simples. Nas duas (itimas sessdes foram realizados
o rastreamento ocular dos  particpanies  em
Interacio com 0s [pgos da tarefa 1 e 2. As atividades.
foram aplicadas de forma  individueal & os
pariicipanies realizaram exercicios de coniagem e
relagio  mimera  quantidade em  dois  Jogos
Infarmatizados previamente avaliado par juizes com
relagiio 4 sua acessibilidade,

Durante © jogo a cranga deveria contar os
elementos disposios na tela e dicer no ndmem
comespondente & quantidade. Resposias cometas a
incorretas tinham uma cansequéncia imadiata.

Os movimenios oculares dos participantes foram

(I B

registrados par meio do programa RealEve & tratados
posieriormente,
alencional & desempenho dos pardicipantes em cada
uma das tarefas.

posgibilitando  werficar o  foco

4. RESULTADOS

Qs participantes do estude apresentaram uma
guantidade muitn maior de eros e insucesso na
realizacio da tarsfa 2 cuje plataforma tinha baixa
acessiilidade.

Houve wuma ftendéncie muito grande dos
participantes em prestar  atengio a  elementos
irmalevantes & execucdo da tarefa, o gue influenciou
para que nan ohlivessa sUcess0, Masma possuindo
repertana matemético para realiza-las (figura abaixo).
Tan |1
L

05 dados frouxeram indicios de que o desenho
da interface pode afetar a forma com que o
esiudante percebe visualmente o contedda por ela
apresentado e compreenda  saus  objetivos,
influenciando no seu desempenho. Esses dados
corroboram com of apontamentas da literatura da
que a forma com que a merface grafica & projelada
pode contribuir para o sucesso ou fracassc dos
esiudantes nas tarefas escolares quanca utilizados
o5 jogos digitais educacikonais como  recursos
pedagogicas (Cybis, 2010; Paviow, 2014).

5. RESULTADOS

Os resultados obtdos revelam a necessidade de
avaliar o& recursos lecnoldgicos que se pretande
utlizar no apoio a aprendizagem de estudantes
com TEA sob um olhar critice, pautado em
evidéncias e recomendacties gue permitam
assegurar  uma  maior  acessibilidade e,
consequentemente melhor  desempenhc  dos
esludantes, visando a promogan de uma educagiio
malematica dindmica & inclusiva,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PROJETO VIVENCIANDO E APRENDENDO
Autoria: Margareth Ribeiro de Faria Godoy, Gislaine Vilas Boas Lima

CONGRESSO
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1. INTRODUGAO

O projato “Vivenciando e Aprendendo™ veio de
enconlio a nacessidade de olerecer aos alunos
com Transtorno do  Espectrn  Autista  [TEA),
moderados & severos, novas cporiunidades de
aprandizado, vislo que, a maioria nao e comunica
wverbalmente, apresenta imilacies nas inleragies,
dermonstra  extrema  dificuldade  em  lidar  cam
mudanga de rotina @ mandasta interesses resinios,

A finafidade desle projeto @  auxillar no
desenvalvimanto glebal de cada um, a fim da
taciitar sua Inclusde, Independéncia, autonamia e,
Larmibém, desenvalver polencialidades L]
habilidades.

Com atividades especilicas e direclonadas a boa
convivéncia com seus pares, profissionals da OSC
& famlianes, buscamos oferecer maier qualidade de
vida a estes alunos,

2. OBJETIVO DA PRATICA

Drporunizar aos alunos com Transtarno do Espectro
Autista em niveis mederado & severo, na faixa ataria
da B & 14 anos, matriculados no 2° @ 5% anos da
Escola da Amizade de EducagSo Especial da APAE
da Pouso Alegre, melhofa no desempenho
funcional. na interagdo social, na independéncia, na
qualidade de vida e nas habilidades moloras.

& A FORUM MINEIRO
V DE AUTOGESTAQ .
AUTODEFESA E FAMILIA

PROJETO VIVENCIANDO E
APRENDENDO

3. RELATO DA PRATICA

Projeto  desenvolvido  por  mele  de  oficinas
pedagigicasiierapduticas com diferentes focos,
integracao,
independéncia e molivagdo para novas conguistas

possibditando diversao,  lazer,

e possibilidades,

OFICINA DE EXPRESSAO PLASTICA (ARTES)

B -

OFICINA DE PERCEPGAQ MUSICAL E
CORPORAL

OFICINAHORTAE JARDINAGEM

OFICIMA LODICA

Margareth Ribeiro de Faria Godoy

Gislaine Vilas Boas Lima
APAE de Pouso Alegre

pousoalegre@apaemg.org.br

4. RESULTADOS

Aps poucos & sem imposicio, mas pela dindmica
das oficinas, os alunos aulistas conseguiram lidar
com seus conflitos, desenvolver 8 comunicacdo
warbal L] ndo-verbal, a autanarmia, a
auloconfianga, a crialividade, a expressio de
sanfimentos, a concantragao, a sensibilidada & &
redugso da ansiedada.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A realizacdo deste trabalho teve como panto de
partida ofertar ans nossos aluncs com TEA &
oportunidade de vivenciarem novas experiéncias
que promowvessem & interagac & a aprendizagem,
respeitandn a identidads da cada um.

O Projele “Vivenciando e Aprendendo’ foi
desenvolvido por uma equipe mulidisciplinar, &
conlribuiu para que as envolvidos experimeniassem
jomadas de aprendizado mais leve, significativas e
prazerosas a0 lado dos colegas, profissionais e da
Tarnilia.

Este projeto se fez possivel devido ao engajamenio

e profissionaksmo de loda equipe envolvida, e

também aps nossos alunos gue nos deram a

oportunidade de convivéncia e aprendizado mitues.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PRATICA COLABORATIVA
Autoria: Maria Rozilda Gama Reis, Tassia Murad Abreu, Francini Gongalves,
Yara Miranda
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E-mail institucional — nufopeapaetp@gmail.com / apae@tpnet.psibr
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1. INTRODUGAO

Diante  das  barreiras  sociais  gue  impedem o
deservolvimento  pleno de  pesscas com  necessidades
educacionais especiais em ambientes escolares regulares
cemuns, a presente pratica traz a insarcdo do programa Pratica
Colaborativa - uma parceria entra o Municipio de Trés Pontas e
a4 APAE de Trés Pontas, para construlr juntos, na pratica,
(Municipio, familia, comunidade escolar @ equipe de agenies
apasanos) uma educachc Inclusiva que garanta a evoluglo
dos alunos no seu processo de aprendizado e o exercicio de
dirgltos & cidadania plena.

A parceria enire APAE-TP e o Municipio de Trés Ponlas
através da SMED - Secretarla Municipal de Educagio, com o
projeto & uma resposta & mudangas educacionals necessaras
& urgentes, para colocar em pratica as tocas de saberes
possivels pela expertise das APAE's com o fema'plblico, a
partir da parceria pdblico-privada.

Logo, a Pritica Colaborativa lrala-se de uma pratica
avaliativa e colaborativa, atuante na Rede Municipal de Ensino
de Trés Pomtas, MG - CMEl's @ Fundamental | = com os
glunos  identificados  com  ceficiencia,  defasagem  ou
desvantagem educacional, ou seja, com necessidades
educacionais especiais. A pratica estd embasada na
Consultoria Cofaborativa em Incluséo Escolar da Rede Mineira
das APAE's (FEAPAES-MG, IEP, MG, 2021) aliando & aigumas
ferramentas mefodoldgicas da Consulioria Celaberativa a
intervengdo direta com o5 aluncs da rede municpal por uma
Equipe Transdisciplinar de profissionais especializados da
APAE-TR, e o estreitamento das relaghes familia-escola,
Portanto, faz-se necessario dividi-la em trés eixos focais.

FCEIAT - RIS SO SRTION - PRENTE MUBEATH A

. B TS e 6 P AT

PRATICA
A PRATICA COLABORATIVA da APAE-TP

GO A R AT I A T s, cxapramte

2 et A SCID 0 pESgUsa
i - Eguipe APAE
- Consultorsa Colaborativa

o o obijetivi geral da
eolaborar, afrmds di o

i
0 parpasn do o

P SR LA

2. OBJETIVOS DA PRATICA

Chjetivos focais de cada eixo
Equipe APAE: trabalhar as
habilidades  que  afetam o
aprendizado [ a
desenvolvimenta da aluno.

- Consultoria Colaborafiva: avaliar
& colaborar com 2 escolarizacdo
do gluno encaminhado para o
programa. - gerir s apGes colaboalives

- Familia Escola: analisar =

colaborar na constituigio  das

relagbes vinculares que também
afetam o aprendizada.

- R T v B e

OBJETIVDS ESPECIFICOS

A PRATICA COLABORATIVA
#a infogra com a3 finalidades

i

Gesidn

.t 1 st . e

3. RELATO DA PRATICA
Q trabalho integral realzado, como projeto
guarda-chuva, colabora  com  as metas

identificadas para cada aluno, avalia os resultados
obtidos & a analisa a5  relagles de
ensinalaprendizagem estabelecidas enire
profissionais da Rede Municipal de Ensino
Regular, equipe de profissionais da APAE-TP e
familiares com os alunos participantes do projeto e
advindos da rede.

Para fal, analisa-se o desarwvolvimants do
alung por meio de processos colaborativos de
geraciio e de aplicagdo do conheciments das
agentes profissionais apaeants inseridos na
comunidade {municipio, escola e familia) através
de: relaghes vinculares (MORAIS, 2006, CHAMAT,
1907) praticas  educomunicativas  (SOARES,
2000)% jogos & suas tecrias (CAILLOIS, 1990,
HUIZINGA, 2004} psicomotricidade relacional
(LAPIERRE, 2008, MORRIN, 2005); equolerapia
(Mssociacdo  Nacional de  Eguoteratia),  em
conjunte - A4s  acbes previstas  para o
desenvohimente  da  consulloria  colaborativa
(FEAPAES-MG, IEP. MG, 2021).

A Prilica Colaboratva atende um total de
oltenta aluncs de dezessete escolas seleclonados
pela SMED. S#o realizadas as intervengbes e
avaliaches e jormente,  pesquisa:
quantitativas e qualitativas com os alunos, com os
professores da rede escolar, com os famiiares e
©om a equipe apaeana.

Os indicadores de execugio da pratica
tratam de dar subsidios para ocemonstrar o
resultado efetivo da implantagdo deste programa,
que visa aliar o “know how” apasanoc & pratica
escolar comum do Municipio, e 8 consequente
difusde dos conhecimentos obtidos, aplicabilidade
e repredutibilidade das agles executadas.

4. RESULTADOS

Sintese dos resultados oblidos (FIGURA 4):

- No guesito satisfagdo com o programa, 61%
dos familiares  atestam  estar  fotalmente
salisfeites, 28,3% muito satisfaitos. e pequana
parts sabsfeilos ou satisfeils com alguma
ressaha.

- Mo guesits relacionaments familla & escola, o
resultado mostra 60% de melhora parcial, 38%
de melhora fotal e 3,3% de nenhuma melhora

- No guesito mehoria das habilidades dos
alunos tivemos uma media de mais de 70% de
melhora parcial, diidindo o restante entre
melhora total & nenhuma melhora.

- Mo guesito melhora nas habilidades dos
alunos de CMEI tivernos uma media de mais
de 80% de melhora parcial, dividindo o restante
entre melhora total & nenhuma melnora,

- Temos lambém o resuliade de quais
hakilidades o3 pais e professores notaram
melhoras nos alunos.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

As limitagles e desafios vivenciados na
execugdo do trabalho foram:  dificuldade  dos
profissionais da rede escolar municipal em falar
sobre os alunos com deficiéncia e realizar
estratégias  educacionais  diferentes com eles;
dificuldade de acesso aos professores de sala de
aula por falla de hordrie disponivel deles para
receber o profissionais da equipe apasana;

Como destaque, as principais contribuigbes do
rabalho, j@ senfide no momente inicial, sdo as
frocas de saberes, sendo cento que 8 APAE de Trés
Pontas detém expertise na trabalho com pessoas
com necessidades educacionais especiais, podendo
colaborar de maneire efeliva no desenvchimenio
cognitivo @ social do aluno. Consequentaments,
confribui com a pratica escolar do aluno em escolas
comuns do municipio.

Esses trabalhos de frocas de saberes e
colaboragio enfre equipe de profissionais da APAE
de Trés Portas, familias & equipe de profissionais
da Rede Municipal de Ensina Regular, faz com que
os profissionais da educagdo comum fiquem mais
alenlos aos alunos com deficiéncia, defasagem,
elou desvantagem que demaonstram dificuldades no
procasso da aprandizagam.

O projeto  demonstra  relevancia  também
porque ndo foca em um diagndstico, & sim, no
preanchiments das lacunas das habiidades e
competincias a serem consolidadas pelo aluno,
abrangendo essa atuacfio para o propro amblente

escolar no gual este  aluno  estd  inserido,
fomentando  assim novas pralicas de  ensino-
aprendizagem,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

A IMPORTANCIA DO TEATRO NA EDUCAQKO INCLUSIVA: 0S JOGOS
TEATRAIS NA APAE DE TUPACIGUARA
Autoria: Ana Carolina Honério Chaves
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. A IMPORTANCIA DO TEATRO NA
EDUCAGCAO INCLUSIVA: 0S
JOGOS TEATRAIS NAAPAE DE
TUPACIGUARA

ANA CAROLINA HONORIO CHAVES

APAE DE TUPACIGUARA
anacarolinahch@agmail.com

1. INTRODUGAO

0s Jogos Teatrals foram criados pela autora e diretora de
teatro americana, Viola Spolin, considerada a fundadora da
Improvisagdo Teatral. O Teawrn e a Educagho Especial
caminham de maos dadas, pois o jogo teairal proporcicna acs
educandos o trabalhe em grupa, & socializacho, coOperacan.
além de aumentar o foco, atengdo, respeilc ac praximo,
pensamemno crilice, a orlstvidade & o Improviso, No 1°
Bimestre de 2023, nos meses de Fevereira, Marge e Abril
faram trabalhacos diversos Jogos Testrais focando nas
imprevigaghes, com as turmas dos 5° anos na Asscciagio de
Pais & Amigos dos Excepcionais de Tupaciguara [APAE), na
cidade Tupaciguara, no estado Minas Gerais. Os alunos dos 5°
ancs A, B, C e [ da Escola Ruth Sousa Ribeiro possuem
Transtomo do Espectro Autista (TEA) e Deficiéncia Intelectual
(0.1} nos graus leve, moderado & severo,

Registro 1: [Jogo Teairal de mimica e improvisagiao: No
registro, o discente estd encenando uma agéo cotidiana de
lavar louga.)

2. OBJETIVO DA PRATICA

A partir dos Jogos Tealrals, como nas improvisagies. os
alunos puderam expressar 0s seus senbimenios e com as
peguenas crlagies de cenas, a iatvidade & a imaginagao
aumentaram muto. O estudantes desenvolveram alnda mals
a expressio corporal, comecaram a ber consciincla corporal e
reconhacer o Seu oU interior.

Registro 3: (Registro da docente de teatro e dos discentes
atores da Pega de Pascoa, Processo de Criagio atraves
dos Jogos Teatrais.)

3. RELATO DA PRATICA

Mo nicio do 17 Bimastre, am Fevengifo, ocoraranm
05 primeiros confatos das turmas com o teatro. A
conexdn mente-corpo 530 coneclados e & alge
que ocorme por via de duss mdos. Apesar da
limidez ser um ponto muito forte, a8 curiosidade
vanoeu, aos poucos cada estudante comegou a
se desanwolver nas improvisagdes que foram o
foce dos encontros no més Faversiro.

Mo més Margo. o caminhar pela sala,
exarcicios de expressao  corporal @ vocal
comegavam a ganhar espago. A limidez e a
inseguranca comegaram & diminuir, 88 eriangas
esfavam um pouct mais alentas, focadas e
seguras de si. Os discenles padiam por mais
aulas de teatra & lraziam as suas ieias de jogos
& brincadeiras para complamantar nas aulas
Contude, para encarrar o bimestre, no més Abril,
um dos 5° anos apresentou Uma pega de teatio
om homenagem a Pascoa. A pega "0 raino da
Pascoa: A magia que exisle em cada wm de nos™,
fai resultade dos jogos frabalhades nas aulas de
leatra

4, RESULTADOS

O 1* Bimestre durou iriss meses, duranie os Meses

‘5. CONSIDERAGOES FINAIS

Cada estudante & uma galdxia, lodos elbes
deservolveram ainda mais as habilbdades e
melhararam de diferentes formas, mas umas
das contribuigbes em comum, foi a diminuigio
da timidez & o aumento da chatividade. Eu ma
sinflo  contemplada  por ler  participado e
contribuido de alguma forma com eles, pois
cada um me ensinau muitas coisas importanies
a uma delas foll nao lenha mado da ser quam
voch &,

= =

Registre 2: (Registro da docente de teatro e
a discente no projeto de caracterizacdo e
improvisagoes.)

6. REFERENCIAS

CARDOSO, Gabriel Gomes; ROSSI, Claudia
Maria Sosres. As Contribuigfes do Joge

foram realizades muitos encontros @ diversos Jogos

Teatrals, pols o lealtro por Sef uma are que nos
possiblita trabalhar diversos assunlos de diversas

Teatral para o Deficlente Intelectual na
APAE Anapolls.

formas, conlribulu forlemente para cada estudante

que  acompanhel, trabahando a
timidez, coordenagidc  motora,

imaginagdo,  auwteconfianga,  principalmente

autcconhecimento, apesar de ser Um processo gque
pracisa ser follo todos 08 MAs, 205 POUCHS, O teatro
e conbibuiu para que pudéssemas
trabalhar com os estudantes as suas quesiles
interrias, se buscarem & de se canhecerem mefhior.

possibilitou

sensibilidada,
musicalizagao.,

[+]
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

TECENDO SONHOS
Autoria: Maria Eliza de Souza; Maria Teresa Bustamante Rosa
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TECENDO SONHOS

Maria Eliza de Souza
Maria Teresa Bustamante Rosa
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Apae de Itajuba
itaju aemg.org.br

1. INTRODUGAOQ 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

Para Gadotti {2016} a Idelz de Educagdo ao Longo da Vida
(ELY) & antiga, remontando & sefscentos anos antes de Crsto,
quanda Lac-Tseé afimmou que "todo estude @ interminavel”. Essa
cencepcdo pode ser encontrada em mitos como o de Prometeu
& na replblica ideal de Platdo, que enfatizava a imporanda da
educagio como um privilegio primordial. © termo ELY & uma
expressdo  contempordnea dessa  preocupacdc  ancestral,
sendo  relevante  compreender como & aplicada e
Instrumentalizada atualmente

De acordo com o texto noreador “Educagio e
Aprendizagem ao Longo da Vida para Pessoas com
Deficigncia  Intelectual” (20200 . o conceito de ELV se
assemelha ao concello de "sociedade educativa®™ que abraga
as oporlunidades para aprender e desenvolver talentos. Além
disso, e crucial estabelecer negocieches e parcerias com
familias, bem como com diversos atores sociais, incluindo o
meio econdmico, associagbies e enlidades culurais, entre
outros,

O relate de pritica que se segue busca exemplificar dois
casas especificos. entre diverses aulros, nos quais a APAE da
cidade de Majuba, em Minas Gerais, possibiitou a aplicacio
dos concedtos de ELV.

2. OBJETIVO DA PRATICA

A APAE de lfajuba busca promover a inclusdo @ o

Scarat demonstrou sempre muito interesse em
gssisfr videos online. Em  ssu relsto ela
Informava que nulrla o deseje de criar conteddo
para compartilhar suas ideias na intemet, ela teve
a oporunidade de explorar essa paixac durante
sua pariicipacdc no referido programa. Esse
programa proporcionou a S a chance de se
envolver com a criagiio de conteddo digital. Ao
paricipar de uma oficina especializada em
praducda de videos, ela adouiriu conhecimentos
sobre elaboracdo de roteiros e leve alé mesmo 3
expeniénela de criar seu préprio canal no
YouTube.

Isamara que durante o tempo em  gque
parmaneceu na instituigao, demonstrou daclarado
Interesse por massagam, leve a oporlunidade de
aprimorar seus cenhecimentos sob a tutela de
prafissionais especializades na area. Envolveu-se
em workshops, praticou técnicas de massagem e
atd mesmo olereceu seus senvigos a colegas e
funciondrios da instituicdo. Nesse processo,
percebeu que a massagem franscende a mera
habilidade manual, revelando-se também coma
uma expressio de culdade e conexdo com os
Qutros, além de representar uma petenclal fonte
e sustento

4. RESULTADOS

Para Cavalcante (2018) o percurso que esses
slunas seguem, envalve processos educativos que
vao alem da onentagd de professores, do
conteddo de livos, do contexto escolar tradicional,
Consideram-se néc apenss #s habilidades e
competéncias adquiridas formalmente na escola,
mas também suas experiéncias de vida, rajstdnas
axtracumiculares, inleragbes estabelecidas nesse
processo e conhecimentos adquiridos de maneira
informal cu por meio de vivéncias cotidienas.

A busca deve ser em priorzar o bem-estar de
todos, capacitd-los a serem individuos felizes e
capazes de assimilar as experiéncias educativas
tanta dentre quanto fora do amblente escolar. lsso
inclui assegurar seus direifos fundamentais e
possibditar a realizacio de seus projelos pessoais
de vida.

6. REFERENCIAS

E essencial reconhecer o sujsito com Deficiéncia
Intelectual como um membro integral da sociedade,
dofado de direitos e responsabilidades. Esta
abordagem segue o paradigma social da deficiéncia,
gue considera a pessoa dentro de um contexto
biopsicossocial. Segundo  Bezerra  (2017), tais
individuos enfrentam discriminagdo e axclusdo devido
a diversas barreiras fisicas, atitudinais e institucionais.

Fol proporcionado, assim, um ambiente proplcio
para que ambas pudessem aprofundar  seus
interesses, mergulhando na pratica do que tanto
almejavam realizar. Essa oportunidade nfo apenas
promoveu uma mudanca substancial em suas vidas,
mas também abriu poras para que transformassem
essas atividades em uma potencial fonte de renda,
representando uma  significativa guinada em seu
percurso pesscal e profissional.

desenvalvimenio continuo das Pessoas com  Deficiéncia
Intelectual @ miltpla. A Implementagio de um programa
abrangents e complete, como o Educagio ao Longo da Vida
veio somar com a Instituigdo. Ele visa oferecer oportunidades
significativas  de  aprendizagem e crescimenlo pessoal,
capacitando o8 usudnos a explorar seus interesses, talentos e
habilidades em diversos campos,com aprendizagens formais
e informais, atividades culturais, sociais e econdmicas. Além
da importinca de se estabelecer uma parceria com a familia,
formar parcerias colaborativas com a comunidade e outras
enfidades, visando criar um ambiente inclusivo & de apoio gue
promova &8 paricipacio afiva e a integragio plena desses
Individuos na socedade. For meio desse peojeto, buscamos
fomecer educacda confinua, mas aldm disso, promover a
autonomla, & autoconfianca e a realizacdo pesscal dos
participantes, centribuindo assim para uma seciedade mais
Justa, inclusiva e igualitaria.

GAROTTI, Moscin Educagio popular & educagso 8e
lange da vida, 3016

Texta daor; E L] agem v
Longn da Vida para Pessoas com Deficiéncia
Intebectual Wstitvie Darcl Sabosa. Balo Hordzornle,
2020,

BEZERRA, 5 5. O sentr oo Imbalho para pessea com
deficidncia infebactusl, Belo Morizanle, Fing Trage, 2017,
CAVALCANTE, Fabara Siva Zuitin; DO CARMO
MEMICUCCH, Mara. Educagio se Longo da Vida para a
pessnd  com  deficibnda  intelectual  desafios @

possiblidades. 2018,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

REALIZANDO SONHOS: PROGRAMA ELV NA APAE DE

JOAO MONLEVADE

Autoria: Cleide Maria de Freitas Lima, Maria da Conceigao Benicio Dias Severino
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Realizando Sonhos: Programa
de Educacao e Aprendizagem
ao Longo da Vida na APAE

Cleide Maria de Freitas Lima; Maria da Conceigdo Benicio dias Severino

APAE de Jodo Monlevade

jodomonlevade@apaemg.or.br

1. INTRODUGAO

O programa Educagho e Aprendizagem ao Longo da Vida
possibiita ao estwdante vislumbrar seu projeto de vida, onde
ele aprende a se conhecer melhar, a ldentificar seus polencials,
Interesses e sonhos, defininde melas e estrategias para
alcancar seus objetivos & proporcionar novas oporunidades
da gprendizagem e fransformagdo na sua wida  social,
lomando o protagonista de seu projeio e criando uma ponte
antre quem o educando & e quem ale quer ser.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Broporcionar ao educando um ganho pessoal a parti do seu
projto  de  vida, pemsitinde novas possibilidades e
expectativas de um fuliro melhor

Desenvoiver habllidades que o direcionam na consinugio de
caminhos para seus projetos de vida

Investigar e auxdlar na elzboragio @ na busca de seu sonho,
bem como na adequagao do projeto levando em consideragio
a realidade do educando.

3. RELATO DA PRATICA

& proposta foi psnsada & planejada a partir do
sonho da cads estudante inserido na Educagio e
Aprendizagem ao Longo da Vida, possibililando
maior visibllidade ao projeto de wvida individual.
Enfrevista semiestrulurada com o estudanie e
com a familia

Foram realizades rounides com os estudantes e
pais para esclarecimenta do envolvimento &
participagSo da familia e parceiros da
comunidade na realizagio deste projeto

Definigie do projelo de vida com o estudanie.
Agrupamento dos educandos.

Consinugdo  do planoc de agio  pedagogica
individual, que foi estrulurado. pensado &
desenvalvido  mediani= didloge com  os
astudantas, para que cada um falasse sobre seuw
objetive de vida e direcionasse o caminbo que
el ia percorrer.

Foram realizadas visila em locais de interesse do
sducando, para concretizar seu projeto, sendo
acompanhada pelos familiares e parceiros

4. RESULTADOS

As proposias apresentadas no plano de apoilo para a
vida de cada estudante, untamante com a familia, fd
alcangado éxiio,

Fol realizade o lancaments do livio de poemas do
Educando Patrick Ermalinda ( Didra de um Poeta)

A inserghe da aluna Clavdirene no mercado de
trabialha

Descoberta de habiidades artisticas oo educando
Patrick Adnan & da educanda & Maria |sabela

O sonhos foram concretizados com SUCESSD.

5, CONSIDERAGOES FINAIS

Um cos grandes desafics fol delimitar o pabdico
para aste projlo & consegulr parceiros para nos
ajudar na orlentacio.

Depois  dos  desafios  oblivernos  algumas
contriouscies, para o desenvolvimento do projeta,,
nas quais cito abaixo...

& perspectiva de um novo olbar da familia & um
panta de partida muilto impartanta para o SUCASS0
da projeto do esludants

A oporunidade de frabalhar com aste programa
gue & muilo enrquecedor e ransformador

Cabe ressallar gque este projete  fol  (mportante
para que mudangas aconlocesse ao longo do
trabalho Cue  este trabatho continue
proporcionande empoderamenta no projefo de vida
oe cada um, permitindo novas possibilidades &
expectativas de um future malhor

6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

BORDIGNON, G. Educacio ao longo da vida:
reconhecimento e centificagdo de saberes. In:
Coletdnea de (exios CONFITEA Brasil +6:
tema contral @ cficinas temdticas. Brasilla:
MEC, 2016,

A educagio ao Longo da Vida: Novas
perspeclivas  para  pensar 0 proocesso
educativo

Claudete Robalos da Cruz
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

O PROTAGONISMO DO ALUNO A PARTIR DO PROGRAMA
EDUCAGAO AO LONGO DA VIDA
Autoria: Ludmila Passos Ribeiro, Danielly Araujo
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O PROTAGONISMO DO ALUNO
A PARTIR DO PROGRAMA ELV

Ludmila Passos Ribaire professora /Danislly Aradjo Coordenadora
Associacio de pais e amigoes dos excepcionais APAE Pedro Leopaldo
pedrolecpoldoapasmg.ang.br

‘o

1. INTRODUGAO

3. RELATO DA PRATICA

Iniciamos o trabalhe inserindo o estudants no restaurants
2é Wilsan que oferece o servigo diumo de Buife!, servindo
almogel onde o estudante tave a oportunidade de
desenvolver as habilidades de gargom, como erganizer o
ambiente, atendimento acs dlientes, iniciativa e
independéncia . 5ervir a5 Mesas, pesar as pratos na
balanga e reportar ao gargom responsaved a pasagem, €
associade 8 asse irabalbo desenvolvemos & hebiidade de
deslocamento na cidade usando pontos de referencia,
utilizando o trajeto de casa para o restawrante & o refomo
para a mesma sendo acompanhado pela

professora. Associado a isso, desanvolvemos o
conhecimento @ a utilizagdo do sistema manetarnio na
pratica, pagando a passagem de dnibus, para receber as
comandas e dar o troso no restaurante. Como o estudante
desenvolveu as habilidades supracitadas, decidimos
aporiunizar uma nova experiéncia em outro restaurants, o
Adelso Buffat, renomada na cidade de Padro Leopoldo
cujo foco de atendimento sania o happy hour, aventos
como musicas ao vivo, fesias @ comemaoragdes, ande o
Falipe taria contalo com um plblico diferants & tera
aportunidades de desenvolver a inicistiva, inrdepandéncia,
autonomia Dianie do desenvalvimanto do esiudanie,
sungiu g interesse em abrir uma conta ne banco para
movimentar o dinheiro que o estudante racabia, pago
pelos proprietérics do restaurante como bonificacao pelo
sau trabalho prestado no astabalacimeants, no valar
simbalico de RSS 100.00. @ que o mesmo guis aprander a
gerir seu pagamento, sem receber na conla de

terceiros Aprandemos entiio, na sala ELY, a char a conta.a
utilizar o apicativo, a usar o canao

4. RESULTADOS

5. CONSIDERAGOES FINAIS

0 estudanie apresantou um desempenho scima do
aesperado, j§ se desloca sozinho pels cidade,
participa de shows | Rodeio Show) onde foi com
amigos e organizou sozinho sua ids de uber e seu
ratomo, demonstrando autonomia & indepencéncia
no ir & vir. Davido ao seu excalente desempenha
no rastaurante, foi contratado pelo masmo, no
periodo noturmo, & um gargom muito requisitado e
alogiada por sua prasteza e educacao, palo sau
atendimento de excelente gualidade Sempra &
convidado pelos propriatarios para participar da
everitos externos, como festas ¢ buffets, am
adades vizsinhas Consaguiu , durante o periada em
que esta rabalhando, economizar dinheire e com
=80 realizar sonhos como viajar no cruzaio do
cantor Roberto Carlos, participar de shows na
cidade, alern de fazer comprar, sair com amigos,
mostrando um empoderaments, autonomia e
mdapandéncia no uso do dinhairo, carao da dabilo
e credite. Participa de capacilaches em servige, o
que 56 aumenta seu polencal para lidar com
frustragbes, cnlicas e dificutdadas surgidas, se
comunicando maks . pedinde auxilio quando
necessdro. O nosso estudante haje esta realizado,
pois tomou-se efelivamente um Jargom , o que
Irouxe protagonismo para sua vida e muita
felicidade pela realizacio de seu projeto de vida.

O Programa Educagda e Aprendizagem ao Longo da
Wida visa a construgio de um projelo de vida, através
de enfrevistas com o estudante e a familia & da etapa
de identificacio de saberes, também de uma escuta
qualitativa dos dasejos do mesmo, buscando a
satisfagdo, a felicidade e senbido de vida, além de
considerar o prolagonismo do estudanie, com a
validagAo de novas aprendizagens (formal, ndo formal
@ informal). E um Programa inovader, que promove
am sua pratica, a inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
& partir dos seus sonhios ¢ desejos, bem Como
valoriza as habildades & potencialidades adouiridas
ao Longo da Vida.

2. OBJETIVO DA PRATICA 6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

Tem o objelivo claro & conclso de transformagio social,
inasrgda na sociedade, empodsramento e independéncia da
Pesspa com Deficiincia, assegurando & elas um medhor
deservolvimenic pessoal e promovendo sua participagao na
vida comunitéria e uma melhor qualidade de vida . Os abjetivas
centrais 30 conhecar as atribuigies e procedimentos de um
gargom, deslocar-se na cidade usando pontos de referencia , no
trajetc de casa para o rastaurante ¢ do mMesmo para casa,
conhecer e ufilizar o sistema moneldrio para pagamento da
passagem, para receber ss comandas no esigbelecimento,
levar o troco para os clientes, além do uso do cartdo de debilo
@ da aberiura de conta no banco para gue o meamo pudesse
gerir seu pagamentol recebimento no restaurante de um valor
simbdlica como bonificagdo pelo servigo prestada), além dos
abjetivos secundarios como higiene pesseal , comunicacio amal,
=gber lidar com frustragies e criticas gua surgirdo no decorrer
da aprendizagem . saber se portar em varos ambientes e
relacionar-se com o outro,

Qbtivemas um resuliade acima do esperado.Q estudante
hoje tem astonomia, independencia, consegue gerir sua
vida pessoal, social @ profissional com apeio da familia
MAs ApEnas 8m mamentos especificos como busca-lo no
sarvigo pois nac fem onibus, eic. Esia feliz e realizado em
sau frabalho no restaurante, onde fez amigos, participa de
capacitagbes em trabalho onde aprende a lidar com
frustragies e problemas ocomidos no servige, tem
mosirado um excelente desempanho de suas fungoes
Cama gargom, muito elogiacdo pelas proprieténios e
dientes. As mudangas ocormidas em sua vida também
favoreceram uma melhora na vida pessoal, social,
oportunizando que o mesmo frequants aventos com
autonomia , com seguranga. 0 programa rezlmenie frouse
protagonisma para 3 vida do Felipa,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

ATENDIMENTO EM EQUOTERAPIA
Autoria: Carlos Eduardo Gomes Senra, Hungley S. Lopes Seraphim Junior
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ATENDIMENTO EM
Ty EQUOTERAPIA

. Carlos Eduardo Gomes Senra; Hungley 5. Lopes Seraphim Janior
Escola Intermediaria Cora Faria Duarte - APAE de Além Paraiba - MG

kadugsenra@hotmail.com
hungleyjr@yahoo.com.br

1. INTRODUGAO 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS
A equoterapia & uma abordagem terspéutica que uliliza 0 Os praticantes foram  selecionados  apds Em resumo, a equoterapia & uma abordagem
cevalo em uma abordagem interdisciplinar nes aress de  anamnese da equipe multidisciplinar. terapéutica eficaz que proporciona beneficios
salde, educacio e equitag@io e que busca ©  Foram analisados os critérios de indicacio e notdveis para pessoas com deficiénga, Seus
desernvolvimento  biopsicossocial  da pessoa  esm  confraindicacdo para equotsrapia. resultadas fisicos, emodonais, cognitivos e socias
deficiéncia. Apos avaliagdo, lodos os praticantes iniciaram  positivos  oferecem melhorias significativas na
E organizada de acordo com as potencialidades & o tratamento na fase da hipoterapia e podem  qualidade de vida. Com plano  terapéutico
necessidades de cada praticante & pode ser dividida dentro passar para as demais fases de acordo com  personalizade, seguranca e colaboragdo
das fases: hipolerapia, educagdo e reeducagdo,  sus autonomia ou patologia, interdisciplinar, a equoterapia tem o potencial d
pré-asporivo & esporivo. & equoterapla alua no campo das deficiéncias  continuar fazendo uma diferenca profunda na
Através do movimento iridimensional e, multidirecional do  trabalhando o emocional, estruluragdo de  vida da pessoa com deficiéncia.
cavala, considerado o mais semelhante 8o da marcha  linguagem verbal e comporal,  fungdes
humana, & possivel proporcionar os estimulos que visam  neuroldgicas, cognitivas e motoras,
methora do equilibrio e postura, coordenacdo molora Sendo assim, espers-se que o praticanie
global. adequagdo do  tdnus muscular, consciéncia tenha  condigbes de  se  desenvolver
corporal, respiragae, integracio dos sentidos. motoramente, com equillbrio e coordenagdo;
Além disto, cavalgar pode praporcionar & sensagao de  tepha funcionalidade em suss atividades de
Independéncia, auments da autoconfianga, ensinando a  vida digna; adquira fortalecimento global da
reagir adequadamente & realidade extemna elaborar o8 musculatura  corporal. para  gue  consiga
relacionamentos afefivos. manter uma postura adequada; que através de
. g exercicio  que  enfatizam  os  drgdos
foncarticulatorios, respiragao, ritma,
articulagéo, tonus musculares e fonagio e terd
maior capacidade articulataria; Se tome um
sujeitc stivo na condugdo do animal, nas
agoes e alividades a serem realizadas,
compartilhando o propro desenvolvimenta;

4. RESULTADOS

Podemos  observar  em  alguns  praticanies
melhorlas fisicas como a melhora da posiura e do
equilibrio, fortalecimento muscular.
Outro ponto positive & impacto psicoldgico com
elevagdo da autbestima, redugao da ansiedade e
aslresse.

Entre oz beneficios cognitivos ha melhora da
2. OBJETIVQ DA PR‘T":A' concentragio e de execucio de ordens simples.
0 trabalhe teve como objetivo proporcionar atendimentos :;”;?fd;;f:;”;?aiﬁ:imomngv:;:;ﬂf:i
em equoterapia para 70 criancas, sdolescentes e aduftos  , poge
com deficiéncia intelectual ou maltipla, alunos da APAE de
Além  Paraiba-MG  com  &nfase na melhora do
desanvolvimanto global e convivio sacial.

@ S “Dedico este frabalhe 3o meu pai Hungley

= APAE (in memoriam). que me ensinou come se
g reerguer diante das adversidades da vida.”
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

CAOTERAPIA
Autoria: Mara Rubia Barbosa Drummond, Maria Seila Andrade Goncalves,
Tiago Henrique Ferreira
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1. INTRODUGAO

& utiizagdo de animais come ponte faciiadora na evolugdo
dos pacientes nos ambientes terapduticos existe desde o
sécUl VXL devido a sua gama de beneficios destacados aa
longo dos tratamento envolvende animais. O presents projeto
tern como obdetivo frabalhar as fungBes cognitvas coma
também diversos estimulos corporais, sensorais com o
alunofusidno atraves da intervencdo Assislida por Animais
(IAM) com a inclusdo de alividades lidicas, atividade fisica e
alividases da avtoconfianga. O projals “CADLerapia” criado em
260472023 justifica-se em conirbuir para com os participantes
na melhora dos aspectos cognitivos, aspectos socials, na
mudanga de rotina, no enfrentamento do meda. da resisténaa,
da auionomia , na coordenagdo motora em um processa ampla
e dindmice. O projelo estd sendo realizado na APAE de
Capinopolis-MG com a Equipe Multiprofissional do NAE. A
metedologia uiilizada  no projele segue  com o
acompanhamento de um caic de médio porte da raga Golden
Retriever juntamente com a aplicagho de athvidades recrealivas
funcionals em pragas para que, tanta o alinolusudno @ o
animal (cachomo) tenham mals especo, tranguilidade e
seguranga para a realizacdo das afivdades. O projeto esta
sendo de grande wvalia, pms constalamos uma corescents
melhora do ugudnio em seu desenvolvimento social, cognitivo,
desenvolvimento motor como um todo, bem ceme a melhora
da qualidade de vida & salkde.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Dentre os objetivos propostos a alcangar, podemos destacar:
Desenvolver a autoestima e a autecontianga.

Desenvalver a autonomia & tarefas digras;

Mudanga de ratina;

Melhorar a concentragio;

Melhoria da Qualidade de Vida;

Trabalhar a socializagio e integragio,

Trabalhar a Interagaa com os animais, afastando o mado;

%R NNNRNN

3. RELATO DA PRATICA

Partindo da observagio da rofina de nossos wsuarios, nao
somente dentro da APAE mas sim do seu die a dis,
percebemos que muitos possuem wma rolina sedentaria
gfrelada sinda com uma ma slimantagdo fora da nossa
insfifuigio. A partir de enido, esiudamos uma forma de
confribuir nos aspactos cognifivos, aspeclios socisis, na
mudanga de motina, no enfrenfamentoc do medo, da
rasisléncia, da autonomia , na coordenagio molora em um
processo ampho e dindmico.

Posteriormente a esta perspectva observada,
fevaniamos slguns questionamenins para escolher
a linha de pesquisa e pritica do mesmo & por
dgltimo o ponlo focal, o padicipante do projeto.
Semanalmente (1 vez por semana) levamos nasse
wsuArio até uma praga central em nosso municipio
a0 encontro do Fred (cachomo), 1a com o auxilio do
fred trebalhamos o5 estimulos motores, sonoros, &
paciéncia, a responsabilidade, interagio socisl e o
principal & austonomia.  Escolhemos  uma  praga
arbonizada e espagosa Ao qual propicia uma aula
franquila, segura paraa a execuao das atividades

E impartante destacar a assiduidade do usuario no
dis do CADterapia, & sua responsabilidade de levar
os itens de hidratagdo para o amimal.

4, RESULTADOS

Durante as atividades, o céo (fred) se mostrou
receptivo e aceitando &3 coordenadas dadas a ele, o
usugdnio no primeiro meomenio demonstrou receio do
animal, devido a0 seu tamanho, mas j& na segunda
SEMana de projeto, o Mesmo Comsecou & conduzir o
trajeto sozmho com o animal conseguindo dar
comandos . notamos que o participanta ficou
acaniciando o animal sem medo, aldm dissa, tirou
fotografias de forma aspontanea,

E importante destacar que apds as sessies do
CAOtsrapia, foi perceptivel uma exprassiva melhora
do usudrio na sua relegiio pessosl familiar, com os
amigos, houve uma significativa em sua comunicagao
bem como na sua expressao de sentimenios,
demanstrando mais afetividades para agueles que
convivem cam ele diariamants,

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Podemos afirmar gue o Projelo CaoTerapla nos
Irouxe conquistas muito akdm daguido que tinhamos
preposto @ alcancar. Constatou-se  grande
diversidade de beneficios guanio a pritica do
CADterapia ao qual estamos acompanhando a
evolugda do usuaro, tais como; desenvolvimento
cognitive, desenvolvimento social, desenvaolvimento
maoto, & melhora da comunicagao, da expressac
emocional & principalments a melhoria da salde.

Foram utilizadas diferentes atividades com o usuario
com o apoio do enimal como mediader da
intervencan terapéutica, o que esta sendo de grande
valia. Vale destacar tambeém & guebra de rotina do
usuErno & de sua compreens8o e responsabilidade
que Bssumiu 8o adentrar no projeto, além disso a sua
saida da oriosidade e do sedentarisma fez com que
aumentassem a sua qualidade de vida.

6. REFERENCIAS
MANDRA, PP &t al. Terspia assistida por animais:
ravisdo  sistematica da  lteratra. CoDAS.

31(3):220180243, 2019,

MOREIRA, RL. el al. Terapia assistida com caes
am  padiatria oncoltgica: percepgdo de pais a
erfermeiros. Rev Bras Enferm. 69(6):1188-94,
2016,

ELITEMODAPET. Caotorapia: o que & & guais os
beneficios TDisponivel em;

https-ieliternodapet.com bricacterapia-a-gque-e-e-gu
als-os-beneficios!. Acessa am: B marga, 2023,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

OFICINA DE HORTATERAPIA - PRONAS/PCD
Autoria: Wellington Sebastiao Viana Santos, Mylena de Lima e Santos, Maria
Geralda da Silva, Natalia A. R. de Queiroz Raposa, Rafaela Camilo
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APAE INHAPIM APRESENTA:
. OFICINA DE HORTATERAPIA

J‘V PRONAS/PCD

Oficineiro de Horta: Wellington Sebastido Viana Santos; Coordenadora do Projeto:
Rafaela Camilo; Coordenadora Técnica: Mylena de Lima e Santos; Diretora
Administrativa: Maria Geralda da Silva; Representante Legal da Entidade: Natalia
A. R. de Queiroz Raposa

O art, 14 do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (EPD - Lei n, 13,146, de 2015) dispde que o processo de habillagio e reabilitacio & um direito da pessoa com
deficiéncia, Azsim, & agie desenvolvida vem reforgar & autoestima individual & coletiva, levando a cada individuo redescobrir a confianga em si praprio. Agdes simples,
cama lidar com a tera, produzir seu proprio alimento & a colaboragio no sustento do outro, valoriza a cade individuo, fortalece sua autonomia e lagos sociais,
promavendo o sentimento de unidade, por vezes perdidas,

1. INTRODUGAO

ﬂa':::,i_‘::E:; a:nliursigafmini aar::;,shué:;:mﬂ:ndas::a 580 stendidas 03 turmas de 12 alunos rotativos 0 projets *Oficinia da Haratarapia®, tianscenden
it e B ao longo do projeto, sendo que cada turma tera plantar & colher, leve um sentido mais profunde: o

cam daficiéncia inteleciual e maltipla. Atuaimente, a entdade 4 i

atende aproximadaments 200 usuarios & suas familias, que se WM ENcontra semanal com duragio de 01h3omin, ~ Crescimenio pessoal, a observagdo didfia e

beneficiam do Serwgo Especializado de Reabilitagdo em Sendo o projetn, executado em etapas; pandpsimanta o Jam dé Ihr: LmA Gelacho; Lma

Deficéncia Intelactual (SERDI), exacutade por mein de ks k] : fespansatilids de colloraesino,

corvénio com o Sistema Unico de Sadde (SUS), e que tem | Discutir objstivo de trabalho, definir o que sera Todanvia. o prajelo & um instrumento que frabalha

cato finalidade exclusiva o alendiments em saude das cultiveado, herdric e divisBo de tanafas: as fragiidades @ wuinerabiidades do usuario.

pessoas com deficiincia intebectual @ do fransiomo do espectro permilinde abordar as dificuldades inerentes a ele,

do autismo. Em culubro de 2021, fol contemplada com o 2 Material & equipamentos & serem utilizados, fora do  contexto da  deficiéncia,  mantendo-o

Projeta “Ampliacdo dos servicos de alsndimenta clinico da integrada,  intersginda e reafirmanda sus

APAE de Inhapim e implantagio de olicinas terapdulicas capacidade de agente transformador, colocandg-o

valladas para o atendimenio da pessoa com deficiéncia  4.Plantio] em um local de aulonomia, conhecimenta,

Intelectual  efou  miltipla®, NUP - 25000.196408/2019-17, 5 0 i contantamanio @ bem-estar.

desamoidn alavis. de incentve do PRONASPCD — o leia@8ntega pam s rafcipnee. :

Ministério da Sadde, que rouxe consigo iIndmeros beneficios A familia tambem & envalvida no processo.

fgue 530 facilmente conslatados ao longo de sua execlgda.

Dentre tais beneficios, se destaca a Oficing de Hortaterapia,

que oporunizod o cullivo de plantas e hotaligas, que além de  de capacidada no pacienta.

proporcionar o desenvolvimenta de uma maier capacidade de

concentragae, equilbno interna, interagdo & salde mental no

atendido, favorecey com verduras @ legumes ¢ abastecimenio,

lanio das refeicdes da Instiluigio, quanio dos atendidos e seus

familiares, 4 que achamos por bem, demonstrar @ reafirmar a

lodo o tempo, acs seus familiares ¢ a sociedade, o quanto a

pessoa com deflciéncla intelectual elou multipia & capaz.

Ademais, utllizar lals acbes como lerapa, praporcionam um

trabaiho de concentragao, equilibno Intemo, interacio @ saude

mental & pessoa com deficéncia intelectual efou maltipla,

3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

3 Preparo dos canieiros;

resgatando a confianga, autcestima & santimenic

2. OBJETIVO DA PRATICA 4. RESULTADOS

I.Compreender & relagio entre solo, Agua e

Promocdo de uma maior atencBo & sadde e reabilitacio da nutrientes;
pesspa com deficiéncla intelectual e do transtorno do
espectro do autismo atendida pela entidade, trabalhando
concentragdo, equilibrio interna, interagdio e saGde mental. colhedta;

Migm de proporcionar o fortalecimentc da autoestima, 3 conperar em projetos coletivos.

confianca, valorizando cada individuo, desenvolvendo sua . :
autonomia e lagos soclais, resgatando valores e vivéncias  Além o cooperar com uma merenda de qualidade ne
afetivas, através de agbes concretas do trabalho na horta,  entidade, estsmos  pretendendo formar cidadfos
& broca de experiéncias.

2ldentificar processos de semeadura, adubagdo e

conscientes, responsaveis e atuantes na comunidade

am gua vivern, & ad mesmo tempa  difundindo
incentivando o trabatho voluntario, coniribuindoe para o
fortalacomento das atividades de colaboragdc enfre
comunidade e PCD's.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

CONGRESSO
DA REDE MINEIRA

0 IMPACTO DA MUSICA NA INTERVENGAO PRECOCE COM
0S USUARIOS DA REABILITAGAO INTELECTUAL

Autoria: Adrienne Stephany Soares Nogueira
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“O impacto da musica na

intervengao precoce com os
usuarios da reabilitagao
intelectual”

Adrienne Stephany Soares Nogueira
Apae de Janalba — Minas Gerais
adrienne.nogueira@apae janauba.org.br

1. INTRODUGAO

O progeto “0 impaclo da misica na intervengio precoce
com 05 usudiios da reabilitagio inalectual’, regresenta
uma abordagern terapSutca novadora gque utiliza os
elementos da misica para promover a sadde, o bem-estar
e a qualldade de vida dos paricipantes da resbiitagio
intelactual. Esta estratégia terapdutica Integrativa combina
os campos da misica & da psicologia com o infuite de
alcancar objethos terapiuticos significativos.

A misica & empregada de forma esirulurada e
intencional, tanto individualmente quanio am grupos, com
o propasilo de estimular e fBcilifar mudancas emosionais,
cognitivas, fisicas @ sociais nos participantes. Sua aficacia
terapéutica @ fangivel, uma vez gue & capaz de influenciar
positivameants o corpo, a mente & as emogies de cada
pacianta anvoivido.

Ao reconhecermas o poder fransformador da misica
como uma ferramenta terapSutica, aspiramos sprofundar
nossa compreensag sobre seu potencial e suas apbcagies
na promocio da saide 2 no tratamento dos atrasos do
neurcdesenvoivimenio @ do especiro autista. Este projeto
busca ndo apenas explorar as bases tedricas e cientificas
por tras dessa pratica, mas {ambém oferecer insights
valiosos para a implemantacio de intervengies musicais
mais eficazes 2 centradas no paciente.

2. OBJETIVO DA PRATICA

»Desenvolver atividades musicais que estimulem 8
parte sensorlal, alen¢io, concenlrac®o, o seguimentio
de regras ¢ a coordenagdn motera dos panticipanies,
promovends um ambiente de aprendizado ldico &
Interativo,

*Promover o desenvelvimenta eognitive dos usudrios

da reabilitacio Inleleclual por meic da midsica,
chjetivando melhorias mensurdvets nas habilidades
cognilivas, emocicnais & de comunicagio.

+ Aprifnorar as habllidades socias & emocionais atraves
da integragdic da mosica nas sessdes lerapduticas,
visando o deservolvimento de relagbes interpassoals
mais saudaveis & a capacidade de regular as
emogies de foma mais eficaz.

* Fomentar 8 auloestima & o bam-astar dos usudrios, ao
proporcionar um ambients seguro & acolhedor para a
exploragdo das emacdes, promovendo a autorrefexdo
e o autoconhecimenio como parte do processo
terapéutico.

3. RELATO DA PRATICA

0 projelo ocorre regularmente durante a primeira
semana de cada més, no qual os profissionais
condurem dindmicas de grupo adapiadas as diferenies
fainas etéras, hordrios & datas pré-agendadas dos
pacientes. Alualmenie, as alividades se concentram nas
criangas de 0 8 6 anos, devido & maior parficipagio &
demanda desse gnipo.

Cada encontrc € planejado & adaptado as
necessidades de cada crianca envolvida, com o intuito
de facilitar a interagdo social, aumento do foco, atencio
e tempo de permanéncia nas afividades, sequimento de
comandos, desenvolvimento da comunicagio (verbal,
gestual e aumento do vocabuldrio), redugic da
ansiedade, melhora da consciéncia comoral & &
coordenagio motora fina e grossa de cada usudrio
atendido.

Durante os encontros, os profissionais da equipe

muttidisciplinar  realizam  as  dinamicas  utilzando
mstrumenios  musicals, fantoches, materiais  (alels,

atividades de percussio & athividades visuals para
promover a Imitagdo, gestos corporais, interagies
soclals, ritme, conlato figleo @ estimulagio verbal

05 responsdvels pelos pacientes 30 origniados
sobre a importdncia  dessas  alividades para o
desenvolvimentc e bem-gstar das criangas. Sendo
sempre enfatizada a relevineka de ncluir essas prdticas
em sau reperdro didric, por mein da mediagio e
estimulo dos cuidadores e proflssionals da equipe
mullprofissional envalvidos no projelo.

4. RESULTADOS

Mo decorrer dos enconfros tem se observado uma
dimenuic&o considerdvel dos comportamentos de maior
agitagio, ansiedade e até mesmo comportamentos
nadequados durante a execugdo das stividades na
instituicio. como fambém nas afividades de vida diarias
(devidn a paricpacio e empenho das  familias
envolvidas no tratamento dos wsuaros), mebhora na
compreensdo do tempo de espera,  ampliagio da
memanizagdc e da  capacidade  comunicativa,
maximizacio da atencao auditiva, melhora na interacao
social & habilidades motoras,

Além de ser uma abordagem terapgufica lidica e
divertica, as estimulagdes tem contribuldo para que o5
pacientes se engajem mais afivamenta nas sessdes e
demonstrem uma aceilagio mais positiva em relagio as
interven;ies propostas

5. CONSIDERAGOES FINAIS

O projeio desempenha um papel crucial na
reabilitag3c  intelectual, demonstrando  avangos
notiveis por meio de efividades terapduticas
musicais. Ao longo do processo, enfrantamos
desafios significativos, incluindo a necessidade de
adaplagies constantes nas  aflividedes para
atender asz preferénciss e limitaghes de cada
usiaria, bem coma & falta de uma sala estruturada
@ bem eguipada para otimizar o desempenho do
projeto na instituigio,

Apesar dos obstaculos  encontrados, os
resultados obtidos destacam a sficicla da misica
como ferramenta terapButica, evidenciande sua
contribuigao significativa para o desenvobimento e
o enfgueciments das terapias & das vidas dos
participantes. Ohservamos melhorias mensurdvels
nas habilidades cognitivas, emoccionais, socials &
fisicas dos envolvidos, além do foralecimento dos
vincuios interpessoais e familiares
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

EQUOTERAPIA: PROMOVENDO O DESENVOLVIMENTO BIOPSICOSSOCIAL
Autoria: Tiago Aleixo Soares de Oliveira, Meire Marluce Mendes Araujo,
Lucilene Antunes de Melo, Vivian Zuba Maia
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EQUOTERAPIA: PROMOVENDO
"4’, O DESENVOLVIMENTO
. BIOPSICOSSOCIAL

Tiago Aleixo Soares de Oliveira; Meire Marluce Mendes Araujo; Lucilene
Antunes de M elo e Vivian Zuba Maia
Apae de Janaiba - MG
atendimento@apaejanauba.org.br

1. INTRODUGAO 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

A Equoterapia @ um método terapéutico e educacional que  As sessbes de aquoterapia sdo de 30 minutos, A Equolerapia tem sido Indicada por  véarios

utiliza o cavalo dentro de uma abordagem imterdisciplinar  realzadas uma vez por  semana  profissionais da drea da saide & educagho
nas dreas de salde, educagdo ¢ equitaclio comiribuindo  individuaimente, sendo que esse tempo & como  uma ferraments complementar, no
para um tratamentc completo e personalizado. Essa  suficiente para o praticante receber em tomo  tratamento  de  diferentes  rranstormos e
Integragio  de  conhecimenios  permite  abordar as de 2250 ajustes tbmicos. A duragho do patelogias, A pratica da eguoterapia promaove
necessidades especificas de cada praticanle, promovendo  tratamento varia de acordo as particularidades  uma melhera da coordenacdo motora, ganho no
seu desenvolvimento biopsicossacial. de cada praticante, mas a média pravista éda  equilibrio, na mobilidade e coregdo postural.
6 meses & 1 ano. Os praticantes sio  Tais beneficios s ddo gragas ao conforto afetivo
assistidos por uma equipe interdisciplinar  gerado pela sensibilidade sensorial promovids
composta por profissionais  especializados  nos movimentos do cavalo, Acredita-se que além
nessa  modakidade  ferapéutica, coma  dos ganhos mofores, o5 resultados positivos
fisioterapeuta, fonoaudidloga, pedagoga, passam a ser apresentados nas  interagdes

peicdloga e méadico oropedista. saclals.

2. OBJETIVO DA PRATICA 4. RESULTADOS

Buscar o desenwvolimenta blopsicossocial de pessoas v Equilibrio
com deficiéncia efou necessidades especiais, sendo que, v AIBNGEO
W CONCRMragan

v Postura

wiMemdria

v Fortalecimento Muscular

v Melhora da fungao sensorial
consclentizagdo do propric corpo e aperfeigoaments da v Coordenacio Motora
coardenacdo matora e do equilibrio. v Desenvolvimento Cognitivo
v Interagio Social

v Autoestima

o cavalo funciona come agente promotor de ganhos &
nivel fisico e psiguico. Esta atividade exige & participagao
do corpo  inteino,  contribuindo, assim, pa@ o
desenvolvimentc da  forga  muscular,  relaxamento,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

INTENSIVO DE MARCHA PARA CRIANCAS COM SINDROME DE DOWN
Autoria: Thais Rocha Tarabal
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. INTENSIVO DE MARCHA PARA
CRIANGAS COM SiINDROME DE

I DOWN
e

Thais Rocha Tarabal
Apael CER IV de Para de Minas
thaistarabal@yahoo.com.br

1. INTRODUGAQ 3, RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

A marcha & uma das principais hobalidades do ser humane por
Estude sxperimentsl quantitative, msilse pré e pis

lecomogie ¢ funcionalidade. Se relaciona com a independéneia © O programa intensive de marcha mestrow ser eficaz em
. - . intervengio de 4 erangis corm S0 e Wdade varando de
liberdnde fisicn dos seres humanos. A aquisigio da marcha em a e 2 tados od participantes, Demonstra ser vidvel ¢ passivel
i ? 1 ane ¢ 4 meses o 2 anos. Duragdo do programa de 30 . g g
crimngas com a Sindrome de Dewn (S em media ocorme apos o8 34 ; de implementagdo na rede piblica pelo seu alto custe
A . diag, 4 sescies sermanms de W minulos e onentagdes de 5 i il i
meses. A hpotonia global interfere no desenvolvimento e & uma das beneficio (econdmico, pritico e resolutive ). Comprovou

: . Y I atividades para casa, além de trefas para o dis-a-dia. A =g R

prncipuis cousas de siraso mator inclumde 0 marcho. A mterveng o que o cnvolvimento da familia & fundamental cm tode
. . Utilizadn GMFM  (ficor de pé e comer/amdarpular) e . X

deve ser prcoce e trabalhar com programas intensivos envolvendo o processo de desenvolvimento do erianga,

Py i ¢ i + filmagens antes ¢ apos 30 dms,

fammifia otimiza ganhes, Gyvorecendo (reduhiliagio. O inlensive e e P i

' Figura 1 = Crianga beneficiada pelo intensivo

com apoie familior viabilen mator volume  de  treinaments

faverecendo newroplasticadade, aprendi

gem modora ¢ desempenho

funeional, resultandio em melhor eficiéncia de reabilitagdio,

Fica sentado T meses

| Arrastar 8 meses |15 meses

| 18 meses

Ficar de pi 11 meses

Marcha | 24 meses

Tabela 1 - comparagio de desenvolvimento
mator em crianga com SD e sem SD.

2. OBJETIVO DA PRATICA 4. RESULTADOS 6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

Fante; (i sumies

Relatar resultados de um programa direcionado para promover a

Resultados: Ganhos motores significativos com valores |

aquisicio funcional da marcha, atraves de mabalho intensivo com medios GMFM,_ . o o Ppré infervengio= 14% aneas/ 5765 ‘:n. Jo-desenvolvimeno-infant
PATSInAEAC st Bl (B7205%) & pis= RlA%  (68-88.5%) € 2 Araijo, G.S.ef al. Andlise da marcha em
GMFM, . pré=10,5% ¢ poe=90.5%. As criangas ponadoras de Sindrome de Down e
R R A crinngas mormaiy com idade de T a § anos.
atividades intensivas anieciparam o desenvelvimento motor, Fisiotcrpia en Maovimento, Coritiba, v.20, 1.3,
chegands muito proxime 4o padrio de deservolvimento - 7983, julser.2007.

. Malak, R et al. Delays in maotoer development
tipico. além de estimular ganhos em outras dreas como o in children with Down Syndome. Medical

faks. A utilizag@o de motas semanais, contribuiy para waior Seienee Monitor, Jul201S,

engajamento da familia, tormando-a facilitadors de todo o
Proesso.

Fonta: by.pnierest.com
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PERCEPGAO DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL DA APAE PARACATU

SOBRE A INTERDISCIPLINARIDADE DURANTE O ATENDIMENTO DE SEUS

USUARIOS - UMA EXPERIENCIA DA FISIOTERAPIA E FONOAUDIOLOGIA
Autoria: Beatriz Vasconcelos Camargos, Beatriz Veloso Lima,
Sarah Mendes Oliveira
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| Pe"rcepgﬁo da equipe

ultiprofissional da APAE Paracatu

sobre a interdisciplinaridade
durante o atendimento de seus
usuarios — Uma experiéncia da

fisioterapia e fonoaudiologia

Beatriz Vasconcelos Camargos 1; Beatriz Veloso Lima 2; Sarah Mendes Oliveira 3

Apae de Paracatu - MG
apaeptumg@gmail.com

1. INTRODUGAO

A interdiscipfinaridade & conceduada pelo grau de integragio
entre duas ou mais disciplings & a nensdade de rocas entre
o5 especialistas desse processo interativo, onde todas as
disciplinas davem sair enriquecidas.

Com abardagens & visies conjuntas, o5 beneficos da atuagino

multiprofissional se estendem ltanlo na lungdo dos drgles |
qLIBI'ItCI A SUA estnutlra.

Ui exemplo dessa bos nterachn 540 as dreas de fisioterapia &
foncaudiologia, que em conjunto, lralam e reabililam pacientes
com disfungies motoras, orofaciais bem como do sistema
estomatogrético (SE) . Tal juncdo de especlalidades
possibitam melhores resullados do tratamento do pacients,
bem como, bem-astar e qualidade de vida do mesmo.

As dreas se Interagem fisiologicamente, toda alteragdo ou
tensan gerada na musculatura do pescogo e ombros. assim
como na enluna cervical, interfere  dirstaments nas fungiies
orofacials uma wvez gue 10das es53as  eslruluras  sBo
interfigadas, e sofrem impacios advindos dessas alleragies
globais de postura.

2. OBJETIVO DA PRATICA

© objetivo deste trabalho & apresentar um relato de caso de
uma pratica que esta sendo realizada na APAE Paracatu-MG
na drea da Saude, cujo paciente com diagndstico de Paralisia
Cersbral @ alendido por profissionais da area de fisicterapia
foneaudiologia de forma conjunta e integrada para
proporcionar & garantie um atamento completo e sistémico,
com uma abordagem de mulliplas interagtes dos aspecios
fisicos & mentais.

3. RELATO DA PRATICA

O pagente JPAM., 06 ancs apresenta
diagnéstico de paralisia cerebral espastica com
quadra de tefraparesia com  afteracbes
musculcesquedsticas @ deficidneia  wisual, A
crianga & atendida semanalmente na Apae de
Baracatu desde 2021, nos setores de fisioterapla,
fonoaudiologia.

Fol realizade uma sbordagem conjunta nos
atendimentos, a flisiclerapeuta visa fortalecer a
musculatura global, adequar a fungao respiraltna
e postura, B fonoaudidlogs busca estemular a
funglo orofackal com mancbras passivas fals
COMEC MAassagens Nos pontos motores da face e a
estimulacio da cavidade oral,

Durante a avaliagio, foram observados os
seguinies aspeclos em comum:

* Inadequagio da posturs corporal e dao
compartamento matar: observando hipotonia da
musculalura orofacial, bem come, alteragdo
meLromuscalar,

* Redugio da lonicidade corporal ¢ do sistema
micfuncional arofacial;

* Redugao da mobilidadge de lbios, bochechas a
mmandibula,

* Inadequagic do sistemna respiratdrio.

4, RESULTADOS

O3 resultados obtides foram:
+ Reabilitagio da capacidade respiratonia;
Ganho de controle corvical;

Otimizagdo e colaboragio no manejo
atendementn das duas terapeutas;

= Maior aderdéncia & asaiduidade do pacents nas

tarapias;

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Foi possivel conchir que os profissionais
participanies  reconhecem  a  impordncia  do
trabalho interdisciplinar nos cuidados em salde,
porém ainda ndo sdo todos que conseguem
trabalhar a partir da lgica inferdiscplinar.

Além disso, fol possivel obsenvar neste estudo
gue existe um prande desafio referante as
atribuigbes de mais de um profissional em um
mesmo alendimenta, Parém, & possivel perceber
gue gquando edisle a alvagdo conjunta dos
profissionais com fisisterapeuta e fonoaudiddogo se
lorma mais ol o entendimento das alrbuigies
deste profissionsl 0 que ressalta a importincia de
uma formagdo  interdiscipinar e educacac
continuada da equipe.

6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

= Silva RVGO, Ramos FRS, Integralidade em
salde: revisio de literatura. Ciéne., Cuid.
Satde. 2010;%(3)593-601;

* Trindade DF. Interdisciplinaridade: um nove
olhar sobra as ciéncias. Im O que @&
Interdisciplinanidade® lvani Fazenda (ong.) —
2" ed. 530 Paulo: Corez, 2013;

 Filippin LL. Wagner MB. Fisioterapia
baseada em  evidéncia:  uma  nova

A sdequagdo postural favoraceu o atendimento perspactiva. Rev Bras Fisiater.
lidics para tabahar a linguager, audicio, & 2008,12(5):452-8,

musculatura da face.
A jungdo  das especialidades  possibilitaram
melhores resultados do tratamento do paciente,
bem como, bem-estar e qualidade de vida do
TS,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

NUCLEO DE APOIO AOS PAIS DE AUTISTA
Autoria: Edilaine Aparecida Ferreira Selvati, Tamara Guimaraes Pereira,
Valéria Maria Silva Araujo
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Nucleo de Apoio aos
Pais de Autista

@

Tamara Guimaries Pereira, Edilaine Ferreira Selvati
e Valéria Maria Silva Aradjo.

APAE de Perdbes - MG
apaeperdoes@gmail.com

1. INTRODUGAQ
Q MNiclee de Apolo acs Pais de Autista fol crado para
proporcionar encontros com &8s familias das pessoas aulistas,
Prificas gue wvisam proporcionar um ambiente inclusivo e
acolhedor para os pais @ individuos no espectro do autismo.
Esaes encontros fem o infuitn de assumir diferentes formatns,
como grupos de apoe, alividades recreativas ou dinimicas,
sessdes de compartiihamento de experiéncias, implantagio do
ABA na escola, hidroleragia, musicolerapia e estimulagio
sensorial.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Promover a compraansio, a ampalia. & a inolusho social,
criando espagos sequros @ respeitosos para que os pais das
pessoas autistas possam & expresaar. interagir @ compartihar
suas vivencas. Compartihamento de experiénclas entre os
pais, desafios e conquistas, promovendo 8 conexio & o apoio
matuo

3. RELATO DA PRATICA

Esta pratice foi concebida com o objetiva de
promover um espaco de froca de informagies,
oreniagies e apoio emocional para os pais de
crigngas  aufistas. Reconhecendo gque o
diagnosfico de aufismo pode ser desafiador
para as familas, buscou-se criar um amblente
acolhedor onde os pais pudessem compariilhar
expardneias, ssclarecer dividas e fonalecer o
seu papel como cuidadores & agenfes de
iransformagdo na  vida de seus filhos,

4, RESULTADOS

Aumento do conhecimento des pais sobre o
autismo ¢ suas caracteristicas, foraleciments do
papel dos pais como cuidadores e defensores de
seus filhos autistas e compartlhamente de
esiratéglas e recursos.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Oz enconfroE com o5 pais dos  adtistas
apresenta diversas contribuictes  significalivas
para a5 familias e para a eqguipe envolvida. Akm
de oferecer informagdes  atualizades e
embasadas cientifcaments sobre o sutismo. os
enconties proporcionam um espare seguic e
acolhedor para que os pais possam compartilhar
suas ewperiéncias, obler suporie emosional e
aprender com o conhecimeanto coletive.

6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

DAWSON, Geraldin, ROGERS Sally J;
VISMARA, Laurie A Autismo Compreender e
Agir am Familia, 2015. Lidal.

CASTRO, Dr. Thiago. Simplificande o Autismo
para Pais, Familiares & Profissionais. 2023,
Literare Books Internacional.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

PROJETO GOLFINHO AZUL: TERAPIA AQUATICA MULTIDISCIPLINAR COM
PARTICIPAQI\O FAMILIAR COMO ALTERNATIVA DE INTERVENQZ\O NO TEA
Autoria: Janaina Maria Remédio Salvador, Regina Alves Ribeiro Schio

CO‘NGR‘ESSO ._HCEUERNH FEE.H:!L
L e x DA REDE MINEIRA &*’ @ o msreme o [T ‘
DAS APAES i} : FOACIDARANIL _I I

.; ' M TEAAES - MG ||\|.uleE‘. nEr.ousTnl-..-c.-.o
& 4 V FORUM MINEIRO

DE AUTOGESTAO .

AUTODEFESA E FAMILIA

. PROJETO GOLFINHO AZUL

Terapia aquatica multidisciplinar com participagao
” familiar como alternativa de intervengdo no TEA

Janaina Maria Remédio Salvador; Regina Alves Ribeiro Schio
APAE Pogos de Caldas
psico@apaepcaldas.org

1. INTRODUGAO 3. RELATO DA PRATICA
0 projeto foi pensado inicalmente para alunos com diagnostico * Cada grupo recebe de 2 a 4 oriangas,
de TEA mas atuslmente atende também criangas sem scompanhado  de  suss mAss  ou Q projeto nos fez pensar que, enquanta terapeutas,
diagnostco.  fodas  elas  apresentando  dificddadss  na rasponsaveis, devemos sempre desconstruir nosso saber e
diﬁwlll;i:c‘ad:cm:ilnddadanj: ;ﬂjlrragt;i:fza;:uﬁia. * As criangas sho dl'i'l_d'&s conforme: perfil & by lenxergar 2 Jeimbe O upurLunir:Iads G
Neste sentido, & estratégia de uliizar o ambients agualico de semelhancas terapéulicas SR Lok i Maa i S o S S
AN mals variados recursos, mas, neste projeto, o gue
forma multidisciplinar se deu como forma prepam destas ¢ ACONIEcE UMa veZ na semana e lem a ol vall fol oih ntalo fisk
criangas para uma rotina de alendimento ambulaloral  GUFagdo de 30 minulcs, Bl g
corvencional Ap criangas permanescem no projeto por aHi S
mases, apos este pariodo sfo encaminhadas
para ce atendimenlos  convenclonais e Outrn aspectn fundamental  foi vivenciar, a
Indwiduais, sala de AEE  (Mendimento paricipagio familar no processo terapéufico que.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

J4 a pariicipagio familiar no ambiente aquatico junte da eguipe
& uma forma de reforgar vinculos, & trabalhar ofientagdes sobra

cartinuidade das intervengies em casa. A familia aprende na Educacional Espedializado) ou & sala de corroboranda com todas as [leraluras aluais se
pratica formas de manejo de compertamentos ndo funcionais e intervencio precoce (PIPA), de acordo com ~ MOSta como condigda sine qua non nesle
reforgo de habilidades sociais cads  PTl  elaborado  pelos  terspeutss processo. A familia sentinde-se segura, acolhida,

responsaveis. demoensira empoderamento pera atuar de forma

« Todas as atividades reslizadas no ambignte  Suva @ colahorativa nas intsrvencles.

aquatico seguem as premogetivas do POP
(Procedimento Operacional Padrao) da APAE
Pogos de Caldas para uso da piscina,

2, OBJETIVO DA PRATICA 4. RESULTADOS

O objetvo principal do projete & fordalecer vinculos entre Melhora do  comportaments  funcional e

alunns e lerapeutas, & entre as familias para que as propostas tolarancia diante das Intervencies,
lerapduticas  possam  ser  realizadas  de maneira mas = Malor frequéncla da Intencionalidade,
acolhedora e ohjetiva, proporcionando assim a consirugdo de « Aumento da intengio comunicativa,

[anelas de oportunidades para o aprendizade que possam ser
coNtinuas em sau processo.

Reconhacimanto das tarapautas coma
parcairas,

= Trocas de experidncia smtre familiarss,
Construgas de um novo olhar sebre o3 filhos @
sentimento de seguranca diante oo fazer da
familia.

Apoe periodo do grupo criangas demonstraram
boa adaplagdo a rotina escalar, atendimantos de
grupes ¢ individuais

OBS5: Todas as imagens utiizadas neste trabaho
constam da devida autorizagdo para uso de imagem.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

AS BOAS PRATICAS DE UMA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR
Autoria: Elis Regina Fonseca Tavares; Meira J. da Fonseca Pinheiro
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Apae de Presidente Olegario
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&

1. INTRODUGAQ 3. RELATO BAPRATIGA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

Ao trabalhar em eguipe, os profissionals de salde podem
colaborar na identificacso de problemas e na busca por
solugtes mais  eficazes colaborando  para  ofertar  um
atendimenic mals completo & personallzado aos pacienies,
levando em conta as diferentes dimensdes que aftam a
salde

A equipe  multidisciphnar confribul para & promogio &
prevencao  de doencas, através dos  alendimentos
terapduticos, onentagbes aos assistidos e seus famuliares,
atrawés de habitos saudavels, atividades fisicas didrias,
regducagdo alimentar, incentivo & paricipagdo em eventos
cullurais, esportivos, dentre outros,

A abordagem multidiscipinar permite uma troca de informagdes
mats ampla, considerando &8s diferentes  perspeciivas e
expeniéncias dos profissionais envolvidos,

As diferantas especialidades, oferecerem um atendimento mais
completn & personzlizado extremaments relevanie aos
assistidos do serwvigo de salde das APAE's através dos
SERDI'S e CER's, levando em conta as diferentes dimensdes
que afetam a sadde e assim contibuindo para os ganhos
neurgevolutivos desies.

Vale resszaltar gue 8 construgdo de wm Plano Terapéutico
uliliza como base as cinco dimensies da  Avalisgio
Multidimensional., seu papal e imprescindivel diante da
corstruche ferapéutica para cada sssistido.

A correlacio equipe multidisciplinar, assistido & famiBa em
considaragfes as intervengdes a serem adofadas possibiliou
an sanvign do SERDI [1 de Presidente Olegario uma analise que
vam evidenciande relevanies ganhos de  habilidades,
capacidades & do deasempanho neurofuncional dos assistidos,
com consideravel reflexo nas agfes associativas das familias
destes. Sendo assim  esle rabalbo vem descrever um dastes
mipressivos resullados alcangados. .

2. OBJETIVO DA PRATICA

O presente trabatho descreve um relato de caso
de umAa pratica de sucesso da  intervencio
realizada pela Equipe Multidisciplinar, durante o
ano de 2022 e o primeira semestre de 2023.
Denfra os assistidosfamilias piblico do serviga, &
Equips spresenta a amostragem de 01 relato de
caso, considerando a pretica aplicada com 20
assistidos farmilas durante o intervalo de tempo
anteriormenie dascrito, O Planc Terapdulica foi
realizadn da forma interdisciplinar por equipe
multidisciplinar, observando as aspecificidades de
cads assistidaffamllia, entretanto foi selecionaco
um para ser apresentado, as informagbes foram
obfidas por maio de revis8a do  prondudrio,
entrevista com a assistida, entrevista com a
familia, reapbcagdo  da muiltidimansional,
discussdo de caso em Equipe & com &
assistidaifamilia com registros destes. A assistida
que terd o caso relatado A. M. M. de 31 anos,
feve sel percurso escolar concluido na escola da
Apas,| ensine fundamental & Eja), stualments
frequenta o Projplo de Culindrda e Vanda
Conscwnta, com um quadro clinica, neurolagica
& menial em atendimenta’ acompanhamenlo pela
Equipe Multidisciplinar do SERDI Il e rede
axlensiva da cuidados. Embora as condutas &
intervanches adotadas a Equipe evidenciou que
assistida mantem intenso wse de medicacio a
adota um comporamento psicossomatico para
doenga, sendo este intensificado pela abordagem
do contexio familiar em relagdo a  mesma.
Proporcionands  uma  fegressio  evoluliva

neursfuncional @ consequents comprometimenta
do desempenho de vida prafica e dlarda da
assistida,

4. RESULTADOS

# Equipe acredita que o frabalho desenvalndo
com o6 assistidos, sem a parlicipagio efeliva das
familias ndo & possivel oblangde de resultados nas

dimensies, de habifidades intedaciuats,
comparamento adaplative, participagao,
Interagies, papéis socials, sade e contexto social

Quarde o lrabalhe em equipe multidscipsnar
através das boas praticas & davidamente aplicado,
o propésite do sistema de apowos desempenha o
seu papel essencal na forma COMO A PESSCA
responde as demandas amblentais, além de
propiciarem  estimule a0 desenvolvimento e &
aprendizagem  da  pessoa  com  deficiéncia
Intelectual a0 longo da vida.

6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

« CRUZ, Ingrid. Relagdo Muliprofissional e
os Beneficios para os pacientes. S8o Paulo,
2020,

AADID — AMERICAN ASSOCIATION O
INTELLECTUAL ANMD DEVELOPMENTAL
DISABILITIES, Intellectual disabiity:
definition, classification, and systems of
supports. 11.ed. Washnglon, DC: AAIDD,
2010, Dispardvel am:
<htp:/iveaw. aaidd orgfintellectualdisabilitybo
akl conlent267a cim?naviD=282=_ Acesso
am: 5sel, 2023

Apresentar os resullados oblidos pela Equipe Multidisciplinar
do SERDN Il de Presidente Olegario junto aos assistidos &
familias do servigo quando das intervancias intardisciplinares
que vam sendo cada vez mais presentes na rofina da Equipa
coma pratica adotada no Pano Terapéutico Individualizada.
Sera descrito um relato de caso de um de nossos assistidos a
05 expressivos ganhos oblidos através das agbes integrativas responsabilidade a serem adolas por cada membro
antre a Equipe, assistido & familia. da familia em suporte as agies lerapéulicas

realizadas pela Equipe. Os resultadas comegaram a

surgir  @apdaments com evolugbes  caras e

significativas para a assislida, familia & convivio

social, mesma o comportamenta emoscional. & Equipe

@ aimeja a expectativa de evolugbes na para
medicamentosa A familia delxou claro em seus novos
relatos como Toi progressivo @ rapido a malhora de
todo seu contextn com a mudanca e reestruluracio
das atitudes familiares.

A Eguipe reglizou na ravisdo de caso com a familia a
construgan de novo Plano Terapéutica
individualizada. Eniratanto de manaira diferanta em
irés elapas. & primeira com a imma mais valha. &
segunda com of pais & & lerceira com & assistida.
Estabelecendo  nos  trés  momenlos  agies de
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

ASSOCIAGAO ENTRE MARCADORES DA ALIMENTAGAO SAUDAVEL
E 0 EXCESSO DE PESO EM CRIANGAS COM TRANSTORNO DO

ESPECTRO AUTISTA

Autoria: Rita de Cassia Santos Soares, Maria do Carmo Tito Teixeira e

Raquel Maria Amaral Araujo
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DO ESPECTRO AUTISTA

” Rita de Cassia Santos Soares' Maria do Carmo Tito Teixeira® Raquel Maria Amaral

Araigjo’

. 'Associa¢do de Pais e Amigos dos Excepcionais de Vigosa/Centro Especializado em
Reabilitagdo 111 # Universidade Federal de Vigosa

apaedevicosa@hotmail.com

1. INTRODUGCAQ

As criangas com Transiomo do Espectro Autista (TEA) possuem maiores riscos de
apresentarem dificuldades relacionadas a0 comporaments alimentar, podendo refietr
no estado nuiricional e, assim. podem compromeler o Cescimento e desenvoivimenio
adequado, Alem disso, os padries alimentares estdo mudando rapidamente na
grande maloria dos paises, com a Ingestio excessiva de allmentos pobres em fibras e
de alta densidade energélica, ricos em aglcares, gordura saturada, sodio e aditives
quimices, Devido 4 alta associaclio do conswme desses slimenics com o risco de
excesso de peso corporal, a MNOWA  classificagdo propde que alimentos
uitraprocessados sejam evitados como forma de prover uma alimentagio mais
adequada e saudavel. Estudos de revisbes indicam a possivel relagio enfre ma
alimentacao com o excesse de peso nestas criangas, fazendo com que se aumente o
Interesse por pesquisas na drea capazes de contribuir para melhores condutas
clinicas.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Analisar a qualidade da aimentacin & o estado nutricional de criangas transtarne do
espechie  autista (TEA) alendicos na Assoclagio de Pais e Amigos dos
Excepcionais/Centro Especializado em Reabilitacio |l de Vigosa, MG.

3. RELATO DA PRATICA

Faram incluidas 90 criangas com idade de dois a dez anos com diagndstico de TEA
frequentadores da APAE/CER Il de Vigosa, Minas Gerais. Realizou-se estudo
transversal, @nalitico. enire agosic e dezembro de 2022 por meio da aplicagdo de um
questionanio semiestruturado a mies e Recordatorio Alimentar de 24 horas em 3 dias
naa consecufives, sendo um dia corespondentz 30 fnal de semana. Para a
classificagio do estado nutricional, as criangas foram pesadas 2 avaliadas utilizando-
se as curvas de acompanhamento do crescimento, A qualidade da alimentacio foi
analisada por mein da Kentificagio dos marcadores de alimentagio saudavel de
crigngas, baseando-se nas orentegdes do Manual de Marcadores de consumo
alimentzar na Atencao Basica para criangas com dois anos ou mais.

4. RESULTADOS

As criangas participantes finham média de idade de 5,344 (+ 2,0996). Observou-se que
a maiofia das crisnges era oo sexd masculing (7E,7%) @ parencia as classes C e DE
128,8%). Embora o peso adequado tenha ocormido para a maiona das criangas, 41,1%
tinkam excessa da pesa, caracterizado pela sobrepess e obasidade (Grafice 1).

Estado nutricional das criancas (2 a 10 anos) com
Transtorno do Especire Autista, Vigosa - MG (2022)

Excesso de
peso
41%
Paso
adequado
50%

B Excesso de peso W Peso adequada
Fonte: A autora (2024)

Alimentagio

Faol evidensado consumo de alimentos ullraprocessadas por lodas as erangas com
TEA & lambém, verificou-se que a auséneia de consuma de frutas associou-se an
excesso de pess nessas criangas.

No Grifico 2 sdo apresentados os alimentos ultraprocessados identificados na
alimentacia das criangas e a frequéncia de crangas com consume de cada alimento
em, pelo mencs, um des dias Investigados.

Alimentos ultraprocessados consumidos por criangas (2 a 10 anos) com
Transtorno de Espectro Autista, Vicosa - MG (2022)
o B3 m Achocolatado
 logurie
m Biscoito Malsena
68 m Suco em Pd
185co de Caixinha
m Bolos
® Pdo de Forma
- R 1 = Linguica

42

a7

45

Forde. & suka (20241

A alimentagio de criangas com TEA apresentou consumo de alimentos nao saudavess.
Todas as cfiangas avaliadas no estudo consumiam alimentos uitraprocessados, aliado
@ baixa ingestao de frutas, verduras e legumes, como € evidenciado no Grafico 3. essa
condigdo pode resultar em problemas relacionados 8o excesso de peso e As
deficiéncias nuricionais, prejudicando o crescimento e o desenvalvimento. & agravando
o5 sintomas do TEA, Tal condigio aponia para o risce de inadequacies nuincionais e
alimentares nesse grupo, e evidencia a necessidade de programas amplos de
orentagio 8 suports &5 mass & as criangas com TEA de modo a construir altemativas
glimentares adaptadas para as necessidades afimentares e comportamentais desse
gnapo.

L] dores da alln a dével em criangas (2 2 10 anos)
com Transtormo do Espectro Autista, Vigosa - MG
Consume de Ultraprocessadas ) 90
G5
Consumo da F -
n las o Sim  =NEo
62
Consume de Verduras/Legumes. |28
1] 20 40 &0 &0 100

Fonte: A aulora (2024).

5. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados cbtidos alertam para a qualidade da alimentacio das criangas com
TEA, caracterizada pela elevada participagao de alimentos ultraprocessados, que
representam risco para @ nuirigio dessas criangas. Tambem, asscciagic inversa
entre o consumo de frutas & o excesse de peso, Cabe aos profissionais da sadde
arentar & familia & os cuidadores, criando junto com o nutricionista estratégias para
oferecer preparagies £ alimentes saudaveis deniro das caracteristicas de cada
rigngas.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

O IMPACTO DA PROTETIZAQI\O OCULAR NA QUALIDADE DE VIDA DO
PACIENTE APOS PATOLOGIA OCULAR
Autoria: Kleverson Willian Vaz Coelho
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O impacto da protetizacao ocular na
qualidade de vida do paciente apos
patologia ocular.

Kleverson Willian Vaz Coelho;
Escola Intermediaria Cora Faria Duarte - APAE de Além Paralba / MG
E-mail:k kleversonvaz@agmail.com

1. INTRODUGAO

Segundo a OMS3, no Brasil ha mais de 1.2 mihdes de
cegos. E estima-se que entre 60% a 80% dos casos de
cegueira s30 avitaveis ou trataveis,

As patologias ooulares podem ser congénitas ou adguiridas
e nesse Uitimo grupo ha um impacte psicoldgice negativo
qua reflete diretamente na  qualidade de vida dos
pacientes.

A protelizagdo ocular @ de extrema imporancia, pols
restaura a estética ocular e facial, praveni a deformacgo da
patpebra, protege & cavidade anoftaimica, direciona e evita
o acumula de fluido Jacrimal na cavidade ocular, melhora a
vida social & familiar.

Com a perda ocular o paciente passa por indmeros
transtornos fisicos e psicoldgicos, necessitando de apoio
de equipe multiprofissional especializada, em seu processo
de reabilitacan,

O presente trabalho relata as eliclogias das perdas
oculares, os Upos de proleses aculares que formecemos,
demonstra o impacto positivo do uso da protese ocular na
qualidade ode wvida do paciente & 05 cuidados
phe-reabililagso.

2. OBJETIVO DA PRATICA

A protese ocular tem  por objetivo reconstruir a  estética
ocular & facial de nossos pacientes, cuja harmonia esta
comprometids, melhorar & autoestima, proteger &
cavidade anofidimica, promover a suslenlagio e a
tonicidade muscular palpebral, proteger a cavidade ocular,
direcionar o lacrimejamento, melhorar a vida social e
familiar.

Agqui tem

PROTES
OCULAR

3. RELATO DA PRATICA

Apds a recuperacfo clrirgica e avaliagio
ofteimologica, o paciente inicia o processo de
medigda de pritese. No processo de medigdo
¢ aplicado um molde de tamanho que
preencha a cavidade ocular e dé sustentagao
as palpebras. S&o escolhidos lamanho de
puplla e ids e cor de ihs e esclera para
confeccao de prolese o mais similar possivel
ao olho sadio. Posteromente & feilo o

processo de prova e orlentagdes de uso e
reglizagio do auto cuidado de pratese.

A finalidade do trabalho & demonstrar o ganho
de gualidade de vida do paciente apds a
protetizag@o ocular,

4. RESULTADOS

MNosso  servigo realizou a protetizagio de
aproximadamente 32 pacienles desde agosto
da 20418, Alem disso, ofsrecemos consultas
oftalmoidgicas e atendimento multiprofissional
para  pacientes com  deficiéncia  wisual,
Digpensamos  proleses cculares e lentas
esclerais, agendando revisbes médicas e
prestande manutengde adequada para as
proteses de nossos pacientes.

A reabilitagio visual e a profefizagio ocular
permitem gue os paclentes superam ag
dificuldades decomentes de sua deficiéncia,
suas imitagies, além de desenvolver suas
potencialidades mdividugis e colefivas.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Concluimos que apds profelizagdo ocular e
reabilitacio  visual o paciente apresenta
significativa  evolugdo no  processa  de
desenvolvimentn da doenga e suas seqlielas,
passam a superar suas  limitagdes e
desenvolver suas potencialidades, melhorando
também a interagdo social, as relaghes
interpessoais & uma busca para uma melhor
qualidade de vida.

Mossos pacientes realizam acompanhamento
semestral para realizagie das manutengies
das proteses ooculares 8 quando necessario tem
equipe  muliprofissional  completa  para
acompanhd-los  em seu  processo  de
reabilitacdo. Este trabalho tem como intuito
demonstrar o impacto positivo da protetizagao
ocular na qualidade de vida de nossos
paciertes, buscando melhorar sua auto-astima
& reinsercdo em suas alvidades laborais,
sociais & familiares,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

A IMPORTANCIA DA NUTRIGCAO NO TRATAMENTO DA
SELETIVIDADE ALIMENTAR
Autoria: Raissa Filgueiras Senra
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1. INTRODUGAO

D Translomo do Espectro Autista (TEA) & um
franstorne do  desenvolvimento que poda  ser
reconhecido por déficits na comunicagio e
interagies sociais; dificuldade na comunicagio ndo
verbal e verbal, presenca de padries restrilos e

repetitivas de comportamants,  Infaresses e
atividades.
Dificukdades afmentares s&o0  frequentemente

mencionadas em individuos com TEA.
Caracteriza-se como seletlvidade alimentar pouco
apelile, desintsresse e recusa pelo alimento.

0 padrio seletivo na alimentagio de individuos com
TEA pode ser atrbuldo & hipersensibilidades
sensariais, consumo restrito de alimentos e habitos
alimentares  repelitivos.  Crangas  com TEA
apresentam, na maioria das vezes, dificuldade em
experimentar um novo alimento,

Em um estudo com 73 criangas e adolescentes com
Transtomo do Espactro Aulista alunos de um
Centro Educacional Especializado do municipio de
Pelotas, Rio Grande do Sul, 39 apresentaram
seletividade alimentar.

O tratamenio nutricional & de extrema imporlancia
em individuos saletivos, uma vez que astes possam
apresentar perda de peso ou cbesidade, déficit
nufricional cu outras patolegias &ssociadas e
dificuldades de inferagio sociel relacionadas a
alimeniacio

2. OBJETIVO DA PRATICA
O presente estudo tem como objetivo relatar as
praticas ulilizadas pelo selor de nutricdo do Centra
Especiafizado em Reabilitagio — CER Il | APAE de

Alem Paraiba para o tratamenio de criangas e
adolescantes com saletividade alimentar

3. RELATO DA PRATICA

Em 2023 foram atendidas 15 criangas com
seletividade alimentar.

Os paclentes iniclalmente passam por avallagao
multidiscipinar & se constatads selefividade
alimentar & realizado PTS (Projeto Terapéutico
Singular), miciando assim. o tratamento nuiricional.
O atendimanto consiste em orientagoes & familia
com lécnicas da introducao de novos alimentos,
andlise de exames laboratoriais & lterapia alimentar.
A terapia slimentar ¢ um atendimenio individual ou
coletiva, com periodicidade semanal, com sessoes
de 30 minutos, realizado com a crianga visando a
aproximagio do alimento de forma ludica.

Ma lerapia alimentar s8¢0 realizados estimulos
motores, orals @ sensoriais com  objetivo de
proporcionar experiencias positivas com o alimento.

4. RESULTADOS

Apds algumas Des, podemos melhora
da reacdo de luta ou fuga & melhor interagdo com os
alimartos.

O intuite da terapia aimentar que inclui vinculo
confianga com a terapeuta, aceitegio de variadas
lexturas e estimulos sensorlals & evoluido a cada
sessdo alé possa chegar ap pbjetivo final, que & o
processo de comer o alimenio.

O atendimento da terapia alimentar & realizado par
tempo indelerminado, visando ganho e evolugao
gradual dos usudrios, de acordo com a sua
aceitagio.

Com emprego de tecnicas de introducio de novos
alimantos, & possivel mathorar a rigidez alimentar e
amgliar o carddpio trazendo indmaros beneficios na
alimentagao e gualidade de vida dos pacientes.

5. CONSIDERAGCOES FINAIS

A avaliagsio do perfil nutnclonal precoce, pode evitar
candncias nulricionais e possibililar o crescimento e
desenvolvimento adequados de criangas e
adolescentes

Com a terapia alimentar ¢ possivel evoluir de forma
gradual a acellaclo dos ahimentos, fazendo com
que o3 pacientes passam chagar a INcorpora-os am
sua mtina alimentar.

Conclui-se entio, gue o setor de nutrnigio pode
contribuir de forma significativa no ratamento da
seletividade  alimentar e  desenvolvimente  de
criangas e adolescentes com TEA.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA
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” A Interconsulta de Terapia
Ocupacional como estratégia para
resolutividade na atengao secundaria

Alessandra Rafaela Cardoso Amaral
Terapeuta ocupacional na modalidade fisica do CER IV (APAE-BH)
E-mail: modalidadefisical9@apaebg.org.br

3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

[ Resenvou-se um horario de atendimento A partlr da implementacio das Interconsultas no

(& Semanalmente, servigo fol possivel atender acs usudrics que

apresentavam demandas pontuals e urgentes,

: O encaminhamento dos usudrios era sende elas: Orentagio para o use de dispositives

feite pelos profissionais do servigo apas adaptativos; avalacio das habllidades moioras e

O marcado de trabalho enfrarta atualmante uma escassez de @ idaritifioar dainandas pard alendiments da motricidads de Membros Supeficres para uso
de Terapia Dcupacional. de dispesitivos, selichagio de drieses, prdieses e
consciantizag3o sobre os beneficios dessa area contribuem mmfumgz’e; dedlowf rmluldc:;_ OFmr , visando
para essa situacia. Realizou-se avaliagdo e intervengio de a- pre el_i; e e‘_J HE0ES. 6 _ag VYOS e_ a
[—._r acordo com as demandas, sendo elas: Confecgo de dispositvos adaptativos de baixo

Terapeutas Ocupacionais para atender a crescanta demanda.
A expansda das politicas de saude plbbca e o aumeanta da

orentagio. encaminhamenlo, prescricio custo, a fim de estimdar desempenha ativo e

de equpamenios  auxliares  de seguro nas Atividades de Vida Diarias.

locomogio e marcha (OPMAL) e

(_, N l‘ adaptagies de balke custo
= 6. REFERENCIAS (OPCIONAL)
O perfil dos usuarios do CER IV consisla em pessoas com | <] Agendamanto de retomo, quanda RE si5hicil s
:cquelmdehgdmtﬁ\fasﬁular Enceﬁliéo (AME), Am:ulaqﬁa, necessario. T T o ”
rrgripose, Distrofias Muscutares, Doenca de Alzhaimer, - . Dianasi Silva; PEREIRA, Rita Bemardi
Doenga de Parkinson, Escleross Lateral Amijotrdfica (ELA), 4. RESULTADDS Pedido do consulta como reflexo  da
E'sclarose Mablil‘pda. gdr;mra“aé Mz Forén;gaol Dang;gga wnurelen:s?nﬁso?r; Ucuriflhu :o I.c;lam:lfta
lelemeningocele, st Braguial stétrica  { ' Inicio da proposta: 10 de Feveraito de 2023 ocupacional, Revis na de Terapla
Paralisia Carebral, Pé torio congénito, Poliomielite, Sindromes 7 = k _‘ i Ocupacional, v. 20. n. 1, p. 48-60, 2020,
com alleragio na estrulura e fungdo do SMNC; Traumalismo Numero de usuarios atendidos: 17 usudrics
Cranio Encefalico (TCE) Traumatisme Ragulmedular (TRM) VAZ, Danlela Virginia; ANTUNES, Ana Amélia
TIPOS DE ATENDIMENTO Moraes; FURTADO, Sheyla Rossana

Cavalcartl. Tensées & possibifidades no
campo da reablitagdo sob a dtica dos esiudos
o e cieporivos da deficiéncia, Cadernos Brasileiros de
Terapla Ocupaclonal, v. 27, p. 917-528, 2019,

® Oirien ;40 de OFbis

m Adaptar

JARDIM, Debora Soares Piotio;, LEMOS, Stela
Maris  Aguiar, SOUZA, Yara Santiago,
Produgao  assistencial  de  um  Centro
Especiglizado em ReabilitacBo: andlise de
atendimentos por modalidade ]
especialidades. Distirbios da Comunicagdo,
v. 35, n, 1, p. 85911 T-259117, 2023,

Demandas para os atendimentos de Terapia Ocupacional

2. OBJETIVO DA PRATICA

Propor atendimentos de Terapia Ocupacional a parir de
interconsulia, com infuito de aumeniar a resolutividade e
minimizar impactos da auséncia de acompanhamento com
prafissional.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

ATENDIMENTO FONOAUDIOLOGICO BILINGUE - LIBRAS
Autoria: Thalita Medeiros Cavalcante Galhano
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1. INTRODUGAO 5. CONSIDERAGOES FINAIS

3. RELATO DA PRATICA

Algumas crizngas recebem diagndstico de perda audiiva e o Os atendimentos séo realizados com duragho A principal  ceniibuiggo dessa pedlica foi o
tratamento adequado na idade ideal, antes de um ano de de 35 minutos uma vez por semana. aumento  de  useanos  surdos  participando
idade. Outras crangas niio recebem btataments (ou o mesme E inserdo sinais de LIBRAS de um campo  efelivamente de siuactes dialdgicas de acordo com

se mostra inaficaz) @ permanacem sem adquirr lingua alguma  Semantico  especifico alrevés  de  alividades a5 caracleristicas de seus Inlerloculorss, sefa por
por varios anos lrazendo prejuizos em seu desenvolvimenio lixdicas e de forma concomitants & trabafhado s malo da LIBRAS, sela pela modalidade oral,
linguistico-coghilive que e da pelas relacies dialdgicas com habilidades audiivas, leitura-orofacial, fungbes favorecando assim o  seu dessnvolvimento
os adultss, (GOLDFIELD, 2008), comunicativas & narrativas linguistica-cognitive.

0O Desenvohimento  lingulstico-cognitive  precisa  ser | Vale ressaltar que as conquistas da lerapia
fanoaudicidaica sda depandantos do
comprometimente  famdlar no  aprendizado  da
LIBRAS & das estatagias realizadas pela escola
para estimular o aprendizado da leitura e escrita

As condighes familiares, sociais e econdmicas

garantido, seja em uma lingea oral, seja em lingua de sinais,
caso  confrdro O processo escolar da  eoranga  ficard
compromelide. Dados mostram gue no Brasll existe iriste
realidade de cnangas que ndo utilizam lingua alguma na kdade
em que [ daveriam ser exposias ao processo formal de

alfabetizacio, (GOLDFIELD, 2006) que 05 USUATIOS StAn eXposins, ASSIM a0 ACesso a

A abordagem bilingue se refers ao uso contextualizado da lerapia de forma tardia sao desafios a serem
LIBRAS @ a utiizagio dos recursos da oralidade para o Para aufWar o (ioceseree "Eramenio @ superades
favorecimento de siuaches discursivas com os surdos. importanta trabelhar 8 consciéncia fonoldgics,

ralagan
datilalogia.

fonemalgraferna, com  auxdlie da

2. OBJETIVO DA PRATICA A familia & incenilivada a aprender a Ligkas 6. REFERENCIAS (OPCIONAL)
para convarsar com seu filhe e fazer uso da
Qs usudrios que chegam na modalidade auditiva passam lingua oral quanda houver comgraensso por pate  FROTA, S GOLDFELD, M (Orgs). Enfagues em
por avaliagio clinca audiolagica para diagnostico, selegao e I — Audiologia e Surdez, In; GOLDFELD,

adaptacio de protese auditiva ou indicagdg ra cirurgiz de - . R
iy P ol it A sscola & parte fundamental neste propessp  MArcia. Atendimento  fonoaudioldgice  para
de aprendizado wislo que & onde crianca surdos com enfogue Bilingue e Interaciontsta. 17

desenvolvimento das habilidades avditivas ¢ o aprendizado da permanece a malor parie.do tampo. edigia. SEo Pauio: Editora AM3 Artes, 2006 p

mmplante coclear e terapia fonoaudicldgica, enfocande o

fingua oral. No entanto, quando ndo ha respostas efetivas e 283-310,
levando em consideracdo o histdrico dinico do usuario, assim 4. RESULTADOS

come fipo & grau da perda auditiva, s8o encaminhados para .

terapia foncaudiolégica bilingue, realizada pela foncaudidloga Ao adquinr a LIBRAS e estruturar narmativas

Thalita Cavaleanta. neste idioma, assim como esbimular habididades

auditivas juntamente com uso de dispositives de

amplificacao sonora desparta na crianga o desejo
e aprender a falar, sendo uma motivagio

™ e determinante para o avanco da  lerapia @ Ak
foncaudicégica. ; pA

ey 1 Prrvmiabetogs Trakia Gasgrerss.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA
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Grupo Articular — Acolhendo os
usuarios na modalidade auditiva

Lara Evelin Alves de Assis 1; Alaiz Alves da Costa 2; Eva Laura dos Santos
Cardoso 3; Fernanda de Paula Soares 4; Thalita Medeiros Cavalcante Galhano 5;

Dayane Palmira Ferreira Leal 6

Centro Especializado em Reabilitagdo Anténio de Oliveira — CER IV - Contagem

(APAE de Belo Horizonte/MG)

reabilitacacauditival3.cer@apaebh.org.br

1. INTRODUGAO

A prncipal queixa apraseniada pelos wsudros do sanvigo de

sadde auditiva & de ouvir mas nSo enlender o8 sons de fala, o

que & comum em casos de perda auditiva.

Além desta gueixa, os usuarios apresentam dividas em
melagdo ao funcionaments do sisterma  auditive, a parda

auditiva, suas possivels atiologias, graus e lpos, e em refagao
ans ratamentos e assisténcia ofertados na Institulgao.

Mo primero coralo do wsudno com o servigo, 3o reakzados

procedimentos habiluais para diagndstice audiolégico.

Diante do diagnéstico de perda auditiva, o usudno & orentado

am relagio ao tipo e grau da perda auditiva e neste momento &
realizada a indicagfio e selecdo do Aparelhe de Amplficagdo
Sonora Individual (AAS]) gue melhor atende a demanda do
usLanio,

2. OBJETIVO DA PRATICA

O grupo tem come objelivo acolher os noves usudno da
modalidade auditiva e sua rede de apoio, orentar, informar,
Irstrulr ao sucesso de uma boa adaptagio, visanda uma maior

adesao e compramisso com o lratamento lanto do usudrio
guanta da sua rede de apoio.

3. RELATO DA PRATICA

Apds o diagndstico  audioldgico, os  novos
usudrios e sua rede de apolo sfo encaminhados
para a participagio no grupo arlicular, que ocorme
toda segunda-feira nos pericdos da manha e ca
tarde. O grupo articular conta com a participagio
de profissionals da psicologia, foncaudiclogia &
assisténcia social, Onde sdo abordas questies
referentes a anatomia 8 fisiologia da awdicao,
perdas auditives, cuidados e beneficios dos
AASH's, estratégias de comunicacdo para uma
melhor adaptacic e comunicagio efefiva, troces
de experiéncias e conhecimentos, o papel de
cada profissional no processo de adaptaglo dos
aparsthos  auditivos, socializagao, didlegos e
e a

conscientizagio sobre o capactismo

anticapacitisma.
Apos a palestra sio eniregues orientagles
impressas quanto acs assunios abordados

refarentas aos aparelhos auditivos,

4. RESULTADOS

v Mealhor adesao ao tratamento;
v Maior participag

& COmp wento da rade da

apoio;

v Daesmistificacao do processa de adaptagao com os

aparelhos:

v Favoracimenta da uma comunicagao afativa;
v Favorecimento ac enfrentar os desafios & barreiras

nesie processe;
Aceitagio do diagnistico e busca de aulocuidado.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

Por medo das palestras foi possivel observar que
as usueros se sentem mais acolhidos nesta nava
atapa de adaptecio, compartiham experiéncias,
tiram duvidas e adguirem um meier conhecimento
sobre o assunto,

Além dos usuarios, a rede de apoio é sensibifizada
& conscientzada da sum mportdncia nesse
processa, sendo assim melhor compreendida e
preparada desafios &
encontrados  por meic de  relalos,  troces
compartilhadas e conhecimentos adguiticos.

aos novos sarem

Imagem 1 _ Aealzacio do Grupo Srticular

Fomnbe: do priprio autor
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1. INTRODUGAQ 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

A sancefok Indivicuos zom Parils/a Gerebrl (M) Foram desenvolvido oficinas interativas em As dificuldades psicomoloras das crangas
pode sar afatada am todos os dominios de grupo. com PG Inferferem na vivéncia das situagdes
funcionakdads propostios pela Classificacao Internacional priprias. do mundo nfanil,
de Funcionalidade, Incapacidade e Sadde (CIF) da Atividades ja desenvolvidas no CER IV
Organizagada Mundial de Salde,

As ariangas e jovens com PC experimentam baixo

Dessa forma, o uso de atividades ldicas @
= Oficina do dia das m#es e dia dos pals.
um recurso imporlanie para a aprendizagem e

vl de parbeipacho em atividades de lazer & recréagan, « Festa junina (Fig. 2 & 3). para o desenvolvimento dessas criancas (Fig, 4)
quando comparados a seus pares com desenvolvimenta

3 * Semana das criangas

tipico.

Os estudes aluals moslram a importincia de se focar

am atvidade, na participagao nos aspectos contexluars,

ao invés de apenas fornacer teraplas focadas na
deficiéncia e nas estruluras e fungdes do corpo

O Widiee tem fungdc motivadora, brincande a criamga
descobre, experimenta, inventa, aprende e confers
nabiidades. Através do brincar a crianca ndo so tem o
estimulo a realizacio molora, como lambém socializa-se
@ desenvolve aplides cognitivas. Assim, o brincar & uma

opartundade de desenvolvimenio,

Figura &: equipe musiprafissicral o usudnos sm uma

Figura 2 & 3: squi rofissicnal & usudr d
Jueira 2 3; eguipe v mimalons] e Uik e g das das oficinas

oficings

2. OBJETIVO DA PRATICA 4. RESULTADOS 6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

I, SOUTOD, Deisiane 0, FURTADRO, Michele A,

P reionar para ricin ax| i m Observado grande satisfagdo e engajamento dos
N N ) respms&-rei:?dﬁe usudrios :!rawés de gfm {Fig. 4 & tom 2., LEITE; Hiruine 1, Boas prévoss: fam
stividades que ndo vivenciam em outros ambientes. Além 5) aumentsr & funclo fisica de criangas com
: : ¥ S : paralisia cerabral, In: FARIA, Christina Daniglli
de proporcionar um momento de interagdo enire usuario. Figura 4 relaln de Larma A Coelho de Morals, LEITE, Hércules Ribein.
i " Damascana - Mie ds usugns rama  de  atualizagiio  em  sioterapia
familla-a praffeslonale [Fig:: 1}, #na Luiza Damascsnn, & i Lol b B et 02,

B8NS, 2023, p. 130 — 165,

L GOULARDING, J. B. Anfiuéncia das atividades
lickcas no  desenvelvimente psicomoter de

criangas com paralisia carebral
Figura 5- relain de Nasalla ¢e EFDepories com Revista digital. Buenos Arss,
0. Moraes — Mae da usudria ° 148, Set, 2010

da Julia 0. Vieia,

Figura t: euipe multigrofiesional & ueubrics am uma das oficinas
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

GRUPO TROCANDO OLHARES: PRATICAS E VIVENCIAS PARA

ALEM DA INSTITUIGAO

Autoria: Ana Carolina Moreira, Ana Carolina Santos Ribeiro; Betania Pégo Pereira
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Grupo Trocando Olhares:
Praticas e vivéncias para além
da instituicao

Ana Carolina Moreira, Ana Carolina Santos Ribeiro e Betania Pégo Pereira
Centro Especializado em Reabilitagéio Antdnio de Oliveira — CER IV / APAE BH

reabilitacaovisual(2.cer@apaebh.org.br

1. INTRODUGAQ

© grupa Trocando Olhares orginou da necessidade

observada e relalada pelos usuanos de reslzarem

atividades oue promovesse masor integracio, autonomia,

independéncia e participagao social para alam dos

atendimentos nas terapias diante da condigio de sande

wisual,

Deste mode, criou-58 a roda o cOnversa como um

espago para trocas de experigneias e eprendizado antra

0s usudrios e suas familizs, com a mediagio das

profissionais da instiiuigio ou com a presenca de

convidados externos.

D= anconiros proporcionam Scesso B80S mais

varadas assuntos relacionados A5 passnas com

deficiéncia visual, irabalhando a construgao colativa de
estralégas e possibilidades. Alem disso, 530 realizadas
excursies para museus, bibilkolecas e encontros
temalicns.

2. OBJETIVO DA PRATICA

Methorar a qualidade de vida dos usudrios com deficiéncia

visual, afravias da integracao a troca de expeariéncias
Eslimular a participagao familiar, trabalhar a auloestima e
auloconfianga do usudrio. visanda a conguisia de sua

autonomia, ndependéncia a8 inclusio de forma real e
significativa dentro de cada parbculandade.

e familiares.

Figura 1: Realizagio do “Arraia
Trocando Olhares” com usudrios

3. RELATO DA PRATICA

A roda de conversa & mediada pelas
profissionaic  do  servigo de  habilitagac/
reabililagdo  visual, onde o5  enconlios
acontecemn mensalmente com duragio média
de 1:30h & estd em execucdo desde 2022. O
grupe promove discusstes relacionadas aos
cuidados, necessidades, possiblidades @
viviincias da pessoa com deficiéinga e suas
familias, além passelos e excursdes para locals
eslrabigleos  da  cidade. Centa com a
participagio ativa dos usudnos e suas famillas,
as8im camo com a coniibuicao de oulros
profissionais  da InstituigBe e convidados

extermos,

Figura 2: Primaing encenire do “Trocande Ofmares”™ —
o 2022,

jusnh
4. RESULTADOS

+ Makor participacdo social;
* Construgao de vinculos afetivos;
» Methora na autoestima e auloconfianga;

+ Methora na inferacio social & sadde mental,
N Al 2

Figura 3: Wigita & biblioteca plblica de Bala Horzonts

COM 95 USUSNES @ 0 Prol, Alessancrn

5. GONSIDERAGOES FINAIS

Diante da proposts e do frabalho realizade,
foi possival perceber o eslabslacimanto  de
vincukas emacionais dos usuanos enire si, com o
ambienie & com as pessoas ao rador.

Sendo observado também maior consciéncia
de pernencimenta & envolvimenta familiar no
processa de habiktagdo/reabiiilacao, ampliacdo
do desepo por autonamia |, indepandéncia, busca
por realizagao de alividades de lazar e movimoento
am diregdo 4 melhora da salde mental,
amacional e fisica.

Z'._l B

L=

-

Figura 4: Usisano & Terapauta Ocupasona nteraginda
com obra Ma Caca Fiak de Culiwa.

6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

Figura 6: Roda de conversa ¢ confratemizagdo conduzida
pela Terapeuta Doupacional
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

A CONTRIBUIQRO DA FONOAUDIOLOGIA E DA PSICOLOGIA, NA MELHORIA
DA CAPACIDADE COGNITIVA DE PACIENTES NA TERCEIRA IDADE
Autoria: Gleice C. M. Alves; Luiza de Marilac R. W. Pedrosa
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A contribuicao da fonoaudiologia e da
psicologia, na melhoria da
capacidade cognitiva de pacientes na
terceira idade.

Gleice C. M. Alves ; Luiza de Marilac R. W. Pedrosa

Associacgio de Pais e Amigos dos Excepcionais APAE Iabirito — CER I
ceritabirito@gmail.com

@

4, RESULTADOS

1. INTRODUGAO

«0 envethecimento, & uma jornada (ndca, que varia de acordo

com cada individuo, contexto e sua bagagem de vida,

4 Fonoaudiclogia atua em diferenies areas, lals como;
audicao, voz, motricidade orofacial, disfagia, fala, cognicao e
linguagem

+ A Paicologia trabalha para preservar e melhorar as fungoes
cognitivas & habilidades socais,

= No CER i- Habirito foi desenvolvido uma abordagem para a
estimuilacin cognitiva especifica para packentes com 60 anos
ou mais, utiizande técnicas de leitura, escrila, desenhos,
milsicas, jogos, baseando-se nas metodologias apresentadas
pelo IPC- Insfifuta Politécnico de Coimbra, que avaliaram o
impacto da estimulagdo cognitiva na evolucdo de pessoas
idosas (Lopes, 2022].

2. OBJETIVO DA PRATICA

Demonsirar & validade das técnicas aplicadas de exercicios e
atividades terapéuticas que buscam preservar € ou melhorar
as funghes cognifivas (memdria, atengao, raciocinio, funghies
executivas) dos pacienies idosos submetidos a terapis
fonoaudiclégica e psicolégica no CER II- tabirito,

3. RELATO DA PRATICA

Os especialistas do CER Il — labirito. tem como base
trabalhar na prevencio do declinio cognitivo atraves de
programas de estimulagdo cognitiva.

Para tanto, foram avaliados 12 pacientes divididos em 02
grupos, estratificados pele nivel cognitive através do tests de
Reabilitagic de Afssia (adaptado) do Rio de Janeiro
desenvolvido por Jakubovicz (2014) & o feste de rastreio
mini-exame do estado mental {2003,

O grupo 01 consistia em pacientes com prejuizo cognitivo leve
& 0 grupo 2 classificado como prejuizo cognitivo moderado.

Foi realizado  estimuagio nos dois  grupos  utiizando
esirategizs como: musicas com uso de instrumentos musicais,
jpgos pedagogicos, escrita manual, nomeacio de figuras
leitura interpretativa de textos, estimulo do relato oral da
afividade de wida didfa, ou se&a, atengio, memdria,
habilidades socisis, além da capacidade de julgamenio, & de
avaliar & imaginar situagies futuras, bem como, de usar a
linguagem € a comunicagdo, em garal. E. parte dessa
metodologia pode ser observada na Figura 02, mostrada a
seguir.

Figura 01: Alguns dos paclenies dos grupos
avaliados com a aplicagio do tesle de Afasla
[Adaptado)

0Os dois grupos foram  avaliados durante um
periodo de 120 das, com sessdes semanais de 60
minutos, onde obsenou-56 que:

+ Mo grupe 01, com  pacientes classificados com
alteragdo cognitiva leva, 83,33% apresentaram
uma melhora  significativa  na  cognigdo
considerando a avaliagho do prolocolo.

No grupa 02, com pacientes classificados com
alteracio cognitiva maderada, G0%
aprasantaram uma melhora na cognigao.

.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Com a intervencdo das lerapias fonoaudiologicas
o psicologicas, fol evidenclado uma malhora
significativa na cognigiio e na preservacio das
habilidades adquiridas

6. REFERENCIAS (OPCIONAL)

Flgura 02
estimular
pacientes.

Alvidades reaiizadas para
a capacdade cognitiva  dos

Lopes, . F. 5., O impacto da estmulagio
cognitiva na evelupdo do declinio cognitive
em pessoas mais velhas numa unidade de
cuidados continuos; Um astudo
exploraldvio.  Disserlagio  de  mesirado,
Escola Superor de Educagdo Politéenica
Coimbra.2022, 123p. Disponivel em;
hitp:thdt hendie net' 10400 2842076
Acesso sm: DB/DM2023.

Jackubovicz R, Teste de Reabiltagio das
afasias. Rio de Janeiro: Revinter; 2014

Bruckl, Sonia, et al. "Sugesties para o uso
do min-exame do estado menlal no
Brasil " Amuivos de Neuro-psiquiatria &1

{2003y TT7-T81,
D saome
BEM LEMITE
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

VIDA ATIVA NA MELHOR IDADE (VAMI)
Autoria: Maxuel Oliveira dos Santos
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J.b VIDA ATIVA NA MELHOR IDADE
Maxuel Oliveira dos Santos
APAE Janauba — Minas Gerais
maxuel santos@apaejanauba.org.br
1. INTRODUGAOQ 3. RELATO DA PRATICA 5. CONSIDERAGOES FINAIS

O crescimento da populagan idosa vem acontecenda de forma
progressiva na Brasd, A recente aprovagdo do Estatuic do
ldoso mosira a preccupacio do governo com a aumenio da
populagic idosa mo pais. De acordo com a Organzagao
Mundial de Sadde, em 2025 a Brasi podera eslar classificado
coma a sexts nagio no ranking da populagao de idosos.

Taiz normas foram cradas para assegurar os dirsitos sociais
das pessoas com idade acima de 60 anos, com a intengao de
que esta parcela da populagao possa ter melhores condigdes
de vida, integrando-se na  sociedade com autonomia
necessaria para a sua sobrevivancia.

0 Projeto Vida Atva na Malhor Idace (WAMI} foi slaborada com
0 objetvo da contribuir com as pessoas idosas para uma
melhor gualidade de vida na longevidads. O Projelo acontece
na Assocacio de Pais e Amigos dos Excepoionais (APAE) de
Janadba todas as segundas-feiras com 10 (dez) pessoas
idosas com o intuto de promover habilidades através do
ratamento fisiolerapsuticn & psicolerapico em grupo com o
foco na independéncia, aulonomia, funcionalidade, maobilidade,
locomogdo, & sociabilizagao.

Afravés do projelo ocorre a inclusdo social e proporciona um
ambiente enfguecedor, no qual 6% dosos possam compartilbar
suas experidnoias, vivacidade e Interasses, forlalacendo seu
senso de pertencimenio e valorzagdo. O envelhecmento
socialmanta atva & um dos caminhos para & pretenacao do
bem-aslar fisico. emocional, mental & social da pessoa kosa
contribuingo para wma vida na longevidade da forma segura @
assertiva,

2. OBJETIVO DA PRATICA

O Projeto VAML surgiu pela iniclativa  do
Fisioterapeuta Gerlatrico Or. Maxuel Oliveira dos
Santos em perceber @ necesswlade da pessoa
idosa em realizar hebilidades para sua
independéncia, autonomia e saciabllizagdo apds a
altlza no atemento fisicterapéutico no Centra
Especizlizado em Reabiiitacio (CER) na APAE de
Janalba e serem inseridos ne prevencio de
doengas € quedas englobando as praticas da
gerontologia no dmbito biopsicossocial,

O projeto € composto por uma equipe de
multiprofissionais sendo 02 (deis) fisicterapeutas,
01 (um psicdiogo) e 01 (um) técnico de
enfermagem. O projeto e realizado na APAE de
Janatba todas as segundas-faires no tumo
matufing com carga horaria de uma hora e meia
de duracao. Os amblentes sdo de acordo com as
atividades terapéuticas € educstivas propostas.
Os ambientes utilizados s80 2 quada e o
auditoric da mstituigao.

O projeto & composto por exerccos terapéuticos
direcionados para 0 ganho de forga muscular
equiibrio  estdtico = dindmico,  mobilidade
articular, contrale motor & coordenacin,  grupa
de psicoterspia e palestras educativas sobre
pravencao de quedas, doencas e envelhecimento
saudavel. Participam no projete um total de 10
{dez) pessoas idosas. Sendo 09 [nowve) do sexo
feminino & 01 {um) do sexo masculing com idade
antre 65 e 82 anos de idade.

4, RESULTADDS

O Projeto WAMI & resultante de uma somatora de
beneficios para o8 paricipantes conirbuinde ne
bem-estar fisico, emocional, mental e social da
pessoa ldosa. Alnda que os resultados sejam
positives  fol  identificado & necessidade em
investimenio em novos maleriais para amplificar a
qualidade dos atendimentos além de ofertar a
insergdo de novos usudrios e capacitagho da
equipe em curscs na dea de geristia e
gerontolagla. As  demandas de expansao &
melhora da qualidade dos atendimenios foram
apresentadas para a Diretorda da APAE no
planejamento anual, Enguanto que o3 desafios so
manter um projelo com um grupe de pessoass
idosas com um atendimente de qualidade e
humanizadn com oS recursos presentes e a
presence assidua sem que haja faftas e
desisténciz para que alinja o objetivo crudial o
usuario com qualidade de vida, & o melhor A
pessna iosa ativo na sua melhor idade!

Imagem 01: Projeto VAMI

Ll (9
TENE

'

O Projeto teve o inicio no dia 21 de novembro de
2022, Durante este perindo cada pessoa idosa pode
vivenciar sua evolugéo no @mbito fisico e psiquico,
Resultados Obtidos na Execucdo do Projeto:

Mo dmbito na andlise da fisioterapia para a pesspa idosa
os ohjetivos sSo: promover autonomia e Independénda,
adaptar a funconalidade possivel, propor  esercicios
multicomponentes, treinar deslocamento, vivénda postural
e pasicionamento, fornecer condicionamernts
cardiopulmanar, prevenir quedas, associar moviments com
tarefas cognitivas e adguirir force muscular. Enguanto que
no @mbito na analise da psicoterapia sao: resgatar a
identidade, as capacidadas & promover a interacdo social
através da troca de Idelas, estirias de vida, pensamentos
e sentimentos,

+Ganho de independ&ncia e autonomia;

-Ganho de forga muscular, moebikidade  articular,
equilbrio estitics e dindmico, akance funcional para
as atividades de vida didria;

*Redugao das queixas de dores articulares;

JInteragdo no convivio social na  comunidade e
sociedade;

«Conhecimento sobre prevengio de quedas & dosngas
como, por exemplo: Doenga de Alzheimer e Diabetes;
*Melhor qualidade de vida e autoestima.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

A OFICINA CULINARIA COMO ESTRATEGIA DE INTERVENGAO -
COZINHA ACESSIVEL

Autoria: Daniela Maria Parreira; Erika de Morais Aguilar
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Novrimma 4. () A oficina culinaria como

estratégia de intervengao
Cozinha Acessivel

Daniela Maria Parreira; Erika de Morais Aguilar
CER IV Apae de Para de Minas
. saude@apaepm.ora.br

1. INTRODUGAO

A Oficina Culindria para pessoas com deficiéneia  visual
iniciou-se em 2019, como forma de intervengio no CER IV
APAE Pard de Minas. A parir de |evantamenios com os
usudrios foram identificadas dficuldades na execugio de
tarefas na cozinha | acarretando a dependéncia de seus
famiiiares na alimentagdo & no preparo de alimentos alem da
ingestio inadequada ou insuficienie de nutriantas.

: g 5. Realzagao dos processos de manipulagao dos | )

2. OBJETIVO DA FRA’TTGA alimen_ms: abrir emba!agans. cortar, ralar, descascar, Algumas receitas produzidas

medir ingradiantes, misturar.

»  Alcancar a autonomia dos usudrios: desde a escolha do -
alimento, o pragars @ o alb de comer, levanco em conta a B Fazer uso, com seguranga, de ulensilios da
realidade no ambiente domestico & do contesto familiar,  ©0ZNha, como misteira, liquidificador, & freer,
necessidates nulicionais e interesses individuais nag tarefag  Microandas, famo alétrico e 3 gas, fagso.
envelvidas na alimentacio, com adaptacoes necessirias.

Propiciar a mefhora da awto estima e convivic soclal e
famillar através da preparagdo de alimentas .

+ Proporcionar wvivénclas sensorials @ ampliar o repertorio
alimentar .

4. RESULTADOS

Adquirr conhecimentos  sobre formas de  higlenizagio,
manipulacie & preparacio de alimentos, de forma sauddvel.

3. RELATO DA PRATICA

= Auments do repertdrio alimentar.

= Vivéncla de experiéncias sensorials

= \ivéncia de asulonomia nos processos de
preparo de alimentos.

As oficinas culindrias sao realizadas em grupos compestos PO 7. Executsr as receilds, com estratégias de  * Aprendizado do uso, com seguranga, dos

até 5 usudnos, conduzidos por uma nulicionists @ UMB  fizacan dos sertidos da audigio, olfato e lato equipamentos da cozinha

tzrapeuta ccupacional, com frequéncia semanal de 2 horas de para se guiar na finalizagao dos preparas. = Ganho de habllidades funcionals no uso dos

duragao, por um periodo de & meses (semestral). utensilios de alimentagio,

Mo inicio dos grupos. é aplicado um questionario onde s8o L T 1 ) Numcﬁo. de 52 conhecimentos sobre

pontuadas as habilidades, necessidades e interasses de cada alimentagao saudavel. §

GRIARA iy G Ba: = Quiro olhar dos familiares mediante o
potencial da pessoa com deficiéncia visual,

» Reprodugio das receitas em casa.

Melhora da autoestima e resgate dos papéis

familiares.

InteragEo entre os paricipantes, com trocas de

A parlir de enl3o, & elaborado um eronograma de receitas &
afividades a seram executadas.

As ofidinas sfo realizadas no seguinte formata:

1. Origntagdo e locomogdo independente do usudrio até a
espagn da cozinha

2. Higienizag#o das mios, vestir o avental e a touca.

3 Apreseniecio da receita &8 ser reafizada, bem como
reconhecimenio dos ingredientes, etravés da visao residual,
=t cheira & paladar.

5. CONSIDERAGOES FINAIS
4, Higienizagdo dos ingredientes & embalagens, de forma
adequada

Uma atividede simples gue, wsualments, fez
parte da nossa roting, foi dentificada como uma
proposts  terapéutica, a fim de favorecer &
eutonomia, o aprendizado, impactando
diretamente na gualidade de wida dos
parficipantes do grupo.

8. Senvir as alimentos preparados e comer de farma
indapendants, ulilizando estrategias @ wansilios
MECESSATIoS.

T
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

IMPACTO DA ORIENTAGAO E MOBILIDADE NA VIDA DA PESSOA

COM DEFICIENCIA VISUAL

Autoria: Dina Teixeira Gongalves
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.Impacto da orientacdo e mobilidade
na vida da pessoa com deficiéncia
visual

Dina Teixeira Gongalves
APAE — Tedfilo Otoni/MG
goncalvesdina2706@gmail.com

1. INTRODUGAO

Orientagao e Mobilidade
O que é, e para que serve?

+A Orientagdo e Mobilidade (OM), estio presentes na
vida de todos nos e tem por objetive proporcionar ao
deficiente visual autcnomia na locomogio, autoconfianca,
aumento da autcestima e independéncia, elementos
estes, facilitadores na sua integragdo social.

*Orientagdo: capacidade de perceber o ambiente, saber
onde estamaos.

*Mobilidade: capacidade de nos movimeantar,

2. OBJETIVO DA PRATICA

Acolhendo a pessoa com deficiéncia visual

Avaliacdo inicial

E fundamental saber o objetivo da procura pelo
atendimento de OM. Através da anamnese obtemos as
informages, e assim feremos condigbes de realzar o
PTS em conformidade com as suas necessidades e
desejos.

Planejamento

Tragar um plano de frabalho para cada acolhido &
fundamental, uma vez que cada um tem suas
particularidades e necessidades.

Objetivos

O atendimento da OM bem estruturado, eficaz & com
qualidade, garante ¢ deslocamento das pessoas com

DV de forma sequra & autdnoma. Capacitar as familias
para que o treinamento seja continuo.

2 Figura § — Usuario reabilitado realizando tarefas
3. RELATO DA PRATICA et

Figura 1 = lnicio do treinamenio de OM em

ambilenta intermo.

4. RESULTADOS

Foi possivel perceber que oS usudrios adguiriram
malor independéncia nas suas alividades didrias,
gerando assim aumento da autoestima e facilitagiio
na integracic social Ademais a capacitagio das
familias fol primordial para o enrquecimento da
propesta de locomog@o e realizagao das atividades
digrias sem demandar a tode tempo o cuidade de
tercainog.

Figura 2 = Inicic do freinamento de OM em
ambiente extarmo.

5. CONSIDERAGCOES FINAIS

A OM traz vanas possibihdades para a vida
das pessoas com deficiéncia visual, Verifica-
se que além do trebalhe oferecido na
instituigdo juntamente com o scolhide, a
participacdc da familia & fundamental no
processo de  aprendizagem; ao aceitar a
deficiéncia, a mesma & incentivada a
prosseguir no processo. Loge, ao iniciar a
primeira etapa o DV percebe o quante pode ir
além, ficando metivado para enfrentar os
desafios das outras etapas. sendo assim &
OM promove o resgate da cidedania das
pessoas com deficiéncia visual.

Figura 3 = Treinamenio em ambiente externo
para ufifizagan de transparte publico

A pessoa com deficéncia visual perde um
sentido importants, porém na OM descobre

Figura 4 = Usudna reatilitade utilizando o metrd que através dos demais consegue

de S5&0 Paulo. estabelecer novas conexdes com o meio,
podendo assim vencer 02 seus medos e
alcangar seus objetivos,
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

GRUPO DE APOIO DE PARKINSON E ALZHEIMER

Autoria: Patricia Campo Mendonga, Danusa de Oliveira Bessa,

Marilia Scalioni Bandoni

CONGRESSO
DA REDE MINEIRA
DAS APAES

FORUM MINEIRO
DE AUTOGESTAO
AUTODEFESA E FAMILIA

‘o

1. INTRODUCAO

A parfir da habilitagio da APAE de Trés Pontas-MG como
Centro Especializado em Reabilfagao Fisica e Intetectual CER
I, & instivigio iniciou o processo de stendimentos aos
usuaros com diagnostico de Parkinson g Alzheimer,

Desde ent3o, notou-se a necessidade de oferscer um
espago para trabalhar memdeia, coordenagBo motora
equilibiio, com o objetvo de estabilizar 3 evolugdo da
deméncia através de atividades lidicas, rodas de conversa e
atividadas motoras,

Outro infuito do grupe & oferlar aos cuidadores, alravés da
estula, oporturidade de  orientagdo, walorizaglo, facililacio,
reflexdio e trocas de experiéncias entre os participantes.

O grupa tem como propasta promover um envelhecimento
mais ativo, com inclusdo socisl, afravés de participagdo e
descobertas, com foco na manutencao da autonomia.

vy o

2. OBJETIVOS DA PRATICA

- oferecar um espago para trabalhar memarna, coordenacio
motora & equilibrio;

- contribuir com a estabilizago da evolugio da deméncia;

- esfimular os usurios através de atividades lidicas, rodas
de conversa e athidades motoras;

- oferar 08 cuidadores, alravés da escula, um espaco de
wientacdo, valorizagao, facilitacio, reflexdo e trocas de
experiéneias entre os participantes;

- promover um envelhecimenio mais ativo, com inclusdo
social, através de participagdo e dascobertas;

- manier a autenomia do sujeita

GOVERNO FEDERAL

EATTH,

UMIAD B RECONSTRUCAD

MINISTERID DOS
AEITOS HUMANDS
EDACIDADAMIA

GRUPO DE APOIO DE
PARKINSON E ALZHEIMER

Patricia Campo Mendonga; Danusa de Oliveira Bessa; Marilia Scalioni Bandoni

Apae de Trés Pontas

E-mail institucional - apae@tpnet.psi.br

3. RELATO DA PRATICA

Pnmewamente faz-se a Inagem dos
usudrios, dividindo-os em dois grupes distintos
dez uswdrlos de Parkinscn e sele usudrios de
Alzheimer,

Em segulda, sBo ministradas palestras e
atwvidades, quinzenalmenle, com a eguipe
multiprofissional. Essas palestras e afividades
aconteceram no periodo de marge 8 outubro de
2022 para os usuarios, juntamenie com seus
respectives cuidadares.

As palestras ale entio realizadas foram;

- Afasia e Disartria — Parkinson (fonoaudidloga);
- Disfagia — Alzheimer

{fonoaudidloga e nutricianista);
- Roda de conversa e apoio para ambos os

grupos (psicologa);

Cuidados com a alimentagio

{nuiricionista & enfermagem);
- Drientagao quanto ao uso madicamentaso
(farmacéutica convidadal;
Palestra de Prevancan Anliguedas
[enfermagam e fisioterapia).

As atividades aplicadas por fisioterapautas,
lerapeutas scupacionais e psictlogos, foram:
- alividades moforas de alongamentos e treino
de eguilibrio;,
funcicnalidada & treino da memdria;
& oulras atividades lidicas coma, por exempio,
lesta junina.

4. RESULTADOS

Resultados  esperados:  apoiar,  orenfar,
valorizar, melhorar a qualidade de vida e faciktar o
processo de envelhecimenta & as consaguéncias da
evoluclo da patologia, através da escuta e reflexio,
tomando esse momento mencs fraumatico.

Resullados obtides: melhora do progndstico &
ewslucdo patoldgica do plblice atendido no caso dos
usudrios de Parkinson; boa interagdo terapeuta e
usudno; o comprometmento do wsudrio com o
atendimento & assiduidade; melhores estratégias e
estabelecimente  de  winculos, favorecendo o
emvolvimento da familia no processo de reabilitagio
do usudrio; melhoria das condigbes fisicas e
psicologicas  dos  uswarics e cuidadores para
conquistarem autonomia e qualidade de vida.

No caso, fise-58 que 83 mMensuraches sap
feltas por resuttado qualitativo & ndc guantitativa.

{ nufopeapaetp@gmail.com

5. CONSIDERACOES FINAIS

Conclul-se gue o grupo de apoio & essencial
para proporcionar  atvidades  recreativas  aos
usudrios com Parkinscn & Alzheimer, que facilitam,
através de corentagfes, os culdados, minorando
assim, & sobrecarga dos cuidadores.

A malor limitago apresentada foi a evolugio
rapida da Doenga de Alzheimer.

Observou-se Que MESMO COM 05 Ap0IOs,
orientagbes e os atendimentos propostos para os
usuanos de Alzheimer, a evolugdo da patologia €
hastante rapida, principalments se comparada com
a5 usuanos de Parkinsen

Mesmo assim, pode-se atestar que 0 arupo de
apoio impactou na melhora da qualidade de vida
desses usuanos e que, apesar da progress3o da
doenes, se ndo fivessem participado do grupo, &
evolugao da patologia seria ainda pior,

Outra himitagdo & qus tras dos sete usuarios
de Alzheimer & se encontravam  no Estagio 3 —
Avancado da doenga.

A maior meta, de ora em diante, @ frazer o
piblico com Alzheimer & Parkinson na fase inicial
das doencas para o Giupo de Apolo, pois assim
sera oblido um melher progndstico com vistas a
protelar a evolugio das dogngas.

6. REFERENCIAS
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA NA COMPLICAQRO DA PNEUMONIA
DA APAE/CER Il DE VICOSA - MG
Autoria: Gabriela Santana Silva Veloso; Maria do Carmo Tito Teixeira

CONGRESSO GOVERMO FEDERAL
i x DA REDE MINEIRA Q i A N AN S
G] t. T T T T T “m rﬂﬁ:ﬂhﬂ s |l'tu::|‘! EFCC";.GTIIUCA.\T

A i FORUM MINEIRO
V DE AUTOGESTAO .

AUTODEFESA E FAMILIA
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA NA

E COMPLICAGAO DA PNEUMONIA
rY DA APAE/CER Il DE VICOSA-MG

Gabriela Santana Silva Veloso, Maria do Carmo Tito Teixeira
. Associagao de Pais & Amigos dos Excepcionais de Vigosa/Centro Especializado em
Reabilitagao 1l
apaedevicosa@hotmail.com

1. INTRODUGAO 4. RESULTADOS

Paciente LGBMD, § anos, sexo masculine. Parto premature, . Houve melhora da forca muscular  respiratéria e
34 semanas, ficou 8 dias em UTIN. Com € meses apresentou  gonsequentemente diminuiu o nimero de aspiragBes didrias
um guadre de bronquiolite. + Houve melhara da alimentaggo.

Apds 3 meses evoluiu com uma pneumonia grave, ) }
necessitou EOT, evoluiu com estenose subglética, grau 3 com Inspiragdo forcada, para senfir o
80% de obstrugdo, sendo realizado tragueostomia. cheiro, paladar e textura dos
Chegou para os atendimentos com 11 meses e 15 dias de alimenios, Eopar @ Agus com

idade corrigida. Necessitava de aspiracao varias vezes ao dia. ES
Apresentando atraso no desenvolvimento neuropsicomotor,
ndo engatinhava e estava iniciando o ficar de pé com apoio e

ndo deambulava com apoio.

um canudo No copo.

) 4

2. OBJETIVO DA PRATICA

+ Adequar ao desenvolvimento neuropsicomotor;
+ Melhorar a expansdo e a forga muscular pulmenar;
+ Evitar o aciimulo de secrecdo pulmonar,

3. RELATO DA PRATICA

= As praticas foram pensadas, explicadas e detalhadas junto aos
pais.

* Fisioterapia convencional: Estimulos para adequar o
desenvolvimento neuropsicomotor. Alta da fisioterapia motora
com 1ano e 7 meses,

= Fisioterapia respiratdria: Tecnicas de higiene bronguica e de
expansao pulmonar. Em 2019, foi introduzido técnicas de
expansao pulmonar & higiene brénguica ativas.

= Técnicas ativa:

-Soprar a dgua com um canudo no copo; Futebol com canudo;
Bolha de sab&c; Inspiragdo forgada, para sentir o cheiro, 5 CONSIDERACOES FINAIS
paladar e textura dos alimentos; Arremessar a bola sobre a
cabega. Futebol som canudo. Paciente passou por varias Broncoscopias e em Maio de 2022,
fez a retirada da canula de tragueostomia.
A Fisioterapia respiratéria foi de fundamental importéncia, para

obter a melhora no quadro, recebeu alta em dezembro de 2022.

Em maio de 2023 o Hospital Santa Casa em Belo Horizonte,
também deu alta para o paciente.

+ Limitaches e desafios:

- Falta de informagdo da rede publica para os atendimentos;

- Gripes e resfriados;

- Covid-18;

- Alteragbes climaticas.

Fonte: A autora (2022).
* Imagens com aulorizacio dos responsaveis,

Arremessar a bola sobre a cabeca.

Fonte: A autora (20217,
* Imagens com autori dos responsadveis.
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5. RELATOS DE EXPERIENCIA

FISIOTERAPIA NO PROTOCOLO PEDIASUIT DA APAE/CER 1l

DE VIGOSA - MG

Autoria: Gabriela Santana Silva Veloso; Maria do Carmo Tito Teixeira
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Gabriela Santana Silva Veloso, Maria do Carmo Tito Teixeira
Associagao de Pais & Amigos dos Excepcionais de Vigosa/Centro Especializado em
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1. INTRODUGAO

Paciente JPP, & anos. sexo feminino. Gestagdo tranquila, parto
cesariana, com 38 semanas.

Apresenta  Sindrome  de  megalencefalia-palimicrogiria-pelidactilia-
hidrocefalia, sem crises convulsivas, apresenta estrabismo convergente a
direita ifaz uso de lenle corretiva),

Chegou para os atendimentos na instituicdo com 1 ano e 2 meses de
idade. Iniciou o profocolo PediaSuit com 3 anos & 4 meses,

Apresentando atraso no  desenvolvimento  neuropsicomotor,
apresentava dificuldade em permanecer sentada sem apoio, cabeca ainda
caia em alguns momentos, nao realizava transferéncias, nao engatinhava,
ficava de pé com apoio e trocava passos com apoio das maos
(“puxada"). Apresenta atraso na fala e no cognitivo,

2. OBJETIVO DA PRATICA

= Objetivo principal da familia: “andar sem apoia”;

= Melhorar atengdo, concentragio, respostas aos comandos verbais e
visuais,

= Methorar a forga muscular, o equilibrio, a independéncia e a autonomia.

3. RELATO DA PRATICA

= As praticas foram pensadas, explicadas e detalhadas |unto aos pais.

Alividades para olhar para os objetos, perceber se esta perio ou longe,
coordenacdo motora para ver e pegar os objetos em diferentes alturas e niveis
de dificuldades, olhar pare a agBo que ela estd realizando. Exercicios de
fortaleciments muscular e equilibrio. Atividades para melhorar a atengdo,
concentragio, respostas aos comandos Verbais & visuais.

« Técnicas afiva;

Rolar, pivatear, transferéneias {deitado, sentade no chdo e na cadewal;
saniar; quatro apoios; ajoelhar; ficar de pé; andar @ pegar objetos no chao.
Crianga aperftande a bola, reslizando
fortaleciments  muscular e sendo
estmulada a olhar para o exercicio em
que ela astd realtzanda.

2

Crianca sobre o role em quatre apoios,
=sendo estimulada a pegar o cubo @
cologar dentro de brinquedo. olhande
para o que ela esta realizando.

- '

5. CONSIDERACOES FINAIS

4. RESULTADOS

Houwe melhora da forga muscular global, do equilibrio, da atenclo,
concentragio, respostas aos comandos verbais e visuais e conseguentemente
mathorou 2 independéncia e autonomia da paciente.

Crianga semtada com dois brinquados
nas mios consegue realizar o santar @
levantar sem apoio.

Crianga deitada em casa, realiza o rolar
na cama de forma independente.

Crianga em pé em frante a escada e a
rampa, Consegue subir e descer com auxlio
do comimée de forma independente.

i

Fonte: A autora (2022 & 2023),
* Imagens com autonzacdo dos responsives.

Crianga sentada cihando para a8 boneca
Crianga senfada pegando a peca do & colocando 8 mamadesra em sua boca.

brinquedo, escolhendo qual pega Ira

Paciente passou por vanas etapas de estimulagio motora, cognitiva e
visual, sempre visando o objetiva da familia gque era & crianga andar de forma
indepanderita.

A Fisiclerapia na PediaSuit foi de fundamental importncia, para obter a
melhora no quadro geral, finalizou o protocole PediaSull em agosto de 2021 e
tendo alta da fisioterapia corvencional em junho de 2023,

b
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6. CARTA DE BELO HORIZONTE

CARTA DE BELO HORIZONTE DE REIVINDICAGAO DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA INTELECTUAL E MULTIPLA

I Assista ao video da Carta Oralizada de 2024 no canal Federacao

das APAES do Estado de Minas Gerais (FEAPAES-MG) no YouTube.

As pessoas com deficiéncia intelectual e multipla das APAEs de Minas Gerais, num
total de 232 (duzentas e trinta e duas) reunidas nos dias 3 a 5 de abril de 2024, no V
Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia, realizado no Minas Centro no
municipio de Belo Horizonte, com base na Convencgao Internacional sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, promulgada no Brasil por
meio do Decreto n° 6.949, de 25 de agosto de 2009 e na Lei n°® 13.146, de 6 de julho de
2015, que instituiu a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia, apresentam
no XV Congresso da Rede Mineira das APAEs as sequintes reivindicagoes para
assegurar os direitos a vida independente da pessoa com deficiéncia.

Que a vida independente da pessoa com deficiéncia significa que as pessoas devem
ter o mesmo nivel de escolha, controle e liberdade, independentemente das suas
necessidades de apoio. Isso nao significa que as pessoas precisem fazer tudo
sozinhas. Todas as pessoas com deficiéncia dependem e interagem com outras
pessoas na vida quotidiana. Significa que todas as pessoas devem ter o direito de
escolher como e com quem viver, e qualquer apoio que ela receber para concretizar

este direito deve ser controlado por ela e respeita as suas escolhas individuais.

Servigos/Programas/Projetos: todas as atividades precisam ter como foco na vida
independente e na autodeterminagao, foco nos direitos humanos em vez de cuidados
ou caridades, foco nas barreiras sociais e na remogao da negatividade e foco na vida
comunitaria.

Informagdes: as pessoas com deficiéncia necessitam de informagoes acessiveis sobre
o que esta disponivel para apoiar na vida independente, em todos os aspectos da vida,

tais como casa, trabalho, escola, lazer, viagens e vida politica, inclusive, na constituigao
de uma familia e todas as responsabilidades relacionadas a esta.
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6. CARTA DE BELO HORIZONTE

Apoio de pares: o apoio de pessoas com deficiéncia que vivem de forma
independente para troca de experiéncias e compreensao, com a implantacao de
coletivos de autodefensores.

Atendente pessoal: O acesso ao atendente pessoal é um direito humano e civil e
servira de apoio as pessoas com deficiéncia a viver de forma independente, com
base na sua necessidade funcional, incluindo atendimento pessoal, de comunicagao,
domeésticos, de mobilidade e outros necessarios.

Acesso: abrange o acesso a servicos de apoio domiciliar e comunitario, incluindo
assisténcia pessoal necessaria para apoiar a vida e a inclusao na comunidade e
para evitar o isolamento ou a segregagao social, e a remocgao de barreiras causadas
por sistemas, praticas e atitudes que impedem a participacao das pessoas com
deficiéncia.

Fica aprovada a carta de belo horizonte de reivindicagoes das pessoas com
deficiéncia intelectual e multipla.

Belo Horizonte, 05 de abril de 2024

Signatarias e Signatarios participantes do V Férum Mineiro de Autogestao,

Autodefesa e Familia

+ Abadio Oscar Martins Junior | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/
APAE: Tupaciguara.

« Admar de Assis | Conselho Regional Centro 5 | Municipio/APAE: Santa Luzia.

+ Adriana Aparecida Costa Silva | Conselho Regional Trés Vales | Municipio/APAE:
Capelinha.

« Adriely Silva Soares | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE: Montes Claros.

+ Adson Matos Silva | Conselho Regional Vale do Jequitinhonha | Municipio/APAE:
Aracuai.

+ Alexandre Costa Machado | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE:
Aguas Formosas.

+ Alexandro Tendriosouza | Conselho Regional Vale do Ago 1 | Municipio/APAE:
Itabira.

+ Aline de Sousa Rosa | Conselho Regional Alto Paranaiba 2 | Municipio/APAE:
Patos de Minas.
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6. CARTA DE BELO HORIZONTE

+ Aline Maria Gongalves | Conselho Regional Centro Oeste 1 | Municipio/APAE:
Lagoa da Prata.

+ Alisson Araujo Moreira | Conselho Regional Centro 5 | Municipio/APAE: Ribeirao
das Neves.

« Alvaro César Gondim Reis | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

- Alvaro Lucas dos Santos | Conselho Regional Norte 2 | Municipio/APAE: Janauba.

« Ana Cristina Marinho | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE: Para
de Minas.

+ Ana Paula Euflauzino | Conselho Regional Circuito das Malhas | Municipio/APAE:
Borda da Mata.

* Ana Paula Nascimento | Conselho Regional Centro Oeste 1 | Municipio/APAE:
Formiga.

+ Anderson Hondrio de Oliveira | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/
APAE: Tupaciguara.

+ Andressa Batista Toledo | Conselho Regional Circuito das Aguas 1 | Municipio/
APAE: Trés Coracgoes.

+ Anthonione Alcantara Valério | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 | Municipio/
APAE: Serra do Salitre.

« Antonia Goncgalves Da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Papagaios.

+ Arivaldo Braga Pimentel Junior | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE:
Montes Claros.

+ Barbara Vitéria Aguiar | Conselho Regional Centro 1 | Municipio/APAE: Itabirito.

+ Bianca Maria de Almeida E Silva | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE:
Pocos de Caldas.

+ Bianca Thais Araujo Chagas | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/
APAE: Paineiras.

+ Brenda de Fatima Barbosa Matulos | Conselho Regional Circuito das Malhas |
Municipio/APAE: Borda da Mata.

+ Breno Aureliano Inacio | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés Pontas.

« Bruna Fernanda Tenaan Andrade | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 |
Municipio/APAE: Iturama.

* Bruna Luiza de Oliveira Amaral | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/
APAE: Mateus Leme.
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*  Bruno da Silva Rocha | Conselho Regional Trés Vales | Municipio/APAE: Capelinha.

«  Bruno Henrique Padilha Fernandes | Conselho Regional Vale do Suacui | Municipio/
APAE: Sabinépolis.

+ Caio Cesar Silva Santos | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Ipuiuna.

+ Camila dos Santos Vieira | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/
APAE: Tedfilo Otoni.Carina Danila da Silva | Conselho Regional Zona da Mata 3 |
Municipio/APAE: Pirapitinga.

+ Carlos Leandro da Silva | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés Pontas.

+ Carlos Roberto da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Paineiras.

« Carolaine de Oliveira Torquato | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/APAE:
Cristais.

+ Cesar Augusto Ferreira da Silva | Conselho Regional Centro 5 | Municipio/APAE:
Prudente de Morais.

+ Clarissa da Silva Santos | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/APAE:
Conceicao das Alagoas.

+ Claudia Ferreira Andrade | Conselho Regional Centro 5 | Municipio/APAE: Capim
Branco.

« Claudiana Bruna Rodrigues Estevao | Conselho Regional Circuito das Aguas 1 |
Municipio/APAE: Lambari.

+ Cristiane Oliveira Pereira | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/APAE:
Tupaciguara.

+ Cristiano Dantas de Souza | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Papagaios.

+ Cynthia Paula Nogueira | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/APAE: Perddes.

« Daisy Luced da Silva Barros | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/APAE: ljaci.

+ Dalila Dal Cin | Conselho Regional Zona da Mata 3 | Municipio/APAE: Além Paraiba.

+ Dalila Teixeira da Silva | Conselho Regional Trés Vales | Municipio/APAE: Minas
Novas.

+ Daniel Antonio dos Santos | Conselho Regional Sudoeste 1. | Municipio/APAE:
Carmo do Rio Claro.

+ Daniel de Souza Farias | Conselho Regional Médio Sao Francisco | Municipio/APAE:
Januaria.

+ Daniel Lima da Silva | Conselho Regional Noroeste Mineiro | Municipio/APAE:
Guarda-Mor.
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+ Daniela Martins Silva | Conselho Regional Noroeste Mineiro | Municipio/APAE:
Buritis.

+ Danielle Pereira Martins Ramos | Conselho Regional Centro 1 | Municipio/APAE:
Belo Horizonte.

« Davi Lamounier Nogueira | Conselho Regional Centro Oeste 1 | Municipio/APAE:
Lagoa da Prata.

+ Denoel Luiz Bonifacio | Conselho Regional Zona da Mata 2 | Municipio/APAE:
Manhuagu.

+ Diego Arantes Silva | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/APAE:
Prata.

+ Diogo Medeiros Costa | Conselho Regional Zona da Mata 3 | Municipio/APAE: Além
Paraiba.

+ Dorica Santana Farias | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE: Teo6filo
Otoni.

* Drielle Cristina da Cruz Aleixo | Conselho Regional Vale do A¢o 1 | Municipio/APAE:
Itabira.

+ Edilene Ribeiro da Cruz | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/APAE:
Tupaciguara.

+ Eduardo Aparecido Muzzo Pereira | Conselho Regional Vale da Eletrénica |
Municipio/APAE: Itajuba.

+ Eduardo Henrique Braga | Conselho Regional Centro Oeste 3 | Municipio/APAE: Bom
Despacho.

« Eduardo Henrique da Silva | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/APAE: ljaci.

+ Elias Jaime da Silva | Conselho Regional Zona da Mata 2 | Municipio/APAE:
Caratinga.

+ Elisa Pamela Silva Batista | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Divisa Nova.

+ Elisangela Martins Dias da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/
APAE: Para de Minas.

+ Elvis Marinho Gongalves | Conselho Regional Centro 2 | Municipio/APAE: Sete
Lagoas.

* Elza Ferreira Gomes | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE: Aguas
Formosas.

+ Enttony Leo de Souza Borges | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/
APAE: Frutal.

+ Ericles Cunha | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE: Nanuque.
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+ Esther Bruno Barbosa Brandao Silva | Conselho Regional Centro 4 | Municipio/
APAE: Juatuba.

* Eunice Faustina Ventura | Conselho Regional Zona da Mata 1 | Municipio/APAE:
Vigosa.

« Evandro Agostinho Pereira Marto | Conselho Regional Zona da Mata 1 | Municipio/
APAE: Vigosa.

+ Fabiana Castro Augusto | Conselho Regional Centro 1 | Municipio/APAE:
Congonhas.

+ Fabiana Pimentel Rhodes | Conselho Regional Zona da Mata 2 | Municipio/APAE:
Manhuagu.

« Fabio Junio Ferreira | Conselho Regional Vale do Ago 1 | Municipio/APAE: Itabira.

* Felipe Dalben dos Santos | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE: Montes
Claros.

+ Felipe de Jesus Cardoso | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Guaranésia.

* Felipe Rocha Estevam | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/APAE:
Uberaba.

+ Fernanda Augusto dos Santos | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés
Pontas.

+ Fernando Célio Prado Duraes | Conselho Regional Noroeste Mineiro | Municipio/
APAE: Buritis.

* Franciele Martins da Silva | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Pogos de
Caldas.

« Gabriel Mariano da Silva | Conselho Regional Circuito das Malhas | Municipio/APAE:
Borda da Mata.

+ Giliane Maiara Zanetti | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Ipuiuna.

+ Gilliard Batista de Oliveira | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Botelhos.

+ Giselle Lodia de Oliveira | Conselho Regional Centro 4 | Municipio/APAE: Ibirité.

+ Gislaine Domingos da Silva | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/
APAE: Limeira do Oeste.

+ Gleison Serafim Silva | Conselho Regional Campo das Vertentes | Municipio/APAE:
Sao Vicente de Minas.

* Guilherme Goulart Batista | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Pocos de
Caldas.

+  Guilherme Lopes Vieira | Conselho Regional Centro 2 | Municipio/APAE: Curvelo.

+ Gustavo da Silva | Conselho Regional FENAPAES | Municipio/APAE: Espigao - RO.
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+ Hariousto Jacson Faustino | Conselho Regional Vale do Acgo e Rio Doce | Municipio/
APAE: Timéteo.

* Heitor Teixeira Borges | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/APAE:
Frutal.

« Henrique da Silva Medeiros | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés
Pontas.

+ Hiago Simoes Gramacho Campanate | Conselho Regional Zona da Mata 3 |
Municipio/APAE: Pirapitinga.

+ Igor Marcelo Silva | Conselho Regional Campo das Vertentes | Municipio/APAE:
Prados.

+ Isabel Aparecida dos Santos | Conselho Regional Centro Oeste 3 | Municipio/APAE:
Bom Despacho.

+ Isabella Ketley de Azevedo Souza | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/
APAE: Para de Minas.

+ Isac Willian Fernandes Leite | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Piedade dos Gerais.

+ Israel do Couto Alves da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Pitangui.

+ Italo Samuel Ribeiro Silva | Conselho Regional Vale do Ago 1 | Municipio/APAE: Sao
Goncalo do Rio Abaixo.

+ lvanir Omar Rafael | Conselho Regional Centro 5 | Municipio/APAE: Capim Branco.

* lzadora das Gragas Simao de Oliveira | Conselho Regional Centro 1 | Municipio/
APAE: Belo Horizonte.

+ Jaqueline Castro Ribeiro | Conselho Regional Centro 2 | Municipio/APAE: Trés
Marias.

« Jaqueline Ferreira da Silva | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Guaranésia.

+ Jaqueline Rosa Coelho | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/APAE: Perddes.

+ Jean Carlos de Sousa Ribeiro | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE:
ltambacuri.

+ Jimy Hendrink Rodrigues Veloso | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE:
Montes Claros.

+ Joao Louiz Lopes da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Leandro Ferreira.

+ Joao Marcus Patricio de Oliveira | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/
APAE: Para de Minas.
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+ Joao Paulo Costa | Conselho Regional Alto Paranaiba 2 | Municipio/APAE: Carmo do
Paranaiba.

+ Joao Paulo de Souza | Conselho Regional Centro 1 | Municipio/APAE: Ouro Preto.

+ Joao Paulo Santos Silva | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/APAE:
Limeira do Oeste.

+ Joao Vitor Obigal Neiva Donato | Conselho Regional Vale do Ago e Rio Doce |
Municipio/APAE: Timéteo.

« Jonatan Lima Julvéncio de Jesus | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés
Pontas.

+ Jonathan Siqueira Reis | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Florestal.

+ Jorge Luis da Conceigao Velho | Conselho Regional Campo das Vertentes |
Municipio/APAE: Prados.

« José Antonio de Souza | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Mateus Leme.

+ José Marcos Alves Gerodo | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Guaranésia.

- Josiele Neres Santana | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE: Aguas
Formosas.

+ Josué Elias Paulino da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Mateus Leme.

+ Joyce Nunes | Conselho Regional Centro Oeste 3 | Municipio/APAE: Araujos.

+ Julia Batista Costa Neta | Conselho Regional Vale do Ago 1 | Municipio/APAE:
Itabira.

+ Juliana da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE: Itauna.

+ Junia Nunes da Silva | Conselho Regional Centro 4 | Municipio/APAE: Betim.

« Juscélia Alves Soares | Conselho Regional Vale do Jequitinhonha | Municipio/APAE:
Aracuai.

+ Jussara da Silva Ventura Balbinos | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/
APAE: Perdoes.

- Karina Mora de Paula | Conselho Regional Circuito das Aguas 2 | Municipio/APAE:
Virginia.

+ Karine Patricia de Resende | Conselho Regional Campo das Vertentes | Municipio/
APAE: Prados.

+ Keely Mendes Fonseca | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/APAE:

Tupaciguara.
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+ Kennedy Henrique Lopes Pinto | Conselho Regional Campo das Vertentes |
Municipio/APAE: Prados.

+ Kezia Batista de Oliveira | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE: Montes
Claros.

+ Kleber Alexandre Porfirio | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Botelhos.

+ Lara Cristina Miranda Belmiro | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Divisa
Nova.

+ Laura Gongalves | Conselho Regional Vale do Aco 1 | Municipio/APAE: Sao Gongalo
do Rio Abaixo.

+ Leandro Carvalho Damasceno | Conselho Regional Centro 1 | Municipio/APAE:
Congonhas.

+ Leandro Daniel da Silva | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE:
Tedfilo Otoni.

+ Leandro de Jesus Moreira | Conselho Regional Centro 1 | Municipio/APAE: Ouro
Preto.

+ Leandro Horacio Martins Ferreira | Conselho Regional Trés Vales | Municipio/APAE:
Minas Novas.

+ Leandro Silva Ribeiro | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/APAE:
Prata.

+ Leiliane de Jesus | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE: Nanuque.

+ Leonardo Soares Tomé | Conselho Regional Noroeste Mineiro | Municipio/APAE:
Paracatu.

+ Leticia Ferreira de Oliveira | Conselho Regional Vale do Ago e Rio Doce | Municipio/
APAE: Timéteo.

+ Livia Fazendeiro Machado | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Luayra Aparecida da Silva | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/
APAE: Fronteira.

* Lucas Lucio dos Santos | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 | Municipio/APAE:
Patrocinio.

* Lucas Matheus Souza Silva | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE: Montes
Claros.

+ Lucas Vinicius Bernades da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 1 | Municipio/
APAE: Bambui.
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* Ludimila Abadia Candido | Conselho Regional Alto Paranaiba 2 | Municipio/APAE:
Sao Gotardo.

* Luiz Fernando Nunes Alves | Conselho Regional Centro 4 | Municipio/APAE: Betim.

* Luiz Henrique da Silva Santos | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/
APAE: Tupaciguara.

+ Luiz Paulo Rosa Pereira | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés Pontas.

+ Magno Celestino de Lima | Conselho Regional Zona da Mata 2 | Municipio/APAE:
Manhuagu.

* Mailcon Tarcisio de Souza Gongalves | Conselho Regional Zona da Mata 1 |
Municipio/APAE: Vigosa.

« Marcelo Ribeiro | Conselho Regional Centro Oeste 3 | Municipio/APAE: Araujos.

+ Marcia Maria de Freitas Santos | Conselho Regional Centro 2 | Municipio/APAE:
Curvelo.

« Marco Aurélio Santana | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 | Municipio/APAE:
Serra do Salitre.

+ Marco Aurélio de Freitas Santos | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 | Municipio/
APAE: Serra do Salitre.

+ Marcos Tadeu Albuquerque da Silva | Conselho Regional Norte 2 | Municipio/APAE:
Janauba.

« Maria Aparecida de Oliveira | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/APAE:
Santo Antonio do Amparo.

+ Maria Gabriela dos Santos Vitor | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés
Pontas.

+ Maria Heloisa Silva | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés Pontas.

+ Maria Lucia da Silva | Conselho Regional Campo das Vertentes | Municipio/APAE:
Prados.

+ Marta Oliveira de Souza | Conselho Regional Alto do Rio Pardo | Municipio/APAE:
Taiobeiras.

+ Michele Aparecida da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Miriam Pinto Coelho | Conselho Regional Vale do Ago 1 | Municipio/APAE: Itabira.

+ Monalisa Daniela Silva | Conselho Regional Circuito das Malhas | Municipio/APAE:
Borda da Mata.

« Ménica Aparecida Magalhaes | Conselho Regional Circuito das Aguas 1 | Municipio/
APAE: Lambari.
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* Monique Evans de Souza Machado | Conselho Regional Zona da Mata 1 |
Municipio/APAE: Vigosa.

* Naiara Siqueira Reis | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Florestal.

+ Neimar Robson de Camargos | Conselho Regional Centro Oeste 1 | Municipio/APAE:
Formiga.

+ Nivaldo Aparecido Alves | Conselho Regional Centro Oeste 3 | Municipio/APAE: Bom
Despacho.

+ Pamela Maria Cardoso | Conselho Regional Campo das Vertentes | Municipio/APAE:
Resende Costa.

+  Pamella Pereira Botelho | Conselho Regional Circuito das Aguas 1 | Municipio/
APAE: Baepend..

+ Patricia Aparecida Abreu | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Ipuiuna.

« Patricia Gongalves de Barcelos | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/
APAE: Pitangui.

+ Paulo Cesar Pereira | Conselho Regional Alto Paranaiba 2 | Municipio/APAE: Tiros.

« Paulo Ricardo Moreira | Conselho Regional Circuito das Malhas | Municipio/APAE:
Borda da Mata.

+ Paulo Roberto Silva Siqueira | Conselho Regional Vale do Jequitinhonha |
Municipio/APAE: Araguai.

+ Paulo Vitor da Silva | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés Pontas.

+ Pedro Henrique Alves Ferreira | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/
APAE: Tupaciguara.

+ Priscila Pereira da Cruz | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 | Municipio/APAE:
Patrocinio.

+ Rafael Douglas Ramos Meireles | Conselho Regional Campo das Vertentes |
Municipio/APAE: Barroso.

+ Raila Samanta Usine Correia | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Railda Ruas Oliveira | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE: Montes Claros.

+ Raquel Aparecida Ferreira | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Botelhos.

+ Reinaldo dos Santos Vargas | Conselho Regional Zona da Mata 2 | Municipio/APAE:
Manhuagu.

+ Renata Poliana Hipolito | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Piedade dos Gerais.
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* Rodrigo Figueiredo Oliveira | Conselho Regional Vale do Aco e Rio Doce | Municipio/
APAE: Ipatinga.

* Rogério Silva de Souza | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE:
Nanuque.

+ Romano dos Santos Proenca da Silva | Conselho Regional Zona da Mata 3 |
Municipio/APAE: Além Paraiba.

+ Romilda Tatiane Madeira | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Leandro Ferreira.

* Ronaldo de Paula Gongalves | Conselho Regional Vale do Ago 1 | Municipio/APAE:
Sao Gongalo do Rio Abaixo.

+ Rosangela Morais Santos | Conselho Regional Vale do Suacui | Municipio/APAE:
Sabinépolis.

+ Sandro José Elias | Conselho Regional Campo das Vertentes | Municipio/APAE:
Prados.

+ Sara Martins Rodrigues | Conselho Regional Zona da Mata 2 | Municipio/APAE:
Manhuagu.

« Sarah Luiza da Silva Fonseca | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Scarlet Joana Miranda Teodoro | Conselho Regional Vale do Ago 1 | Municipio/
APAE: Sao Goncalo do Rio Abaixo.

+ Simone Gragas Oliveira | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Guaranésia.

+ Simone Januaria de Oliveira | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Simone Marques de Oliveira | Conselho Regional Vale do Ago e Rio Doce |
Municipio/APAE: Coronel Fabriciano.

« Stanley Anthony da C. Rodrigues | Conselho Regional Centro 4 | Municipio/APAE:
Juatuba.

+ Suelen Rita de Carvalho | Conselho Regional Vale da Eletronica | Municipio/APAE:
Itajuba.

+ Talita Alves Silva | Conselho Regional Alto Paranaiba 2 | Municipio/APAE: Patos de
Minas.

« Tamara Tamires Soares Silva | Conselho Regional FENAPAES | Municipio/APAE:
Assu - RN.

« Tamary Yuri Gomes Barbosa | Conselho Regional Centro 2 | Municipio/APAE:

Felixlandia.
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+ Tamires Paula Branco Oliveira | Conselho Regional Centro Oeste 1 | Municipio/APAE:
Lagoa da Prata.

+ Tauane Hellen da Silva | Conselho Regional Centro 4 | Municipio/APAE: Betim.

* Thais Ferreira Martho | Conselho Regional Campo das Vertentes | Municipio/APAE:
Prados.

+ Thaisa de Senna Mota | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE: Para de
Minas.

« Thales Henrique La Badie Santos | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/
APAE: Para de Minas.

+ Thalles Moreira Silva | Conselho Regional Vale do Ago e Rio Doce | Municipio/APAE:
Inhapim.

+ Thalyta Vitéria Fernandes Lopes | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/
APAE: Tupaciguara.

« Tiago Lourenco Ferreira | Conselho Regional Centro Oeste 3 | Municipio/APAE: Bom
Despacho.

+ Tiago Martins Ramos | Conselho Regional Vale do Ago e Rio Doce | Municipio/APAE:
Timoteo.

+ Tiago Silva Carvalho | Conselho Regional Alto Paranaiba 2 | Municipio/APAE: Patos de
Minas.

+ Valdinei Rodrigues Goncalves | Conselho Regional Centro Oeste 3 | Municipio/APAE:
Bom Despacho.

+ Valdinelia Silva Costa Timo | Conselho Regional Vale do Jequitinhonha | Municipio/
APAE: Araguai.

+ Valquiria Alves Ferreira | Conselho Regional Centro Oeste 3 | Municipio/APAE: Bom
Despacho.

« Vanamir Aparecida de Paula | Conselho Regional Centro 5 | Municipio/APAE: Ribeirao
das Neves.

+ Vanderlei Gongalves R.Junior | Conselho Regional Centro 2 | Municipio/APAE: Curvelo.

+ Vanilda Magalhaes de S.Fernandes | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/
APAE: Itambacuri.

+ Victor Gabriel dos Santos Antonio | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/
APAE: Conquista.

+ Vitor Dalben dos Santos | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE: Montes
Claros.

« Vitor Luiz Silva | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 | Municipio/APAE: Ibia.
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+ Vitor Marinho Vieira | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Florestal.

+ Vitéria da Silva Cardoso | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE: Para
de Minas.

« Viviane Maria Arnaldo | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE: Mateus
Leme.

* Viviane Maria Ribeiro | Conselho Regional Vale da Eletrénica | Municipio/APAE:
Itajuba.

+  Wanderley dos Santos Pereira | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE: Montes
Claros.

*  Wanessa Costa Cassimiro | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Campestre.

+  Wellington de Oliveira Silva | Conselho Regional Alto Paranaiba 2 | Municipio/APAE:
Presidente Olegario.

*  Welson Francisco de Assis Junior | Conselho Regional Norte 2 | Municipio/APAE:
Janauba.

*  Wemerson Costa Santos | Conselho Regional Centro 5 | Municipio/APAE: Raposos.

+  Wender Gongalves da Silva | Conselho Regional Alto Paranaiba 2 | Municipio/APAE:
Patos de Minas.

+ Willian Soares da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Florestal.
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CARTA DE BELO HORIZONTE DE REIVINDICAGAO DAS FAMILIAS DE
PESSOAS COM DEFICIENCIA DAS APAES DE MG

Nés, 165 (cento e sessenta e cinco) representantes de familias de pessoas com
deficiéncia intelectual e multipla das APAEs de Minas Gerais, participantes do V Férum
Mineiro de Autogestao, Autodefesa e Familia, reunidas em assembleia no municipio
de Belo Horizonte — MG, nos dias 3 a 5 de abril de 2024, celebramos as conquistas
aqui apresentadas sobre vida independente da pessoa com deficiéncia, resultado

do trabalho realizado nos féruns locais, regionais e estadual, de 2021 a 2024, e
apresentamos nesse congresso a toda a sociedade.

Aprendemos muito e afirmamos aqui que aceitamos a responsabilidade de promover
e apoiar a vida independente de nossos filhos e filhas e convocamos a comunidade
APAEana e a sociedade em geral a dar os apoios necessarios aos familiares por meio de:

1. Informagao: Disseminar informagoes na perspectiva dos direitos da cidadania.

As familias tém o direito ao conhecimento de informagdes acessiveis sobre a

vida independente da pessoa com deficiéncia. Esse conhecimento é fundamental

para o seu reconhecimento e a sua promogao. Assim, deve-se privilegiar os
procedimentos dialégicos que possibilitem a reflexao e facilitem a construgao de novos

conhecimentos.

2. Apoio técnico: as familias necessitam do apoio especializado para serem
estimuladas a trocas culturais e na construgao de relagoes de reciprocidade, com a
definicao de técnico de referéncia, a busca ativa, o acolhimento e grupos.

3. Apoio de pares: as familias necessitam do apoio de outras familias para troca de
experiencias e compreensao da situagao vivida do membro com deficiéncia, com a

implantacao de coletivos de familias.

4. Apoio financeiro: apoio financeiro para contratar atendente pessoal para prestar

servigo de apoio para a vida independente.
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5. Participagao: As familias sao parte da associacao de pais e amigos dos

excepcionais e necessitam se envolver ativamente na instituicao, estar presentes,
expressar suas opinidoes sem julgamentos e discriminagao, ser consultadas, estar
mobilizadas e influenciar as decisoes que afetam a vida de seus filhos e filhas e a sua

prépria vida.

Fica aprovada a Carta de Belo Horizonte das (os) representantes de familias de
pessoas com deficiéncia intelectual e multipla das APAEs de Minas Gerais

Belo Horizonte, 05 de abril de 2024

Signatarias e Signatarios participantes do V Férum Mineiro de Autogestao, Autodefesa

e Familia

+ Adilceia Maria de Andrade Resende | Conselho Regional: Campo das Vertentes.
Municipio/APAE: Prados.

+ Adilson de Castro de Assis | Conselho Regional: Centro 5. | Municipio/APAE: Belo
Horizonte.

+ Adriana Rodrigues Duarte Moreira | Conselho Regional Centro Oeste 3.
Municipio/APAE: Araujos.

+ Adriane Aparecida de Mendonca | Conselho Regional: Vale da Eletronica. |
Municipio/APAE: Itajuba.

+ Alecsandra Campanate | Conselho Regional: Zona da Mata 3 | Municipio/APAE:
Pirapetinga.

+ Alessandra Silva Araujo Chagas | Conselho Regional: Centro Oeste 2. |
Municipio/APAE: Paineiras.

+ Amanda Tavares de Santana Maciel | Conselho Regional: Triangulo Mineiro 1 |
Municipio/APAE: Tupaciguara.

+ Ana Claudia Gomes Batista Barbosa | Conselho Regional Centro 2. Municipio/
APAE: Felixlandia.

* Ana Lucia Ferreira | Conselho Regional Centro 1 | Municipio/APAE: Congonhas.

+ Ana Luiza de Souza | Conselho Regional Norte 1. Municipio/APAE: Montes Claros.

+ Andréa Inez Pereira Botelho | Conselho Regional Circuito das Aguas 1. |
Municipio/APAE: Baependi.

* Andreia Aparecida Teixeira Teixeira | Conselho Regional Trés Vales. | Municipio/
APAE: Minas Novas.
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* Andréia Cassoli de Souza | Conselho Regional Sul 1. | Municipio/APAE: Pogos de
Caldas.

* Andreza Leopoldina Lamounier | Conselho Regional Centro Oeste 1. | Municipio/
APAE: Lagoa da Prata.

« Angela Maria Rodrigues Barbosa | Conselho Regional Centro 5. | Municipio/
APAE: Prudente de Morais.

+ Antonia Delmis dos Santos Pereira | Conselho Regional Norte 1. | Municipio/
APAE: Montes Claros.

+ Aparecida de Fatima Mendes Monteiro | Conselho Regional Alto Paranaiba 2. |
Municipio/APAE: Presidente Olegario.

« Arinaldo Oliveira Ribeiro | Conselho Regional Norte 1. | Municipio/APAE: Montes
Claros.

* Arlete Gomes da Silva | Conselho Regional Vale do Mucuri. | Municipio/APAE:
Tedfilo Otoni.

+ Aurora de Fatima Serafim Silva | Conselho Regional Campo das Vertentes.
Municipio/APAE: Belo Horizonte.

« Avany Albuquerque Soares | Conselho Regional Norte 2. | Municipio/APAE:
Janauba.

+ Belkys Borges David Siqueira | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1.
Municipio/APAE: Tupaciaguar.

* Bruna Cristina Gomes da Silva | Conselho Regional FENAPAES. Municipio/APAE:
Espigao - RO.

« Bruna Maria Borges Araujo | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1. Municipio/
APAE: Tupaciguara.

+ Carla Cristina Costa | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1. Municipio/APAE:
Tupaciguara.

+ Carlos Antonio dos Santos | Conselho Regional Centro Oeste 2. Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Carlos Rogério de Resende | Conselho Regional Campo das Vertentes.
Municipio: Prados.

+ Célia Regina Correa de Oliveira | Conselho Regional Centro 4. Municipio/APAE:
Betim.

+ Claudia Maria dos Santos | Conselho Regional Centro Oeste 2. Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Cleiver Alves Gerddo | Conselho Regional Sul 1. Municipio/APAE: Guaranésia.
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+ Cleonice Maria da Silva Soares | Conselho Regional Centro Oeste 3. | Municipio/
APAE: Perdigao.

+ Cleria Maria de Camargos | Conselho Regional Centro Oeste 1. | Municipio/APAE:
Formiga.

+ Damiao Aparecido Antonino | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2. |
Municipio/APAE: Conquista.

« Daniela Lopes Pio Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/APAE:
Itauna.

+ Daniele Cristina de Azevedo | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/
APAE: Para de Minas.

+ Debora da Silva Rodrigues Veloso | Conselho Regional Norte 1. | Municipio /
APAE: Montes Claros.

* Douglas Nunes dos Santos | Conselho Regional Norte 1. | Municipio/APAE:
Montes Claros.

+ Edleuza Cristina Castro Ribeiro | Conselho Regional Centro 2. | Municipio/APAE:
Trés Marias.

+ Eliane Alves Pereira | Conselho Regional Alto Paranaiba 2. | Municipio/APAE:
Patos de Minas.

+ Elisabete Muzzo Pereira | Conselho Regional Vale da Eletronica. | Municipio/
APAE: Itajuba.

+ Elizabete Alves Santana | Conselho Regional Vale do Mucuri. | Municipio/APAE:
Carlos Chagas.

+ Elizandra Alves Nogueira | Conselho Regional Centro 1. | Municipio/APAE:
Itabirito.

« Elzi da Silva Serafim | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/APAE:
Piedade dos Gerais.

* Erleide Gusmao de Freitas | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/
APAE: Florestal.

+ Erve Sandra Ursine Evangelista | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/
APAE: Para de Minas.

« Estela Maris Maria da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 1. | Municipio/
APAE: Bambui.

+ Fatima Aparecida de Oliveira Assis | Conselho Regional Norte 2. | Municipio/
APAE: Janauba.
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+ Flavia Francisca dos Santos | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/
APAE: Mateus Leme.

+ Genilda Maria Soares Marques | Conselho Regional Zona da Mata 2. | Municipio/
APAE: Mutum.

+ Geodrgia Stefania Duarte Chaves Mendonca | Conselho Regional Centro Oeste 2. |
Municipio/APAE: Itauna.

+ Geralda Maria de Araujo Souza | Conselho Regional Centro 5. | Municipio/APAE:
Ribeirao das Neves.

+ Geraldo Pereira de Matos | Conselho Regional Médio Sao Francisco. | Municipio/
APAE: Januaria.

+ Giseli Silva de Alencar | Conselho Regional Zona da Mata 2. | Municipio: Mutum.

+ Gleiciane Moreira Oliveira Alves | Conselho Regional Vale do Jequitinhonha. |
Municipio/APAE: Araguai.

« Hamilton Freire dos Santos | Conselho Regional Norte 2. | Municipio/APAE:
Janauba.

+ llza Aparecida da Silva | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2. | Municipio/
APAE: Fronteira.

* Inaujaria Lourdes da Silva | Conselho Regional Zona da Mata 2. | Municipio/
APAE: Caratinga.

+ Ivanete Martins da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Janine Fazendeiro Machado | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/
APAE: Para de Minas.

+ Jeana Aparecida Alves Soares | Conselho Regional Vale do Jequitinhonha. |
Municipio/APAE: Araguai.

« Jéssica Nunes Flavio | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ José Geraldo Faustino | Conselho Regional Vale do Ago e Rio Doce. | Municipio/
APAE: Timoteo.

+ José Ribeiro | Conselho Regional Vale do Mucuri. | Municipio/APAE:ltambacuri.

+ José Valdir de Sousa Junior | Conselho Regional Centro Oeste 3. | Municipio/
APAE: Bom Despacho.

+ José Wilson Ferreira de Moura | Conselho Regional Médio Sao Francisco. |
Municipio/APAE: Januaria.

+ Joseilda Mendes Cardoso | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1. | Municipio/

APAE: Tupaciguara.
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+ Julcimar Ferreira de Paula | Conselho Regional Campo das Vertentes. |
Municipio/APAE: Belo Horizonte.

+ Jully Anne Ferreira Moura | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2. | Municipio/
APAE: Limeira do Oeste.

« Juvanilda Aparecida da Silva | Conselho Regional Circuito das Malhas. |
Municipio/APAE: Borda da Mata.

+ Karla Nubia Carvalho Viana | Conselho Regional Noroeste Mineiro | Municipio/
APAE: Chapada Gaucha.

+ Karla Rodrigues de Sousa | Conselho Regional Campo das Vertentes. |
Municipio/APAE: Belo Horizonte.

« Katia Moura de Paula | Conselho Regional Circuito das Aguas 2. | Municipio/
APAE: Virginia.

+ Katia Silene Cavalcante | Conselho Regional Vale do Ago e Rio Doce. | Municipio/
APAE: Coronel Fabriciano.

+ Lacarnia Cristina Fraga | Conselho Regional Frangoso Triangulo Mineiro 1. |
Municipio/APAE: Tupaciguara.

+ Laura de Melo Rocha | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2. | Municipio/APAE:
Uberaba.

+ Leia Mara Rodrigues Araujo | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1. |
Municipio/APAE: Tupaciguara.

+ Leonarda Aparecida Alves dos Santos | Conselho Regional Centro 2. | Municipio/
APAE: Curvelo.

+ Luiz Adriano da Silva | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2. | Municipio/APAE:
Frutal.

+ Luiza Helena Rosa Pereira | Conselho Regional Sul 2. | Municipio/APAE: Trés
Pontas.

* Lurdes Aparecida Melo da Silva | Conselho Regional Campo das Vertentes. |
Municipio/APAE: Prados.

« Marcia de Oliveira Goncalves | Conselho Regional Alto Paranaiba 2. | Municipio/
APAE: Patos de Minas.

+ Marcia Helena Silva Batista | Conselho Regional Sul 1. | Municipio/APAE: Divisa
Nova.

* Marcos Mauricio da Silva Oliveira | Conselho Vale do Ago e Rio Doce. |
Municipio/APAE: Ipatinga.

« Marcos Vieira Nunes | Conselho Regional Vale do Jequitinhonha. | Municipio/
APAE: Araguai.
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+ Maria Aparecida Calixto Alves | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/
APAE: Florestal.

+ Maria Aparecida de Oliveira | Conselho Regional Centro Oeste 1. | Municipio/
APAE: Lagoa da Prata.

+ Maria Aparecida Margarida Soares | Conselho Regional Vale do Aco 1. |
Municipio/APAE: Nova Era.

+ Maria Aparecida Nazaré de Jesus | Conselho Regional Sudoeste 2. | Municipio/
APAE: Perdoes.

* Maria Aparecida Silva Santos | Conselho Regional Norte 1. | Municipio/APAE:
Montes Claros.

+ Maria Cassemira da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/APAE:
Para de Minas.

* Maria das Gragas Pereira | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1. | Municipio/
APAE: Tupaciguara.

+ Maria de Fatima da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/APAE:
Para de Minas.

« Maria de Lourdes de Jesus | Conselho Regional Sudoeste 2. | Municipio/APAE:
Santo Antonio do Amparo.

+ Maria do Carmo Viana | Conselho Regional Zona da Mata 1. | Municipio/APAE:
Vigosa.

+ Maria do Rosario Rodrigues Andrade | Conselho Regional Centro 5. | Municipio/
APAE: Capim Branco.

« Maria Georgina Rafael | Conselho Regional Centro 5. | Municipio/APAE: Ribeirao
das Neves.

+ Maria Geralda Figueiredo Oliveira | Conselho Regional Vale do Ago e Rio Doce. |
Municipio/APAE: Ipatinga.

* Maria Gisele Silva Soares | Conselho Regional Norte 1. | Municipio/APAE: Montes
Claros.

« Maria Jose dos Santos Proencga da Silva | Conselho Regional Zona da Mata 3. |
Municipio/APAE: Além Paraiba.

+ Maria Jose Soares | Conselho Regional FENAPAES. | Municipio/APAE: Assu - RN.

« Maria Paula Arantes de Macedo Silva | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1. |
Municipio/APAE: Prata.

+ Maria Salete Alcantara Borges | Conselho Regional Norte 2. | Municipio/APAE:
Janauba.
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+ Marlene Galvao Romualdo | Conselho Regional Circuito das Malhas. | Municipio/
APAE: Borda da Mata.

* Marlisio Martho | Conselho Regional Campo das Vertentes. | Municipio/APAE:
Prados.

+ Marluce Santos Oliveira Matos Silva | Conselho Regional Vale do Jequitinhonha.
| Municipio/APAE: Aragual.

+ Marly Silvia da Costa Cassemiro | Conselho Regional Sul 1. | Municipio/APAE:
Campestre.

+ Marta Aparecida da Silva | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Merivan da Silva Rocha | Conselho Regional Trés Vales. | Municipio/APAE:
Capelinha.

* Milca Armond de Medeiros Lopes | Conselho Regional Zona da Mata 2. |
Municipio/APAE: Caratinga.

* Monica André Pereira | Conselho Regional Vale do Jequitinhonha | Municipio/
APAE: Aracuai.

+ Nadia Paula Nogueira | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Naiara Aparecida Alvarenga | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/APAE:
Santo Antonio do Amparo.

* Nayane Alves Peres | Conselho Regional Triangulo Mineiro 1 | Municipio/APAE:
Tupaciguara.

+ Nelita Ramos Goncalves Borges | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2. |
Municipio/APAE: Conceigao das Alagoas.

* Neusa Aparecida de Freitas | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2. | Municipio/
APAE: Limeira do Oeste.

+ Nilda Miranda Belmiro | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Divisa Nova.

* Nilva Maria Nery de Paula | Conselho Regional Campo das Vertentes | Municipio/
APAE: Belo Horizonte.

* Nilzet dos Santos | Conselho Regional Zona da Mata 2 | Municipio/APAE:
Manhuagu.

* Nivia de Castro | Conselho Regional Vale do Aco e Rio Doce | Municipio/APAE:
Coronel Fabriciano.

+ Odete Batista da Costa | Conselho Regional Vale do A¢o 1 | Municipio/APAE:
Itabira.
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+  Olympia Berto Monteiro | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 | Municipio/APAE:
Serra do Salitre.

+ Paulo José Ferreira | Conselho Regional Centro Oeste 3 | Municipio/APAE: Bom
Despacho.

+ Pedrelina Rodrigues Costa Silva | Conselho Regional Trés Vales | Municipio/
APAE: Capelinha.

*  Presentina Januaria de Oliveira | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/
APAE: Para de Minas.

« Rafael Luiz Ferreira | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/APAE: Cristais.

+ Raiane Gomes De Souza | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

* Regia Cristina Marinho | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

* Regina do Carmo Gondim | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Para de Minas.

* Regina Maris Muniz Zanetti | Conselho Regional Sul 1 | Municipio/APAE: Ipuitna.

+ Reginaldo Eustaquio Ferreira | Conselho Regional Trés Vales | Municipio/APAE:
Minas Novas.

* Rosangela Vilela da Cunha | Conselho Regional Centro 4 | Municipio/APAE:
Juatuba.

* Roseclea de Almeida Gabriel | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/APAE:
ljaci.

* Roseli Aparecida Branco Oliveira | Conselho Regional Centro Oeste 1 | Municipio/
APAE: Lagoa da Prata.

* Rosiane Cristina Olimpio de Souza | Conselho Regional Centro 2 | Municipio/
APAE: Sete Lagoas.

* Rosilene de Souza Borges | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 | Municipio/
APAE: Frutal.

* Rosimar Ruas da Silva Oliveira | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE:
Montes Claros.

* Roziane Rangel Silva | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés Pontas.

+ Sebastiana de Sousa Coimbra | Conselho Regional Noroeste Mineiro | Municipio/
APAE: Unai.

+ Sebastiao Joaquim Candido | Conselho Regional Alto Paranaiba 2 | Municipio/
APAE: Sao Gotardo.
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+ Sebastiao Leonardo Napoli | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 | Municipio/
APAE: Monte Carmelo.

+ Shaiany Dalben Santos | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/APAE: Montes
Claros.

+ Sheila Barbosa Brandao Silva | Conselho Regional Centro 4 | Municipio/APAE:
Juatuba.

+ Shirley Isabel Cordeiro Cintra Santos | Conselho Regional Sudoeste 2 |
Municipio/APAE: ljaci.

+ Silvana Aparecida Santana de Oliveira | Conselho Regional Norte 1 | Municipio/
APAE: Montes Claros.

« Silvia Morato | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE: Leandro
Ferreira.

+ Silvia Regina Couto Marinho Vieira | Conselho Regional Centro Oeste 2 |
Municipio/APAE: Florestal.

+ Silviane Cristina dos Santos Antonio | Conselho Regional Triangulo Mineiro 2 |
Municipio/APAE: Conquista.

+ Simone Gongalves Lopes Dutra | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/
APAE: Para de Minas.

+ Simone Maria Pereira de Alcantara | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 |
Municipio/APAE: Serra do Salitre.

+ Sirley Maria Santos Ferreira | Conselho Regional Centro 1. | Municipio/APAE:
Itabirito.

« Sueli de Fatima Ferreira Martho | Conselho Regional Campo das Vertentes. |
Municipio/APAE: Prados.

+ Sueli Machado de Senna | Conselho Regional Centro Oeste 2. | Municipio/APAE:
Para de Minas.

+ Tatiane Lidia de Souza Oliveira | Conselho Regional Centro 4. | Municipio/APAE:
Ibirité.

+ Terezinha Pimentel Rhodes | Conselho Regional Zona da Mata 2. | Municipio/
APAE: Manhuagu.

+ Valtair Martins de Paula | Conselho Regional Centro 5 | Municipio/APAE: Ribeirao
das Neves.

+ Valteir Luiz Lopes Carneiro | Conselho Regional Noroeste Mineiro | Municipio/
APAE: Chapada Gaucha.
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+  Vanderleia Padilha de Miranda Fernandes | Conselho Regional Vale do Suacui. |
Municipio/APAE: Sabinépolis.

+ Vania Pereira Martins Ramos | Conselho Regional Centro 1 | Municipio/APAE:
Belo Horizonte.

+ Vanil Dionizio | Conselho Regional Sul 2 | Municipio/APAE: Trés Pontas.

+ Veronica Lourengo Ferreira Soares | Conselho Regional Centro Oeste 3 |
Municipio/APAE: Bom Despacho.

+ Victor Gabriel Rodrigues Neves | Conselho Regional Sudoeste 2 | Municipio/
APAE: Santo Anténio do Amparo.

* Vinicius Passos Aguiar | Conselho Regional Vale do Mucuri | Municipio/APAE:
Teofilo Otoni.

* Viviane Aparecida Leite | Conselho Regional Centro Oeste 2 | Municipio/APAE:
Brumadinho.

+ Yasmin Braga Mangabeiro | Conselho Regional Noroeste Mineiro | Municipio/
APAE: Unai.

+ Zileide Martins de Lisboa | Conselho Regional Alto Paranaiba 1 | Municipio/
APAE: Patrocinio.
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